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广东 省 地 处 热带 、 亚 热带 ， 全 省 年 平均 气温 19 ~ 247€ ; 雨量 充沛 ， 年 降 
雨量 在 1500 ~ 2000 毫 米 之 间 ; 自然 环境 多 种 多 样 ， 极 利于 植物 生长 。 因 而 广东 
省 内 植物 种 类 繁多 ， 其 中 药 用 植物 就 有 2000 多 种 。 如 此 丰富 的 药 用 植物 资源 ， 确 
是 岭南 大 地 上 蕴藏 着 的 宝贵 的 自然 财富 。 如 何 充 分 合理 地 利用 岭南 丰富 的 药 用 植 
物资 源 ， 对 于 保障 人 民 身 体 健康 ， 继 承 和 发 扬 传统 中 医药 文化 有 着 十 分 重要 的 意 
义 。 本 书 正 是 基于 这 一 愿望 而 编写 的 。 

本 书 收录 了 中 国 南方 常见 药 用 植物 共 558 种 ， 分 别 隶 属 128 科 ，389 属 ， 按 恩 
格 勒 植物 分 类 系统 的 科 、 属 顺序 ， 采 取 图 文 对 照 形式 进行 编排 。 文 字 描 述 内 容 包 
括 : 植物 特征 、 药 用 部 位 、 性 味 归 经 、 功 能 主治 、 主 要 成 分 、 用 法 用 量 、 使 用 注 
意 以 及 植物 的 生长 环境 等 。 每 一 种 药 用 植物 均 配 有 准确 的 论述 ， 便 于 研究 人 员 、 
中 药 采集 人 员 、 医 药 院 校 师 生 及 中 草药 爱好 者 参考 和 阅读 ， 希 望 能 令 读者 在 掌握 
药 用 植物 鉴别 知识 的 同时 能 轻松 学 到 有 关 植物 的 药 用 知识 。 由 于 受 篇 幅 所 限 ， 对 
同一 药 用 植物 的 不 同 药 用 部 位 ， 则 只 介绍 较 常 用 的 药 用 部 位 的 性 味 功能 等 。 

全 书 采用 的 近 2000 幅 彩色 照片 ， 绝 大 部 分 拍摄 自 广东 食品 药品 职业 学 院 校园 
及 广东 省 中 药 研究 所 的 中 药 标本 园 。 该 标本 园 始 建 于 1985 年 ， 园 内 种 植 了 广东 省 
各 地 区 ( 包括 当时 的 海南 地 区 ) 在 中 药 资 源 普查 过 程 中 收集 到 的 重点 品种 。20 多 
年 来 ,经 广东 省 中 药 研究 所 中 药 资源 科研 工作 者 的 不 懈 努 力 ， 引 种 栽培 了 多 种 进 
口 南 药 及 广东 特产 药材 ， 使 目前 园 中 的 药 用 植物 种 类 达到 720 多 种 。 该 园 现 已 建 
设 成 为 “广东 省 华南 中 药 种 质 资源 库 ”。 

本 书 的 编者 长 期 从 事 药 用 植物 资源 和 中 药材 质量 分 析 的 研究 工作 ， 具 有 较 
丰富 的 中 医药 学 知识 。 本 书 曾 定名 为 《南方 药 用 植物 图 鉴 》， 出 版 后 获得 较 好 的 
反响 ， 并 且 获 得 2007 年 首届 广东 省 科普 作品 创作 大 赛 二 等 奖 和 2009 年 广州 市 第 二 
届 优 秀 科普 作 品 二 等 奖 ， 现 重新 修订 再 版 ,为 方便 非 专业 读者 阅读 ， 增 加 了 引言 
一 章 。 同 时 为 从 书 编辑 的 需要 ， 更 名 为 《南方 药 用 植物 )。 相 信 本 书 的 再 次 出 版 ， 
对 药 用 植物 知识 的 普及 和 广东 药 用 植物 资源 的 研究 ， 将 会 有 一 定 的 帮助 。 由 于 编 
者 自身 的 知识 水 平局 限 ， 本 书 的 编写 过 程 中 难免 存在 错误 和 缺点 ， 还 望 读 者 能 给 
予 批评 指正 。 
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药 用 植物 

药 用 植物 ， 是 
等 )， 直 接 使 用 也 
的 植物 
中 国人 对 地 
志 说 在 一 





叶 、 花 、 果 实 、 种 子 
过 加 工 、 提 取 作 为 制药 工业 的 原料 ， 在 医学 上 用 于 防 病 、 治 病 








>， 甚 至 付出 生命 的 代价 ， 
逐渐 认识 了 这 些 具有 药 用 价值 的 植物 ， 并 
承 记载 下 来 
中 国 可 以 说 是 世界 上 应 用 药 用 
植物 历史 最 久远 的 国家 {ET 
代 的 药物 中 ， 植 物 大 多 数 ， 所 
以 中 国 古 代 把 记载 药物 的 书籍 称 为 
“本 草 "”， 把 药学 称 为 “本 草 学 "。 在 现存 
年 代 最 早 的 《神农 本 草 经 》 中 ， 载 药 365 种 ， 
其 中 植物 药 就 有 237 种 。 而 到 目前 为 止 ， 我 国共 统计 有 
药 用 资源 种 类 达 12807 种 ， 其 中 植物 为 11146 种 ， 占 总 数 
的 87%。 药 用 植物 资源 种 类 包括 383 科 ，2309 属 ，11146 
Bh. Hd P. ERKMAA, IAE. WA, 
种 子 类 高 等 植物 有 10687 种 
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我 国药 用 植物 资源 的 分 布 

药 用 植物 的 分 布 和 生产 ， 离 不 开 一 定 的 自然 条 件 。 我国 地 域 辽 阔 ， 自 然 地 理 状 
况 复 杂 , 水 土 、 气 候 、 日 照 、 生 物 分 布 差别 很 大 ， 生 态 环境 亦 各 不 相同 。 由 于 不 同 
的 药 用 植物 对 光照 、 温 度 、 水 分 、 空 气 等 气候 因子 及 土壤 条 件 的 要 求 不 同 ， 各 地 药 
用 植物 资源 分 布 也 具有 明显 的 不 同 

不 少 药 用 植物 只 能 分 布 在 一 定 的 地 区 ， 即 便 是 一 些 分 布 较 广 的 种 类 ， 由 于 自然 
条 件 的 不 同 ， 各 地 所 产 其 质量 优 劣 也 不 一 样 ， 其 治疗 效果 更 有 显著 差异 。 药 用 植物 
的 这 一 种 特性 ， 使 得 中 药材 生产 地 域 性 较 强 ， 并 形成 了 所 谓 道 地 药材 的 概念 。 如 东 
北 的 人 参 、 五 味 子 ， 河 南 的 地 黄 、 山 药 、 牛 膝 ， 山 东 的 银 花 ， 四 川 的 黄连 、 川 营 ， 
广东 的 砂 仁 、 广 董 香 、 白 木 香 、 高 良 姜 、 肉 桂 等 ， 都 是 著名 的 道 地 药材 























我 国 各 主要 区 35 iciatis idi 类 : 





用 植 4 





华北 区 
中 药 资源 
地 黄 、 牛 膝 
源 如 远志 


华东 





候 ， 药 用 植物 种 类 较 多 ， 也 有 
材 如 浙 贝 母 、 杭 菊花 、 玄 参 、 


延 胡 索 等 





子 、 地 榆 、 


mn 参 和 园 


资源 有 五 昧 子 、 


桔梗 等 


X ; 本 区 在 气候 上 大 部 分 处 于 暖 温带 ， 
丰富， 有 传统 的 道 地 药材 如 四 大 
还 有 其 他 野生 药 用 次 
T 


、 菊 花 、 山 药 ， 
WEL, PS, 





刺 五 加 、 


柴 胡 、 


X : 本 区 多 丘陵 和 平原 ， 





XE 


处 于 亚热带 气 
- 批 著名 的 道 地 药 
宣 木 瓜 、 郁 金 、 
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西南 区 : 本 区 地 形 多 为 山地 、 丘 陵 和 高 
li, ITANE UR 自然 条 件 较 复杂 ， 生 物 
种 类 繁多 ， 是 我 国 中 药材 的 主要 产地 ， 其 中 道 
地 药材 有 川 营 、 川 附子 、 川 牛 膝 、 川 黄连 、 大 
黄 、 三 七 、 天 麻 、 杜 仲 等 。 野生 药材 资源 有 茯 
6 、 半 夏 、 天 冬 、 续 断 等 

华南 区 : 本 区 处 于 
较 高 ， 全 年 湿度 也 较 大 ， 
Mipi 4. Hi . H 
于 自然 环境 利于 植物 生长 ， 较 利于 南 药 的 栽培 
和 引种 ,如 马 钱 子 、 益 智仁 、 檀 香 、 白 豆蔻 等 


热带 和 热带 ， 气 温 
较 著名 的 道 地 药材 有 





















温差 较 


Hn. 


昆布 等 











西 
相间 分 布 
主 ， 昼 夜 温差 较 大 
花 、 锁 阳 都 有 较 大 
藏 区 : 


ie 
H 





K; 


大 黄 





EX. 
物 占 本 区 3? 
都 是 本 区 著名 的 大 
草 等 也 是 较为 知名 的 药材 
北 区 : 


5 材 的 大 部 分 ， 如 黄芪 、 防 风 、 址 





还 有 沙漠 和 戈壁 环境 。 气 候 特 点 








区 地 形 以 山 丘 和 平原 为 主 ， 药 用 杆 
知 母 
材 ， 其 他 如 甘草 、 远 志 、 龙 胆 








1 和 盆地 
^ rex 为 
- 些 中 药材 如 枸杞 、 肉 欢 蓉 、 红 
量 ， 在 全 国 占有 重要 地 位 


本 区 地 形 较 复杂 ， 高 原 














本 区 气候 特点 是 平均 气温 较 低 ， 昼 夜 
水 也 较 少 。 本 区 多 高 山中 药材 ， 如 冬 虫 


胡 黄 连 、 川 贝 母 、 甘 松 等 
秆 岸 线 总 长 超过 3.2 万 公里 ， 








由 南 














本 书 所 氢 南 方药 用 植物 即 指 包 括 现在 广东 、 广 
西 、 云 南 、 海 南 、 香 港 及 澳门 全 境 ， 以 及 湖南 、 江 西 
等 省 的 部 分 地 区 的 常见 药 用 植物 











药 用 植物 的 器 官 形态 

以 高 等 植物 中 的 种 子 植物 为 例 ， 药 用 植物 通常 由 根 、 葵 、 叶 、 花 、 果 实 、 种 子 
等 部 分 组 成 ， 这 些 部 分 统称 为 植物 器 官 。 在 一 般 情 况 下 ， 各 器 官 缘 具 有 不 同 的 形态 、 
构造 与 生理 功能 。 根 、 茎 、 叶 为 营养 器 官 ， 分 别 有 吸 收 、 贮 藏 、 输 导 、 同 化 作用 ， 
并 皆 能 使 植物 获得 生长 所 必需 的 营养 。 花 、 果 实 、 种 子 为 繁殖 器 官 ， 具 有 保证 植物 
种 族 繁衍 的 作用 和 功能 。 

(DIRE : 通常 是 植物 体 生长 在 土壤 中 的 营养 器 官 ， 植 物体 所 需要 的 水 分 、 无 机 盐 、 
主要 靠 根 从 土壤 中 吸收 。 根 具有 吸收 、 输 导 、 固 着 、 支 持 、 贮 藏 、 繁 殖 等 功能 。 有 
些 植物 的 根 还 具有 合成 氨基 酸 、 生 物 碱 、 生 物 激素 及 橡胶 的 作用 。 以 根 入 药 的 药材 
di: 人 参 、 桔 梗 、 何 首 乌 、 巴 戟 天 等 。 


根 的 形态 





Wis 圆柱 根 WR 


(HER) (R) 






DZ: 是 种 子 植物 重要 的 营养 器 官 ， 通 党 
生长 在 地 面 以 上 , 但 有 些 植物 的 茎 或 部 分 茎 生长 
在 地 下 。 蔡 有 输 导 、 支 持 和 繁殖 的 功能 。 许 多 
植物 的 茎 , 如 生姜 、 沉 香 、 钩 茧 都 是 主要 的 中 药 。 


草本 











地 下 茎 是 茎 的 变态 ， 具 有 节 和 芽 ， 但 为 了 适应 环境 ， 在 形态 构造 上 产生 了 很 大 
的 变化 。 药 用 植物 常见 地 下 茎 的 变态 有 根茎 、 块 茎 、 球 茎 、 鲜 茎 等 。 


地 下 茎 的 变态 





&£ ( 半 夏 ) s2 GE) 


np : 是 植物 进行 光合 作用 、 制 造 有 机 养料 的 重要 器 官 。 叶 还 具有 气体 交换 、 
蒸腾 、 贮 藏 和 繁殖 等 作用 。 叶 的 形态 是 多 种 多 样 的 ， 其 对 于 中 草药 的 识别 鉴定 具有 
十 分 重要 的 意义 。 植 物 的 叶 由 叶片 、 叶 柄 和 托 叶 三 部 分 组 成 。 三 者 俱全 者 称 完全 叶 ; 
缺少 任何 一 部 分 或 两 部 分 的 叶 ， 称 不 完全 叶 。 植 物 的 叶 分 单 叶 和 复 叶 。 复 叶 又 分 为 
单 生 复 叶 、 三 出 复 叶 、 掌 状 复 叶 、 羽 状 复 叶 。 许 多 植物 的 叶 ,， 如 大 青 叶 、 艾 叶 、 桑 叶 、 
枇杷 叶 等 都 是 常用 的 中 药 。 


单 叶 
针 形 LUE EET nu» DEA 
条 形 ES A» 2» 


EX 














à 19yY 


54m ELI Sis» 


wy 


Te MÀ 


复 叶 


$ X x B 


羽 状 三 出 复 叶 FRIEL ERAH 3 E) 数 羽 状 复 叶 


EES 


X (8) 数 羽 状 复 叶 二 国 羽 状 复 叶 ZEARI 单身 复 叶 











16: 引言 








DH : 是 种 子 植物 特有 的 繁殖 器 官 ， 花 的 组 成 部 分 
通过 传粉 、 受 精 ， 形 成 果实 和 种 子 。 花 是 
由 花芽 发 育 而 成 ， 花 梗 和 花 托 属于 枝 的 部 
分 ,着 生 在 花 托 上 的 花 莹 、 花 凑 、 雄 蕊 和 
肉 蕊 均 是 变态 叶 。 其 中 具有 花 葡 、 花 冠 、 
雄 营 和 肉 芒 四 部 分 的 称 完全 花 ， 缺 少 其 中 
一 部 分 或 几 部 分 的 称 为 不 完全 花 。 





花 在 花枝 或 花 轴 上 的 排列 方式 或 开放 的 次 序 称 为 花序 。 不 同 植物 花 辩 排列 成 不 
同 的 花冠 形状 : 有 十 字形 花冠 、 蝶 形 花 冠 、 层 形 花冠 、 管 状 花 冠 、 舌 状 花 冠 、 漏 斗 
状 花 冠 、 钟 状 花 冠 、 坛 (TE) 状 花 冠 、 辐 ( 轮 ) 状 花 冠 、 高 脚 碟 状 花冠 等 。 许 多 植 
物 的 花 ， 如 木棉 花 、 山 银 花 、 鸡 蛋 花 等 都 是 常用 的 中 药 。 





花冠 的 类 型 
QUIE 
Pa 


管状 花冠 EREA 





3 (GRE) 状 花冠 5 (E) 状 花冠 HERRE 











ORK : 是 被 子 植 物 独 有 的 繁殖 器 官 ， 一 般 是 由 受精 后 内 项 的 子 房 发 育 形成 的 ， 
包括 果皮 和 种 子 两 部 分 。 果 实 类 型 有 单果 、 聚 合 果 和 聚 花 果 三 大 类 ， 单 果 又 可 分 为 
肉质 果 和 干果 两 类 。 许多 植物 的 果实 ， 如 八角 茄 香 、 化 橘红 、 使 君子 、 佛 手 等 都 是 


常用 的 中 药 。 
外 果皮 
中 果皮 
内 果皮 


肉 果 的 类 型 





角 果 HER) BECER) 


d 0 ) CE 、 00 
as * 


聚会 核果 Kek*k 聚合 坚果 
(EHF) AAGE, R) (x) 


OE $99W 


ROAR., TE. FAR) 

















ORT : 是 由 胚珠 受 
精 后 发 育 而 成 的 ， 种 子 由 
种 皮 、 胚 和 胚乳 三 部 分 组 
成 ， 有 的 种 子 还 有 外 胚乳 。 
种 子 的 形状 、 大 小 、 色 泽 、 
表面 纹理 等 随 着 植物 种 类 
不 同 而 异 。 许 多 植物 的 种 
子 ， 如 莲子 、 决 明子 、 桃 
仁 等 都 是 常用 的 中 药 。 








菜豆 种 子 外 形 莱 豆 种 子 冲 面 


药 用 植物 的 化 学 成 分 


药 用 植物 中 所 含 的 化 学 成 分 较为 复杂 , 通常 有 糖 类 、 氨基酸 、 蛋 白质 、 UR 
Mi ER. EER, HOM, E. EO, Em, EH, H W, A, 
其 中 所 含有 效 化 学 成 分 主要 是 来 自 植物 次 生 代谢 的 产物 。 每 一 种 中 药 都 可 能 含有 多 
种 成 分 ， 这 些 成 分 直接 或 间接 用 于 食品 、 医 药 、 工 业 原 料 。 

四 生物 碱 : 是 一 类 复杂 的 含 所 有 机 化 合 物 ， 具 有 特殊 的 生理 活性 和 医疗 效果 。 
许多 药 用 植物 中 都 含有 生物 碱 ， 如 麻黄 、 黄 连 、 茶 叶 、 苦 参 等 。 

ORX : 又 称 配 糖 体 。 由 糖 和 非 糖 物质 结合 而 成 。 不 同类 型 的 苷 元 有 不 同 的 生 
理 活性 ， 具 有 多 方面 的 功能 。 皂 苷 在 药 用 植物 中 分 布 较 广 ， 人参、 远志 、 知 母 、 七 
叶 一 枝 花 等 都 含有 皂苷 。 

图 挥发 油 : 又 称 精油 ， 是 具有 特殊 气味 和 挥发 性 的 油状 液体 ， 是 由 多 种 化 合 物 
组 成 的 混合 物 。 在 医疗 上 有 多 方面 的 作用 , 如 止咳 、 平 喘 、 发 汗 、 解 表 、 社 痰 、 驱 风 、 
镇 痛 、 抗 菌 等 。 药 用 植物 中 挥发 油 含量 较为 丰富 的 植物 如 薄荷 、 白花、 肉桂 、 苘 香 等 。 

ORM OAF): 多 元 酚 类 的 混合 物 。 存 在 于 多 种 植物 中 ， 如 茶叶 、 五 倍 子 、 土 
JOE. NOCT. EORR. 

@ 其 他 成 分 : 如 糖 类 、 氨 基 酸 、 蛋 白质 、 酶 、 有 机 酸 、 油 脂 、 螨 、 树 脂 、 色 素 、 
无 机 物 等 。 


























传统 的 药材 加 工 制 作 
传 
药材 的 产地 加 工 












药典 》2010 年 版 
《 载 了 兆 制 、 

净 制 是 
净 选 加 工 











切 制 、 炮 炙 等 方法 





指 中 药材 在 切 御 
前 ， 应 选取 规定 的 药 用 部 a 
ENT 大 小 分 档 ， 便 

净 制 除去 非 E 部 














切 制 即 将 
处 理 之 后 的 药材 称 为 饮片 ， 

药材 净 选 加 工 ， 
各 种 炮 久 方法 

炮 炙 主要 目的 是 改变 
或 消除 有 毒药 物 的 毒 副作用 等 ， 


更 易 











切 制 成 饮片 - 


-部 附录 ID D "炮制 通则 ”: 


中 药 炮 制 最 基本 的 一 个 


给 二 





净 选 加 工 后 的 药材 上 


药物 的 气味 和 质地 ， 


j 材 加 工 制作 包括 产地 加 工 和 中 药 炮制 : 
是 指 中 药材 采集 后 ， 





除了 少数 供 新 鲜 药 用 外 ， 绝 大 部 分 种 类 都 











要 在 产地 进行 加 工 处 理 ( 如 分 级 分 类 、 清 洗 、 干 燥 、 包 装 等 )， 以 形成 药材 商品 。 产 
也 加 工 不 仅 可 以 防止 药材 霉烂 变质 和 有 效 成 分 散失 ， 而 且 便于 仓储 、 调 拨 、 运 输 和 
有 效 使 用 

中 药 炮制 是 付 通过 净 制 、 切 制 或 炮 炙 等 操 
企 ， 制 成 一 定 or + ， 以 适应 各 种 治 
疗 需 要 ， 保 证 用 药 安 全 、 有 效 。 在 《中 国 






LH B 
" 炮 炙 和 调配 、 制 剂 ”A 药 碾 
疾 药 用 部 位 ; 在 净 选 ”人 
制 和 水 制 时 控制 工艺 质量 ， 保 证 炮制 均匀 ， 防 止 太 
立 ， 便 于 调剂 准确 ， 制 剂 的 安全 有 效 。 同 时 净 制 除 


j. fg b. 5M dub ETE ATE 


RAAVE 





定 的 刀具 切 制 成 片 、 丝 、 、 块 和 竺 形状。 经 过 


- 步 加 工 制 作 ， 也 利于 人 
NAHK, KE F 


H 


进 者 


ny 
xi2 





夫 、 复 制 法 等 


改变 药物 性 味 7j 大 大 药物 用 途 ， 降低 











i 


使 药物 更 好 地 适应 临床 用 区 








A 制 首 乌 

















REFRE 
Ht. XR. ES. X 








人 凉菜 煲 制 工具 


药 用 植物 的 家 庭 应 用 

在 我 国 ， 从 古代 开始 ， 一 般 的 普通 家 庭 早 有 利用 中 草药 植物 来 进行 养生 、 保 健 ， 
特别 是 到 了 现代 ， 随 着 认识 的 扩展 ， 人 们 对 中 草药 的 应 用 也 是 多 种 多 样 

Pai € 站 就 是 充分 利用 本 地 草药 的 特性 ， 煲 者 饮用 ， 

凉茶 的 材料 多 为 草本 ， 如 人 金银花、 板蓝根 等 ， 都 是 家 庭 最 

茶 ， 如 夏 桑 萄 ， 就 是 以 夏 枯草 、 桑 叶 、 菊 花 为 主要 
BREIE, 有 清热 解毒 、 明 目下 火 等 功效 
除了 凉茶 ， 广 东 的 家 常 饮食 也 少不了 药 用 植物 的 身影 。 每 一 个 广州 主妇 都 能 保 
汤 。 对 于 不 同时 期 的 药材 也 有 讲究 ， 春 夏季 节选 用 一 些 清润 、 养 脾胃 的 药 
M, 如 淮山 、 茯 苓 、 陈 皮 等 来 煲汤 , 秋冬 季节 则 可 以 选用 一 些 滋补 性 的 药材 , 如 人 参 、 
冬虫夏草 、 沙 参 等 

除了 这 些 传统 做 法 之 外 ， 近 年 来 ， 由 于 自然 养生 的 风行 ， 人 们 对 药 用 植物 也 渐 
渐 开拓 出 更 多 研发 利用 的 领域 ， 比 如 从 芳香 植物 中 华 取 其 精油 ， 可 广泛 用 于 医疗 保 
健 、 食 品 加 工 、 美 容 化 妆 行 业 。 各 种 香 芒 、 精 油 疗法 也 渐渐 为 现代 人 所 熟悉 。 也 可 
以 用 这 些 草药 泡 饮 ， 入 汤 菜 ， 甚 至 用 于 入 浴 使 用 等 等 








Ww 





























如 何 使 用 本 书 


本 书 收录 了 中 国 南方 常见 药 用 植物 共 558 种 ， 分 别 隶 属 128 科 ，389 属 ， 按 恩 
格 勒 植物 分 类 系统 的 科 、 属 顺序 ， 采取 图 文 对 照 形式 进行 编排 ， 针对 每 一 种 植物 ， 


书 中 均 有 植物 的 拉丁 学 名 、 植 物 的 中 文 名 以 及 其 他 常见 的 中 文 别称 ， 包 括 药 














部 





位 、 植 物 特征 、 性 味 归 经 、 功 能 主治 、 主 要 成 分 、 用 法 用 量 、 使 用 注意 以 及 植物 
生长 环境 等 清晰 说 明 


植物 外 观 


形态 描绘 


植物 生长 
环境 


植物 
98- SEE 
FOSSERO [M Agrimonapiüo lee. [&& Wem [mE EAE. 











Rea 花 龙 芽 草 / REA 
药 用 部 位 全 草 Cid 7 T E 


植物 特征 LEENE, ERAT 

及 短 柔 毛 ， 稀 下 部 被 稀 玖 长 硬 毛 。 叶 为 间 
-一 断 单 数 羽 状 复 叶 ， 互 生 ， 小 时 3 ~ 48. 
尖 到 加 钝 锯齿 ， 上 面 被 玖 乘 毛 ， 下 面 脉 上 
ÆRE: 总 状 花序 项 生 ， 花 序 轴 被 柔 毛 ， 开 黄色 小 
AE. SES ; ERIS, KOUE. AREE. 
性 昧 归 经 i., P Ab Mi 

功能 主治 收 伊 止血， E. WER, EHT J 
于 呕血 ,咯血 ， fuot 

主要 成 分 含 酚 酸 类 包括 高 原 儿 茶 
酸 、 儿 茶 酸 、 咖 啡 彼 等 ; HUE 
LL nd 

用 法 用 量 MANR. 6 ~ 15 克 
( 鲜 品 15 ~ 60 克 ), 捣 计 或 人 散剂 
使 用 注意 急性 炎症 出 血 ( 血 热 ) 不 适用 本 品 

















TIT 








生境 ; 生 于 山野 、 草 坡 、 路 旁 。 全 国 大 部 分 地 区 均 有 分 布 。 
科 ÆRE [Re : Duchesnea indica (Andr) Focke、| 药 名 - W | 别名 : £5 


Wed . 
药 用 部 位 全 草 

植物 特征 多年生 草本 - MAZ, 
有 和 柔 毛 。 三 出 复 叶 基 生 或 互生 ， 有 
长 柄 ， 基 部 有 2 枚 宽 孵 形 托 叶 ; 小 叶 倒 卵 形 “7 
至 萎 状 长 贺 形 ， 顶 端 圆 钝 ， 边 缘 具 钝 锯齿 . 

两 面 散 生 和 柔 毛 或 上 面 近 无 毛 。 花 单 生 于 叶腋 ， 花 梗 
其 长 ; 得 片 倒卵形 ; ERE, 
NE. ANM. MERERI. 
性 味 归 经 dE. OL foll 
功能 主治 MARE, ME MHF 
TM. HARE, MRA. 

用 法 用 量 Hika, 9 ~ 155 C 鲜 品 
30 ~ 60 克 ) 或 的 汁 。 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 











ta | 
EI 






































植物 的 
局 部 图 


植物 的 
全 株 图 











24 ' 石松 科 , 卷 柏 科 
















科 : 石松 科 | 种 : Lycopodium cernuum L. 


垂 穗 石 松 


药 名 : esi IA: HER. Maf 


药 用 部 位 全 草 

植物 特征 多 年 生 草 本 
须根 白色 ， 主 葵 直 基部 茎 外 
甸 。 叶 稀 、 螺 旋 状 排列 ， 侧 枝 多 
EZX, TERE THM 
子 四 面体 球形 

性 味 归 经 甘 , 平 。 入 肝 、 脾 、 肾 三 经 
功能 主治 HA, Fi, 活血， 止血 
治 风 湿 骨 疼 ， 麻木 ， 肝炎， 吐血 , 便血， 跌 打 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，9 ~ 15 克 。 外 用 适量 
研 末 调 甫 或 取 鲜 品 的 烂 甫 患处 














memg v 


药 用 部 位 “全 草 

植物 特征 “多年生 草本 。 主 茎 伏地 ， 黄 绿色 或 略 带 红色 ， 分 枝 处 党 
生 不 定 根 ; 主 葵 叶 2 列 ， 斜 卵 圆 形 ， 短 兴 头 ， 基 部 不 对 称 ， 侧 枝 多 回 分 
A X. 叶 密 生 ， 排 列 成 平面 ， 有 4 列 ， 两 侧 2 列 叶 对 称 ， 孢 子囊 穗 单 生 
^ 于 枝 项 ， 四 楼 形 ; 孢子 叶 卵 状 三 角形 ， 先 端 
K, WR, 有 白 边 ，4 列 。 MTM 
性 味 归 经 甘 、 微 苦 ， 微 寒 。 归 肝 
脾 、 肺 经 » 
功能 主治 WAAR Y 
解毒 ， 凉 血 止 vU 
T fn. HP TORIAGENi, IR. K 
Wigs. Fel 
fitt, zK Ace. v 
" 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 
9 ~ 15 克 。 外 用 适量 ， 
研 末 调 数 或 取 鲜 品 的 烂 
数 患 处 

















肿 ， 











生境 : 生 于 阴 湿 处 ， 石 灰 岩 地 














卷 柏 科 - ARA - 25 


科 ; 卷 析 科 | 种 c Selaginella tamariscina (Beauv) Spring | 药 名 366 | 别 名: KES ien 


卷 柏 


药 用 部 位 4e 

植物 特征 ”多年生 草本 -。 全 株 呈 莲座 状 。 主 茎 直立 ,下 生 众 多 须根 ; 分 枝 

直立 ， 丛 生 ， 二 或 三 回 羽 状 分 枝 ， 各 枝 呈 扇 状 。 叶 小 ， 四 行 排列 于 一 平面 ， 
二 型 ; 侧 叶 披 针 形 ， 顶 端 有 长 蕊 ; 

叶 两 行 ， 卵 状 披 针 形 ， 顶 端 有 

Kit, ICH WORT. UTERE 

(TED. BEUTE ; 大 孢子 

HRI ~ 4 个 大 孢子 

性 味 归 经 辛 , 平 。 入 肝 、 bZ 

功能 主治 活血 通 经 。 治 血 

闭 、 痛 经 , B, ir 

炭 用 收敛 止血 

Pia 主要 成 分 GGG. HKN 

穗花 杉 双 黄酮 、 扁 柏 双 黄 酮 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，6 ~ 9 克 

使 用 注意 ”孕妇 慎 用 












































笔 管 草 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 多年生 草 本 。 营 养 共和 孢子 囊 芭 相似， 
复生， 分 枝 或 不 分 枝 ， 细 长 有 节 ， 节 间 多 中 空 ， 通 
常 高 可 达 1 米 ， 小 枝 1 条 或 2 ~ 3 条 一 
组 ， 小 枝 可 能 再 分 枝 ， 叶 退化 ， 轮 
生 ， 与 叶鞘 连接 ， 孢 子囊 穗 长 约 2.5 厘 
米 ， 顶 端 短 尖 。 有 6 ~ 9 个 
性 味 归 经 d. e. UR 
功能 主治 利 湿 清 热 ， 

明 目 。 治 目 赤 胀 痛 , RO 
性 黄姜 性 肝炎 ， 淋 病 。 

用 法 用 量 MAAR, 4 ~ 7 
克 ， 鲜 品 50 ~ 100 克 











[生境 生 于 溪 边 ， 沟 边 ， 半 阴 湿 的 地 方 。 
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x 








— 
药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”多年生 小 草本 - RREH., MHW, A 
- 簇 细 长 不 分 枝 的 肉质 根 ， 叶 ii 单 生 ， 总 柄 长 
米 深 埋 土 中 ， 营 养 叶 从 总 柄 6 ~ 9 厘米 处 
出 ， 卵 形 或 椭圆 形 ， 长 3 ~ JEKRI ~ 4 厘米 ， 
无 顶 全 缘 ， 肉 质 。 孢 子 计 从 总 柄 顶端 发 出 ， 穗 长 
2.5 ~ 3.5 厘 米 

性 味 归 经 iH. BE. DX 

功能 主治 ”清热 解毒 ， 消 肿 止 痛 。 小 儿 肺 炎 、 目 
赤 肿 痛 ， 毒 蛇 咬 伤 ， 疗 疮 肿 痛 。 外 用 滩 急 
性 结膜 炎 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ,9 ~ 15 克 ， 
外 用 适量 的 烂 甫 患处 
























生境 , 生 于 灌 从 中 。 








科 ; EERE | 种 Angiopteris fokiensis Hieron. | 药 名 : 妃 蹄 项 | 别名 : 马蹄 树 、 观 音 座 莲 


CR 
福建 莲座 蕨 
药 用 部 位 ” 带 叶 柄 的 根 状 葵 
WARE BEERE., RREH 
状 ， 叶 为 二 回 羽 状 复 叶 ， 叶 柄 粗壮 ， 
长 约 $0 厘 米 ， 羽 片 5 ~ WEE, 
羽 片 35 ~ 40 对 ， 披 针 形 ， 先 端 渐 尖 ， 中 部 
小 羽 片 7 ~ 9 厘米 ， 宽 1 ~ 2 悍 下 部 的 
EWH. MTER, KIE, EH 
列 于 近 叶 缘 处 ， 通 常 由 8 ~ 0NF ER, 
无 隔 丝 
性 味 归 经 淡 , 凉 
功能 主治 EREI, 
毒 。 用 于 跌 打 损 伤 ， 功 能 性 
子宫 出 血 。 外 用 治 蛇 咬 伤 ， 疗 疮 ， 
A 创伤 出 血 
用 法 用 量 MAHR. 10 ~ 15 克 .3 克 
研 未 吞 服 ， 外 用 适量 ,的 烂 表 于 患处 PTE. 


























生境 : 生 于 林 下 溪 边 或 岩石 间 。 
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TQP OBeEDR 种 : Lygodium japonicum | 药 名 BEV | 别名 mk. SmE] 


海 金 沙 

药 用 部 位 WTAE 

植物 特征 ”多年生 攀缘 草本 -根茎 横 走 ， 根 须 状 ,被 细 和 柔 毛 - 叶 轴 
EREK. 羽 片 多数 ， 对 生 于 叶 轴 的 短 距 - 回 羽 状 。 不 育 羽 片 
:角形 ， 能 育 羽 片 卵 状 三 角形 ,边缘 生 有 流苏 状 、 黑 褐色 的 孢子 赛 
穗 ， 孢子 褒 藏 于 叶 边 的 一 个 反 折 的 小 次 内 
性 味 归 经 H. PA. 寒 。 归 膀胱 、 小 肠 经 
功能 主治 ”清热 利 湿 ， 利 尿 通 淋 。 用 于 热 
淋 ， 砂 淋 ， 血 淋 ， 尿 道 涩 痛 ， 水 肿 ， 小 便 
不 利 

主要 成 分 孢子 含 海 金沙 素 ， 脂 肪 油 。 全 草 
含 黄酮 、 酚 类 等 

用 法 用 量 HAR. 孢子 9 ~ 15 克 ， 全 草 
15 ~ 30 克 










































金毛 狗 


药 用 部 位 ” 根 状 蕉 和 昔 毛 

植物 特征 多 年 生 树 型 蕨 
叶柄 粗壮 ， 其 基部 和 根 状 茎 
上 均 密 被 金黄 色 线形 长 营 
E, 有 光泽 , 似 黄 狗 毛 ， 
故 名 金毛 狗 ; 叶片 大 
形 ， 羽 片 互 生 ， 小 羽 


祛 风湿 。 主 冶 : 
腰 肌 劳损 ， 腰 腿 
酸痛 ， 风 湿 关 节 
m. EERI 





出 血 
` 主要 成 分 RAM 
z 马 酚 及 淀粉 约 30%。 甲 


片 条 状 披 针 形 , 浙 MMR MERI IS, onmi 
: BL. RUCERU CE UE 

质 及 色素 

用 法 用 量 OS UU. 

4-05. EE 

外 用 适量 数 伤口 


尖 ， 羽 状 探 裂 至 
44. TAE ETE 了 
缘 的 侧 脉 项 端 ， 每 裂片 上 
有 2 ~ Dc. EREE, 
IURI, JE Anke 
性 味 归 经 苦 、 甘 ， 温 。 归 肝 、 
肾 经 | 
功能 主治 AFE. BR. EEE. | | 


ER: E FURA FAAEE E, H 
Zr 



















28 - ARN- EIER HI 


Ao RAAR | 种 : Stenoloma chusanum | 药 名 : 金 花草 | 别名 : SE. Xn 


By 


药 用 部 位 全 草 P~ 
植物 特征 FERK PARE KMB 
走 ， 粗 壮 ， 密 生 赤 褐色 钻 状 鳞片 。 叶 柄 自 
根 状 茎 长 出 ， 褐 棕色 ， 除 基部 外 无 毛 。 叶 片 SEN 
披 针 形 至 卵 圆 形 ，3 ~ 4 回 羽 状 -3% 
细 裂 ， 叶 脉 在 小 裂片 上 二 叉 。 和 孢子 
WTE, ME, FAI ~ 2 枚 ， 
囊 群 盖 灰 棕色 ， 杯 形 或 浅 杯 形 ， 口 部 
ARCA IPEA, IS) PATRE 
性 味 归 经 苦 , SE. 归 肺 、 脾 经 
功能 主治 ”清热 解毒 、 祛 暑 利 湿 ， 凉 血 止 
血 。 用 于 扁桃 体 炎 ,腮腺 炎 ， 肠 炎 ， 痢 疾 
外 用 治 烧 伤 、 溪 伤 ， 皮 肤 湿疹 

主要 成 分 含 牧 荆 素 、 丁 香 酸 、 原 儿 茶 醛 及 山 末 素 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ,或 用 鲜 叶 绞 汗 
外 用 适量 ， 鲜 草 煎 水 洗 患 处 


ME 
















N 
N 

































华南 骨 碎 补 


药 用 部 位 ”干燥 根茎 
植物 特征 ”多年生 附 生 草本 。 根 状 茎 横 走 ， 
肉质 ， 密 被 棕色 、 膜 质 、 发 亮 的 鳞片 ， 鳞 片 披 
” 针 形 ,长 1 ~ 1.5 厘 米 ， 顶 端 尾 尖 ， 叶 柄 长 60 厘 米 ， 
叶片 轮廓 为 三 角形 ， 四 回 羽 状 复 叶 或 五 回 羽 状 深 裂 
羽 片约 10 对 。 孢 子囊 群 近 边 缘 着 生 。 
性 味 归 经 苦 , d. 归 肝 、 肾 经 

、 功能 主治 WFA, 续 筋 骨 ， 活血 
各、 止痛 。 用 于 肾虚 腰痛 ， 膝 软 ， 风 
湿 病 ， 跌 打 损伤 。 

用 法 用 量 常用 量 5 ~ 15 克 。 








: 常生 于 山谷 或 溪 边 的 








科 . 29 
科 : 骨 碎 补 科 | 种 :Nephrolepis cordifolia (Linn) Presl | 药 名 : 石 黄 皮 [别名 REAL. 凤凰 蛋 
HERE 
HARM Hk 
植物 特征 ”多 年 


zm 








生 土 生 或 附 生 草本 。 根 状 苓 短 而 直立 ， 













被 蓬松 自 色 鳞 片 ， 叶 簇生 ， 叶 柄 铁丝 状 。 RURUELDE 
E, 生 有 须 状 小 根 和 块 蕉 , ERR, 直径 1 ~ 1.5 厘 米 ， 


被 棕色 鳞片 。 叶 质 披 针 形 ， 一 回 羽 状 ， 羽 片 多 数 ， 
无 柄 。 孢 子囊 群 在 中 脉 上 侧 各 1 行 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 微 寒 。 归 肝 、 肺 、 肾 经 













功能 主治 清热 利 
湿 ， 清 肺 止咳 ， 解 





主要 成 分 
W. ERR. 
粉 等 
用 法 用 量 AAR. 9 ~ 15 
克 ( 鲜 品 加 倍 ) 外 用 适量 ， 
的 烂 甫 患处 














生境 常生 于 林 下 石上 或 溪 边 的 湿地 上 。 



















30 . AER 


BORERB [A 








Pteris multifida Poir. | 药 名 ; 凤 尾 草 ” | 别名 : m. SE 


AJER RAA 
药 用 部 位 全 草 

植物 特征 SFERE, RREA NA 
立 ， 密 被 鳞片 。 叶 往生， 明显 二 型 ， 叶 
柄 长 20 ~ 25 厘 米 ， 叶 片 长 25 ~ 45 厘 米 , — f 
回 或 二 回 羽 状 ， 叶 轴 有 翅 ; 不 育 羽 片 2 ~ 3 
对 ,无 柄 ， 有 锯齿 。 能 育 羽 片 4 ~ 6 对 ， 狭 线形 ， 
HR. WTE 沿 叶 缘 着 生 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 寒 。 归 大 肠 、 小 肠 、 胃 经 
功能 主治 ”清热 利 湿 ， 凉 血 止 血 ， 
消 肿 解毒 。 用 于 湿热 黄姜 ， 
热 淋 涩 痛 ， 血 热 吐 血 、 咽 喉 
肿 痛 。 外 用 治 痛 肿 疮 毒 , 湿疹 
含 黄酮 类 、 酚 类 、 内 酯 、 省 醇 、 靶 质 、 





















艇 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ( 鲜 品 加 倍 )， 外 
用 适量 , 捣 烂 数 患 处 












T7 
a ES 


生境 : 常生 于 墙 脚 ， 水 井 边 或 阴 湿 的 岩石 上 。 











科 ; 凤 尾 蕨 科 | 种 : Pteris semipinnata Linn. | 药 名 : 半边 旗 | 别名 : 半边 梳 、 单 边 旗 | 


"Fic 


药 用 部 位 FREM 








4 植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 根 状 蕉 相 短 矛 
EERE HUE, 叶 栖 基部 着 生 鳞片 ， 鳞片 线 状 钻 形 , 黑 
叶片 长 达 40 厚 米 ， 二 回 半 边 羽 状 深 列 ; 顶端 尾 状 渐 尖 ， 重 


WRR, MER ~ 7 对 ， 下 部 有 短 柄 ， 呈 半边 羽 
条 裂 ， 不 生 孢 子 的 裂片 边缘 











HAA TECTA 
性 味 归 经 ck. DOE 
功能 主治 清 f 
消 肿 止痛 
血 。 目 赤 肿 痛 。 外 用 治 跌 打 肿 痛 ， 疗 
疮 肿 毒 

用 法 用 量 NAAR, 9 ~ 15 克 。 外 


用 适量 


归 肺 、 肝 经 
凉 血 止血 ， 








生境 : 生 于 溪 边 ， 林 下 岩石 上 或 墙 边 阴 湿 处 。 








凤 尾 芯 科 RRN - 31 


Pi. URRE) | 种 ， Preris vittata Linn，| 药 名 BAS [nim : RAR. en 


Wa | YV- 
药 用 部 位 干燥 全 草 \ K 
Y KAA 
















植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 根 状 葵 短 ，\ 
直立 ， 密 被 褐色 鳞 乍 。 叶 从 生 ， 
轮廓 为 椭圆 形 戒 倒卵形 ， 长 可 达 
100 厘 米 ， 一 回 羽 状 ; 羽 片 多 数 ， /1 
革 质 ， 近 对 生 或 互生 ， 无 本， 
长 6 ~ 15K, IERES 





不 
JA fu. ETAEREHRUE, ETF 
Va 能 育 羽 片 的 边缘 
NVA 性 味 归 经 甘 、 淡 ， 微 寒 。 归 脾 、 大 肠 经 

SS 功能 主治 ”清热 利 湿 ， 解毒 消 肿 。 用 于 湿热 痢 

SS B IRASE, DE, EAM 

E 用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，12 ~ 30 克 。 外 用 适量 


Ng ea 


















科 : 铁 线 蕨 科 | 种 : Adiantum capillus-veneris L. | £j : HRE | 别名 : 铁丝 草 、 乌 脚 芒 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 小 型 土生 茧 类 。 根 葵 横 
走 ， 密 被 狭 披 针 形 黄 棕色 鳞片 。 叶 密 
^E ;叶柄 具 光 泽 ， 叶 片 卵 形 或 狭 卵 形 ， 
- 回 稀 为 三 回 单数 羽 状 分 裂 ; 羽 片 
狭 鹿 形 ， 上 缘 有 小 尖 齿 并 有 深 
或 浅 的 裂片 ， 顶 生 二 回 羽 片 
扇形 或 斜 萎 形 ; 叶脉 多 回 二 叉 状 

















孢子 圳 近 圆 形 或 长 圆 形 .3 ~ 6 个 ， 
生 于 羽 片上 缘 ; 圳 群 盖 近 圆 形 或 肾 形 

性 味 归 经 De. Die. 凉 。 入 肝 、 肾 二 经 

功能 主治 清热 解毒 , 利 湿 消 肿 , 排 石 通 乳 ,止血 





用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ,或 浸 酒 。 外 用 : 
RUKEA 











生境 : 生 于 湿润 石灰 岩 或 钙 质 士 上 。 
























32. SERA 





科 SERAJA : Blechnum orientale Linn EA SEA | 别名 


SE 





药 用 部 位 茎 及 叶柄 残 基 
植物 特征 HURZE ES 








粗大 ， 木 质 ， 密 被 线 
泽 的 鳞片 。 叶 簇生 ， 
片 一 回 羽 状 ， D] JHE, 3E 
革 质 ， 项 端 尾 状 渐 尖 ， 边 全 缘 或 微 呈 波 
状 ; 叶脉 多 而 密 ， 平 行 伸 出 ， 单 一 或 分 
又 ， 但 彼此 分 离 而 不 联接 ; TERR 
形 ， 位 于 羽 轴 两 侧 ， 圳 群 盖 线形 


暗 褐色 且 有 光 








性 味 归 经 苦 , Æ 
"nos 

功能 主治 杀 虫 ,清热 解毒 ， 
Íl HF., geh 
BB, 


归 肝 、 


凉 血 止 
VINE 
RERE, toti, si 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 
9 ~ 15 克 









[^ 
R E 











生境 ; 生 于 林 下 溪 润 边 、 较 阴 的 山 边 洞穴 口 周 











E 
o 













































HIR 


药 用 部 位 RRE 


突起 ， 边 缘 具 细 锅 齿 ; 叶脉 


网 状 。 孢 子 训 群 背 生 于 7228 
内 藏 小 脉 项 端 ， 散 生 ; 


um 盖 棕 色 ， 圆 盾 形 ， 全 缘 
性 味 归 经 jy. (OE 
功能 主治 清热 解毒 ， 凉 血 息 风 ， 散 六 
止血 ， 驱 虫 RR, HIRA, SEPE, 
吐血 便血 ， A, SU». kiri 
主要 成 分 ARMEE, ez. 
fr. RH, ER, PER UNAS 

用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 
使 用 注意 ”孕妇 慎 用 





Al 


AT 





EHHE FERE. MHARE SE BEDA SIR DE EDU AUR 
EK- MIRE, MRAR ; 叶片 长 圆 形 至 披 针 形 ， 
一 回 羽 状 ; 羽 片 有 短 柄 ， 基 部 圆 攀 形 ， 上 侧 稍 呈 尖 


耳 状 





境 ; 生 于 水 沟 边 、 路 旁 、 石 上 及 阴 湿 处 。 





HX 


_ 药 用 部 位 干燥 根茎 


状 ， 密 被 细 长 DR 
-型 , 无 柄 ; 









圆 形 , 位 于 小 脉 交叉 处 ,成 
性 味 归 经 y. 温 。 归 肝 、 


筋骨 酸痛 ， 牙 痛 ， 跌 打 挫伤 
主要 成 分 主要 含 双 氨 黄酮 背 类 
用 法 用 量 HAAR. 9 ~ 15 克 
iB MESE m UB b 





b , 水龙 骨科 | 种 : Pseudodrynaria coronans | 药 名 : 骨 碎 补 | 别名 : 碎 补 、 碎 布 





"a" 多 年 生 附 生 草本 。 根 状 茎 极 粗 厚 ， 横 走 ， 






È 
米 的 翅 ， 基 部 扩 ks E 2 25 wd 


功能 主治 补 肝 肾 , 强 筋骨 , 活血 止痛 。 用 于 肝 肾 虚 亏 之 腰 腿 疼痛 、 





、 具 缘 毛 的 鳞片 ， 其 间 
EM, DT Wok. 至 下 部 1/4 


连贯 的 于 群 线 


及 萄 葡 糖 、 淀 粉 等 


外 用 适量 , 浸 





PETS 








生境 : 生 于 林内 老 树 上 或 岩石 上 。 











Sod" 


36 - 苏铁 科 














科 : 苏铁 科 种 : Cycas revoluta Thlmb. | 药 名 : 苏铁 别名 : 铁树 、 凤 尾 棕 





ETT 
苏铁 
药 用 部 位 
植物 特征 二 粗壮 ， 不 分 枝 ， 
密 被 宿 存 的 叶 基 和 叶 痕 。 叶 丛 生 于 茎 项 ， 
基部 两 仙 有 和 刺 ; 羽 片 达 100 对 以 上 ， 质 坚 
硬 ， 条 形 ， 先 端 坚硬 呈 刺 状 ， 边 缘 背 卷 ， 
kE, ADER, Fmt HEFE, Hi 
MESTER, HEERAEIEEJE, hF 
BUE ; 大 孢子 叶 扁 平 ， 密 被 黄 褐色 长 绒毛 ， 
羽 状 分 裂 ， 两 侧 着 生 数 枚 近 球 形 胚珠 » 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 平 有 小 毒 

功能 主治 收敛 止血 ， 解毒 止痛 

用 于 各 种 出 血 ， 胃 炎 ， 胃 溃疡 ， 
高 血压 ， 神 经 痛 




















30 






用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 


~ 60 克 





心 有 毒 , 用 时 宜 慎 














生境 : 多 为 园林 绿化 种 植 栽培 。 
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科 : 银杏 科 |F} : Ginkgo biloba Linn. 


药 用 部 位 干燥 成 熟 种 子 ， 叶 可 药 用 e 功能 主治 RAMIE 


植物 特征 ”落叶 大 乔木 ， 枝 有 长 咳 ， 社 Hi T ni n 
枝 、 短 枝 之 分 。 叶 具 长 柄 ， 在 长 KE, Mbs, HTK 
枝 上 散 生 ， 在 短 枝 上 簇生 ， 叶 片 问心 痛 、 降 血脂 、 降 血压 等 
扇形 ， 宽 5 ~ 8 厘米 ， 有 多 数 并 主要 成 分 种 仁 含 少量 氰 背 ， 
列 的 二 叉 分 枝 细 脉 ， 边 缘 浅 波 肉质 外 种 皮 含有 毒 成 分 白果 酸 、 
状 ， 或 在 顶端 有 浅 裂 或 深 列 氧化 白果 酸 等 。 叶 含 黄酮 及 其 
3 ~ 4 月 间 开花 ， 峻 雄 异 株 ; EX., CWA, HRAS 
种 子 核果 状 ， 椭圆 形 至 近 用 法 用 量 HAAR, 6 ~ 9 克 
球形 ; 外 种 皮肉 质 ; 中 使 用 注意 ”白果 有 毒 ， 以 绿色 的 胚 
HERAA, 白色 , FE 为 最 毒 ， 注 意 用 量 
2 ~ 3 棱 ， 内 种 皮膜 
We, 红 褐色 
性 味 归 经 甘 、 苦 、 
w, P, AH WA 


生境 , 本 种 为 中 国 特产 。 
































































E 植物 特征 ” 常 绿 乔木 。 树 皮 纵 裂 成 薄片 ， 内 皮 红 褐色 ; 枝 轮 

生 ， 嫩 枝 绿色 ， 老 枝 黄 褐色 。 叶 在 侧枝 上 排 成 2 列 ， 条 状 披 

针 形 , 长 3 ~ 6 厘米 , 坚硬 , 边缘 有 细 锯 齿 。 4 ~ 5 

月 开花 ， ERI 雄 球 花 黄 绿色 , 生 于 枝 端 , 圆柱 状 ; 
淡 红 色 ， 单 生 或 簇生 于 枝 梢 。 球 果 卵 圆 形 。 种 

BUARIKIRUE, RAG, RE 

k 性 味 归 经 辛 , 微 温 

功能 主治 祛 风 止痛 , 散 瘀 止血 。 用 于 治疗 

E Je. 胃痛 ， 风 湿 关节 痛 ; 外 用 治 跌 打 损伤 ， 烧 

Ahi. saim., HEEK 

主要 成 分 木材 、 枝 、 叶 均 含 挥发 油 ， 油 的 主要 成 分 为 雪松 醇 

叶 含 双 黄酮 类 化 合 物 : 框 双 黄酮 、 扁 柏 双 黄 酮 、 苏 铁 双 黄酮 

用 法 用 量 外 用 适量 ， 皮 研 粉 外 敷 ， 或 皮 叶 前 水 洗 ， 烧 溪 伤 

用 杉木 炭 研 粉 调 油 甫 患处 


€ 

















”生境 ; 性 喜 温暖 气候 及 较 湿润 土壤 ， 生 于 山坡 、 山 谷 或 河岸 。 








38 ' 松 科 


科 : 松 科 [种 ;Pims massoniana Lamb， [BE E se. mel ue Y) 


马尾 松 


药 用 部 位 油 树脂 除去 挥发 油 后 ， 所 留存 的 固体 
树脂 

植物 特征 常 绿 大 乔木 。 树 皮 棕 红色 ， 呈 不 规则 的 

块 裂 。 小 枝 常 轮 生 ， 黄 神色 ， 具 宿 存 镜片 状 叶 枕 ; 针 
叶 长 13 ~ 20 厘 米 ， 两 针 一 束 ， 细 长 而 柔韧 ， 边 

缘 具 细 锯 齿 ， 树 脂 管 4 ~ 7; 叶鞘 膜 质 ， 灰 白色 。 || 
MEHEF ME ; 雄花 密生 成 穗 状 ; Rede! E BU 
端 。 球 果 卵 贺 形 或 加 外 状 卵 形 ; 种 子 长 卵 贺 形 ， 
Ha 

性 味 归 经 M ON NETS 

功能 主治 “ 爆 湿 祛 风 ， 生 肌 止痛 。 外 用 治 痛 疗 疮 疡 ， 
湿疹 ， 外 伤 出 血 ， 烧 溪 伤 

主要 成 分 “ 含 挥发 油 及 树脂 。 挥 发 油 中 
主要 含 a- 及 B - 菠 燃 。 松 香 尚 含 榭 皮 
奈 、 山 杰 栈 的 | 

用 法 用 量 和 膏药 或 研 末 数 患处 。\、 

TE 





































生境 : 生 于 山坡 上 。 
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科 : 柏 科 NE : Platycladus orientalis (L) France. | 药 名 : 4&7 |21& A8. f 


侧 柏 


药 用 部 位 RUF 
植物 特征 ” 常 绿 乔木 。 小 枝 扁 平 ， 排 成 垂 
直 平面 。 叶 鳞片 状 ， 交互 对 生 , 长 1 ~ 3 毫米 ， 
顶端 微 钝 ， 叶 背 中 部 有 腺 模 。 球 花 单 生 于 短 枝 顶 端 ， 
上 肉 球 花 近 圆 球形 ， 蓝 绿 龟 被 白 移 。 球 果 当 年 成 熟 ， 卵 圆 
形 长 1.5 ~ 2 厘米 ， 熟 后 木质 而 硬 ， 
有 种 鲜 4 对 , 种 子 卵 圆 形 , 厚 而 无 翅 
性 味 归 经 H, F BCH, 大 
肠 经 
功能 主治 ” 养 心 养神 ， 润 肠 通 便 。 用 
于 虚 烦 失眠 ， 心 导 证 刷 ， 阴 虚 咨 汗 ， 肠 燥 





便秘 
主要 成 分 “ 含 皂 苷 、 脂 肪 、 挥 发 油 等 
í 用 法 用 量 GU, 9 ~ 15% 


| EN sme ES SUR. 











植物 特征 ” 常 绿 乔木 。 叶 二 型 ， 在 幼 
树 上 或 萌 药 枝 上 的 呈 针 刺 形 ， 对 生 或 
轮 生 ， 顶 端 锐 尖 ， 基 部 下 延 于 枝 上 ; E N 
成 年 树 上 的 叶 鳞 片 状 ， 交 互 对 生 ， 姜 状 卵 形 ， 一 
紧 贴 小 枝 上 ， 上面 近 中 部 有 椭圆 形 的 腺 体 。 肉 雄 异 株 ， 
雄花 成 柔 黄花 序 式 ; 肉 球 花 小 ， 卵 状 ， 由 3 ~ 6 枚 肉质 
且 有 人 尖 头 的 鳞片 组 成 。 球 果 近 圆 球形 ， 有 白粉 
TERRI t XE. 温 。 有 小 毒 。 归 肺 、 肝 经 
功能 主治 ARRE, 活血 消 肿 ,解毒 散 结 。 用 于 外 感 
风寒 ， 尿 路 感染 。 外 用 治 风湿 痹 痛 ， 风 疹 瘙 痒 
主要 成 分 含 穗花 杉 双 黄酮 、 扁 柏 双 黄酮 、 
芹菜 素 、 扁 柏 双 黄酮 甲 醚 等 。 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 。 外 用 
适量 ， 前 水球 洗 或 研 订 调 甫 患处 。 








生境 : 生 于 山坡 灌木 从 中 。 分 布 于 南北 各 省 区 。 











40 罗汉 松 科 











科 : 罗汉 松 科 | 种 : Podocaarpus macrophyllus | 药 名 : 罗汉 松 时 | 别名 : 短 叶 罗汉 松 、 江 南 侧 柏 叶 
J 


小 叶 罗 汉 松 



















i Hd. di— 
E . MAÉ, 成 f 

性 味 归 经 苦 、 汲 ， 归 肺 、 肝 、 大 肠 经 

功能 主治 ” 凉 血 止血 ， 止 咳 祛 疾 。 用 于 血 热 吐血 、 纽 
血 、 咳 血 、 便 血 ， 肺 热 咳嗽 

主要 成 分 AMR. MUR. FERES 
用 法 用 量 HAM. 9 ~ 15 克 


























园 观 赏 植物 。 广 东 省 各 地 均 有 栽培 。 




















科 ; 罗汉 松 科 “| 种 : Podocarpus nagi |A We Em 铁甲 树 、 罗 汉 柴 


























叶 
常 绿 乔木 。 叶 交 
ERA f :， 排 成 两 列 ， 
厚 革 质 ， 长 卵 形 、 卵 状 披 针 形 或 椭圆 状 披 
针 形 ， 无 中 脉 而 有 多 数 k, LiB 
绿色 ， 有 光泽 ， 下 面 浅 绿色 。 肉 雄 异 
株 ; 雄 球 花 穗 状 ， 梗 较 粗 短 ; 雌 球 花 单 生 叶 
腋 。 种 子 球形 ， 成 熟 时 ， 假 种 皮 暗 紫色 ， 有 
白粉 ,外 种 皮 黄 神色 , 其 上 密 被 细小 的 四 点 
功能 主治 止血 ， 化 瘀 。 治 外 伤 出 血 ， 
骨折 
et 含 竹 柏 内 酯 A、B、 
\、D、E、F， 桦 叶 三 醇 及 大 
i 
用 法 用 量 外 用 : EACH 
或 的 烂 数 患处 


生境 : 生 于 低 海拔 常 绿 阔 叶 林 中 或 高 山地 带 。 

















Fb. SURGBERD | 种 : Gnetum parvifolium ”| 药 名 : 小 叶 买 麻 藤 | 别名 : EB, TIR 





"MH SERRE 

药 用 部 位 ”干燥 带 叶 茧 茎 
植物 特征 木质 茧 本 。 叶 对 生 ， 
圆 形 、 罕 椭圆 形 或 倒卵形 , 全 缘 - 4 ~ 6 

月 开 绿 色 小 花 ， 肉 雄 同 株 

Hn i 
















pg J 有 雄花 40 ~ 70% ; MERK 
花序 多 生 于 老 枝 上 分 枝 ， 花 序 mikis ~ 20 
厘米 , 总 苞 排列 较 密 , 通常 每 轮 总 苞 上 有 花 3 ~ 5% 
肉 花 的 基部 微 具 棕色 短 柔 毛 。 种子 长 椭圆 y. 
成 熟 时 假 种 皮 黑 棕色 
性 味 归 经 归 肝 经 
功能 主治 ” 祛 风 除 湿 ， 活血 散 瘀 。 用 于 风湿 骨 痛 ， 筋 骨 酸 软 ， 跌 
打 损伤 ， 毒 蛇 咬 伤 。 外 用 治 骨折 
主要 成 分 含 消 旋 去 甲 乌 药 碱 等 
用 法 用 量 MAAR, 6~ 9 克 ( 鲜 品 15 ~ 30 克 )。 外 用 适量 ， 鲜 
品 的 烂 用 酒 调 甫 患处 


生境 : 生 于 山谷 或 山坡 的 林 中 。 


































nae 


44: 三 白 草 科 








fae 


药 用 部 位 FREH 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 全 株 有 人 鱼 腥 臭 味 ; 葡 上 部 直 
Y, LRAG, FEWN MEE, WA 
卵 形 或 阔 卵 形 ， 基 部 心 形 ， 全 缘 ， 背 面 常 紫 
叶脉 5 ~ 7 条 ; 叶柄 长 1 ~ 3.5 厘 米 , EE. gen WU. K 
1 ~ 2.5 厘 米 ， 下 部 与 叶柄 合生 成 精 。 花 小 长 约 2 厘米 ， 穗 状 花 序 ; 
总 苞 片 4 片 ， 白 色 。 萌 果 近 球形 ， 顶 端 开裂 

性 味 归 经 p. DOE. Habes 

功能 主治 清热， 解毒 ， 利 湿 ， 消 肿 。 用 于 肺 脓肿 ， 
痰 热 咳 嗽 ， 肾 炎 水 肿 等 

含 挥发 油 、 





















黄酮 类 如 榭 皮 素 、 栅 皮 


， 不宜 久 前 。 外 





生境 ; 











药 用 部 位 根 状 茎 或 全 草 
植物 特征 ”多年生 草本 。 根 状 茎 肉质 ， 茎 有 
棱 疹 ,无 毛 。 单 叶 互 生 ， 具 长 柄 ， 柄 表面 有 条 纹 ， 
叶片 卵 形 或 披 针 状 卵 形 ， 先 端 ， 基 部 心 形 或 呈 
耳 形 ， 全 缘 ， 两 面 均 无 毛 , 在 itn 下 的 2 ~ 3 片 叶 ， 开 花 时 常 
为 乳白 色 ; 托 叶 与 叶柄 合生 。 总 状 花 序 于 枝 项 与 叶 对 生 ; 花 小 ， 
无 花 被 。 藉 果 成 熟 后 顶端 分 列 
性 味 归 经 甘 、 辛 , XX 
功能 主治 清热 利尿 ， 解毒 消 肿 。 用 于 尿 路 感 
e. 肾炎 水 肿 等 ; 外 用 治疗 疮 脓肿 等 
主要 成 分 含 可 水 解 室 质 。 另 含 榭 皮 素 、 金 丝 桃 背 
用 法 用 量 煎 汤 内服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 适量 , 鲜 品 捣 
y 生 境 : 生 于 潮湿 地 及 近 水 边 处 。 










































科 : 胡椒 科 [种 Piper nigrum L. | 药 名 : 胡椒 





胡椒 


p BEERE, WHER, 
mar 互生 , MER, 形状 变异 极 大 ， 
E auos NA. S 
尖 ， 基 部 圆 或 带 浅 心 形 ， 叶 
下 面 有 时 旺 HAE, HÆ 

条 ; 有 托 叶 。 花 通 
lLE 雄 异 株 或 间 有 









胡椒 )， 熟 时 
去 掉 皮 后 则 色白 
(和 白 胡 椒 ) 
性 味 归 经 
X. 3A. B 
肺 、 胃 经 
温 中 散 寒 
Wi. Wis 

主要 成 分 “胡椒 碱 、 胡 椒 脂 碱 ， 并 含 挥 发 油 等 
用 法 用 量 内服 或 外 用 1.5 ~ 4.5 克 ,散剂 06 ~ 1.5 克 


， 理 气 止痛 








HF RRK, 





别名 : 白 胡椒 、 黑 胡椒 


















生境 : 多 为 栽培 ， 野 生 者 少见 


























科 ; 胡椒 科 | 种 Piper hancei Maxim. aU 。 | 别名 : GE. nee 








HE 


药 用 部 位 AE. np RE 


性 味 归 经 E. 温 





功能 主治 HKE, 
强 腰 膝 ， 止 痛 ， 止 咳 。 用 


适量 ， 捣 烂 外 数 


植物 特征 ”攀缘 木质 芯 本 。 揉 之 有 香气 ， 茎 枝 光滑 无 毛 
叶 较 窗 ， 为 窗 椭 圆 形 或 卵 状 披 针 形 ， 两 面 无 毛 或 背面 有 极 
稀 短 柔 毛 ， 基 部 一 对 侧 脉 常 呈 互生 状 。 夏 季 开 花 ， 花 小 ， 
单 性 ， 异 株 ， 花 序 苞 片 近 圆 形 ， 无 梗 ， 浆 果 圆 球形 


TQUE, tib; HEMOS 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,，9 ~ 15 克 。 外 用 
















生境 ; 生 于 密林 或 蚊 林 中 ， 常 攀缘 于 树 上 或 岩石 上 。 

















生境 , 生 于 林 下 或 村 旁 湿地 上 。 













IRE 
药 用 部 位 干燥 叶片 
植物 特征 多年生 铜 忽 草 本。 小 枝 近 直立 ， 叶 互生 ， 
膜 质 ， 下 部 的 阔 卵 形 或 近 圆 形 ， 基 部 心 形 ， 全 缘 ， 下 
面 沿 脉 上 被 粉 状 短 柔 毛 ; 掌 状 脉 7 条 。 花 无 花 被 ， 单 性 ， 
上 肉 雄 异 株 ， 密 集成 与 叶 对 生 的 穗 状 花 序 ， 苞 片 扁 圆 或 
近 圆 形 ， 盾 状 着 生 - 浆果 近 球 形 
性 味 归 经 苦 , 温 
功能 主治 温 中 , 行 气 , 祛 风 ， 消 肿 
用 于 胃 寒 痛 ， 气 胀 腹痛 等 

前 汤 内 服 ，10 ~ 15 克 
(水洗 或 鲜 品 的 烂 甫 患处 





























科 : 胡椒 科 


| 种 : Piper longum Linn. 


药 名 mx 别名 , 革 勃 、 革 拨 





X 

药 用 部 位 近 成 熟 或 成 熟 果穗 
EHRE RRE 
细 腺 点 ， 
渐次 为 卵 形 至 卵 状 长 圆 形 ， 顶 端 又 然 
紧缩 具 短 尖 ， 有 钝 圆 、 相 等 的 两 耳 ， 
两 面 沿 脉 上 被 极 细 的 粉 状 t. 
下 面 密 而 显著 ; MERR, RRE 
序 。 浆果 上 部 圆 ， 顶端 有 SUA SN 
性 味 归 经 辛 ， n in 
功能 主治 温 中 ， F «. 止 















叶 纸 质 ， 有 密 
下 部 卵 圆 形 或 近 肾 形 ， 向 上 


痛 
itti 





E 





J, 


台 胃 寒 上 腹痛， HL 肠 鸣 
头痛 ， 龋 齿 痛 


主要 成 分 “果实 含 骨 椒 碱 、 棕 榈 酸 、 
胡椒 酸 及 芝麻 素 等 


用 法 用 量 前 汤 内 服 , 1.5 ~ 13 克 , RAAL, 


散 。 外 用 : 研 粉 吹 鼻 或 擦 塞 龋齿 孔 中 


四 氢 








生境 , 生 于 疏 荫 杂 木林 中 。 














科 , ESEE | 种 : Chloranthus spicatus (hunb.)Makino. | 药 名 : 金 票 兰 


S 





别名 ; 鱼子 兰 、 珠 兰 金 
M. 










药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ” 半 灌 木 
HKI ~ 2 厘米 ， 基 
倒 卵 椭 圆 形 ， 





ZWEK, 
部 稍 合生 ; 


单 叶 对 生 ， 叶 
托 叶 细 小 ， 叶 片 


E 





部 宽 枢 形 , 边缘 有 钝 齿 ， 


HRA- 


- 腺 体 


ME, RE, 
片 近 三 角形 


开 黄 绿色 小 花 ， 穗 状 花 序 通常 
雌雄 花 成 对 生 于 极 细 苞 腋 内 ， 苞 
核果 








性 味 归 经 E. HW. (GE, 温 。 


功能 主治 祛 风湿 ， 接 筋骨 
R, 风湿 关节 疼痛 ， 跌 打 损 伤 。 
主要 成 分 根 及 花 含 挥发 油 。 
用 法 用 量 NAAR, 15 ~ 30 克 。 
使 用 注意 热 症 、 阴 虚 者 慎 用 。 


用 于 感 











生境 : 多 为 栽培 ， 











48 ZUR 


科 ARAA [e : Sarcandra glaber (Thunb) Nakai | 药 名 : 7:528 [AIA 688855 38551] 


草山 戎 


药 用 部 位 ”全 株 
植物 特征 常 上 
生 ， 叶 片 革 质 


















近 基部 外 有 粗 锯齿 
齿 端 硬 骨 质 ， 有 1 个 腺 体 ; FEN 
状 。 夏季 开 黄 绿色 小 花 ， 单 性 ， 同 株 ， 肉 雄 
花 合 生 于 一 极 小 的 苞 片 腋 内 ,组 
Ti, Dt ^: eg di 浆果 核 
TR, F 时 红色 
性 味 归 经 F. W, 
功能 主治 ”清热 解毒 ， 通 经 # 
疮 疡 肿 毒 ， 骨 折 等 

Tf 

煎 汤 内 服 ，9 ~ 159€ 



















EH. HF 
流行 性 感冒 ， 
主要 成 分 
用 法 用 量 











生境 ; 生 于 山坡 林 间 阴 湿 处 。 








EL: 杨柳 科 ”| 种 : Salix babylonica L. 别名 : 柳树 、 清 明 柳 


FEAN 


药 用 部 位 枝 、 叶 、 树 皮 等 

植物 特征 ”落叶 乔木 。 小 枝 细 长 ， 下 垂 褐色 或 
带 紫 色 。 单 叶 互生 ， 叶 柄 长 6 ~ 12 毫 米 ， 有 短 柔 
毛 ， 叶 片 条 状 披 针 形 ， 先 端 渐 尖 或 长 渐 尖 ， 基 部 
槐 形 ， 有 时 在 斜 ， 边 缘 具 细 句 齿 。 花 单 性 ， 肉 雄 
异 株 ， 花 序 轴 有 短 柔 毛 ; 雄花 序 长 1.5 ~ 2 厘米 ， 
苞 片 椭圆 形 ， 边 缘 有 睫毛 ， 肉 花序 长 达 5 厘 米 ， 
HKRM. HF 

, 性 味 归 经 苦 
功能 主治 
RANE HF 
尿道 炎 等 
m. MEEF 

用 法 用 量 MAAR, np 
15 ~ 30 克 。 外 用 适量 ， 鲜 
nS ERRARE ; 枝 9 ~ 15 克 ， 
外 用 研 粉 ,香油 调 敷 


生境 : 生 于 水 边 ， 多 见 栽培 。 





























科 : 杨梅 科 


| 种 : Myrica rubra Sieb.et Zucc 


[se : 杨梅 — [si : 树 梅 、 山 杨梅 





杨梅 


药 用 部 位 树 皮 及 果实 


植物 特征 
叶 互生 ， 革 
倒卵形 或 倒 


基部 横 形 ， 
偶 在 中 部 以 


XE. Find 金黄 色 腺 体 
雌雄 异 株 ; RER 


瓦 状 苞 片 ; 






-有 少数 锐 锯齿 ， 





HERE, 86 


BOB. md 
红色 或 白色 
T. 


















性 味 归 经 树 皮 SE. X. E, 温 
RidH.m. F 

功能 主治 WE: 
用 于 痢疾 ， 跌 打 损 
伤 等 ; 果 : 生 
Hab. HOT 
pig, Hj 





| 主要 成 分 REPE 
WEDE SE, FETE, 

花色 素 苷 等 

A ARAR MARRA, 

& I5 ~ 30 克 

使 用 注意 HEER, UR 

W 可 多 食 。 树 皮 : 孕妇 忌 用 





生境 ; 栽培 或 野生 于 山坡 杂 木林 中 。 














药 用 部 位 


—— 落叶 乔木 。 幼 枝 被 灰 褐 色 绒毛 。 叶 长 椭圆 







主要 成 分 果实 





BR. pn 于 雄花 序 基 ， 2 ~ 3 打 生 于 总 


性 味 归 经 甘 , 温 。 归 脾 、 胃 、 肾 经 
功能 主治 ” 养 胃 健 脾 ， 补 肾 强 筋 ， 


种 : Castanea mollissima Blume 


is, 





部 圆 形 或 模 形 ， 
下 面 有 灰白 色 短 绒毛 





HN. Fet 





连 刺 


坚果 当年 成 熟 ， 两 个 半球 形 


活血 止血 。 主 治 反 骨 , Hit, Ne 
脚 软 弱 ， 吐 血 










直径 4 ~ 65 厘 米 ; UT 
针 形 ， 有 紧 贴 星 状 柔 毛 ， 


TRK, ERBE. HAE Eo 
用 法 用 量 ”内服 : 生食 、 者 食 或 炒 存 性 研 末 服 —" 


别名 . MGR. ERR 








生境 : 栽培 于 山地 。 
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科 : 榆 科 | 种 : Celtis sinensis Pers. [ss : 朴树 别名 : 小 叶 牛 筋 草 、 青 朴 
朴树 

























HAM RRAK 
植物 特征 ”落叶 乔木 。 叶 革 质 ， 
宽 卵 形 至 狭 卵 形 ， 先 端 钝 ， 基 部 
为 不 整齐 圆 形 , 三 出 脉 ， 
表面 无 毛 ， 下 面 无 毛 
RAE, MHK ~ 10 
e 雄花 簇生 于 当年 枝 
部 的 叶腋 ， 峻 花 单 生 
于 枝 上 部 叶腋 ,1 ~ 3 
朱 聚 生 ; 花 被 片 4， 被 
毛 。 核 果 近 球 
功能 主治 ds 
£i. GRE, Md 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,60 ~ 90 克 - 外 用 : 
D TREES 




















生境 CHECTOEIBISE BAN US 











科 , 榆 科 [F : rema oremalis (L) BI. |58 : 山 黄麻 


山 黄麻 

药 用 部 位 根 和 叶 

植物 特征 落叶 小 乔木 。 树 皮 
叶 互 生 ， 卵 状 披 针 形 或 披 针 形 ， 
心 形 或 近 截 形 ; 基部 三 出 脉 明显 ， 边 缘 有 小 锯齿 , 
上 面 有 硬 毛 ， 下 面 密 被 柔 毛 。 桶 伞 花 序 成 对 腋生 
核果 卵 圆 形 

性 味 归 经 涩 , 平 

功能 主治 HS, 消 有 种， 止血 。 主 治 跌 打 
瘀 有 种， 外 伤 出 血 
主要 成 分 ADURRE AS 
用 法 用 量 多 外 用 : 的 烂 甫 或 研 粉 撤 


别名 ; 山 麻木 、 九 层 麻 


























生境 : 生 于 阴 湿 沟谷 和 林 中 或 空旷 山坡 。 
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科 : 桑 科 E : Artocarpus heterophyllus Lam | 药 名 : 波罗蜜 | 别名 : 木 波 罗 、 将 军 木 











植物 特征 乳汁 ， 单 叶 互 
生 ， 螺 旋 状 排列 ， 托 叶 抱 茎 ; 叶 厚 革 
质 , 倒卵形 或 椭圆 形 ， 顶 端 钝 至 短 渐 
尖 ， 基 部 棉 形 ,全 缘 ， 生 于 幼 枝 上 的 3 裂 ， 
上 面 有 光泽 ， 下 面 略 粗糙 。 花 单 性 。 聚 全 
果 圆 柱 形 ， 黄色 ， 外 皮 瘤 状 突起 
性 味 归 经 d H, 
功能 主治 益 气 , 生津 止 渴 , 通 乳 
痢 产 后 乳 少 或 乳汁 不 通 ， 脾 
胃 虚 弱 T 

主要 成 分 AW ERCH 

用 法 用 量 炖 肉 服 或 煎 汤 内 服 ，60 ~ 120 克 


聚合 果 外 皮 






























生境 : 广 植 于 热带 地 区 。 


















科 : 桑 科 | 种 ; Artocarpus nitidus Trec. ssp. lingnanensis (Me) Jar: | 药 名 : 桂 木 干 | 别名 :KRERR 















植物 特征 乔木 。 高 达 15 米 ， 有 乳汁 ， 叶 互 N 
生 ， 托 叶 佛 焰 苞 状 ， 早 落 ; 叶片 椭圆 形 或 倒 卵 状 椭 
圆 形 , 两 面 均 无 毛 , 全 缘 ; 侧 脉 每 边 6 ~ 10 条 。 花 单 性 ， 
MERE] EK ; 雄花 序 单 生 于 叶腋， 具 短 栖 ， 倒卵形 
his 形 ， 外 面 被 短 柔 毛 ， j i 
É, "eT nM 
肉质 ， eure, 瘦 果 10 ~ 155i s ~ 5 月 
性 味 归 经 酸 , F 

功能 主治 ukm, AER. 
3418, 吐血 , Bud, WEE. 食欲 不 振 
用 法 用 量 HAAR. 


15 ~ 30 克 











Edi 


生境 : 生 于 湿润 的 杂 木林 中 。 























F}: ZE | 种 : Broussonetia papyrifera (L.) Vent. [és SAMÉED 30 : 材 实 子 、 载 实 


构 树 


药 用 部 位 果实 
植物 特征 落叶 乔木 AF 
叶片 阔 卵 形 或 矩 圆 状 卵 形 ，3 
略 偏 斜 心 形 ， 不 分 裂 或 不 规则 的 3 ~ SRR, 
边缘 有 粗 锯齿 ， 膜 质 或 纸 质 ， 叶 上 面 粗糙 ， 
下 面 密生 和 柔 毛 ， 三 出 脉 。 春 夏 开 淡 绿色 花 ， 
AFE, MERER RERE, A, 红色 
性 味 归 经 甘 , 3E 
功能 主治 A, WT. UID. 
HR., HATER, HEHE. 

HÆ., 水 肿 

主要 成 分 含 维生素 B 等 

用 法 用 量 dui 
WI. 6 ~ 123E 










































生境 : EF F 野村 旁 或 杂 树林 中 ， 也 有 栽培 。 


科 : 又 科 [W Ficus benjamina L， | 药 名 : 要 叶 榕 ”| 别名: amne pe 


jen E 
药 用 部 位 枝叶 
植物 特征 ”高 大 乔木 。 树 皮 灰 色 , 叶 互 生 , 光滑 ; 


托 叶 小 ， 披 针 形 ; 叶 薄 革 质 卵 形 或 卵 状 椭 圆 形 ， 
端 短 渐 尖 ， 基 部 圆 形 宽 横 形 ， 全 缘 ， 两 面 光 滑 
无 毛 ;网 脉 明显 。 榕 果 成 对 或 单 生 于 叶腋 ， 无 柄 ， 
球形 或 卵 形 ; EE, HUE, ME 
花生 于 榕 果 内 。 瘦 果 卵 状 
肾 形 

功能 主治 (r^. WM. 
散 瘀 。 用 于 跌 打 肿 痛 


























生境 : 生 于 石灰 岩山 地 及 村 寨 附 近 杂 林 中 。 




















PORNO [P Ficus hispidaL.f， BA xen 


对 叶 榨 


药 用 部 位 根 、 叶 
植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 具 乳汁 ， 幼 枝 
HBE MARI ERRA ， 叶 片 卵 
形 或 倒 卵 状 长 圆 形 ， 先 端 拓 R, Æ 
部 浑圆 或 近 截 形 ， 边 全 缘 或 i. PH] 
粗糙 而 被 短 硬 毛 。 夏 、 秋 季 开 花 ， 榕 果 成 对 生 
于 叶腋 或 落叶 的 枝 上 ， 或 老 干 发 出 的 枝 上 ， 近 
球形 或 陀螺 形 ， 密 生 短 刚毛 ， 成 熟 时 淡 黄色 
性 味 归 经 甘 , 凉 

功能 主治 ” 朴 风 解 热 ， 行 气 散 次 ， 消 积 化 痰 。 用 
于 感冒 , TEK, 跌 打 肿 痛 等 
主要 成 分 叶 含 香 柑 内 酯 、 补 
骨 脂 素 、B - 香 树 脂 醇 等 

用 法 用 量 Mi ，15 ~ 30 克 。 外 用 : 
的 烂 外 甫 或 前 

























[别名 : 牛奶 树 、 牛 奶子 _ 


3g 6 di 





















































药 用 部 位 ”花序 

植物 特征 ”攀缘 或 荐 状 灌木 。 嫩 枝 、 花 序 折断 后 有 白色 乳汁 
茎 灰 褐色 ,有 气 生根 。 叶 二 型 ， 不 

心 形 ， 基 部 稍 不 对 称 ; 名 上 无 不 定 根 ， 叶 大 而 厚 ， 久 
形 或 卵 状 椭 圆 形 ， 托 叶 披 针 形 ， 披 毛 。 榕 果 单 生 于 叶腋 ， 
梨 形 或 倒卵形 ， 顶 端 平 截 ， 略 具 钝 头 或 脐 状 突起 
有 短 柄 
性 味 归 经 H, 平 。 归 肝 、 胃 经 

功能 主治 补肾 固 精 ， 活 血 ， 催 乳 。 用 于 
遗精 ， 阳 痿 ， 和 乳汁 不 通 等 
主要 成 分 种 子 含 多 糖 类 

用 法 用 量 HUAMI 
服 ,9 ~ 15 克 








mde 


`* 结 果枝 上 叶 小 而 薄 ， 卵 状 















生境 : 常 借 气 根 攀 缘 于 大 树 、 墙 壁 或 者 石上 。 
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科 : 桑 科 [种 : Ficus microcarpa L. | 药 名 : 榕树 | 别名 : 细 时 榕 、 榕 树 须 


De 
榕树 

药 用 部 位 叶 
植物 特征 高 大 乔木 。 有 乳汁 ， 枝 上 有 气 根 ， 长 而 
下 垂 ， 黑 色 。 单 叶 互生 ， 革 质 ， E, WAE. AR 
HERE jj 卵 形 ， 先 端 钝 尖 






















缘 或 浅 波状 。 夏 、 秋 开花 ， "ine 或 生 1 
已 落叶 枝叶 腋 ， REDE. 雄花 、 瘦 花 和 雌花 同 生 
于 一 榕 果 内 


性 味 归 经 (y. WE. UK 
功能 主治 ”清热 利 混 ， 活血 散 瘀 。 用 
于 流行 性 感冒 ， 症 疾 ， 跌 打 损 伤 等 
主要 成 分 um. WE, MUR 







^ic 
4 


用 法 用 量 前 汤 内 服 ,9 ~ 15%, RE 






iR. PRI 处 
使 用 注意 ”麻风 患者 鼠 用 


"Eg 


生境 : 生 于 村 旁 、 路 边 或 山谷 。 

























RHE 
药 用 部 位 ME 
植物 特征 乔木 。 有 乳汁 , 叶 互生 ， 叶 柄 粗壮 ， 托 叶 卵 ; 
针 形 ; EHE. RRNA 85， 两 侧 通常 不 相等 ， 
顶端 印 ， 急 尖 或 短 渐 尖 形 或 钝 ， 一 侧 稍 阔 ， 全 缘 或 
有 不 明显 的 角 ， 无 毛 ， 背 面 略 粗糙 ; 基 出 脉 3 条 ， 网 脉 在 背 
面 稍 明显 。 榨 果 单 生 或 成 对 腋生 ， 近 球形 ,无 毛 

性 味 归 经 5. W 

功能 主治 清热 解毒 , 消 肿 止痛 , M RR 
腹泻 ， 痢疾 等 

用 法 用 量 AAR, 15 ~ 30 克 


ux 






, 高 热 抽 搞 ， 

















生境 : 生 于 山谷 湿润 的 林 中 、 水 边 或 旷 地 。 








科 : ZE (Fh. Ficus simplicissima Lour. 











REER 

kal. Lit. 
被 金黄 色 刚毛 。 主 茎 中 
生 ， 纸 质 ， 叶 片 长 贺 状 披 







头 花序 成 对 腋生 ， 
基部 苞 片 卵 状 或 披 针 形 
果 为 一 瘦 果 
性 味 归 经 OH. dà 
健 脾 化 
WB, TENE, fT 
舒 筋 。 用 于 肺 疡 咳嗽 ， 盗 
TS 
用 法 用 量 水 前 或 
30 ~ 60 克 






















生境 : 生 于 山坡 、 沟 谷 、 路 旁 的 灌木 从 中 。 








56. ZH 


科 : RE “| 种 : Ficus pandurata Hance |Z . 508 | 别名 : 牛奶 子 树 、 铁 牛 入 石 ” 


xen ae 
药 用 部 位 根 或 叶 

植物 特征 ”落叶 小 灌木 。 有 乳汁 ， 小 枝 及 叶柄 幼 时 生 短 柔 
叶 互 生 ， 纸 质 ， 提 琴 形 或 倒卵形 ， 有 短 渐 基部 
































圆 形 或 宽 槐 形 ， 边 全 缘 而 背 卷 ， 上 面 近 无 毛 ， 下 面 脉 上 有 政 
毛 或 具 小 突 点 。 榕 果 单 生 或 生 于 已 落叶 的 叶腋 ， 卵 圆 形 或 梨 


形 ， 项 端 有 脐 状 突起 ， 基 部 收缩 成 极 短 的 柄 

性 味 归 经 甘 , 温 。 

功能 主治 HRANE, MUAA, MAA MTR, 
EK, "his. AA, KRE 

用 法 用 量 NAAR, 用量 30 ~ 60 克 
外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 









生境 : 生 于 山地 灌木 从 
别名 uie. Ande 
黄 葛 树 


药 用 部 位 R 

植物 特征 ”落叶 乔木 。 叶 互生 ， 托 叶 卵 形 项 端 急 尖 ; 叶片 纸 质 或 薄 革 质 ， 椭 圆 状 长 圆 
形 或 卵 状 长 圆 形 ， 顶 端 渐 尖 、 基 部 近 圆 形 ， 两 面 无 毛 。 榕 果 无 
柄 ， 单 生 或 成 对 腋生 或 簇生 于 落叶 枝叶 腋 ， 球形， 
直径 ， 成 熟 紫 红色 。 

性 味 归 经 ME, 

功能 主治 ” 祛 风 除湿 ， 通 络 ， 清 热 
解毒 ， 消 肿 。 用 于 风湿 痹 痛 ， 四 上肢 
麻木 ， 跌 打 损伤 ， 辣 癣 。 

主要 成 分 含 烃 类 、 醇 类 、 
省 醇 类 等 
用 法 用 量 ” 煎 汤 内 服 ，15 ~ 24 
克 , 或 浸 酒 。 外 用 适量 ， 前 水洗 
或 的 烂 表 患处 Ex 






























Er EE SERIE 山谷 林 中 ， 常 有 栽培 。 








Z- 57 








科 ; F} | 种 Cudrania cochinchinensis Lour. |52 : FRA | 别名 : RE esee 


FRA 


药 用 部 位 根 

植物 特征 ” 常 绿 灌木 。 枝 具 粗 壮 伸 直 
或 略 弯 的 锐 刺 。 叶 互生 ， 革 质 ， 倒 
卵 状 椭圆 形 或 狭 卵 形 ， 顶 端 钝 或 短 渐 
&. XE. dbi 
或 成 对 腋生 ， 上 内 
HERE ; 肉 花 序 球形 结果 时 增 大 ， 项 
HAE RERA, RE, WRT 
性 味 归 经 ” 淡 、 微 苦 ， 凉 

功能 主治 活血 祛 瘀 , TUK. AFIA, BORE, 
ER 

XEM cd. NOE 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ,6 ~ 12 克 ( 鲜 品 30 ~ 6035), 或 浸 酒 
外 用 适量 ， 根 皮 拆 烂 甫 患处 

使 用 注意 ”孕妇 忌服 




















色 








生境 ; 生 于 常 绿 阔 叶 林 或 沟谷 丛林 中 。 








Homme | 种 : Morus alba L. [ 药 名 an 别名 ;桑树 





E 













药 用 部 位 叶 

植物 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 。 单 叶 互生 , 叶片 卵 圆 形 , 先端 急 尖 或 钝 ， 
基部 近 心 形 ， 边 缘 有 粗 锯齿 ， 上 面 鲜 绿色 ， 无 毛 ， 有 光泽 ， 下 面 脉 上 
HRE, HARE FRERE, WAE, MERR, HARRE, 
腋生 。 瘦 果 外 被 肉质 花 被 ， 密 集成 聚 花 果 (RH), RE, A 
后 变 肉质 ， 黑 紫色 ， 少 数 白色 
性 味 归 经 甘 、 苦 ， 寒 。 归 肺 、 肝 经 
功能 主治 ” 朴 风 清热 ， 清 肝 明 目 。 可 用 于 风 
热 感冒 ， 头痛， 目 赤 ， 咽 喉 肿 病 - 

主要 成 分 含 黄酮 类 化 合 物 、 挥 发 油 、 鬼 质 等 。 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，3 ~ 12 克 。 














生境 ETHS, Bis. ERUR, 











58- ŞAMA 





PSPS | 种 : Boehmerianivea(L) Gaud [BA mx ”| 别名 : em xk] 


An 

药 用 部 位 根 

植物 特征 FEK 粗 柔 毛 - 单 叶 互 

生 ， 叶 片 阔 卵 形 或 近 圆 形 ，# je. HRB 
4 或 圆 形 ， 边 缘 具 粗 齿 ， 上 面 粗糙 ， 下 面 

JERE, MX MK. TERME, MEHEIS 






















HE 
. Mni, FER, 












下 血 ,丹毒 ， 痛 肿 等 

主要 成 分 “ 含 氧 原 酸 及 黄酮 类 
ARAE 煎 汤 内 服 , 4 ~ 9 克 ， 
或 的 汁 。 外 用 的 烂 外 甫 或 前 水 洗 


生境 : 栽培 或 野生 于 温暖 湿润 的 旷野 坡地 ， 路 边 小 灌 从 中 。 


Bl. SUR | 种 : Memorialis hirta (Blume) Wedd. [Ss mxm | : HKM HERR 
EST 
药 用 部 位 WREN 
植物 特征 ”多年生 草本 。 常 
EREE. MIIE, F 
KERE 
， 基 部 
iik 




















































Hf. ENR RRI 
É, 光滑 

性 味 归 经 甘苦 , 凉 
功能 主治 ”清热 利 湿 ， 
解毒 消 肿 ， 健 脾 消 食 ， 
止血 。 用 于 消化 不 良 ， 
食 积 胃痛 , 外 伤 出 血 等 
用 法 用 量 HAAR, 6 ~ 15 
克 ( 鲜 品 30 ~ 60 克 ), 或 炖 肉 。 外 用 适量 ， 捣 烂 


UB E 





—CAWESEGHR. KRUBISSUR. 








SMA- ESA. 59 


科 : 等 麻 科 “| 种 Powolzia zeylanica (L.) Benn. | 药 名 : ZKE | 别名 soe. ME 


FKE 多 
药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 茎 分 枝 少 ,被 短 毛 。 单 叶 ， 对 生 或 
区 顶 的 叶 互 生 ， 卵 形 或 阔 卵 形 ， 顶 端 汤 尖 或 微 钝 ， 基 部 圆 形 ， 
全 缘 ， 两 面 玖 被 伏 毛 。 花 序 腋生 ， 花 常 两 性 。 瘦 果 
METR, 黑色， 有 光泽 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 3E 
功能 主治 ”解毒 消 肿 ， 排 脓 ， 清 湿热 。 用 于 

3E, fH. AM, AKIM, MR- IH 

iM. FURRE 
用 法 用 量 NAAR, 15 ~ 30 
N 克 ( 鲜 品 30 ~ 60 克 )。 外 用 : 
NO BMG 





























` 
花序 腋生 





生境 : 生 于 旷野 ， 田 边 的 湿润 地 上 。 

















药 名 ; SB | 别名 : SRA GRF 


P 寄生 者 


药 用 部 位 全 株 
~ 植物 特征 KERE. M 
KAR, MJE, (8| SEE: ER [8] 
圆 形 ， 长 ， 顶 端 圆 钝 ， 有 短 
尖 ， 基 部 收 狭 成 叶柄 ， 基 出 脉 
3 条 。 花 通常 单 性 ， 上 肉 雄 异 株 ; 雄花 
5 ~ 6 采集 成 聚 伞 状 花序 ; 雌花 或 
两 性 花 ; 通常 单 生 ; 肉 花 : 短 圆 
柱 形 ; 两 性 花 ， 卵 形 。 核 果 卵 状 或 卵 
JE. 成熟 时 棕 黄 色 至 红 褐 色 
性 味 归 经 微 甘 、 苦 、 涩 , F 
功能 主治 HUR, RE, iu, H, 
止痛 。 用 于 流行 性 感冒 ， 跌 打 损 伤 等 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ,15 ~ 30 克 。 外 用 :适量 的 烂 外 敷 。 


科 , 檀 香 科 ”| 种 Henslowia frutescens Champ. 










BORSE a 












P 








生境 : 生长 于 山地 灌 从 中 ， 常 攀缘 于 树 上。 








60 ' 檀 香 科 


科 : 檀 香 科 种: Santalum album L. 药 名 Ee 。 | 别名 noH. BER d 







































药 用 部 位 干燥 心材 
植物 特征 ” 常 绿 乔木 。 半 寄生 。 多 分 枝 ， 枝 和 柔软、 光滑 
无 毛 。 单 叶 对 生 ， 柄 长 0.7 ~ USDK ; 叶片 革 质 ， 椭 圆 状 
卵 形 或 卵 状 披 针 形 ， 先 >， 下 面 苍 白色 。 三 歧 式 聚 
企 状 圆锥 花丛 生 项 部 ; 花 被 钟 形 ， 先 端 4 裂 ; 核果 球形 ， 
熟 时 黑色 

性 味 归 经 辛 , 温 。 归 脾 、 胃 、 肺 经 

功能 主治 理气 ， 和 胃 ， 止 痛 。 用 于 胸 腹 疼 
痛 , 气 逆 , "KDE, 冠 心 病 , 胸 中 间 痛 
主要 成 分 含 挥发 油 ( 白 檀 油 ) $ 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 1.5 ~ 3 克 ， 
或 人 丸 、 散 剂 。 外 用 LB 








科 , 马 匈 铃 科 


广 防己 


药 用 部 位 根 
植物 特征 ”多 年 生 藤 本 。 根 粗壮 ， 圆 柱 形 ， 外 皮 灰 
棕色 。 茎 细 长 ， 密 被 灰 褐色 或 黄 棕色 昔 毛 。 叶 互 
生 ， 长 圆 形成 卵 状 披 针 形 ， 先 端 渐 尖 或 钝 状 ， 全 
缘 ， 基 部 近 圆 形 或 心 形 ， 嫩 叶 密 被 灰 褐色 茸毛 

夏季 开 紫 色 喇 叭 状 花 , 单 生 , 花 被 管 基 部 膨大 , 形 如 烟斗 ; 
藉 果 具 多 数 种 子 

性 味 归 经 苦 、 辛 , 寒 

功能 主治 祛 风 清热 ， 风 湿性 关节 炎 ， 高 血压 

主要 成 分 含 马 忽 玲 酸 、 马 钨 玲 酸 B、 马 忽 玲 酸 
C、 木 兰 碱 等 

用 法 用 量 MAAR, 6 ~ 15 克 
使 用 注意 具 肾 毒 作用 ， 
不 可 长 期 服用 ， 慎 用 。 


生境 : 生 于 山坡 从 林 中 。 


























B-61 








科 : #7} | 种 : Homalocladium platycladum Bailey | 药 名 : pE 别名 : 观音 竹 、 


"ES, 
ERME 














植物 特征 “多年生 草本 。 蔡 基部 圆柱 
形 ， 木 质 化 ， 上 部 枝 扁平 ， 呈 带 
状 ， 深 绿色 ， Ra 

Ai, ERRERA. MEE, SRE, i 

3S, BBIE, RASERNA Ni. IR 
脉 ,无 柄 。 花 小 ， 两 性 ， 具 纤细 枉 ， 

) 苍 片 膜 质 , 淡 黄 绿 色 。 花 被 4 ~ SRA, 
e FAC. EG MRENE 
性 味 归 经 甘 、 酸 ， 微 寒 ; 入 心 、 肝 、 










脾 经 


UMEN Nd WP. HIT HABEO 
















药 用 部 位 HMF S m 

植物 特征 一年生 草 本 。 茎 光 i 
心 状 三 角形 ; 先端 浙 尖 ， 基 部 近 心 
部 叶 无 柄 ， 托 叶鞘 短 简 状 。 总 状 花序 短 








叶 互生 ， 三 角 状 箭 形 或 
下 部 叶 有 长 柄 ， 








， 花 梗 长 ， 
色 或 淡 红 色 ， 花 被 5 深 裂 。 瘦 果 三 角 状 卵 形 邓 ， 棕 褐色 





性 味 归 经 甘 , 凉 。 归 脾 、 大 肠 、 胃 经 
x ”功能 主治 开胃 宽 肠 ， 下 气 消 积 ， 消 肿 毒 。 用 于 肠胃 积 
SY oc. 慢性 泻 汇 
主要 成 分 AFT. WERK CAET 
用 法 用 量 ARAA., HA 外 用 适 ih. 
WRR 
使 用 注意 ”脾胃 虚 寒 者 禁用 






花梗 





4 


生境 , 栽培 或 野生 ， 野 生 者 生 于 荒地 或 路 旁 。 


























Polygonum filiforme Thunb. | 药 名 : SAE | 别名 : 毛 要 U 





金 线 草 


) 药 用 部 位 全 草 










两 面 均 有 







性 味 归 经 辛 , 温 


瘀 。 用 于 风湿 骨 痛 ， 胃 痛 ， 

损伤 等 

主要 成 分 含 莹 芦 酚 等 
用 法 用 量 HAAR, 
9 ~ 30 克 。 外 用 : 
水 洗 





前 


— 多 年 生 草本 。 RERE, WH 








红色 。 瘦 果 卵 圆 形 ， 棕 色 ， 


功能 主治 HARE, M 


DERES 
n WREE, $4. 
i PEE BR, ME 
， 被 毛 ; 花 小 ， 


区 止痛 ， 止 血 散 
吐血 ， 跌 打 





生境 : 生 于 阴 湿 的 山坡 草地 上 或 山脚 阴 湿 处 ， 亦 有 栽培 。 











KIKE 
药 用 部 位 ”全 草 
植物 特征 ”多年生 草 性 草本 。 葵 圆柱 形 ， 
单 叶 互 生 ， 叶 柄 短 而 有 翅 ; 叶 
E 有 时 具 2 耳 状 裂片 ， 
a ER. F ifi 3: Bk 
枝 项 开 上 is 












im 酸 、 
功能 主治 ”清热 利 湿 ， 凉 

WANES. HTI, RR, 
主要 成 分 Gud. H 

用 法 用 量 MAAR. 用量 15 ~ 30 克 ( 鲜 
品 30 ~ 60 克 )。 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 外 敷 
或 前 水 洗 患 处 





#4: 84} | 种 : Polygonum chinesense L. | 药 名 : KRG ”| 别名 : FEF, KRE 













生境 ; 生 于 向 阳 草 坡 、 林 边 、 路 旁 ， 以 及 湿润 肥厚 

















S863 


科 : SF [F ; Polygonum cuspidatum Sieb. et Zucc. | 药 名 : Rit [别名 : DR. ASE 


虎 村 = 
药 用 部 位 TS. di 
植物 特征 “多 年 生 草本 。 根 
直立 圆柱 形 , 有 纵 棱 , BUE 
具 短 柄 ， 叶 片 广 卵 形 至 近 圆 形 ， 先 e, AMEND 形 ， 托 叶鞘 
膜 质 。 花 单 性 ， 肉 雄 异 株 ， 圆 锥 花序 腋生 。 瘦 果 孵 形 ， 具 3 棱 ， 红 
褐色 光亮 























km. prd 







性 味 归 经 ” 苦 ， 凉 。 归 肝 、 胆 、 肺 经 


功能 主治 清热 利 湿 ， 通 便 解毒 ， 散 次 活血 
用 于 风湿 性 - W, mp, MAN. P 
Mips 


主要 成 分 RURKCE AER BU ERU AT 
用 法 用 量 HAAR, 9 ~ 30%; 
浸 酒 或 人 丸 散剂 。 外 用 : 研 粉 、 烧 
灰 撒 ， 数 襄 涂 或 前 水 浸渍 调 表 
患处 





















生境 ; 生 于 山沟 ， 溪 边 ， 林 下 阴 湿 处 。 


HBE | 种 :Polygomum multiflorum Thunb. | 药 名 : 何首乌 [Ae KS | 
“ 何首乌 


K f| 
人 ， 药 用 部 位 干燥 块根 
IA 植物 特征 “多 年 生 草 质 艾 本 。 某 基部 稍 木质 ， 单 叶 互生 ， 心 形 ， 
、 先端 浙 央 ， 基 部 心 形 或 箭 形 ， ER M 
ME 抱 蔡 ， 膜 质 ， 褐 色 。 花 密集 大 型 圆锥 花序 ， d 
97 被 绿 白色 ， 花 凑 状 ，5 深 裂 ， 外 面 3 片 叶 背 部 有 起 
ee 具 三 棱角 ， 色 黑 而 有 
性 味 归 经 甘 、 苦 、 涩 ， 微 温 。 归 肝 、 
晴 经 


< 


功能 主治 EHG, WEE, ME T" 

H TARER. P PRR 
主要 成 分 “ 主 含 羟基 划 醒 类 衍生 物 ME 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 153. Hoe. M 
酒 或 人 丸 散 。 外 用 : 前 水 洗 ， 研 末 撤 或 调 涂 EA 
TAE KEW 
或 有 湿 疾 者 不 宜 à XE . 

v. e BH e. 


EX SUCTuBPH Xd. AS AEAT, MARE. 




















JP 

















64. SE. ER 


F: ZF | 种 ; Polygonum perfoliatum L. 








GURS 


药 用 部 位 全 草 


性 味 归 经 酸 、 苦 , F 
功能 主治 利水 消 有 种， 清热 和 
毒 。 用 于 水 肿 ， 黄 总 ， 泄 
主要 成 分 gb. NOE 
化 合 物 、 意 本 类 等 

用 法 用 量 HAAR, 9 ~ 15 
克 ( 鲜 品 21 ~ 45 克 )。 外 用 适 
量 ， 鲜 品 的 烂 外 甫 或 干 品 前 水 洗 
患处 


植物 特征 一年生 草 性 草本 。 茎 有 棱 ， 棱 上 有 倒 生 的 钩 状 刺 ， 
有 时 带 红色 。 单 叶 互 生 ， 近 三 角形 ,下 面 叶脉 芍 生 钧 刺 ， 叶 柄 盾 
REE, AE, PERAR, MERE, wE ENRE 7 
序 ， 花 被 5 深 裂 ， 裂 片 随 果实 增 大 而 变 肉 质 。 瘦 果 球 形 


1. 


生境 : 生 于 田 坎 、 沟 边 及 草 坡 上 。 分 布 于 全 国 各 省 区 。 














托 叶鞘 叶 状 











TORTE 


药 用 部 位 全 草 











色 腺 点 ， 


患处 


剂量 。 孕 妇 忌服 


植物 特征 草本 。 有 强烈 香气 ， 茎 
有 校 直立 ， 多 分 枝 。 单 叶 互 生 ， 叶 
片 披 针 形 至 长 圆 状 披 针 形 ， 先 端 尖 ， 


KERERE: WESH, t, REFRE 
胞 果 膜 质 ， 扁 球形 ， 藏 于 花 被 内 。 种 子 细 小 ， 红 
褐色 或 黑色 ,光亮 

性 味 归 经 b. M. 微 温 。 有 小 毒 

功能 主治 ” 祛 风 除湿 ， 杀 虫 止 痒 ， 通 经 止痛 。 HIT 
hA, 钧 虫 病 , 晓 虫 病 。 外 用 : 
主要 成 分 AHR. WHARA 

用 法 用 量 内服， 煎 汤 3 ~ 6 克 ， 或 人 丸 散剂 。 外 用 适量 ， 煎 水 洗 


使 用 注意 “ 土 斌 芥 油 有 剧烈 刺激 性 。 毒 性 较 大 ,用 时 必须 严格 掌握 











基部 渐 狭 成 
短 叶柄 ， 边 缘 有 不 规则 的 大 锯齿 ， 上 面 平滑 无 毛 ， 下 面 有 黄 






皮肤 湿疹 瘙痒 等 














生境 : 生 于 村 庄 附 近 以 及 路 旁 ， 北 方 亦 常 有 栽培 。 


-| 





而 科 * 65 


种 : Achyranthes aspera L. 








TTE 


药 用 部 位 根 ( 土 牛 膝 ) 或 全 草 ( 倒 扣 草 ) 

植物 特征 ”一年生 草本 。 茎 4 棱 ， 被 柔 毛 ， 节 膨大 - 单 
叶 对 生 ， 叶 片 纸 质 ， 卵 圆 形 ， 先 端 急 ， 基 部 渐 窄 ， 
全 缘 ， 两 面 被 柔 毛 。 花 小 淡 绿色 ， 穗 状 花序 项 生 ， 花 开放 
后 反 折 ， 花 冠 向 下 ， 贴 近 花 轴 ; 苞 片 卵 形 ， 具 长 艺 ， 花 后 
反 折 ;小 苞 片 淡 红色 , 披 针 形 ; 花 被 5, 披 针 形 。 胞 果 卵 形 
性 味 归 经 ” 微 苦 ， 凉 

功能 主治 活血 散 瘀 , 通 利 关节 ， 清 热 解毒 ， 消 肿 利尿 
可 用 于 经 闭 、 痛 经 ， 慢 性 风湿 性 关节 炎 ， 腰 肌 劳 损 等 
主要 成 分 “ 根 及 种 子 中 含 皂苷 。 全 草 含 甜菜 碱 
用 法 用 量 NAAR, 9 ~ 15 克 - 外 用 :水 
前 洗 、 的 烂 外 甫 或 研 末 吹 叭 
使 用 注意 ”孕妇 忌服 


































TR 
























药 用 部 位 根 fei 
植物 特征 “多 年 生 草本 。 根 相 壮 圆柱 形 ， i 
土 黄色 。 芭 直立， 有 棱角 ， 有 白色 贴 生 或 "m" 


开展 柔 毛 ， 节 膨大 如 牛 膝盖 。 单 叶 对 生 ， 卵 形 至 IRE 
椭圆 或 椭圆 状 披 针 形 ， 顶 端 尾 尖 ， 两 面 有 和 柔 毛 
花 两 性 ， 穗 状 花 序 项 生 或 腋生 ， 花 序 轴 密 
被 长 柔 毛 ， 花 开 后 总 花梗 伸 长 ; 小 苞 片 刺 
状 贴 生 于 昔 片 基部 。 胞 果 和 矩 圆 形 : 
性 味 归 经 甘 、 苦 、 酸 , Fo 归 肝 、 肾 经 。 
功能 主治 散 瘀 血 ， 消 痛 肿 ， 补 肝 肾 ， 强 
筋骨 。 用 于 淋病 ， 尿 血 ， 产 后 瘀 血 腹 痛 ， 哈 痹 等 - 
主要 成 分 “ 含 皂苷 及 肖 类 、 寡 聚 精 和 有 免疫 活性 的 肽 多 糖 等 - 
用 法 用 量 MAKR. 10 ~ 15 克 ; H, HERAA 
剂 。 外 用 : dept o t 
使 用 注意 凡 中 气 下 陷 ,脾虚 泻 汇 ， 下 元 不 固 ， 梦 遗 ， 
失 精 ,月 经 过 多 及 孕妇 忌服 








~ 生境 : 生 于 屋 旁 ， 林 缘 ， 山 坡 草 从 中 。 
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RORR 


» 
空心 连 子 草 
药 用 部 位 ”全 草 - 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 茎 基部 币 自 ， 上 部 直立 ， 中 空 ， 具 分 枝 
叶 对 生 ， 全 缘 ， 叶 片 长 圆 形 ， 长圆 状 倒卵形 或 倒 卵 状 披 针 形 ， 顶 端 -— 
圆 钝 ， 具 芒 尖 ， 基 部 渐 狭 ; 上 面 有 贴 生 毛 ， 边 有 睫毛 。 花 两 性 ， 头 
状 花 序 单 生 于 叶腋 ; 苞 片 和 小 区 片 干 膜 质 , 宿 存 ; M 









花 被 片 白色 ， 长 圆 形 。 
性 味 归 经 Gy. H, E 
功能 主治 清热 利尿 , 凉 血 解毒 
用 于 乙 脑 ， 麻 疹 ， 流 感 初期 等 
用 法 用 量 内 服用 量 ， 鲜 品 
30 ~ 60 克 。 外 用 : 鲜 全 草 取 
汁 外 涂 ， 或 的 烂 调 密 糖 外 甫 ; 
治 眼病 时 用 点 眼 药水 。 




















花序 腋生 


&X ETAR UNA. 
| [F : Alternanthers sessilis (L) DC，[ 药 名 mem — [sim gum 


药 用 部 位 全 草 . 

植物 特征 ”一年生 草本 。 茎 多 分 枝 ， 具 纵 沟 ， 沟 内 有 和 柔 毛 ， 在 节 
处 有 一 行 横生 柔 毛 。 单 叶 对 生 ， 叶 片 条 状 披 针 形 或 倒 卵 状 矩 圆 形 ， 全 
缘 或 具 不 显明 锯齿 。 花 两 性 ， 头 状 花序 1 ~ 4 个 腋生 ， 无 总 梗 ; 
苞 片 、 小 苞 片 和 花 被 片 白色 ， 宿 存 。 胞 果 倒 心 形 ， 边 缘 常 具 翅 。 
性 味 归 经 苗 , 凉 。 

功能 主治 ”清热 凉 血 ， 利 尿 解毒 。 用 于 咳嗽 吐血 ， 痢 疾 ， 湿 疹 ， 毒 蛇 
咬 伤 等 。 
















主要 成 分 含 24- 亚 甲 基 环 木 菠 葛 醇 、 环 优 卡 仑 醇 、B - 
TREY, 

用 法 用 量 HAAR, K0 ~ 15 克 ( 鲜 品 
30 ~ 60 克 )。 外 用 适量 ， 捣 烂 外 数 
或 前 水 洗 患 处 。 


LEES 








生境 : 生 于 旷野 路 边 、 水 边 、 田 边 潮湿 处 。 
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BA BE: : Amaranthus spinosus L. EA : pr 别名 .Shbpe. Lxx 












iit i 
药 用 部 位 ”全 草 或 根 、 茎 , 叶 
植物 特征 ”一 年 生 草本 - EH 
立 , X €. Hnpu'E, Ad 
卵 形 或 卵 状 披 针 形 ， 顶 端 贺 
钝 ， 具 微 凸 头 ， 全 缘 ， 基 部 
两 侧 各 有 一 刺 。 花 单 性 
或 杂 人 性， 圆锥 花序 项 
生 或 腋生 ， 部 分 苞 片 
ERRA WRK A 
É, 盖 裂 。 种 子 近 球形 
性 味 归 经 甘 , 3E 
功能 主治 清热 利 湿 ， 解 毒 消 肿 
用 于 痢疾 , 便血 , 浮肿 , 白带 , Us. 
an 

主要 成 分 WARME. AEM, H 
机 酸 等 


用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 9 ~ 15 
$E ( 鲜 品 30 ~ 6035 ). 外 
: 的 烂 外 甫 或 前 
患处 
使 用 注意 EHHA 


及 孕妇 忌服 













A 

















En f 














种 : Amaranthus viridis L. 别名 : 895. ARA 

















药 用 部 位 全 草 及 根 
植物 特征 一 年 生 草 本 。 单 叶 互 生 ， 







叶片 卵 形 至 卵 状 长 圆 形 kik, 
稀 圆 钝 ， 具 小 志 基部 近 截 形 
花 单 性 或 杂 性 ， 成 腋生 穗 状 花序 或 再 集 


成 大 型 项 生 圆 外 花序 ， 苞 片 和 小 巷 片 土 二 
膜 质 ， 披 针 形 小 ; 花 被 片 3， 膜 质 。 胞 果 遍 球形 ， 不 
zl, WR. 种 子 近 球 形 WAR 


性 味 归 经 di. WE. 凉 。 归 大 肠 、 
"Y CET 

能 主治 热 利 湿 ， 消 肿 解毒 
乳腺 炎 ， 痔 疮 肿 痛 等 
内 服 , 30 ~ 60 克 。 外 用 : 
Wt, EP ELEOR BEP ME 





顶 



































68 WAN 
科 : WE | 种 : Celosia 


TH 
药 用 部 位 种子 
植物 特征 一 年 
生 草 本 。 茎 直立 ， 有 分 
枝 ， 绿 色 或 红 紫色 ， 具 明显 
条 纹 。 单 叶 互 生 ， 披 针 形 至 长 圆 状 
披 针 形 。 花 两 性 ， 穗 状 花 序 单 生 于 
葵 顶 ， 苞 片 、 小 苞 片 和 花 被 片 披 针 
JE, 干 膜 质 , 光亮 , 白色 ; 花 被 片 5 
胞 果 卵 状 椭圆 形 ， 盖 裂 。 种 子 肾 状 圆 
É, 黑色 ,光亮 

性 味 归 经 苦 ， 寒 。 归 肝 经 

功能 主治 WFK. HAR., WEA, Kem 
Es HEFTE, BOR, RIESE 

用 法 用 量 MAAR, 9 ~ 153, i AR 

外 用 : Heo uh FE 
使 用 注意 青光眼 患者 禁 服 


















































IAE 

药 用 部 位 花序 
植物 特征 ”一 年 生 草本 。 茎 粗壮 ， 直 立 。 单 
叶 互 生 ， 叶 卵 形 、 卵 状 披 针 形 至 披 针 形 ， 顶 端 渐 尖 ， 基 
部 渐 狭 ， 全 缘 。 花 序 顶 生 ， 成 扁平 肉质 鸡冠 状 、 
卷 冠状 或 羽毛 状 的 穗 状 花 序 ， 中 部 以 下 多 花 ; 区 
片 、 小 苞 片 和 花 被 片 ， 淡 红色 至 紫红 色 ， 黄 色 ;于 膜 质 ， 
宿 存 。 胞 果 卵 形 ， 熟 时 盖 裂 ， 包 于 宿 存 花 被 内 。 
性 味 归 经 甘 ， 凉 。 归 肝 、 肾 经 。 

功能 主治 wuki, HRE. MTA, WR, i 
血 , sis 

用 法 用 量 前 汤 内 服 或 人 丸 散剂 ，9 ~ 15 
克 。 鲜 品 可 捣 烂 外 用 。( 附注 : 鸡冠 花 的 种 
子 通 常 作 青 荐 子 入 药 . ) 

使 用 注意 ”孕妇 忌 用 。 














FAE |F: Gomphrena globosalL、 [5&.*B& | 别名 B4. 85 


TREE "n 
药 用 部 位 花序 
植物 特征 一 年 生 草 本 
AREKE, WREAK 
单 叶 对 生 ， 纸 质 ， 长 椭圆 形 或 长 
圆 状 倒卵形 ; 
iE TERRA, I » 
部 有 花序 总 苞 2 片 ， 叶 状 ， 每 花 基 部 有 干 
膜 质 卵 形 苞 片 1 片 ; 小 苞 片 2 枚 ， 三 角 状 披 针 形 小 
苞 片 紫红 色 ， 背 棱 有 细 锯 齿 。 胞 果 近 球形 
性 味 归 经 dd. F 
功能 主治 AFR, 平 肝 明 目 ， 利 尿 。 用 于 支 气 
wm, 头晕 ， 视 物 模糊 ， 目 痛 等 

































主要 成 分 meta 
用 法 用 量 ” 煎 汤 内 服 ,3 ~ 09. 全 


草 15 ~ 30 克 。 外 用 : 适量 前 水 更 洗 





生境 : 全 国 各 地 均 有 栽培 。 


科 : 苋 科 | 种 : Iresine herbstii Hook. f. | 药 名 : MA 别名 ; 红木 耳 
lid 
药 用 部 位 ”全 草 


植物 特征 多年生 草本 PaE, RARR 
沟 。 叶 对 生 ， 宽 卵 形 至 近 圆 形 ， 顶 端 凹 陷 或 2 浅 














有 淡色 的 中 脉 及 拱 形 的 侧 脉 ， 





有 黄色 的 脉 。 峻 雄 
异 株 ， 腋 生 和 项 生 
的 穗 状 花 序 ， 由 多 数 
穗 状 花序 形成 ; 花 微 小 
性 味 归 经 苦 、 微 甘 ， 凉 
功能 主治 凉 血 止血 。 用 于 吐血 ， 岂 
M, i, 创伤 出 血 等 

用 法 用 量 HAAR, 9 ~ 15 克 (E 
品 30 ~ 60 克 )， 或 的 汁 。 外 用 : 捣 烂 
M 




















生境 : 多 为 栽培 。 





70 ' RREN - 商 陆 科 














科 : 紫 茱 莉 科 


mm 
药 用 部 位 dE 
植物 特征 ”攀缘 灌木 。 有 腋生 直 刺 ， 叶 互 
Æ, Ai, É Sa Sun t 
生 柔 毛 ， 全 缘 。 花 顶 生 ， 常 3 条 簇生 

内 ， 花村 与 薄片 的 中 肪 合生 
RRG, 椭圆 形 ， 纸 质 ; 
厘米 ， 淡 绿色 。 瘦 果 有 5 棱 
性 味 归 经 i. HE. 温 
功能 主治 行 和 血 用 于 妇 

















女 赤 白带 下 ， 月 经 不 调 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 10 ~ 15 


5 





| 生境， 中国 南 方 各 地 栽培 ， 北 方 栽培 于 温室 。 











科 商 陆 科 [种 ;Phyolacea acinosa Roxb， | 药 名 : 商 陆 “| 别名， TERR. JURO 
XR, UN 
Vili 


R, frs 

药 用 部 位 根 
植物 特征 AERE. BUE 
厚 肉 质 ， 圆 锥 形 。 葵 绿色 或 紫红 色 
单 叶 互生 ， 柄 的 基部 稍 扇 宽 ; 叶片 卵 状 
椭圆 形 至 长 椭圆 形 ， 全 缘 。 花 白色 后 渐变 
HRE. KE, WAR, AE, AER 
红 紫 色 或 黑色 
性 味 归 经 M. 寒 。 有 毒 。 入 脾 、 n 
功能 主治 泻 水 ,利尿 ， 消 肿 ， 
结 LT Ws. NA. ak 
üt. X 
imde 根 含 多 种 皂苷 
用 法 用 量 KIR, 3 ~ 9 克 ， 可 
与 嫩 鸡 或 猪肉 同 食 。 外 用 适量 
的 烂 甫 患处 
使 用 注意 脾胃 虚弱 者 及 孕妇 
HER- 


























生境 AETERNAM. RARESA 








KARN- 71 











药 用 部 位 
植物 特征 


顶端 5 裂 
He 

性 味 归 经 
功能 主治 


主要 成 分 
用 法 用 量 


使 用 注意 


生 ， 叶 片 卵 形 或 卵 
HR., ERRE 
花 被 呈 花 冠状 ， 开 紫红 、 粉 红 、 白 色 、 黄 
E, WR, 花 被 管 圆柱 形 ， 上 部 稍 扩大 ， 


果实 卵 形 ， 黑 色 ， 


用 于 淋 浊 ， 带 下 ， 肺 绊 吐血 等 


( 鲜 品 15 ~ 30 克 )。 外 用 的 烂 外 数 


根 及 全 章 
多 年 





Ak. 节 膨 大 ， 单 叶 对 
= 角形 ， 纸 质 ， 顶 端 
* 形 。 花 单 生 于 枝 顶 ， 











Hw F 
RII, 93h, ifl C 





含 榭 皮 素 等 
煎 汤 内 服 ，10 ~ 15 克 


孕妇 忌服 


ted 


科 ; 紫 莱 莉 科 [种 ; Mirabilisjalapa L. | 药 名 . 紫 茉莉 ”| 别名 : PEE NEER | 
Aag 
ORBI 
































生境 : 全 国 各 省 区 都 有 栽培 。 
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[8 BEER | 种 Portulaca grandiflora Hook. [A2 ANTEA | 别名 : FNE SHS 
SS " 

EO S Y 

药 用 部 位 地 上 全 草 

植物 特征 ”一年生 肉质 草本 - 4 

&. MARE. "MOVERI GE 

[、 黄 、 白 、 粉 红 等 各 色 花 ， 

BORTE, IERSE, E 

心 形 。 萌 果 盖 型 。 种 子 多 数 ， 深 灰 

黑色 ， 肾 状 圆锥 形 ， 有 小 疣 状 突起 

性 味 归 经 ” 苦 、 微 辛 , 平 

功能 主治 清热 解毒 BUNAN- MHF 

minns, Webs. uti, 

Waits, stesupate 

主要 成 分 “ 含 马 齿 苋 醛 、 甜 菜花 青 素 、 

Rp. MRKA 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 

HER. Shin 

使 用 注意 ”孕妇 鼠 服 

























































ET 
Ur 
药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”一年生 草本 。 茎 下 部 钼 外 ,肥厚 多 汁 . 
略 带 紫色 ,无 毛 - 单 叶 互 生 或 近 对 生 ， 槐 状 长 圆 形 
或 倒卵形 。 花 两 性 ,3 ~ 5 条 簇生 于 枝 顶 ， 苞 片 4 ~ 5， 
3552, (EA ~ 5 裂 ， 裂 片 顶 端 止 。 藉 果 圆 锥 形 ， 盖 裂 












性 味 归 经 ” 酸 ， 寒 。 归 大 肠 、 肝 经 
rcd) in Md 凉 血 止血 。 用 于 热 痢 脓 血 , 热 
淋 ， 血 淋 ， FF, fii^) 





花 两 性 主要 成 分 含 生物 碱 、 香 豆 精 、 
^ 黄酮 ， 强 心音 及 草 醒 类 化 合 物 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ,9 ~ 60 克 
( 鲜 品 60 ~ 12097 ), 或 
捣 汁 饮 。 外 用 : 的 烂 外 
数 、 烧 灰 研 末 调 甫 或 煎 水洗 
患处 


生境 ; 生 于 路 旁 、 田 间 、 园 园 等 向 阳 处 。 
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PLi BF [Rc Talinum paniculatum (Jacq) Gaern. $8 : EA | 8) - 35. A 


LAS YAT 
药 用 部 位 全 草 
植物 特征 一 年 生 草 本 。 全 体 肉质 ， 主 根 粗 壮 ， 长 圆 
锥 形 ， 表 面 棕 褐色 ,内 白色 。 单 叶 互生 ， 叶 片 倒卵形 
或 卵 状 披 针 形 ， 全 端 徽 上 四 。 圆 锥 花序 项 生 或 侧 
^E. 32, 597 ,倒卵形 或 椭圆 形 , 淡 紫 红色 
藉 果 近 圆 球形 种 子 细小 ， 多 数 ， 黑 色 
性 味 归 经 甘 , 平 
功能 主治 ” 补 中 益 气 ， BL 津 。 用 于 气虚 乏力 ， 
KH HIT, IW 
用 法 用 量 MANI, 30 ~ 60 克 。 外 用 
的 烂 外 敷 







































生境 ; 常 为 栽培 ， 或 野生 于 山坡 岩石 颖 中 。 











科 : 落英 科 种 : Basella rubra L. 药 名 : 落英 别名 : Hec. mx 
药 用 部 位 全 草 
植物 特 p 


草本 。 全 体 肉质 
单 叶 互生 ， 肥 厚 而 








afr DE. 
近 心 形 ， 全 缘 
穗 状 花序 腋生 ， 小 苞 片 >， 呈 莹 状 , 长 圆 形 ， 
宿 存 , S5, 淡 紫 色 I 色 , 下 部 白色 , 连 合成 管 
EIER RK ， 红 紫色 至 深 紫色 
性 味 归 经 甘 、; 
功能 主治 di ， 滑 肠 凉 血 
用 于 大 便秘 结 ， MERRE, 痢疾 ， 便血 等 
主要 成 分 “ 含 皂 苷 、 挥 发 油 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 . 6 ~ 12 克 ( 鲜 品 30 ~ 60 
5E). 外 用 : 适量 的 烂 外 甫 或 的 汁 涂 患处 

























国 南北 各 地 皆 有 栽培 。 











药 用 部 位 KF 


HERR, 绿 
绿色 小 花梗 具 关节 ， 
达 20 厘 米 ， 下 
性 味 归 经 微 苦 , d 
功能 主治 
消 肿 散 次 
病 后 体 弱 , 骨 
用 法 用 量 
服 ，30 ~ 60 克 。 外 
oe 0 AME 






HIT FIEXT 
炖 鸡 或 炖 
用 : 


Pa 









植物 特征 ”肉质 小 芯 本 。 具 块根 , ZAH, "DUE. 
肉质 ， 卵 圆 形 , 长 4 ~ 6 厘米 ， 宽 4 ~ SEX, » 
光滑 无 毛 。 叶 柄 短 ， 叶 腋生 瘤 块 状 珠 芽 ， 珠 芽 表 


色 , Hist 
f 
t. JETESA 


HEERE, 
ER 











j3 ~ 4 厘米 。 花 小 , 两 性 ， 
成 腋生 长 穗 状 花 序 ， 长 


/ 


损伤 
猪肉 内 
捣 烂 





1 





生境 : 国内 多 栽培 。 





科 : 石竹 科 | 种 :Dianthus chinensis L. 




















成 不 规则 





C (3)、D 全 ,海南 冬青 皂苷 (5)、 
用 法 用 量 NAAR, 3 ~ 9 克 。 外 用 : 
HEKIM 


石竹 

药 用 部 位 带 花 全 草 

植物 特征 ”多年生 草本 。 茎 丛生， 叶片 线形 
至 线 披 针 E. HMR, ABRAR. Das 
2, d 2 4 ED. sk EE. 


牙齿 状 
AÉ, WE, 


Fa. B 
功能 主治 利水 、 破 血 通 经 治 小 便 不 通 ， 
淋病 水肿， 经 闭 .。 姜 肿 ， 目 赤 障 : 
主要 成 分 含 芳香 油 。 另 含 石竹 皂苷 A (1)、B (2)、 























生境 : 生 于 山坡 、 林 下 、 山 野草 从 或 岩石 颖 中。 











石竹 科 75 








科 ;石竹 科 [种 : Drymaria cordata (L) wine. [52 : $536 [se eu. 月亮 草 | 
A 


uie ti 

药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”一年生 草 本 。 茎 纤细 ， 铜 自从 生 ， 
基部 分 枝 ， 节 上 生 不 定 根 。 叶 对 生 ， 有 柄 ， 叶 卵 形 ， 
托 叶 披 针 状 卵 形 。 花 生成 顶 生 聚 们 花序 ， 花 梗 有 和 柔 毛 
更 片 3， 披 针 状 卵 形 ， 边 缘 膜 质 ， 
















妈 





功能 主治 清热 解 
毒 。 用 于 疮 病痛 肿 ， 
WDR, Wee. SUN 
用 法 用 量 NAAR, 6 ~ 9 
克 ( 鲜 品 15 ~ 30 克 )， 泡 酒 或 的 
汁 。 外 用 :适量 鲜 草 的 烂 数 患处 
















药 用 部 位 
植物 特征 一 年 生 草 本 。 茎 纤细 萱 
延 ， 基 部 多 分 枝 ， 上 部 叉 状 分 枝 ， 有 
- 行 短 柔 毛 ， 上 部 叶 卵 形 或 心 形 , 无 
柄 ， 下 部 叶 卵 形 或 心 形 ， 有 长 柄 。 花 
单 生 叶 肤 或 组 成 项 生 朴 散 散 的 聚 伞 花序 ， 
花梗 纤细 ， 苯 片 5， 披 针 形 ， 外 有 毛 ， 边 缘 膜 质 ; 
EIS, Ho BRRSIUESKERDIUE, GER FIT 
圆 形 ， 黑 褐色 ,密生 疣 状 突起 
性 味 归 经 甘 、 微 咸 , 平 
功能 主治 活血 祛 瘀 ,下 和 乳 催 生 ， 清 热 解毒 。 用 于 产后 
血 瘀 滞 腹 痛 ， 乳 汁 不 多 ， 暑热 呕吐 等 
主要 成 分 Gud 
用 法 用 量 MAWR. 30 ~ 60 克 。 外 用 : 
捣 烂 敷 患 处 ,或 烧 存 性 研 末 调 数 


85 



























生境 : 生 于 田间 路 边 或 溪 旁 草地 。 



























药 用 部 位 种子 
植物 特征 ”多年生 水 生 草 本 。 根 状 茎 横 走 ， 肥 厚 。 叶 圆 形 盾 
状 ， 全 缘 ， 稍 呈 波 状 ， 叶 面 光滑 ， 具 白粉 ,叶柄 粗壮 ， 圆 
柱 形 ， 中 空 ， 外 面 散 生 小 刺 。 花梗 和 叶柄 近 等 长 或 稍 长 ， 
也 散 生 小 刺 。 花 直径 10 ~ 20 厘 米 ， 芳 香 ， 花 辩 红色 、 粉 红 
色 或 白色 。 坚 果 卵 形 或 卵 形 , 果皮 革 质 熟 时 黑 神色 

性 味 归 经 甘 、 涩 , 平 。 归 脾 、 肾 、 
功能 主治 养 心 益 肾 , MENS. HET TOES, 遗精 ， 
淋 浊 等 。 莲 子 心 ， 清心 火 

主要 成 分 “种子 中 仿生 物 碱 、 

B- 谷 省 醇 、 淀 粉 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 , 6 ~ 12 克 , RAAL 
散剂 

”使 用 注意 “中 满 辣 月 长 及 大 便 燥 结 者 忌服 















生境 ; 生 于 水 泽 、 池 塘 、 湖 泊 中 。 中 国 南 北 各 省 区 均 有 栽培 。 

















科 : ERA ”| 种 ; Clematis chinensis Osheck ”| 药 名 : 威 灵 仙 | 别名 ; 百 条 根 、 老 虎 须 


> = 
4 威 灵 仙 
药 用 部 位 R 
d 植物 特征 ” 芯 本 。 细 根 从 生 于 根 攻 上 ， 细 长 圆柱 形 。 叶 对 生 ， 
为 一 回 羽 状 复 叶 ， 小 叶 常 5 片 ， 卵 形 至 卵 状 披 针 形 ， 先 端 钝 或 
渐 尖 ， 基 部 圆 形 或 宽 棉 形 ， 全 缘 。 常 为 圆锥 聚 伞 花 序 ， 多 花 ， 


9 腋生 或 项 4 4 ~ 5, ERR, 开展 , 白色 , 长 圆 形 
HRF. ARE, HEH 

























Pa 性 味 归 经 辛 、 戌 ， 温 。 归 膀胱 经 。 叶 : 辛 、 苦 , 平 
功能 主治 ” 社 风 除湿 ， 通 络 止痛 ， 消 痰 泛 。 用 于 风寒 
辛 痛 ， 四 肢 麻木 ， 跌 打 损 伤 等 


主要 成 分 根 含 白头 贫 素 和 党 配 、 皂 

» 普及 糖 类 
用 法 用 量 ” 煎 汤 内 服 ,3 ~ 10 克 ; 

ÓA kA, IH : 
外 数 
使 用 注意 气虚 血 弱 ,无 
风寒 湿 邪 者 忌服 

x 











ER ETUA URANA, 
pa 


















JR 77 
科 : 小 每 科 | 种 Berberis virgetorum. Schneid. | && : 28st | 别名 : 58884. tE 


yip] 
药 用 部 位 RRA 
植物 特征 ”落叶 灌木 。 小 枝 灰 黄色 略 有 条 棱 ， 节 上 有 刺 
单 叶 革 质 , 长 圆 状 菱形 , 全 缘 或 偶 呈 微波 状 , 上 面 暗 黄 绿 色 ， 
下 面 灰白 色 , 被 白粉 。 花 序 总 状 或 总 状 伞 形 , RIES ~ 10. 
性 味 归 经 苦寒 
功能 主治 AA. RM. Host. HFR., Si. 
咽 痛 ， 目 赤 ， 跌 打 损 伤 
主要 成 分 “含有 生物 碱 ， 主 要 为 小 餐 碱 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 : 
适量 研 末 撤 













































生境 ; 生 于 山地 灌木 从 中 或 山谷 溪 边 阴山 肥沃 ”的 土壤 。 
B: 药 名 : 十 大 功劳 叶 | 别名 ; 黄 天 竹 、 土 黄柏 









小 辟 科 | 种 : Mahonia bealei (Fort.) Carr. 


阔 叶 十 大 功劳 

药 用 部 位 叶 

植物 特征 常 绿 灌木 。 单数 羽 状 复 叶 ， 小 叶 7 ~ 15 片 ， 厚 革 质 ， 

侧 生 小 叶 无 柄 ， 卵 形 ， 大 小 不 一 ， 顶 端 小 叶 较 大 ， 有 柄 ， 顶 端 渐 尖 ， 基 部 
宽 槐 形 或 近 圆 形 ， 每 边 有 2 ~ 8 刺 锯齿 ， 边 缘 反 卷 ， 上 面 蓝 

绿色 ， 下面 黄 绿色 。 总 状 花序 直立 ，6 ~ 9 个 簇生 ， 花 黄 褐色 

浆果 卵 形 , 暗 蓝 色 ， 有 白粉 

性 味 归 经 苗 , Æ. HFA 

功能 主治 清热 补 虚 ， 止 咳 化 痰 ， 补 

Witt A. migi, keg, DE 

主要 成 分 EADE 

用 法 用 量 UST 

服 , 6 ~ 9 克 
























生境 : 生 于 山坡 林 下 及 灌木 E 从 中 。 








78 - || BERI 








HAT 


药 用 部 位 果实 。 
植物 特征 ” 常 绿 灌木 。 幼 枝 常 为 红色 。 叶 互生 , 革 质 ,2 ~ 3 回 羽 
状 复 叶 ， 各 级 羽 状 叶 均 对 生 ， 小 叶 椭 圆 披 针 形 。 顶 端 渐 尖 ， 基 部 
棉 形 ， 全 缘 , 深 绿色 ,冬季 常 变 为 红色 ， 小 叶 下 方 及 叶柄 基部 有 t 
Xd. BEZEFFBUE, WHE, BHEE ; HERO. WR KR 

球形 ， 鲜 红色 

性 味 归 经 e. H, 平 。 有 毒 

功能 主治 ” 敛 肺 ， 止 咳 平 喘 ， 清 肝 明 目 。 用 于 支气管 炎 ， 久 咳 ， 

哮喘 等 

主要 成 分 “ 含 南天 人 竹 碱 甲 醋 、 南 天 人 竹 碱 、 异 紫 攻 定 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，3 ~ 9 克 ， 或 烧 灰 存 性 研 末 。 外 用 : 的 烂 外 

炸 或 烧 存 性 研 末 调 数 
使 用 注意 ”外感 风寒 咳嗽 不 宜 





生境 : 生 于 山坡 杂 木林 下 或 灌木 丛 中, 量 也 有 栽培 。 








科 : MERI |2} : Nandina domestica Thunb. | 药 名 : 南天 竹子 | 别名 : mE. UES 
* e 





E 





















细 叶 十 大 功劳 


药 用 部 位 叶 

植物 特征 常 绿 灌 
A. 单数 羽 状 复 叶 ， 小 
Ha s 9m; HEM, HE 





R, AS, ERRE, 
6 ~ 13 刺 状 锐 齿 ERE, | 
个 簇生 。 浆 果 圆 形 或 矩 圆 形 
性 味 归 经 苦 ， 寒 。 归 肝 经 


软 等 





/ NERA 





生境 ; 生 于 山坡 林 下 及 灌木 从 中 。 









功能 主治 清热 补 虚 ， 止 咳 化 疾 ， 补 肺 益 肝 肾 ， 
Menü, KEH, ERAR 


主要 成 分 含 生物 碱 : MER, 


用 法 用 量 内 服 煎 汤 























6 ~ 9 克 














A: 防 已 科 ”| 种 : Cocculus orbiculatus (L.) DC. | 药 名 : 木 防己 | 别名 : RES. LAS 








M, Kh 
主要 成 分 
用 法 用 量 














功能 主治 
中 ， 跌 打 损伤 ， 疮 疗 首 肿 等 


生境 : 生 于 山坡 、 路 旁 ， 缠绕 于 灌木 上 或 草 从 中 。 


木 防 已 


药 用 部 位 干燥 根 

植物 特征 ”缠绕 芯 本 。 小 枝 密生 污 黄色 和 柔 
4 毛 , 叶 互 生 , X 卵 状 长 椭圆 形 ， 有 时 
{ 浅 3 裂 ， 顶 端 急 尖 ， 圆 钝 或 微 缺 ， 基 部 略为 
y 





心 形 或 截 形 ， 全 缘 或 呈 微 波状 ， 两 面 密 被 细 
FE, PIKAR. WAHE, MER, RE 
状 圆 锥 花序 ， 腋 生 或 项 生 - 核果 蓝 黑 
色 , 近 球形 , 表面 有 白粉 
TERI W. F, E 
归 膀 胱 经 
祛 风 止痛 ， 利 水 消 肿 。 HT QUU 














含 木兰 花 碱 、 木 防 已 碱 、 异 木 防 已 碱 等 
煎 汤 内 服 ，4.5 ~ 9 克 
















80 - 防己 科 


B: 防己 科 | 种 : Stephania hainanensis H.S.LoetY. Tsoong，| 药 名 : 地 不 容 | 别名 : 


e d 海南 地 不 容 


药 用 部 位 R 
植物 特征 多 年 生 草 质 落叶 蔬 本 
| “长 达 数 米 , 块根 略 呈 球形 , 直径 5 ~ 20 
厘米 。 枝 叶 有 淡 黄 色 或 白色 液 汁 。 叶 互 
生 ， 叶 片 扁 圆 形 或 近 圆 形 ， 顶 端 钝 圆 ， 
微 上 四 ， 具 一 小 突 尖 ， 色 略 有 光 
泽 ， 下 面 略 呈 白粉 状 ， 掌 状 脉 约 11 条 - 复 聚 
们 花序 腋生 ， 肉 雄 异 株 ; 雄花 序 簇生 数 个 至 十 余 个 小 
RPW, WENO, WR, KE: 肉 花 序 较 紧密 ， 
| MES, ERBER AT. PORIISUDE, FAIL, 
m 内 果皮 背部 两 侧 各 有 小 横 肋 16 ~ 20 条 - 花期 5 ~ 7 月 ， 果 期 8 ~ 9H 





























€ 性 味 归 经 i E. 有 毒 

功能 主治 Wit, Wa. WE. EM APRE, RA, JER, 
胃痛 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，1.5 ~ 3 克 ， 或 研 末 0.6 ~ 1.5 克 ,炮制 后 用 
根 






外 用 : IAEA ERAR 
使 用 注意 WRAN ARKAA TIR 








à 
生境 ; 生 于 大 山石 终 、 峭 壁 、 乱 石 堆 的 半 阴 处 或 溪 边 及 丛林 中 。 
科 : 防 已 科 | 种 Stephania tetrandra S. Moore | 药 各 : 粉 防己 | 别名 : 


粉 防己 


药 用 部 位 块根 
EHRE SFERE ZF, 纤细， 圆柱 形 ， 有 扭曲 细 长 
HR 顶端 钝 ， 有 细小 



















B MEE, MERRE, SAREE, 

突 尖 ， 基 部 枢 形 或 略 具 心 形 ， 两 面 均 被 短 柔 毛 ， 全 缘 。 花 肉 雄 异 株 ， 

雄花 聚 成 头 状 聚 伞 花序 ， 呈 总 状 花 排列 。 核 果 球 形 ， 熟 时 红色 

sap EREE N.A HBN, Wi 

纤细 Q^ 功能 主治 行 水 消 肿 , 祛 风 止痛 。 用 于 水 种， 
« ”脚气 ,小 便 不 利 , 湿疹 疮 毒 ， 风湿 痹 痛 等 











of 主要 成 分 合生 物 碱 : 粉 防 已 碱 、 防 
» eas 
用 法 用 量 前 汤 内服 , 45 ~ 99], RAA, 
散剂 


使 用 注意 阴 虚 而 无 湿热 者 慎 用 











生境 : 生 于 丘陵 地 带 的 草 从 及 灌木 林 中 。 
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科 : 防己 科 | 种 Stepbania longa Lour. 


圆 叶 千金 芯 


药 用 部 位 全 草 

植物 特征 SFERE XXE 
色 ， 有 扭曲 纵 皱纹 。 叶 互生 ， 叶 柄 较 长 ， 
盾 状 着 生 ; 叶片 卵 圆 形 或 近 宽 三 角形 ， 先 
端 锐 尖 ， 基 部 略 止 陷 或 平 截 ， 粉 绿色 ， 叶 脉 掌 
状 ， 背 面 带 红 棕色 。 伞 形 花序 腋生 或 生 于 幼 茎 基部 ， 
花 小 ， 黄 绿色 ; AHERE, WH, ERAR. HR 








性 味 归 经 es. E. 平 
jb 清热 解毒 利尿 消 肿 。 用 于 肾 雷 肾 
k, EKRE RANNER x 


主要 成 分 根 含 生物 碱 

用 法 用 量 UH. 每 次 5 ~ 9 克 。 外 用 适量 ， S 
鲜 叶 的 烂 数 患处 或 用 药 液 滴 耳 

使 用 注意 “孕妇 忌服 iit e 


生境 : 生 于 林 边 、 山 地 灌 丛 或 疏 林 下 。 
ER NER 


中 华 青 牛 胆 
药 用 部 位 干燥 茎 藤 
植物 特征 ”落叶 大 药 本 。 枝 梢 肉质 ， 散 生 疣 突 状 的 皮 孔 。 叶 阔 卵 状 
圆 形 ， 顶 端 又 类 ， 基 部 深 心 形 有形 ， 全 缘 ， 两 面 被 短 柔 毛 ; 掌 
状 脉 5 条 。 总 状 花 序 ， 雄 花序 单 生 或 几 个 徐 生 ， 上 肉 花 序 单 生 ; 雄 、 
上 肉 苯 片 6， 花 辩 都 为 6， 近 萎 形 。 核 果 球 形 ， 鲜 红色 
性 味 归 经 ” 苦 ， 凉 。 归 肝 、 脾 经 
功能 主治 舒 筋 活络 ,清热 利 湿 ， 杀 虫 。 用 于 风湿 骨 痛 ， 腰 肌 劳 
UNE IDEE 
用 法 用 量 MAKR. 每 次 用 量 9 ~ 1596 
使 用 注意 ”孕妇 及 产后 鼠 服 















科 : 防己 科 别名 . RAR. SMERE 



































di 
WE 7 亦 常见 栽培 。 
一 一 














科 : 木兰 科 | 种 : Magnolia coco (Lour) DC. | 药 名 : 夜 合 花 | 别名 : 夜 香木 兰 、 合 欢 花 


夜 合 花 


药 用 部 位 E 














蓝 木 或 小 乔 
革 质 ， 椭 圆 形 ， 
AE ND dk IRE, 

反 卷 ， 网 脉 明 显 凸 起 ; 
痕 达 叶柄 顶端 。 花 单 生 于 枝 顶 ， 圆 形 ， 直 径 
3 ~ 4 厘米 ， 夜 间 极 香 ; 花 被 片 9， 外 轮 3 片 白 
带 绿色 ， 其 余 两 轮 白色 ; 雄蕊 极 多 近 木 质 
功能 主治 理气 开 郁 ， 
活络 止痛 ， 肝 郁 气 痛 ， 跌 打 损 伤 


用 法 用 量 前 汤 内 服 , 4 ~ 9 克 kK 


生境 : 宜 湿润 、 肥 沃土 壤 ， 耐 荫 ， 多 生 绿 阔 叶 林 下 。 
科 ,木兰 科 ”| 种 : Magnolia liliflora Desr. EA : 辛夷 别名 : 木 笔 花 、 望 春花 
紫花 玉兰 
HARME dE 
植物 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 。 有 
Wise Kr eL, ZFA j 
毛 。 单 叶 互生 ， 叶 片 椭圆 
Z., KARERE, Fisk 
Lf. MAMRE, dE 
单 生 于 枝 项 ， 花 被 片 9， 
成 一 轮 ， 最 外 轮 花 被 片 黄 绿色 ， 披 
针 形 其 余 矩 圆 状 倒卵形 ， 外面 紫 红色 ,内 面 白 色 ; 
合 果 长 圆 形 ， 淡 褐色 
性 味 归 经 dk. 温 。 归 肺 、 胃 经 
功能 主治 祛 风 散 寒 , HMS. MTA, MER 
通 ， 鼻 渊 等 
主要 成 分 “ 含 挥发 油 、 生 物 碱 












































" 用 法 用 量 WR. 3 ~ 9 克 , 或 人 丸 、 散 剂 。 外 用 : 
BEA SEBESUK EAR RE A 





使 用 注意 ” 阴 虚 火 旺 者 忌服 。 一 般 用 纱布 包 前 
生境 : 多 栽培 于 庭园 ， 或 野生 于 阔 叶 林 。 
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科 : 木兰 科 [种 : Michelia figo (Lour.) Spreng. | 药 名 : 含笑 | 名 : 含笑 花 













人 

含笑 
> 药 用 部 位 花 

植物 特征 ” 常 绿 灌木 。 芽 、 小 枝 、 叶 柄 及 花 相 
叶 互 生 ， 革 质 ， 狭 椭圆 形 
基部 槐 形 或 宽 模 形 , 





或 倒 卵 状 椭圆 形 ， 先 端 . 
全 缘 ， 下 面 中 脉 上 有 黄 褐色 毛 ; 托 叶 痕 长 达 
叶柄 顶端。 花 单 生 W. iba dE 
被 片 6， 淡 黄色 
红色 ; 
性 味 归 经 















UN UM 


f. MW 










内 服 ， 每 次 10 克 








生境 : 生 于 阴 坡 杂 木林 中 


， 溪 谷 沿岸 尤为 茂盛 。 








科 ,木兰 科 |F: Michelia alba DC. 药 名 : 白兰 花 别名 ; AFŽ, AmE 








HE 


药 用 部 位 4E 
植物 特征 ” 常 绿 乔木 
白色 柔 毛 。n "i ^, WO 





白色 花 ， 单 生 于 叶腋 ， 
10 以 上 ， 披 针 形 。 果 实 
的 心 皮 组 成 ， 通 1 
性 味 归 经 








tà fi^. dt 


E, MAKERE, | I3 AG, 
CBUD. ， 两 面 无 毛 或 于 下 面 被 朴 毛 








、 辛 ， 微 温 
功能 主治 化 湿 ， 


止咳 。 用 于 
SHOE. 
KELTE 


3 
主要 成 分 “主要 含 挥发 油 
用 法 用 量 MAHR, 9-~ 15 克 










幼 枝 和 芽 被 淡 黄 
革 质 ， 叶 柄 长 15 ~ 2 








极 香 ， 花 被 片 
h E MOTA 


i. 








生境 : 生 于 温 





暖 湿润 的 路 旁 或 庭 





中 。 


E 








84 木兰 科 


科 ;木头 科 | 种 : Micheliachampaca L. |&& 黄 兰 | 别名 xs rs 
NO 

药 用 部 位 根 

植物 特征 ” 常 绿 乔木 ， 幼 枝 、 嫩 
叶 和 叶柄 均 被 淡 黄色 平 伏 柔 毛 。 叶 
互生 ， 托 叶 痕 达 叶 柄 中 部 以 上 ， 叶 片 
i 5. B 或 披 针 状 长 椭圆 形 ， 
MEKAR, 基部 宽 槐 形 , 全 

淡 黄 色 ， 极 香 ; 花 被 片 15 ~ 20 ; df 
矩 圆 形 。 种 子 2 ~ 4 个 ,红色 
性 味 归 经 M. DE 

功能 主治 ” 祛 风湿 , 利 咽喉 ， 
用 于 风湿 骨 痛 ， 骨 和 刺 梗 叭 
主要 成 分 “ 含 银 胶 菊 内 酯 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 15 ~ 30 克 ; 
浸 酒 服 ， 口 含 中 根 切片 等 

























A 








生境 ; 生 于 温暖 地 方 。 








椭圆 形 ， : 
4H. Lipf & RU UI A. F ifii 
(CE. PETRE, dE 
WH7-12,£ 果 放射 状 排列 ， 
种 子 呈 扁 卵 开 ERKE, f 


Wi. 
















红 褐 色 
光泽 

性 味 归 经 E. 温 。 归 脾 、 肾 经 

功能 主治 温 中 散 寒 ,理气 止痛 。 用 于 中 
K, Sean. MEN. fracti 
主要 成 分 果实 含 挥发 油 ， 脂 肪 油 等 

用 法 用 量 MAKR, 3 ~ 6 克 , 或 

入 丸 散剂 

使 用 注意 UE 
火 旺 者 慎 用 














生境 : 生 于 温暖 湿润 、 土 壤 疏 松 的 溪 谷 中 。 








SBER-85 
别名 AM. ep] 





科 : EDRR | 种 : Annona squamosa L [ss : FAAR 


[22251 


药 用 部 位 干燥 根 

植物 特征 落叶 小 乔木 
列 ， 椭 圆 状 披 针 形 ， 
阔 棉 形 ， 叶 背面 白 绿色 VER 
打 聚 生 于 枝 顶 或 腋 内 ， 青 黄色 
片 3， 小 ， 三 角形 ; 花瓣 2 
外 轮 3 片 ， 狭 而 厚 ， 内 轮 极 
小 ， 鳞 片 状 。 聚合 浆 果 球 形 ， 
黄 绿 色 、 外 面 有 白色 粉 霜 
性 味 归 经 3E, 15 

功能 主治 清热 解毒 ， 
解 郁 。 用 于 急性 赤 
痢 ， 精 神 抑郁 等 






























































生境 : 原 产 热带 美洲 。 








EL: EAA | 种 Desmos chinensis Lour. 





TERR 


药 用 部 位 根 
植物 特征 ”缠绕 状 灌木 。 枝 皮 粗 糙 ， 有 纵 条 
纹 及 灰白 色 突起 的 皮 孔 。 叶 互生 ， 薄 
纸 质 或 膜 质 ， 长 圆 形 或 椭圆 形 急 
asan, 尖 ， 基 部 圆 形 或 稍 偏 斜 ， 全 缘 ， 
叶 面 有 光泽 ， 背 面粉 绿色 - JF 
黄白 色 花 ， 葛 片 卵 圆 形 ，3 
H, wR, KHE 
果 串 珠 状 ， 聚 生 于 果 梗 上 
性 味 归 经 GE. 平 

功能 主治 HR, LA 

用 于 风湿 关节 炎 ， 肠 胃 寒 痛 

用 法 用 量 MAAR, 9~ 18 克 , 或 
浸 酒 






















生境 : 生 于 海拔 低 的 山地 、 丘 陵 的 疏 林 、 路 边 或 灌木 从 中 。 





-EPEN - ERES 





poc 别名 iE AA 


RER 


药 用 部 位 根 、 叶 
植物 特征 i 1j 
单 叶 互 生 ， 
圆 形 3 
生 或 腋 $2.5 
K, HOT. RI 
p 被 星 状 柔 毛 。 暗 紫 
多 个 聚 生成 头 状 
性 味 归 经 苗 , 温 
功能 主治 EATI, H 
止痛 。 用 于 消化 不 良 ， 腹 
胀 腹泻 ， 腰 腿 疼 痛 等 
用 法 用 量 SUAVIS ~ 15 
„ERR o IH : XE ME 












全 体 被 星 状 毛 ， 
" JE s AR 
与 叶 对 
e, KHE 





















生境 : 生 于 山坡 疏 林 中 或 灌木 从 中 。 








FL: 樟 科 | 种 Cimamomum burmannii (Nees) Blume | 药 名 : 阴 香 [别名 ; 山 玉 桂 、 桂 树 











pir 


药 用 部 位 RE 
植物 特征 ” 常 绿 乔木 ， 树 皮 灰 褐色 光滑 ， 枝 绿 无 毛 。 叶 片 革 
Wü, 互生 或 近 对 生 ， 卵 形 至 长 圆 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 横 形 ， 
上 面 绿色 ， 有 光泽 ， 两 面 无 毛 ， 下 面粉 绿 i 











色 ， 离 基 三 出 脉 。 圆 锥 花序 项 生 或 腋 
E, 花 绿 白色 ， 花 被 6 片 ,长 椭圆 形 ， ` 
两 面 均 被 灰白 色 微 y 
XE. EX P ) d 
卵 圆 形 
性 味 归 经 E. DHL 温 
功能 主治 RÆ, 温 中 ， 
HFD, MIK, K, B 








风湿 
风湿 等 
主要 成 分 树 皮 含 挥发 油 ， 油 中 含 桂皮 醛 、 丁 香 酚 、 黄 榜 醚 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，3 ~ 9 克 ， 或 研 末 。 外 用 适量 ， 研 粉 酒 调 涂 数 或 干粉 撤 












生境 : EFRA ERUR. 
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B : 樟 科 ER Cinnamomum camphora (L.) Presl. | 药 名 : AHA | 别名 : 香 樟 、 EH 



















P T aan REE 
色 EEE, imt. 绿 白色 或 黄 绿 色 ， 
花 被 简短 ，6 烈 。 果 实 球形 ， 熟 时 紫 黑色 
性 味 归 经 辛 , 温 
功能 主治 ” 散 寒 祛 湿 ， 行 气 止 痛 。 用 于 胃 腹 寒 ~ 
Jh. ti, 脚气 ， 肿 痛 
主要 成 分 “种 子 含 脂肪 油 、 饱 和 脂肪 油 酸 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 
外 用 : 前 水 洗 
TARE AAEH iadi 
生境 : 野生 于 丘陵 、 山 区 及 山谷 溪 边 ， 常 有 栽培 。 























别名 : xe. THE 














AMAL Hk. ti i 
植物 特征 常 绿 乔木 。 树 皮 灰 褐色 ， 有 纵向 细 
条 纹 ， 幼 枝 黄 神色 密 被 灰 黄色 短 绒毛 。 叶 互生 















或 近 对 生 ， 革 质 ， 长 椭圆 形 或 椭圆 状 披 
针 形 稍 急 尖 ， 基 部 钝 圆 ， 边 缘 稍 






KË, 1 离 基 三 出 脉 。 多 花 组 成 腋生 或 近 顶 

生 的 圆锥 花序 ， 花 被 6 片 。 果 实 椭圆 形 ， 熟 时 黑 

性 味 归 经 甘 、 辛 , 大 热 - 归 肾 、 脾 、 膀 胱 经 

功能 主治 补 元 阳 ， 暧 脾胃 冷 , 通 
血脉 。 用 于 胃 腹 冷 痛 ， 虚 ， 肾 阳 
不 足 等 

主要 成 分 含 挥发 油 ERII ~ 206. ERST 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ,1.5 ~ 5 克 - 桂 枝 : 前 

汤 内 服 , 3 ~ 9 克 

使 用 注意 阴 虚 、 实 热 及 孕妇 忌服 





























[生境 : 多 为 栽培 。 





88. 樟 科 
























科 : 樟 科 | 种 ; Lindera strychnifolia (Sieb. et Zucc.) Vill. | £5& . 乌 药 | 别名 : 


52 


药 用 部 位 ” 根 ,其 树 皮 亦 作 药 用 

植物 特征 ” 常 绿 灌木 或 小 乔木 。 树 皮 灰 绿 
色 ， 小 枝 幼 时 密 被 褐色 和 柔 毛 。 叶 互生 ， 
革 质 ， 柄 短 ， 叶 
片 近 圆 形 ， 主 
脉 三 出 ， 下 面 灰 白色 ， 密 被 柔 毛 
花 单 性 ， 肉 雄 异 株 , 伞 形 花序 腋生 , 花 被 片 6 
果实 卵 形 或 近 圆 形 ， 熟 时 紫 黑色 

性 味 归 经 辛 , 温 。 归 肺 、 脾 、 肾 、 膀 胱 经 

功能 主治 温 肾 散 寒 , 顺 气 止痛 。 用 于 气 逆 胸 腹胀 痛 
宿 食 不 消 ， 寒 疝 等 

主要 成 分 “ 根 挥发 油 中 主要 成 分 为 乌 药 烯 、 乌 药 根 烯 、 乌 
药 焕 醇 等 

用 法 用 量 NAAR, 4.5 ~ 9 克 ， 
BRAA., i 

使 用 注意 ”气虚 、 内 热 者 忌服 





















别名 ; Emi. UER 


药 用 部 位 果实 
植物 特征 落叶 灌木 或 小 乔木 。 树 皮 灰 褐色 ， 小 枝 
绿色 。 叶 片 披 针 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 棉 形 ， 表 面 暗 
绿色 ， 背 面 淡 绿 色 ， 具 白色 的 粉 ， 全 缘 。 QUEUE 
序 ， 峻 雄 异 株 ， 每 共 序 上 有 4 ~ 6 采花 。 花 春季 
先 叶 开 或 与 叶 同时 开放 ， 淡 黄色 。 浆 果 状 核果 近 
球形 ， 成 熟 时 黑色 ， 香 辣 ， 果 托 浅 杯 状 2T 
性 味 归 经 辛 , 温 。 归 脾 、 肾 经 。 ^ 
功能 主治 ” 温 中 暖 肾 ， 健 胃 消 

食 ， 行 气 止 痛 。 用 于 腕 腹 

冷 痛 ， 食 积 气 胀 ， 反 
RRi, FM. 

主要 成 分 含 挥发 油 ， 其 中 主要 成 分 
为 柠檬 醋 、 构 析 醛 、 柠 榜 烯 等 。 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ,1.5 ~ 3 克 , 或 
人 和信 丸 、 散 。 外 用 : WRT RA. 


RA lux ERISEQUAEME. RU. ERES X 













































科 : 樟 科 | 种 : Litsea glutinosa (Lour) C.B.Rob. 


WR 

药 用 部 位 dB. HE. nb 
植物 特征 ” 常 绿 灌木 或 小 
乔木 。 单 叶 互生 ， 叶 片 
近 革 质 ,倒卵形 、 倒 卵 状 
矩 圆 形 或 椭圆 状 披 针 形 ， 上 面 
中 脉 略 有 和 柔 毛 ， 下 面 有 和 柔 毛 或 
EEE FREMME, MERR, 
花序 ; 花 被 不 全 或 缺 能 育 雄 蕊 9 个 或 更 多 
果实 球形 

性 味 归 经 He. E. HE. UK 

功能 主治 ” 清 湿热 ， 消 肿 毒 ， 止血， 止痛 。 治 腹泻 ， 
跌 打 损伤 ， 腮 腺 炎 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 适量 























企 














生境 : 生 于 玻 林 灌木 从 中 。 


TIE 
鱼 木 


药 用 部 位 叶 
植物 特征 ”落叶 无 刺 乔 木 。 植 株 高 达 10 
米 以 上 ， 指 状 复 叶 ， 小 叶 3 枚 ， 卵 状 披 
针 形 至 卵 形 ， 先 端 急 尖 或 渐 尖 ， 
A ”边缘 近 全 缘 ， 基 都 渐 锋 ， 背 
面 灰 绿色 。 伞 房 花序 顶 生 ， 
花 大 ， 杂 性 ,直径 5 ~ 7 
厘米 ， 初 为 绿 黄色 ， 后 
变 淡 紫色 O0 H4, 下 部 与 花 盘 粘 
& EN, MERER, Jc 
端 钝 或 短 尖 ， 有 柄 ; 雄蕊 多 数 
浆果 近 球 形 ， 表 面 粗糙 而 有 淡 黄 
色 小 斑点 ， 种 子 多 数 ， 瞳 褐色 ， 光 滑 - 
性 味 归 经 苦 , € 
功能 主治 清热, 健 胃 , feeds. DTP IE, 烂 疮 。 
用 法 用 量 水 前 内 服 4.5 ~ 9 克 。 外 用 : 的 烂 外 数 
或 熬 水 洗 























生境 , 多 栽培 于 村 舍 、 庭 园 或 行道 旁 。 





90 - 十 字 花 科 


科 : 十字 花 科 | 种 Isatis iinctoria L、| 药 名 : 板蓝根 [n Ads. KON 


FEY 


药 用 部 位 根 
植物 特征 ”二年生 草本 。 主 根 圆柱 形 ， 外 皮 灰 黄色 。 单 叶 互 























E, 基 生 , 叶片 长 圆 状 椭圆 形 , 茎 生 叶 长 圆 形 至 长 圆 状 倒 披 针 形 ， 
先 ， 基 部 箭 形 ， 半 抱 茎 ,全 缘 或 有 不 明显 的 细 锯 齿 。 阔 


总 状 花序 ， 花 小 ， 黄 色 。 莹 片 4 ; IERA, BE, MEKE, 
RFR 








性 味 归 经 
功能 主治 清 丹毒 ， 咽 喉 肿 痛 
主要 成 分 E. B-E L TES 


用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 


使 用 注意 体 虚 而 无 实 火热 毒 
者 忌服 











生境 , 多 为 栽培 种 ， 喜 温暖 环境 ， 耐 寒 。 





“91 








科 : 十 字 花 科 | 种 : Raphanus sativus L. EA : RTF 别名 : RA 











Nb 


















药 用 部 位 种 子 
植物 特征 一 或 二 年 生 直 ^ 草 PS 
叶 R^ En KOBAR AE A 
HEME ;叶片 长 BUE. 
或 全 缘 。 总 状 花序 顶 生 
^if Ak 
. HIÉ, HERH 红色 ， 
下 部 具 长 爪 。 长 角 果 圆柱 形 ， 肉质， uw 





A^ 











F. H 入 肺 、 胃 


FE, WRI. AAR, frf GN. K, 





FAJE 

主要 成 分 “ 含 脂 肪 酸 、 挥 发 油 。 挥 发 油 中 含 甲 硫 醇 、w-、B -已 烯 醋 
和 B-、Y -已 燃 醇 。 脂 肪 油 中 含 草 酸 、 亚 油 酸 、 亚 麻 酸 、 莉 子 酸 甘油 酯 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，4.5 ~ 9 克 , 或 人 丸 、 散 。 外 用 : EARS 
使 用 注意 气虚 者 慎 服 





生境 ; 生 于 土壤 肥沃 、 湿 润 向 阳 的 土地 。 














药 用 部 位 
植物 特征 


La. 
片 党 











í 
tH 


使 用 注意 


L: PEE |F : Rorippa dubia (pers.) Hara 药 名 : IRR ”| 别名 : 菜 、 塘 葛 菜 
Sfi dije kls 
Je XE 


全 草 
-年 生 或 二 年 生 草本 。 基 生 叶 及 茎 下 部 叶 均 具 长 柄 ; i 
为 大 头 羽 状 分 裂 ， 顶 端 裂片 大 ， 宽 卵 形 或 长 椭圆 形 ， 边 缘 
具 钝 锯齿 ， 侧 裂片 1 ~ 3 对 ， 宽 披 针 形 或 长 椭圆 形 ; 2E 
上 部 叶 宽 披 针 形 或 长 卵 形 ,边缘 具 锯齿 或 近 全 乱 
部 具 短 柄 或 近 无 柄 。 总 状 花序 项 生 或 侧 生 , EER; 
"r4. f 
性 味 归 经 dE 
功能 主治 、， 利尿, 活血， 通 经 。 治 
感冒 ， 咳嗽 ， TA WX. gH. 
经 闭 ， 跌 打 损伤 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ( 鲜 品 
30 ~ 60 克 )。 外 用 : HS E55 E 
本 品 不 能 与 黄 荆 叶 同 用 ， 同 用 则 使 人 肢体 麻 本 


























生境 ; 生 于 园 辕 、 屋 边 、 墙 脚 、 田 野 潮湿 处 及 河 边 湿地 、 山 坡 、 路 旁 和 山谷 。 


























92 : 景 天 科 


科 SAE [种 Bryophyllum pinan (Lf) Oken | 药 名 :落地 生根 | 别名 土 三 七 .时 生根 


落地 生根 


药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”多 年 生肉 质 草本 。 节 明显 ， 上 部 紫红 

色 ， 下 部 灰色 稍 木 化 。 叶 对 生 ， 单 叶 或 at, 
， 两 端 圆 钝 ， 

芽 。 春 季 开 

或 淡 紫 色 花 ， 圆 锥 聚 伞 花 序 项 生 ， 花 昔 

简 状 ，4 浅 裂 ; WEER, 4RR WER 

性 味 归 经 D. PARE. HE. UK 

功能 主治 凉 血 ， 止血， 消 肿 ， 解 毒 

治 刀 伤 出 血 ， 吐 血 ， 咽 喉 肿 















































使 用 注意 ”脾胃 虚 寒 者 忌 用 








WAE 


药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”多 年 生肉 质 草 本 。 老 枝 变 红 。 单 叶 对 生 ， 具 柄 ， 叶 
片 肥厚 多 汁 ， 嫩 脆 易 折 ， 近 顶端 的 叶 较 小 ， 茎 中 部 叶 羽 状 全 裂 
线形 或 披 针 形 , 边缘 有 浅 齿 或 浅 裂 。 聚 伞 花 序 排 成 圆锥 状 , DUE, 
BH ; 昔 片 4， 绿 色 ， 卵 形 ， 花 冠 高 脚 碟 状 ， 黄 色 ，4 裂 ， 卵 形 


















WER 
性 味 归 经 OH. E 
功能 主治 WARR, BUI HFE 


损伤 ， 毒 蛇 咬 伤 ， 疮 疡 脓肿 等 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ,，9 ~ 15 克 - 外 用 : 
Tay E UB AE 


HEES 


^ 


















AH: 多 为 栽培 或 野生 于 石山 岩 壁 上 。 


景 天 科 . 93 


科 ， 景 天 科 [种 :Sedum emarginatum Migo | 药 名 : at [8] | Aai. st) 


凹 叶 景 天 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”多 年 生 细弱 肉质 草本 。 茎 下 部 平 甲 ， 节 上 生 不 





















| 定 根 。 单 叶 对 生 ， 叶 片 匙 状 倒卵形 ， 顶 端 微 四， 基部 
xis Wk. EER. ARE. RQHEIF DUE, 67937) 


E. 花 小 无 梗 , 花 苯 、 花 斩 各 5 片 , 花 昔 短 于 花瓣 ， 
披 针 形 至 长 椭圆 形 ， 花 辩 ， 披 针 狭长 圆 形 
FERF. MET RIER EE 
性 味 归 经 微 酸 、 淡 , 凉 








功能 主治 清热 


节 上 生 
解毒 ,， 止血， 止痛 ， "P i 不 定 根 
HN HITIK, RIK., i a 
WW. fun, (Es x ad 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,30 ~ 60 克 ， ^ ^ 
yate p 





生境 : 生 于 水 沟 边 、 河 边 湿地 或 阴 湿 坡 岩 石上 。 





指甲 草 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”多 年 生肉 质 草 本 。 光 滑 
无 毛 ， 红色 ,3 叶轮 生 ， 稀 为 4 
叶轮 生 或 对 生 , 叶 无 柄 , 有 短 距 ; 
叶片 肉质 ， 条 形 ， 全 缘 ， 顶 端 钝 
尖 。 聚 们 花序 项 生 ， 花 朴 生 无 梗 ; 
昔 片 5， 线 状 披 针 形 ， 有 时 有 短 距 ; 
花 因 5， 黄色， 披 针 形 ， 基 部 
Rk, HAR WERF 
性 味 归 经 甘 , 3E 
功能 主治 清热， 解毒 ， 消 肿 。 用 于 
MARN, Ae, IRE, FHE, AM 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 ( 鲜 品 
15 ~ 30 克 ), 或 捣 汁 。 外 用 : ER Ee ROB SC TE 
W., WIR 
使 用 注意 MARE, MH 
























生境 : 生 于 低 山 或 平原 草 坡 、 路 旁 、 沟 边 等 处 。 








94 . 景 天 科 . RHEN 





[E : RAH | 种 : Sedum sarmentosum Bunge | 药 名 : ERF | 别名 : Exe, HFA 





7. 
R 
个 
N 
A 





生境 ; 生 于 山坡 阳 面 或 岩石 上 、 沟 边 ， 路 旁 湿润 处 。 亦 有 栽培 。 






quis e 


1 药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”多 年 生肉 质 草本 。 不 育 
HAIER, 
枝 直立 。 对 生 或 3 叶 
轮 生 , 无 柄 , 叶片 倒 披 针 形 , 全 缘 ， 
Re EET. 常 3 ~ 5 
片 5， 阔 披 针 形 至 长 圆 形 ; 
花瓣 5， 淡 黄色 至 黄色 ， 披 针 形 至 长 圆 形 ， 顶 
端 外 侧 有 长 尖 头 。 种 子 细 小 卵 圆 形 
性 味 归 经 H.. 凉 。 归 肝 、 胆 、 小 肠 经 
功能 主治 ”清热 解毒 , 消 肿 排 脓 。 用 于 咽喉 肿 痛 , 肝炎 , 热 淋 , Ue. 
痛 肿 等 


^ rk 























主要 成 分 “全 草 含 垂 盆 草 苷 ， 消 旋 甲 基 异 石榴 碱 等 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ， 鲜 草 30 ~ 120 克 , F 
品 15 ~ 30 克 。 外 用 适量 ， 鲜 品 拆 烂 甫 患处 





科 : 虎 耳 草 科 种 : Dichroa febrifuga Lour 















ES 
xiii 

药 用 部 位 ” 根 。 嫩 枝叶 
植物 特征 ”落叶 灌木 。 小 枝 带 紫色 ， 茎 枝 圆 
形 ， 疏 被 黄色 短 毛 或 近 无 毛 。 单 叶 对 生 ， 叶 
柄 有 时 被 毛 ; 叶片 椭圆 形 或 倒 卵 状 


生境 : 生 于 山谷 、 溪 边 及 林 下 。 亦 有 栽培 。 












长 圆 形 ， 顶 端 渐 尖 ， 
基部 棉 形 ， 边 缘 有 锯齿 或 
细 句 齿 。 伞 房 状 圆锥 花序 项 生 或 生 
于 上 部 叶腋 ;花序 轴 或 花梗 均 被 毛 ; 
花 蓝 色 或 青紫 色 ， 花 莹 倒 圆 锥 形 ， 长 
圆 状 倒 披 针 形 。 浆 果 ， 成 熟 时 蓝 色 










性 味 归 经 苦 、 UL 
功能 主治 WE, XGA. HTE 


Xx. SET. 胸 肋 胀 满 
主要 成 分 “ 含 常山 碱 、 异 常山 碱 等 
用 法 用 量 ” 煎 汤 内 服 , 3 ~ 9 克 , 或 入 丸 、 散 剂 
使 用 注意 ”孕妇 忌服 . 老年 体 弱 者 慎 用 








虎 耳 草 科 - 95 


F: 虎 耳 草 科 | 种 : Hydrangea macrophylla (Thunb.) Seringe | 药 名 : 绣球 [别名 : AWE 


绣球 


药 用 部 位 根 

植物 特征 灌木 。 茎 有 明显 的 皮 
孔 与 叶 痕 ， 叶 对 生 叶 柄 长 ， 叶 片 倒卵形 

至 卵 状 椭圆 形 ， 顶 端 短 渐 尖 ， 基 部 宽 槐 
形 ， 边 缘 除 基部 外 具 粗 锯齿 ， 下 面 淡 绿 

色 , 无 毛 或 脉 上 被 粗毛 。 件 房 花序 项 生 ， 

















































直径 10 ~ 20 厘 米 ， 总 花梗 无 毛 或 具 短 柔 毛 ; 
花 大 多 数 为 不 孕 花 ， 莹 片 4。 萌 果 宽 卵 形 ， 





fi BETE 
性 味 归 经 cp. 3E 
功能 主治 WARK, HE MTER, 





心脏 病 

主要 成 分 “ 含 伞 形 花 内 酯 ， 白 瑞香 素 、 生 物 碱 等 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，9 ~ 12 克 。 外 用 : 水 洗 或 磨 
汁 涂 


使 用 注意 ”本 品 有 小 毒 ， 使 用 谨慎 
生境 ; 生 于 山地 绿 及 灌木 林 中 。 


科 : 虎 耳 草 科 |[ 种 :Savifraga stolonifera Meere. | 药 名 : RES | 别名 : HAF. TAMRE 


虎 耳 草 "" 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 多年生 常 绿 草本 。 伺 外 茎 纤细 ， 赤 紫色 ， 着 地 后 另 立 新 枝 。 单 
i, ERARI ~ 2 片 生 于 茎 基部 ， 肥 厚 肉质 ， 叶 片 肾 形 近 圆 形 ,边缘 有 
浅 裂 及 不 规则 钝 锅 齿 ， 上 面 绿色 ， 常 具 
白色 斑纹 ， 下 面 红 紫 色 或 有 斑点 ， 两 
面 均 被 长 伏 毛 。 花 两 性 ,不 整齐 ; 蔓 
片 5 ; WERS, At HIE 
凉 
VEA, R wun., Mei HF 
风疹 ,湿疹 ， 丹毒， 咳嗽 吐血 等 
exa he cec 
WER. AAS 
用 法 用 量 j T 9 ~ 15 克 
外 用 适量 ， 前 水 可 洗 






































生境 : 生 于 阴 湿 处 的 石 颖 间或 岩石 上 ， 野 生 或 栽培 。 








96 海 桐 花 科 SAS 


科 : 海 桐 花 科 |F} : Pittosporum tobira (Thunb.) Ait. | 药 名 ; 海 桐 | 别名 : 海 桐 花 
海 桐 EXE 


药 用 部 位 枝 、 叶 
植物 特征 ” 常 绿 灌木 。 枝 近 轮 生 ， 叶 革 质 ， 聚 生 枝 端 ， 叶 柄 
长 3 ~ TEX ; 叶片 狭 倒卵形 ， 顶 端 圆 或 徽 上 四 ， 全 缘 。 花 序 
近 伞 形 , 多 少 密生 短 柔 毛 , 花梗 长 8 ~ 14 毫 米 ; 昔 片 5, 卵 形 ， 
长 约 5 毫 米 ; ENS, FL OGGI GO. BURIDHOE, 
ARRAIA, 果皮 木质 而 厚 。 种 子 暗 红色 
功能 主治 ARKH MTAA 

主要 成 分 hiiit 

用 法 用 量 外 用 : NOKIE 
















































药 用 部 位 果实 
植物 特征 落叶 乔木 。 皮 灰 褐 色 ， 单 叶 
互生 ， 叶 纸 质 ， 常 掌 状 3 裂 ， 萌 芽 相 
枝 的 叶 常 5 ~ TA ; 托 叶 线形 ,红色 ， 
"dk. EEL: 雌花 排 成 头 状 花 
序 ， 有 细 长 的 花序 梗 ， 苯 片 5。 头 状 果 
序 球形 ， 直 径 2.5 ~ 4.5 厘 米 ， 下 垂 ， 
宿 存 花柱 和 莹 齿 针 刺 状 

性 味 归 经 苗 , 平 

功能 主治 祛 风 通 络 ， 利 水 
Ri HFR, FEWE, 
水 肿 ， 胀 满 ， 经 闭 等 

主要 成 分 “ 含 挥发 油 、 黄 酮 类 、 环 烯 醚 项 类 、 靶 质 、 树 酯 类 

用 法 用 量 MAAR, 5 ~ 10 克 ， 或 把 存 性 研 末 。 外 用 : BPE 
研 末 调 甫 或 烧 烟 闻 咱 

使 用 注意 ”孕妇 鼠 用 





















生境 : 生 于 平原 或 丘陵 的 向 阳 沃 土 上 。 














- 


药 用 部 位 
植物 特征 


带 嫩 枝 的 叶片 
落叶 灌木 或 小 乔木 
皮 深 灰色 ， 被 褐 锈 色 星 状 毛 
生 ， 叶 柄 长 ， 叶 片 革 质 ， 卵 形 ，# 
端 锐 尖 ， 基 部 钝 ， 不 对 称 















性 味 归 经 X, 平 。 归 大 肠 经 
功能 主治 止血 ， 止 泻 ， 止痛 ， 生 肌 
子宫 出 血 ， 腹 泻 。 外 用 治 烧伤 ， 
主要 成 分 枝条 及 叶 含 县 质 
用 法 用 量 M 
克 )。 外 用 适量 ， 捣 烂 或 干 品 研 粉 甫 患处 






外 伤 出 血 


汤 内 服 ，9 ~ 12 克 ( 鲜 品 15 ~ 30 






花 ， 花 两 性 ; 苞 片 SHA ; 花瓣 4 ; 
WAC, ZÉ. 木质 ， 褐 色 ， 
开裂 。 种 子 长 卵 形 ， 白 色 ， 稍 有 光泽 








生境 : 生 于 多 石山 坡 、 疏 林 下 或 灌木 丛 中 。 

















`% 


X 






用 法 用 量 


杜仲 

药 用 部 位 干燥 树 皮 
植物 特征 落叶 乔木 
灰色 ， 
孔 


RUE 
竹 具 细小 而 明显 的 皮 
具 短 柄 ; 叶 
A. DW 
AERE DE 2X [8] 2 P. 


单 叶 互 生 ， 





尖 或 尾 尖 ， 

















有 锯齿 。 花 单 性 ， 峻 雄 异 
株 ， 生 于 当年 生 枝 基部 ， 纵 花 无 花 被 ， 
肉 花 单 生 ， 苞 片 倒卵形 。 翅 果 扁 平 ， 长 
椭圆 形 ， 周 围 具 薄 起 
性 味 归 经 H. (cb. dà. 人 肝 、 肾 经 
功能 主治 用 于 腰 膝 酸痛 ， 
AIMER, KFAR, MARKE 
主要 成 分 mie ee | KEFE, 


京 尼 平 苷 酸 、 桃 叶 珊 瑚 苷 等 
煎 汤 内 服 ,9 ~ 15 克 , BARAA., 散剂 








生境 : 生 于 低 山谷 等 。 





现 广泛 栽培 。 














98- ERI 
ROBES ”| 种 : 4grimoniapilosaLedeb， | 药 名 UES [SIE EE A 


"co JR 


药 用 部 位 全 草 。 
植物 特征 ”多年生 草本 。 茎 被 疏 柔 毛 
及 短 柔 毛 ， 稀 下 部 被 稀疏 长 硬 毛 。 叶 为 间 
断 单数 羽 状 复 叶 ， 互 生 ， 小 叶 3 ~ 4 对 ， 
边缘 有 急 尖 到 圆 钝 锯齿 ， 上 面 被 疏 柔 毛 ， 下 面 脉 上 
ERE; 总 状 花 序 顶 生 ， 花 序 轴 被 柔 毛 ， 开 黄色 小 
花 ， 苯 片 5 ; 花 准 5， 长 圆 形 。 果 实 倒 圆锥 形 -。 
性 味 归 经 GE. GE, Fo AD. W2. 
功能 主治 ”收敛 止血 ， 止 痢 ， 截 症 杀 虫 ， 解毒 益 气 。 用 
于 呕血 ,咯血 ， 曙 血 等 。 
主要 成 分 含 酚 酸 类 包括 高 原 儿 茶 
酸 、 儿 茶 酸 、 咖 啡 酸 等 ; REE 
HAR 
用 法 用 量 MAAR, 6 ~ 15 克 
( 鲜 品 15 ~ 60 克 )， 捣 汁 或 人 散剂 。 
使 用 注意 急性 炎症 出 血 ( 血 热 ) 不 适用 本 品 。 


生境 : 生 于 山野 、 草 坡 、 路 旁 。 全 国 大 部 分 地 区 均 有 分 布 。 
Bo 












































sell : 


药 用 部 位 全 草 。 
ERE SFERE. MAZ, 
有 和 柔 毛 。 三 出 复 叶 基 生 或 互生 ， 有 
长 柄 ， 基 部 有 2 枚 宽 卵 形 托 叶 ; 小 叶 倒卵形 / 
至 萎 状 长 圆 形 ， 顶 端 圆 钝 ， 边 缘 具 钝 锯齿 ， 
两 面 散 生 柔 毛 或 上 面 近 无 毛 。 花 单 生 于 叶腋 ， 花 醒 
其 长 ; 苯 片 倒卵形 ; 花 辩 倒卵形 ， 
黄色 ， 顶 端 贺 钝 。 瘦 果 卵 形 。 
性 味 归 经 H, BR. 寒 。 有 小 毒 
功能 主治 WARE, MAK. AF 
热 病 ，、 咳 嗽 ， 咽 喉 肿 痛 等 。 

用 法 用 量 MAAR, 9 ~ 15 克 ( 鲜 品 
30 ~ 60 克 ) 或 的 汁 。 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 
MEL 

























生境 ; 生 于 山坡 草丛 、 田 边 及 路 旁 。 











科 ; HRR E : Eriobotrya japonica (Thunb) Lindl. | 药 名 ; 枇杷 叶 ”| 别名 : 卢 橘 


枇杷 



















药 用 部 位 叶 

植物 特征 常 绿 小 dp 密 被 锈 色 绒毛 ， 单 叶 
互生 ， 革 有 ， 倒 披 针 形 或 长 椭圆 形 ， 叶 片 
甚大 "^. - 面 

叶柄 短 或 几 无 柄 。 圆 锥 花 请 








毛 ; WHS ; ENS. RERI ; 种 子 褐色 ， 
性 味 归 经 D "E LES 
功能 主治 SM. 降 气 化 

Ke HFAA, i, M 
血 ， 胃 热 呕吐 等 
主要 成 分 叶 含 挥发 油 。 另 有 皂苷 、 苦 

t: Hg 

用 法 用 量 内 服用 4.5 ~ 9 克 ( 鲜 品 15 ~ 309), 
HERAA, i 

使 用 注意 ARRERA NU 


生境 : 原 产 四 川 山地 ， 现 多 为 栽培 。 


科 , 苦 微 科 [m Pme mume Sieb.etzucc， [52.585 [se mus. $n 


药 用 部 位 果实 
植物 特征 ”落叶 乔木 
叶片 椭圆 状 宽 卵 形 ， 先 部 宽 模 UE 

细 锯 齿 春季 先 叶 开 花 ，1 ~ 3 朱 簇 生 于 侧枝 叶腋 ， 
花梗 甚 短 ， 苯 下 有 棕色 膜 质 小 鳞片 ; 花冠 白色 或 淡 红 色 ; 
TENIS, HEINE ; 雄蕊 多 数 。 核 果 球 形 ， 熟 后 黄色 
性 味 归 经 酸 、 涩 , 平 。 归 肝 、 脾 、 肺 、 大 肠 经 

功能 主治 Sutim, 生津 止 渴 , Zik HFA, 
A, OFAR, MaS 
主要 成 分 ARM, HE, WAR, HARF 
用 法 用 量 NAAR, 3 ~ 9 克 。 外 用 适量 ， 烧 成 炭 研 
细 粉 外 歼 ， 乌 梅 肉 湿润 后 的 烂 涂 患处 
使 用 注意 “ 病 初 起 有 实 邪 者 忌服 












34 





















































生境 : 多 为 栽培 。 

















种 : Prunus persica (L.) Batsch. 


[Ba me — 别名: 桃 树 


= 





桃 


药 用 部 位 









Ws 


用 法 用 量 


使 用 注意 


hu 


植物 特征 落叶 乔木 


， 卵 形 至 长 区 
倒 宽 卵 形 。 核 果 ， 卵 形 
性 味 归 经 苦 、 甘 , F 
功能 主治 
经 闭 , EX. 


AJL. TCR 


种 子 





树 皮 暗 红 紫 
生 ， 叶 片 长 圆 状 披 针 形 
JE. 先端 渐 尖 , d 














Wei trf, 润 燥 滑 肠 
跌 打 损伤 ， 瘀 血肿 痛 等 
煎 汤 内 服 ，4.5 ~ 9 克 , 或 

ls SHEREN 
孕妇 有 鼠 用 


5 












w 坚 木 质 








生境 : 全 国 普遍 栽培 。 

















皮 孔 横 裂 。 单 叶 互 
椭圆 披 针 形 ， 或 5 
s, MRAR WAE, 
3 A E, 
; AES, n "9 长 圆 状 椭圆 形 至 
被 短 柔 毛 ; 


REF 








E: HWE |F : Prunus salicina Lindl. [ 药 名 :李子 


别名 : 李 实 、 嘉 庆 子 











李 

药 用 部 位 果实。 其 根 、 叶 、 
植物 特征 ”落叶 乔木 。 小 枝 无 
单 叶 互 生 ,叶片 长 贺 倒 久 形 , 先 
边缘 有 锯齿 , 幼 时 齿 尖 带 腺 体 
WAR, HOT RGIENEA OUS, 1 









出 
带 紫红 色 ， 有 光泽 ， We. BOR 
性 味 归 经 
功能 主治 
D. 消 渴 ， 腹 水 

主要 成 分 RAAR. RER 


种 子 : AEE 











用 法 用 量 果 : 内 服 ， 生 食 或 的 汗 
汤 内 服 ,6 ~ 11 克 。 外 用 研 末 外 数 





^ 使 用 注意 


此 蚀 状 。 核 果 卵 球形 ， 有 深 纵 ; 





热 ， E, Ake 用 于 









LA, 


， 平 。 人 肝 、 肾 经 


并 元 等 


脾虚 及 孕妇 鼠 用 种 子 








S zo o 











SAN - 101 











科 : ERA 种 : Raphiolepis indica (L.) Lindl. | 药 名 : 车 轮 梅 | 别名 : 春花 


HIBER 


药 用 部 位 
植物 特征 
形 或 长 形 
部 渐 狂 i E pa "n 










. SET, SH 
: KER, Æ 
细 钝 锯齿 ; 托 叶 钻 形 

花梗 和 花梗 被 锈 




















于 溃疡 









红肿 ， 刀 伤 





生境 : 生 于 山坡 、 路 边 或 溪 边 灌木 林 中 。 








R: ERR | 种 : Rosa laevigata Michx. 药 名 : 金 樱 子 [别名 : WEFT EF 


ZIRT 


药 用 部 位 
植物 特征 E HL 
弯 皮 刺 ， 单 数 v H^, 小 时 
革 质 , 椭圆 状 卵 形 , en 
基部 阔 攀 形 ， 边 缘 有 锐 锯齿 ， 
黄 绿色 ; 托 叶 披 针 形 ， 早 落 。 花 单 生 于 
药片 9， 卵 状 披 针 形 ; EIS. B 
倒卵形 ， 熟 时 黄 红 色 ， 
性 味 归 经 
dad 功能 主治 
遗精 ， 遗 尿 ， 
主要 成 分 逆 没 食 子 
VARRO 

用 法 用 量 MAAR, 6 ~ 15 克 , 或 人 丸 、 散 
RAA. R :前 汤 内 服 , 15 ~ 60 克 
外 用 量 ， 的 烂 外 敷 或 



















果梨 形 ， 


青 ， 涩 Es iL. 用 于 


、 仙 锥 草 素 、 维 生 素 C、 
















生境 : 生 于 向 阳 的 山野 、 田 边 、 溪 畔 及 灌 从 处 。 














科 : 蔷薇 科 [种 : Rose chinensis Jacq. EE : 月 季 花 别名 : 月 桂花 





HÆ 


药 用 部 位 花 、 根 
植物 特征 直立 灌 g 
木 。 枝 具 粗 短 的 钧 d 
状 皮 刺 或 无 刺 。 单 
数 羽 状 复 叶 互生 ， 
小 叶 3 ~ 7 片 ， 叶 柄 有 
腺 毛 及 皮 刺 ， 托 叶 贴 生 
离 成 耳 
; 小 叶片 宽 


杀 有 锐 锯齿 






卵 球形 或 梨 形 ， 红 色 
性 味 归 经 df. 温 。 归 肝 经 





功能 主治 活血 调经 ， 散 毒 消 肿 ,， 月 经 


不 调 ， 痛 经 ， 冶 疝 肿 毒 等 
主要 成 分 WARI, Het 
没食子 酸 、 色 素 等 


用 法 用 量 前 汤 内 服 , 花 :3 ~ 6 克 ; 
根 ;9 ~ 15 克 。 外 用 : 鲜花 或 叶 适 量 ， 


的 烂 数 患处 


使 用 注意 ”和 久 服 可 能 引起 便 湾 腹泻 





生境 : 均 为 栽培 。 

















民 状 渐 尖 ; 
M, EERME ; R 


WM 


花 常数 

















B: SE |: Rubusparvifolins L. [&& xem — [sie iem. mem] 








T 


药 用 部 位 根 
植物 特征 ”灌木 。 被 柔 毛 及 朴 钩 状 皮 刺 。 单数 羽 状 复 
叶 ， 互 生 ， 小 叶 3 片 ， 偶 有 5 片 ， 倒 卵 形 或 萎 状 圆 形 
面 伏 生 朴 柔 毛 ， 下 面 密 被 灰白 色 绒 毛 ， 边 缘 有 锯齿 。 HE 
序 顶 生 或 腋生 ， 花 苯 5， 卵 状 披 针 形 ; ERS, MERK 
圆 形 。 浆 状 聚 合 果 ,球形 
性 味 归 经 甘 、 淡 、 涩 , OE 
功能 主治 “清热 解毒 ， 祛 风 利 湿 ， 活 血 消 肿 ， 杀 虫 。 用 于 感 
冒 高 热 ， 啊 喉 肿 痛 ， 风 湿 痹 痛 I 
AAR NAWR, 6 ~ 15 克 , REN. piani 
外 用 APRO 

使 用 注意 “孕妇 禁用 





























生境 : 生 于 山坡 、 丘 陵 、 路 旁 、 疏 林 或 灌 丛 中 。 








种 ; Rubus reflexus Ker. var. 
lanceolobus Metc. 


科 ; 蔷薇 科 





药 名 : ER [na : 山 烟 简 子 、 七 指 风 











` ERIA 


药 用 部 位 根 
植物 特征 ” 常 绿 攀援 灌木 
密生 锈 色 绒毛 。 单 叶 互 : 
面 有 明显 皱纹 ; 托 叶 宽 倒卵形 , 梳 齿 状 或 不 规 
则 掌 状 分 裂 。 花 白色 .总 状 花 序 腋生 或 顶 
E ; 苞 片 与 托 叶 相似 。 聚 合 果 球 形 , 
红 紫 色 或 黑色 。 花 期 6 ~ 7 月 . 果 期 8 ~ 9 月 
性 味 归 经 苦 、 涩 , 酸 , 平 ; 人 肺 、 
Fė 
功能 主治 祛 风 除湿 ,活血 通 络 
治疗 风 A, Ekim, P 
KARRE, 肢体 麻木 , 活动 障碍 
用 法 用 量 内服 :前 汤 ,6 ~ 9 克 







枝 、 叶 、 花 序 均 
R5 ~ THORRAL E 






























生境 : 生 于 山 溪 边 林 下 。 














104 - FAE 


[8 SE. [种 Rubus rosaefolius Smith [AA EAS | 别名. ZAE. DAE 


空心 泡 
药 用 部 位 R, Wgt 

植物 特征 DUK. MERE BE EE 
小 叶 5 ~ 7 枚 ， 披 针 形 或 卵 状 披 针 形 ， 
面 玖 生 柔 毛 ， 有 浅黄 色 腺 点 ， 
轴 均 有 短 柔 毛 和 小 皮 刺 
披 针 形 或 卵 状 披 针 形 
性 味 归 经 涩 、 
功能 主治 收敛 , 凉 血 ， 止 血 。 用 于 倒 
经 ， 喘 咳 ， 盗 汗 

EERI AERA B-T. d 
草 烯 、 空 心 泡 醇 

用 法 用 量 NAAR, 9 ~ 15 
5. 或 浸 酒 。 外 用 的 烂 
外 数 














皮 刺 。 单数 羽 状 复 叶 互生 ， 
端 渐 尖 ,基部 圆 形 , 两 
下 面 沿 中 脉 有 小 皮 刺 ; 叶柄 和 叶 














nex 


生境 ， 多 生 于 山坡 杂 木林 内 、 草 坡 、 沟 谷 岩石 边 。 


科 : 豆 科 种 : Abrus cantoniensis Hance | 药 名 : GAF ”| 别名 : 土 甘 草 、 黄 食 草 
鸡 骨 草 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”攀缘 亚 灌木 。 羽 状 复 叶 互生 ， 小 
叶 6 ~ 12 对 , 膜 质 , 长 圆 形 或 倒 卵 长 矩 圆 形 ， 
先端 平 截 微 目 ， 具 小 尖 刺 ， 基 部 宽 槐 形 或 近 
WE, Emi E. Fu BASSE; 小 叶 




















六 宽 椭圆 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 凉 
功能 主治 清热 解毒 ,每 肝 散 瘀 ,止痛 。 用 
于 黄 盖 肝炎 ， 胃 痛 ， 乳 痛 等 
主要 成 分 含 相思 子 碱 、 黄 酮 类 、 槐 二 醇 、 
鸡 骨 草 三 醇 、 黄 酮 苷 、 甘 草 甜 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ,，9 ~ 15 克 ， 或 入 
丸 、 散 。 外 用 : 的 烂 外 敷 

使 用 注意 本 品种 子 有 大 毒 ， 不 能 入 药 ， 
用 时 必须 把 豆荚 全 部 摘除 
生境 : 生 于 灌 从 或 草丛 。 





































豆 科 105 




















药 用 部 位 种 子 \ 
植物 特征 ”缠绕 萨 本。 偶数 羽 状 复 叶 ， 有 小 叶 8 ~ 15 
对 ; 小 叶 膜 质 ， 长 椭圆 形 或 倒 披 针 状 长 椭圆 形 ， 顶 端 

截 平 具 小 锐 尖 ， 叶 背 被 短 而 稀疏 的 毛 

Æ, 长 3 ~ 6 厘米 ， 花 序 轴 短 而 粗 ; : 

(o 形 。 荚果 长 贺 形 ， 稍 膨胀 ， 密 被 毛 ， 顶 端 有 尖 | 
5 TIBAK, IRE, PUERTA ~ GN 

、 苗 , 平 。 人 肺 、 脾 、 胃 
















R 


RUE. SHEKH 

"Ó. — 

主要 成 分 ”种子 含 相思 子 碱 、 红 豆 碱 、 海 
帕 刺 桐 戚 、 海 帕 刺 桐 甲 酯 、 胡 芦 巴 碱 等 
用 法 用 量 外 用 : 捣 烂 外 数 或 研 

SP 林 用 油 调 涂 患处 


he 831 "Meo 
生境 HETEROASOER A me 





Ñe 








种 : Abrus mollis Hance. 


毛 相思 子 
药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”缠绕 茧 本 。 茎 枝 细弱 , HEIKE 
小 叶 22 ~ 32， 膜 质 ， 长 圆 形 ， 上 面 被 疏 柔 毛 ， 
下 面 密 被 白色 长 柔 毛 ;叶柄 、 叶 轴 被 黄色 长 毛 
总 状 花序 腋生 ， 被 淡 黄 色 长 柔 毛 ; 花 些 红色 或 粉 
红色 ，4 ~ 8 打 聚 生花 序 轴 的 节 上 ; 花 葛 密 被 灰色 
XE. RKM, MF, HKEE, Ju 
性 味 归 经 甘 、 淡 ， 凉 

功能 主治 清热 利 湿 , PURO, 传染 性 肝炎 , JLA 
外 用 治 烧 等 

用 法 用 量 MAAR. PME : 适量 的 烂 外 表 









科 : 豆 科 [种 - Abrus precatorius Linn. 药 名 : 相思 豆 | 别名 : [rj ; 
] 
相思 子 de | 











生境 : 生 于 山谷 疏 林 或 灌 丛 或 海滨 湿润 山地 。 





106 - 豆 科 


科 : 豆 科 | 种 : Acacia catechu (L.)Willd [ss : JLZ EA : 孩儿 茶 | 


JU 
药 用 部 位 浓缩 而 成 的 谊 状 体 
植物 特征 落叶 小 乔木 。 树 皮 呈 条 状 开裂 ， 嫩 枝 有 刺 ， 被 短 柔 毛 
托 叶 下 常 钧 状 刺 ， 二 回 羽 状 复 叶 ， 羽 片 
10 ~ 30 对 ， 叶 轴 被 长 柔 毛 ; 小 叶 20 ~ 50 
xf. 被 缘 毛 。 穗 状 花 序 长 25 ~ 10 
厘米 ， 花 淡 黄色 或 白色 ; ES 
三 角形 ， 
XR E, E? 
性 味 归 经 
功能 主治 ， 生 津 ， 化 羔 ， 敛 疮 ， 
止血 ， 生 肌 。 治 痰 热 咳 嗽 ， 口 渴 ， 急性 
扁桃 体 炎 ， 湿 疮 ， 外 伤 出 血 ， 烧 烫伤 , 水 肿 
主要 成 分 含 儿 茶 七 酸 20% ~ 50%， 及 d- 
儿 茶 素 、 表 儿 茶 素 、 儿 茶 红 、 榭 皮 素 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，0.9 ~ 3 克 , RAAL, 
散 。 外 用 : 研 末 搬 或 调 敷 

































^w 3l 10 303f 


生境 , 生 于 热带 。 








种 . Adenanthera pavonina L. 


海 红豆 


药 用 部 位 种子 
植物 特征 落叶 乔木 。 二 回 羽 状 复 叶 ， 


3153 ~ 5 对 ， 小 叶 4 ~ 7 对 互生 ,长 
圆 卵 形 或 卵 形 ， 两 端 圆 钝 ， 两 面 均 微 
被 柔 毛 ， 具 短 柄 。 总 状 花 序 单 生 于 叶腋 






















或 在 枝 顶 呈 圆 锥 花序 排列 ， 被 短 毛 ; dE 
多 数 ， 于 总 花序 轴 上 部 ， 花 冠 E 1 色 
或 黄色 ,花瓣 披 针 形 ; 具 香 气 ， 有 
短 梗 。 种 子 5 ~ 13， 近 圆 形 或 椭圆 
形 ， 鲜 红色 ， 有 光泽 

性 味 归 经 微 寒 。 有 小 毒 
功能 主治 MIE, Amir 
风 ， 宜 入 面 药 及 澡 豆 














生境 : 生 山沟 、 溪 边 、 林 中 ， 现 多 栽培 。 








科 : 107 








科 : 豆 科 | 种 : Bauhinia purpurea L. | 药 名 : 羊蹄 甲 | 别名 : KERR 


紫花 羊蹄 甲 


药 用 部 位 m, PERH 
植物 特征 d pere 











& 












mu. n 


. 被 福 Gt £; 
圆锥 E. n2. 
i 花冠 玫瑰 色 或 2 Là. HRI 
w. Æ, 平 
lg. RAK, MRE 









ERAS 
功能 主治 


生境 : 生 于 山坡 。 




















科 : 豆 科 | 种 : Bauhinia championii Benth. | 药 名 : ŽARE [别名 : 羊蹄 芯 、 过 岗 圆 龙 


JEU 


药 用 部 位 d 
植物 特征 蒜 本 。 叶 片 纸 质 ， 先 ; 

或 微 缺 , 锐 尖 或 渐 尖 , 基部 截 形 或 近 心 形 ， 
. 下 面 被 被 贴 伏 
- EREE 
E. nr d 被 
E. "POM i E 
卷 须 1 ~ 2 条 ; 总 
状 花序 腋生 或 与 叶 对 
， 或 有 数 休 聚 生 于 枝 端 成 

SR, 被 灰色 微 柔 毛 ; 
i5. HE, WHE 
荚果 倒 卵 状 长 圆 形 或 
近 带 状 ， 扁 平 
性 味 归 经 苦 3 
功能 主治 WA. 活血 ， 
痛 ， 跌 打 接 骨 ， 胃 病 ， 痢 疾 

























HA 
用 法 用 量 AAIR, 6 ~ 30 克 ( 鲜 品 
30 ~ 60 克 ) 











生境 : 生 于 山坡 、 溪 边 ， 疏 林 或 灌 丛 中 。 











J: 豆 科 种: Caesalpinia sappan L. | 药 名 | 苏 术 别名: es rk 















药 用 部 位 心材 
植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 蔓 生 。 具 
H, MERMERE, AEI I 
数 二 回 羽 状 复 叶 互生 ， 叶 长 可 达 35 厘 
K: 羽 片 9 ~ 13 对 ， 叶 轴 被 柔 毛 ; 
小 叶 10 ~ 17 对 ,长圆 形 ， 先 
锥 花序 顶 生 或 腋生 ， 花 葛 斜 钟 状 ， 葛 齿 5， 
反 卷 ; 花冠 黄色 具 红 脉 纹 ， 花 辩 5。 莱 
果 扁 ， 木 质 ， 倒 卵 状 长 圆 形 
性 味 归 经 H. R., 平 。 归心 、 肝 经 
功能 主治 行 血 ， 破 次 ， 消 肿 ， 止 痛 
用 于 经 闭 腹痛 ， 产 后 瘀 血 胀 痛 、 跌 打 损 伤 
作痛 等 
主要 成 分 含 挥发 油 。 心 材 含 巴西 苏 木 素 、 

苏 木 醇 等 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，3 ~ 9 克 ， KRA, 
MRR IORA ; 
使 用 注意 ” 血 虚无 瘀 者 及 孕妇 忌服 。 月 经 过 多 慎 服 


























生境 : 生 于 山谷 丛林 中 或 栽培 。 














科 : 豆 科 ”| 种 : Caesalpinia crista L. (HA : 华南 云 实 ”| 别名 : MiK, ARAK 


n — Ear 
大 托 叶 云 实 
药 用 部 位 根 
植物 特征 KERE. ERAR, HERE at E 














宽 棉 形 ， 上 面 绿 色 ， 叶 轴 和 羽 
MAE BU E ; 总 状 或 加 锥 花序 顶 生 或 腋生 ， 花 
AMAER, WHS: EERE ERAF, 

M, EIE, JORAN 
hta AR, mwi, man AU 
WERA, Hte 



















生境 ; 生 于 山沟 、 水 边 灌 丛 。 

















科 : 豆 科 种 : Cajanus cajan (L.) Millsp. EZ : 木 豆 别名 : 观音 豆 、 树 








药 用 部 位 根 
植物 特征 ”小 灌木 。 小 枝 有 灰色 
小 叶片 , 纸 质 , 椭圆 状 宽 披 针 形 ， 顶 
下 面 有 不 明显 的 黄 色 腺 点 
WAJE, DESI aM ; 
Ei ur 
É, n MT "— X. 
有 时 有 褐色 斑点 

性 味 归 经 甘 、 酸 , 温 

功能 主治 利 湿 消 肿 ， 散 瘀 止痛 。 用 于 心虚 ， 
水 肿 , 血 淋 , Reit, JURE 
用 法 用 量 HOW 
IR, 10 ~ 15 克 ， 或 

研 末 。 外 用 : WRI 


出 复 叶 互生 ， 
,两 面 均 有 毛 ， 







































生境 ; 栽培 于 坡地 、 屋 旁 。 
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科 : 豆 科 [种 : Canavalia gladiata (Jacq.) DC. EA : J8 [别名 : 大 刀 豆 、 刀 豆角 | 















Ju 
药 用 部 位 ”种 子 、 果 过 和 根 
植物 特征 ” 草 质 芯 本 。 三 出 复 叶 互 生 ， 顶 生 小 叶 宽 卵 形 至 卵 状 





生境 ; 生 于 气候 较 暖 的 地 区 。 









形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 近 圆 两 面 无 毛 ， 侧 生 小 叶 偏 余 
总 状 花 序 腋生 ， 花 冠 淡 红 或 淡 紫 色 ， 花 生 于 花序 轴 隆 起 的 节 上 。 莱 果 
长 方 而 扁 ， 先端 有 唆 ， 边 缘 有 隆 疹 。 种 子 肾 形 ， 红 色 或 红 褐 色 

性 味 归 经 甘 , i OHA, AA 


E 功能 主治 温 中 , 下 气 , INE 
nd HTE, 胃痛 ， 肾 虚 ， 
A 腰痛 


主要 成 分 含 血球 凝集 素 、 尿 素 酶 、 
刀 豆 氨 酸 ， 未 成 熟 的 种 子 含 赤 霉 素 ， 
另外 还 含有 淀粉 、 蛋 白质 、 脂 肪 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,4.5 ~ 9 克 ， 
或 烧 存 性 研 末 

























F: 豆 科 Ts : Cassia occidentalis L. | 药 名 : 望 江南 别名 : 假 决 明 、 狗 屎 豆 








ENG] 

药 用 部 位 全 株 
植物 特征 ”灌木 状 草本 或 多 年 生 灌木 。 茎 基部 木质 化 ， 双 数 羽 状 
复 叶 互 生 ， 托 叶 卵 状 披 针 形 ， 有 小 叶 3 ~ 5 对 ， 叶 片 卵 形 或 


5 裂 ; 花 因 5， 倒 卵 形 或 椭圆 形 至 近 


圆 形 ， 黄 色 SERIE, AE 
毛 , 浅 棕色 


性 味 归 经 甘 、 苦 , Y 
功能 主治 ”清热 健 脾 ， 润 肠 通 
便 ， 消 肿 解毒 。 用 于 习惯 性 便 
























W, HERR, ERBA 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 6 ~ 10 克 - 外 用 : 
doti 

使 用 注意 AH., WH- 
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科 , 豆 科 |F; Cassia surattensis Burm.f B2: 黄 模块 明 ”| 别名: *& 


黄 槐 决 明 


药 用 部 位 叶 和 种 子 

植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 多 分 枝 ， 小 枝 
有 纵 肋 条 ， 幼 枝 被 毛 ， 后 渐 脱落 ， 双 数 羽 
状 复 叶 ， 小叶 10 ~ 20 枚 ,在 叶 轴 上 最 下 2 对 
或 3 对 小 叶 之 间 和 叶柄 上 有 棒状 腺 体 ， 小 叶 
矩 圆 形 或 卵 形 ， 先 端 钝 圆 。 花 排 成 腋生 的 伞 
房 花 序 ， 莹 片 ， 大 小 不 等 ， 分 离 ， 椭 圆 形 ; 
花冠 鲜 黄色 至 深 黄色 ， 花 辩 倒 卵 状 李 圆 形 ， 
EMAER RRE, HF 
功能 主治 有 泻 下 作用 






























生境 ; 多 引种 栽培 。 
科 : 豆 科 “| 种 : Dalbergia odoriferaT.Chen | 药 名 : 降 真 | 别名 : 降 真 、 花 梨木 
Vertit PNE V 


药 用 部 位 心材 

植物 特征 乔木。 小 枝 有 密集 白色 的 小 皮 孔 ， 幼 嫩 部 
分 略 被 短 柔 毛 ， 其 余 无 毛 。 单 数 羽 状 复 叶 互生 ， 小 叶 
9 ~ 13H, AER, MERMA, TRAR, WR 
圆 或 宽 模 形 ， 托 叶 早 落 。 圆 锥 花序 腋生 由 多 数 聚 伴 花 
序 组 成 ， 花 冠 淡 黄色 或 乳白 色 ; 旗 辩 倒 心 状 长 圆 形 。 
荚果 舌 状 长 椭圆 形 ， 通 常 有 种 子 1 颗 ， 于 果皮 外 隆起 。 

性 味 归 经 辛 、 甘 , dà. AJ. eds 

功能 主治 FLR, 活血 止血 。 用 于 吐血 ,咯血 ， 
风湿 腰 腿 痛 ， 痛 盖 疮 有 种 ， 心 胃 气 痛 等 

主要 成 分 含 挥发 油 、 黄 酮 类 等 。 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，3 ~ 6 克 ， 或 人 丸 、 散 - 外 用 : 
研 末 外 数 患 处 。 

使 用 注意 凡 阴 虚火 盛 ， 血 热 妄 行 且 无 瘀 者 勿 用 。 


生境 : 生 于 山坡 玻 林 、 林 缘 、 乡 村 旷野 。 























112: 豆 科 


科 : 豆 科 [种 : Crolalaria mucronata Desv EA  KES “| 别名 : 野花 生 、 猪 尿 青 | 

































药 用 部 位 根 叶 及 种 子 

植物 特征 Fk 2, HRAN, HFE =H 
复 叶 互生 ， 叶 柄 上 生 柔 毛 ， 中 央 小 叶片 宽 卵 形 或 倒 
卵 形 ， 先 端 钝 或 微 缺 ， 有 头 ， 基 部 宽 棉 形 ， 
全 缘 ， getan idee 两 侧 小 叶 较 小 。 开 黄 
s :， 莫 5 裂 ; 花冠 蝶 形 ， 远 较 
SK, JE BOE IHE 莱 果 线 状 圆柱 形 
pe f. F 
功能 主治 RERS 
结核 ,乳腺 炎 
用 法 用 量 
























， 消 积 。 用 于 淋巴 结 
HIK, ILAR 
WAHR, 15 ~ 30 克 











生境 : 生 于 村 边 、 路 旁 、 田 边 灌木 从 中 。 
| 种 : Desmodium caudatum (Thunb.) DC. | 药 名 : AE | 别名 : 拿 身 草 、 羊 带 归 


"MAE 

药 用 部 位 根 或 全 株 
植物 特征 ”灌木 。 三 出 复 叶 互生 ， 顶 生 小 叶 宽 披 针 形 或 披 针 
形 ， 侧 生 小 叶 近 无 柄 ， 小 叶 下 面 疏 被 短 柔 毛 长 ， 托 叶 狭 披 
HRE. GREF, MERRE, WHE, SH; 花冠 
绿 白色 或 黄白 色 ， 旗 辩 近 圆 形 ， 顶 端 微 叫 。 蔷 果 条 状 ， 
稍 弯曲 ， 被 棕色 钩 状 短 毛 。 种 子 长 圆 形 ， 有 光泽 
性 味 归 经 苦 ， 凉 

功能 主治 清热 ， 利 湿 ， 消 积 ， 散 瘀 。 用 于 咳嗽 吐 
Mi, 水肿 ， 小 儿 竣 积 ， 痛 疮 溃疡 ， 跌 打 损 伤 。 
主要 成 分 REHM, AEM, MAF 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 
( 鲜 品 15 ~ 30 克 )。 
外 用 : 煎 水 洗 ， 的 烂 
ooo RR 
















美 果 条 形 








ER ETE. 7 
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E}: 豆 科 | 种 : Desmodium pulchellum (L.) Benth. | 药 名 : 排 钱 树 | 别名 : REF, RRE 


排 钱 树 


药 用 部 位 ” 根 和 叶 
植物 特征 灌木。 植株 被 灰白 色 短 柔 毛 。 三 出 羽 状 复 
MEE, 革 质 ,叶柄 短 ， 托 叶 1 片 ， 中 间 小 叶 大 ， 
椭圆 形 或 卵 圆 形 ， 两 侧 小 叶 较 小 ， 先 端 
钝 ， 渐 尖 ， 基 部 圆 ， 叶 缘 微波 状 
总 状 花 序 顶 生 或 腋生 ， 每 束 2 ~ 6 
R, AFREK P, RHE, 
被 长 柔 毛 ; 花冠 白色 或 淡 黄色 。 莱 果 
性 味 归 经 D. HE. 平 。 有 小 毒 
功能 主治 行 血 破 瘀 ， 软 坚 散 
HANE MFK, KHK, 
月 经 不 调 ， 闭 经 等 

主要 成 分 “全 株 含 生物 碱 类 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,15 ~ 30 克 ( 鲜 
品 60 ~ 120 克 ) 
使 用 注意 孕妇 忌服 























p, 
























清 





出 羽 状 














广 金 钱 草 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ” 亚 灌木 状 草 本 。 茎 平 由 ， 密 被 黄色 柔 毛 。 叶 
互生 ， 披 针 形 托 叶 1 对 ， 小 叶 1 ~ 3 片 ， 圆 形 或 长 圆 形 ， 
` 面 密 被 灰白 色 丝 毛 。 顶 生 或 腋生 总 状 花 序 ; 苞 


£ 






密集 ， 阔 卵 形 ， 覆 瓦 状 排列 ， 每 个 苞 片 内 有 
花 2 朱 ; 花 小 ， 花 梗 丝 状 ; 花 昔 钟 状 ; 蝶 形 花冠 
紫红 色 。 莱 果 被 短 柔 毛 和 钧 状 毛 ， 具 3 ~ 6 荚 节 ， 每 节 
有 肾 形 种 子 1 粒 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 微 寒 。 入 膀胱 、 肝 、 胆 、 肾 四 经 
功能 主治 清热 祛 湿 ， 利 水 通 淋 。 治 尿 路 感染 、 泌 尿 
系 结石 、 肾 炎 水 肿 等 
主要 成 分 “全 草 含 生物 碱 、 酚 类 、 黑 质 。 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ( 鲜 品 
fic) a 

使 用 注意 ”孕妇 忌服 Nue 


生境 : 生 于 山坡 草地 或 丘陵 灌 从 中。 
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科 : 豆 科 | 种 Dolichos lablab L. [BA : ARS [8 RT m 


hà H 
HAR Rh 

植物 特征 
T ES 

















紫色 或 绿色 ， 三 出 羽 状 复 叶 ， 托 叶 细 小 ; 
， 略 被 毛 。 总 状 花序 腋生 ， 花 2 朱 至 多 打 
3 ; HRR, SSH, RRE ; 花冠 蝶 形 ， 紫 红色 
或 白色 。 苹 果 倒 卵 状 长 椭圆 形 ， 顶 端 有 弯曲 的 尖 唆 ， 每 菊 有 种 子 3 ~ 5 粒 
性 味 归 经 甘 , 平 。 入 脾胃 二 经 
功能 主治 emh, We 
治 脾 虚 有 湿 所 致 的 汇演 ， 
水 肿 等 
主要 成 分 SG 
D-a -ATM 
X. WAKE ANTZ 
素 、 高 扁豆 省 酮 等 
用 法 用 量 HAAR, 9 ~ 15 
克 。 治 暑 湿 宜生 用 ， 健 脾胃 宜 
炒 用 























生境 ; 各 地 广 为 栽 培 。 








科 : 豆 科 | 种 : Erythrina indica Lam. IE : 海 桐 皮 别名 ; 七 刺 桐 、 空 桐 树 


DUE wl 
药 用 部 位 树 皮 
植物 特征 大 乔木 。 树 皮 力 
锥 形 直 刺 。 三 出 复 叶 互生 ， 
有 1 对 密 槽 ， 小 叶片 宽 卵 SE ; 小 叶柄 短 ， 上 有 腺 体 状 
小 托 叶 。 顶 生 总 状 花序 ， 密 集成 对 着 生 的 花 ; WORE HODIE 
冠 鲜 红色 。 莱 果 串 珠 状 ， 稍 弯曲 
性 味 归 经 ” 苦 , 平 。 入 肝 、 脾 二 经 
功能 主治 ” 祛 风湿 ， 每 筋 活络 。 治 风湿 麻木 ， 
腰 腿 筋骨 疼痛 等 。 外 用 治 各 种 顽 癣 
主要 成 分 树 皮 含 生物 碱 如 刺 桐 灵 
e M ADEMS 
**" ”用 法 用 量 MAAR. ~ 15 
克 。 外 用 适量 
使 用 注意 血 虚 者 不 宜 用 


Tub. HOS 










和 ， 校 上 有 明显 叶 痕 及 黑色 圆 
枝 端 , 叶柄 甚 长 基部 膨大 ， 
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科 ; 豆 科 | 种 Flemingia macrophylla | 药 名 : KETAR 别名， && e FAA 


大 叶 千 拨 技 
药 用 部 位 R 
植物 特征 fH» 
小 叶片 3， 顶 生 小 叶 ? 
形 ， 下 面 沿 叶脉 有 黄色 和 柔 毛 ; 侧 生 小 叶 较 小 ， 
WEH IKR ; 叶柄 有 和 狭 起 ， 被 短 柔 毛 
总 状 花 序 腋 生 ， 花 多 而 X 
CARE; WAAR, HHS, HEE, wE 
KRME, IG. HEEE 
性 味 归 经 甘 , 温 
功能 主治 祛 风 活血 ， 强 腰 壮 骨 。 治 风湿 骨 痛 ， 
痿 ， 腰 肌 劳 损 等 
用 法 用 量 
15 ~ 30 克 ， 

































IRE 
AER 2 








肾虚 阳 





煎 汤 内 服 ， 
或 浸 酒 

























生境 : 生 于 旷野 草地 或 灌 丛 中 。 
F} : 豆 科 | 种 ， Flemingia philippinensis Merr. et Rolfe EA : FAR | 别名 : 一 条 根 、 钻 地 风 
药 用 部 位 dí 
植物 特征 ” 草 生 半 灌 木 。 嫩 枝 被 短 柔 毛 。 小 
叶片 3， 顶 生 小 叶 长 椭圆 形 或 卵 状 披 / 
Lc. AEBDDAUESXBUD, Iit bt ds 
FERKA EREE ; M, E dui 基部 偏 斜 ， 
基 出 肪 条 ; f EE. BOAZEIEME 
c, WRN ; 苯 具 5， qi JÉ ; 花冠 
























< 色 。 莱 果 长 圆 形 ， 被 黄色 短 柔 毛 
性 味 归 经 甘 、 辛 , 温 
功能 主治 HRR, EE, WA AR 
性 关节 炎 ， 腰 腿 痛 ， 腰 肌 劳损 ， 慢 性 肾炎 
主要 成 分 Lis 千斤 拔 素 C5、D、B- 谷 省 醇 
和 羽 扇 豆 
用 法 用 量 
KM 















BP. 15 ~ 30 克 。 外 用 : 研 








生境 : 生 于 山坡 草地 或 
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豆 科 





科 : 


豆 科 


[种 : Indigofera suffruticosa Mill. EA fake 38. 





青 树 
药 用 部 位 ” 茎 叶 及 种 子 

RN 植物 特征 ”直立 灌木 或 亚 灌木 。 葵 具 棱 ， 表 皮 被 紧 
帖 短 柔 毛 。 单 数 复 叶 ， 小 叶 7 ~ 15 枚 ， 小 叶 
对 生 ， 上 面 近 秃 净 或 略 被 玖 毛 ， 下 面 灰白 色 而 被 
e, GM E. 托 叶 锥 总 状 花 序 腋生 , 花 柄 极 短 ， 
D FA; 葡 钟 形 ， 被 紧 贴 的 柔 毛 ，5 齿 裂 uit 
冠 蝶 形 ， 红 色 HJE, FE, 7 
曲 如 镰 状 ， 棕 红色 ， 被 短 柔 毛 
TERI m, Æ 
功能 主治 凉 血 , MH NML, 
E Wk. sus 
i PN) 用 法 用 量 ”前 汤 内 服 ， 

L 6 ~ 10 克 。 外 用 : 前 水 洗 

























生境 , 生 于 山野 。 

















科 


豆 科 





| 种 Mucuna birdwoodiana Tutcher ”| 药 名 : 白花 油 麻 芯 | 别名 : dud 





















、 白花 油 麻 胖 


药 用 部 位 HORSE 
HARE Ek. SPRE, HEIE, 早 落 ; 
E i, KEEKRIE ; 侧 生 小 叶 较 小 ， 基 
人 ， 小 叶柄 下 被 长 而 毛 ; 总 状 花序 有 

,上 面 二 齿 合生 , 被 稀 朴 棕色 长 硬 
B; p un ~ 85 厘 米 , 旗 瓣 宽 卵 圆 形 ， 
为 龙骨 辩 的 12, SERE. S HE, JO ER A 








ft 






性 味 归 经 a. H, E. Bò, Mz 
功能 主治 ”活血 ,每 筋 , 调 经， 止痛 。 用 于 腰 膝 酸 
痛 ， 麻 木 瘫痪 ,月 经 贫血 ， 闭经， 风湿 痹 痛 
主要 成 分 含 亚洲 积 雪 草 酸 甲 酯 、 马 思 宁 酸 甲 酯 、 
A 、 油 麻 苹 宁 B 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 ( 大 剂 30 克 ), 或 浸 酒 










MET 











z 





生境 : 生 于 林 中 或 灌木 从 。 
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PL: E [E ;Lewcaena leucocephala (Lamp. de Wit | 药 名 : RER IE AA AER 





银 合欢 

药 用 部 位 根 皮 
植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 幼 枝 被 短 柔 
毛 ， 后 脱落 ， 老 枝 具 褐色 皮 孔 。 托 叶 三 
角形 ， 二 回 羽 状 复 叶 ， 羽 片 4 ~ 8 对 
羽 具 小 叶 10 ~ 30 枚 ,长 圆 形 ， 先 
基部 槐 形 ， 叶 缘 被 短 柔 毛 。 花 多 数 ，4 
稠密 的 球形 头 状 花 序 ， 腋 生 ; EU 
WASIRA ; EKHE 
功能 主治 解 俘 ， 消 肿 止 痛 。 治 心烦 失 眼 等 
主要 成 分 AWEK. TERRA. H 
素 -3-0 半 乳糖 苷 等 





































JW HE xls 
药 用 部 位 根 
植物 特征 ”攀缘 灌木 。 幼 枝 被 棕色 绒毛 。 单 数 羽 状 复 
叶 互 生 ， 叶 柄 与 叶 轴 被 短 小 叶片 矩 状 披 针 形 ， 
上 面 光 亮 , MARE, 下 面 密 被 白色 短 柔 毛 ;小 叶柄 短 ， 
小 托 叶 锥 形 。 秋 季 叶 腋 抽出 总 状 花序 ， 长 约 30 厘 米 ， 有 花 
约 30 打 , HE, WERK ; 蝶 形 花冠 白色 。 蔷 果 近 线形 ， 
密 被 棕色 绒毛 ， 果 辩 木质 ， 裂 后 扭曲 
性 味 归 经 H, 平 。 入 肺 、 脾 、 肾 三 经 
功能 主治 WIAA, WPX, 
舒 筋 活络 。 治 肺 虚 咳嗽 等 
主要 成 分 “ 根 含 生物 碱 。 
用 法 用 量 MAAR, 15 ~ 30 
克 。 


















花梗 
较 长 


生境 : 生 于 山谷 、 溪 边 、 灌 从 和 琉 林 中 。 
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BER | 种， Pithecellobium lucidum Benth. | 药 名 SAR | 别名: 53698. TRE | 


HER 
药 用 部 位 叶 、 果 实 及 种 子 
植物 特征 乔木 。 小枝 有 棱 ， 被 黄色 短 细毛 。 二 回 双 数 
羽 状 复 叶 互 生 ， 羽 片 3 ~ 6 对 ， 每 对 羽 片 间 的 叶 轴 上 具 1 个 
腺 体 ; 小 叶 6 ~ 16 对 ， 项 端 1 对 最 大 ， 略 
呈 椭 圆 形 ， 向 下 各 对 小 叶 逐 渐变 小 。 白 
色 或 淡 黄 色 花 排 成 聚 伞 贺 锥 状 ， 腋 生 
或 硕 生 ; ENGETA, HE 
E. XURARUE. WERK 种子 rd 
8 ~ 9 个 ,椭圆 形 ， 有 长 脐带 ， 熟 时 露出 果 
英之 外 
性 味 归 经 (ur. DUE. Uk 
功能 主治 清热 解毒 ， 凉 血 消 肿 

Hibe. Ahi, REPT 

主要 成 分 HARME, MX 


用 法 用 量 外 用 : 干 品 研 粉 涂 患 处 ， xi 
种 了 Q oon ti 


生境 ; 生 于 山 ARR, 


科 : 豆 科 | 种 : Pithecellobium clypearia (Jack.) Benth. | 药 名 : RRS | 别名 : 亮 叶 猴 儿 环 
党 叶 转 省 树 


药 用 部 位 枝叶 























































Nu: 
A WE 





植物 特征 灌木 或 小 乔木 。 幼 枝 、 

叶柄 、 花 序 均 被 褐色 短 昔 毛 。 二 回 羽 状 复 叶 ， 

羽 片 2 ~ 4 个 ; 在 叶柄 近 基 部 、 叶 轴 上 每 对 羽 

片 之 间 及 小 叶 轴 上 每 对 小 叶 之 间 各 有 

腺 体 !1 个 ; 小 叶 4 ~ 10, TÆ, Wi 

圆 形 或 倒 披 针 形 - 头 状 花 序 排列 成 

圆锥 状 ， 腋 生 或 项 生 ， 花 无 柄 ; 区 

片 倒卵形 或 孵 形 ， 昔 钟 状 ， 有 短 齿 

ex F: EHAE, AK5, MEE 
HRAJE, SAA 
性 昧 归 经 寒 , 凉 

功能 主治 wd, Wh, £I 

治 风湿 痛 ， 跌 打 损伤 ， 溃 疡 等 - 

用 法 用 量 外 用 : 研 末 油 调 甫 ,或 前 水 洗 














EE 
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科 : 豆 科 种 : Pueraria thomsonii Benth EA : 葛根 别名 : TS., HS 


HS 


药 用 部 位 干燥 块根 
植物 特征 die A SCR A — t. 
羽 状 复 叶 互 生 ， 
WAR, 基部 圆 ; 侧 生 小 叶 间 
小 托 叶 线 状 披 针 形 。 总 状 花 序 腋生 
序 轴 上 部 ; 小 苞 片 卵 形 REHE, 
A. KRKA FE 
性 味 归 经 甘 、 辛 , 凉 。 入 脾胃 二 经 
功能 主治 ” 解 表 退 热 , 生津 止 渴 ， 升 阳 透 
疹 。 治 感冒 发 热 ， 头 痛 项 强 ， 热 病 烦 渴 等 
主要 成 分 k KEF, Ku 

素 -4,、7- 二 F.A 

葛根 素 -7- Amts 
用 法 用 量 NAAR, 
9 ~ 15 克 


生境 ; 生 于 山坡 、 路 旁 的 灌木 从 中 或 琉 林 中 。 现 多 栽培 。 
药 名 : BER | 别名 ; 牛 虫草 、 剑 板 茶 

























蝶 形 花冠 
密 被 褐色 长 硬 毛 


























科 , 豆 科 | 种 ;Tadehagi triquetrum (L.) Ohashi 


MAE 
sd 总 状 花序 。 一 一 
"ues 药 用 部 位 “全 章 
植物 特征 TRANEN 嫩 枝 四 棱 形 ， 被 短 
， 小 叶 纸 质 ， 狭 披 针 形 ， 
:， 基 部 圆 或 浅 心 形 ， 上 面 无 毛 ， 下 面 
m War ;， 下 面 网 脉 明 显 。 总 状 花序 顶 生 
E, 被 贴 伏 丝 状 钩 毛 ; 花 2 ~ 3 朱 , 簇生 于 节 ， 
三 角形 ; 花 昔 宽 钟 形 ， 花 冠 淡 紫色 
被 黄白 色 糙 毛 
W. W, 凉 
功能 主治 ”清热 , 利 湿 ， 消 滞 ， fd HRE, 
WM. Mizi, R, JLRS 
主要 成 分 tsp. ROCRSANNE 
MKR 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ， 
15 ~ 45 克 。 外 用 : dit 














































(ur 





[ss : 生 于 荒 坡 、 山 地 、 林 缘 或 路 边 。 各 地 广 为 栽 培 。 
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科 : 豆 科 种 . Tamarindus indica L. 别名 : MA RI 
JY "Mm 
药 用 部 位 果实 NY i 


植物 特征 ” 常 绿 乔木 。 树 皮 暗 灰 色 ， 粗糙 而 有 纵 裂 。 偶 数 羽 状 复 叶 FN 
互生 , 叶柄 短 而 粗壮 ;小 叶 7 ~ 20 对 , 长 方形 或 长 椭圆 形 , PERDE. CHA 
全 缘 。 黄 色 花 聚 成 项 生 圆锥 花序 或 腋生 总 状 花 序 ， 花 不 整齐 LUE spp 
稍 呈 倒 三 角形 ， 花 辩 上 面 3 片 发 达 ， 黄 色 带 紫红 条 纹 ， 下 面 2 片 退化 y? 
REK ERFAR, RRE, RAAHE, k 
性 味 归 经 甘 、 酸 , 凉 
功能 主治 ”清热 解 暑 ， 消 食 化 积 。 治 中 暑 ， 
食欲 不 振 ， 小 儿 痛 积 等 
主要 成 分 果肉 含 糖 类 
DNE E 
用 法 用 量 NAAR, 
15 ~ 30 克 ; 亦 作 酸味 调 
料 和 制作 清凉 饮料 用 














Hs h*t7 - 207} A | 
生境 ; 生 于 杂 木 林 中 或 近 水 处 。 














药 用 部 位 Ak, ERF 
植物 特征 木质 缠绕 茧 本 。 茎 灰 褐色 ， 









7 ~ 13 枚 ， 小 叶柄 被 密 毛 ; 叶片 卵 形 或 
卵 状 披 针 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 圆 形 或 宽 棉 
S， 全 缘 ， 幼 时 两 面 有 白色 玻 柔 毛 ， 中 脉 被 密 
E MWESREFFE, WHR, MERE; 
花冠 蝶 形 ， 紫 色 或 深 紫 带 白色 。 莱 果 扁 条 形 ， 
密生 黄色 绒毛 
性 味 归 经 甘 、 苦 ， 温 。 有 小 毒 
功能 主治 止痛 ， 杀 虫 。 治 腹痛 ， 晓 虫 病 
主要 成 分 花 含 挥发 油 ， 油 中 主要 成 分 为 茶 甲 E, EB 
BUS. ROT EIER. 
用 法 用 量 MAAR. 3%. 
使 用 注意 种子 内 含 氰 化 合 物 ， 用 量 过 大 可 致 中 毒 ， 不 宜 久 服 


生境 ， 生 于 向 阳 山 坡 疏 林 边 缘 、 溪 谷 两 旁 。 
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药 用 部 位 枝 、 叶 
植物 特征 常 绿 乔木 
HARRE, HRE, 
有 小 皮 孔 。 单数 羽 状 复 叶 
互生 ， 叶 柄 及 总 轴 被 柔 毛 ; 叶 
MERMA, ERER, ERA 
uA 4. PIECE. E 
序 顶 生 ， 圆 锥 状 ， 白 色 或 淡 紫 色 钟 形 小 花 ; H5, 
红 紫 色 ; 花 因 5， 倒卵形 。 浆 果 卵 形 或 矩 圆 形 ， 淡 
黄 绿 色 ， 表 面 光滑 ， 具 5 翅 状 棱角 

SO ERIZ 酸 、 涩 , UR 

功能 主治 HRA, 消 肿 止痛 。 治 风 热 感冒 ， 
急性 胃 肠 炎 ， 小 便 不 利 ， 跌 打 

肿 痛 ， 产 后 浮肿 ， 痛 痊 肿 毒 KR 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,15 ~ 30 克 。 77 




















































生境 ; 生 于 山野 溪 边 、 山 脚 等 处 。 
科 , 醉 浆 草 科 药 名 : He 


BEC 


药 用 部 位 全 草 。 

植物 特征 ” 错 稳 小 草本 。 叶 互生 ， 掌 状 3 小 叶 ， 叶 柄 细 
长 ， 被 柔 毛 ; 小 叶 无 柄 ， 小 叶片 倒 心 形 ， 被 柔 毛 。 花 
单 杀 或 成 对 ， 或 三 数 休 呈 伞 形 花序 状 自 叶 腋 抽 出 ; 
每 花梗 基部 有 短线 形 的 苞 片 2 片 ; 莹 片 披 针 形 ; 花瓣 
黄色 ,倒卵形 。 萌 果 圆 柱 形 ， 被 短 毛 ， 有 5 条 细 纵 棱 ， 
成 熟 时 爆裂 ， 果 辩 稍 向 上 卷曲 。 
性 味 归 经 M, SE. 
功能 主治 清热 利 湿 ， 
凉 血 散 癌 ， 消 肿 解毒 
治 感冒 发 热 ， 肝 炎 ， 
肠炎 , 尿 路 感染 , 结石 ， 
Miser EDS, ROS 
Yn. 

用 法 用 量 MAAR, 6 ~ 123E ( 鲜 品 30 ~ 6036). 
外 用 : 前 水 洗 或 含 浜 ， 也 可 捣 汁 或 研 末 外 甫 。 


生境 : 生 于 草地 、 路 旁 或 石 颖 边缘 、 菜 地 等 地 方 。 


别名 ME, SR 





Wut 
















122 . BEER 





科 : 酥 浆 草 科 | 种  Oxalis corymbosa DC. | 药 名 : ARRE | 别名 : AHRS, SRE 


EEEN y 
药 用 部 位 全 草 pz 
植物 特征 ”多年生 无 茎 草本 。 地 下 部 分 有 多 数 小 鳞 
茎 ,鳞片 褐色 ， 有 3 纵 棱 。 叶 基 生 ， 为 3 小 叶 复 叶 ， ~“ 
叶柄 长 15 ~ 24 厘 米 ， 被 毛 ; 小 叶 阔 倒卵形 ， 先 闪 

















Mik, HE, 两面 有 棕 红 色 痛 状 小 腺 点 。 e I 
花序 基 生 与 叶 等 长 ， 淡 紫红 色 MENS. DOR 





两 红色 长 形 小 腺 体 。 戎 果 短 条 形 ， 角 果 状 ， 有 毛 
性 味 归 经 Me. Æ 

功能 主治 ”清热 解毒 ， 散 次 消 肿 ， 调 经 。 治 肾 击 肾 
K. RR, 牙痛 ， 月 经 不 调 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 或 温 酒 , 9 ~ 15 克 。 外 用 j 
RE 
使 用 注意 孕妇 忌服 










tt 











ER: 生 于 旷野 村 边 ， 路 旁 阴 湿 处 。 








ESN * 123 
科 : 芸香 科 [种 : Acronychia pedunculata (L.) Miq. | 药 名 : 降 真 香 | 别名 : uii. uiii | 


降 真 香 


药 用 部 位 根 
植物 特征 ”乔木 
柄 顶端 有 一 结 节 ; 
MEMI, RER, 44, LH ， 光 亮 ， 
网 脉 两 面 浮 凸 。 聚 伞 花 序 常 近 顶 部 腋生 ， 昔 片 、 
花瓣 各 4 ; 花 次 青 白色。 核果 
黄色 ， 近 圆 球形 而 略 具 肋 状 
B, FAN 

性 味 归 经 H. Y 

功能 主治 祛 风 活血 ,理气 
止痛 。 治 风湿 性 
腰 腿 痛 ， 跌 
打 肿 痛 等 
主要 成 分 叶 含 a- 落 
a BETREN 

用 法 用 量 NAAR, 
15 ~ 30 克 


生境 , 生 于 常 绿 阔 叶林中 。 
科 : SAF ”| 种 Atalanta buxifolia (Poir) Oliv，| 药 名 : 东风 桔 | 别名 : 狗 桔 、 酒 鲜 药 
ir DES 

药 用 部 位 d 

植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 茎 分 枝 多 ， 秃 兆 或 幼 枝 被 小 柔 毛 ， 常 有 腋生 强硬 
的 刺 。 单 叶 互生 ， 叶 片 革 质 ， 有 油 点 ， 倒 卵 状 椭圆 形 ， 基 部 窄 成 一 短 柄 ， 抒 
之 有 柑橘 香气 。 白 色 花 单 生 或 2 ~ 3 朱 聚 生 于 叶腋 无 柄 或 近 无 柄 ; EBER 
JÉ, "ELS BAR — FEE ; 花 因 6 片 。 浆 果 近 球形 ， 熟 时 蓝 黑 色 
性 味 归 经 辛 、 
苦 ， 微 温 
功能 主治 ERRER, 
ftnt 咳 ， 理 气 止 痛 
M. MEE. 
















有 柑 桔 叶 RUE , 4 al 对 生 ， 






























FM ^ 
















, ¢ 
主要 成 分 AAPM, WHr 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30% 
使 用 注意 孕妇 忌服 


生境 ; 生 于 有 旷野， 村 边 、 路 旁 灌 木 从 中 。 














124. ZEN 
科 ;芸香 科 [种 Clausena excavata Bum. £. | 药 名 BAR | 别名 - AAR SUR | 
Moe RE a i. 


药 用 部 位 根 、 叶 
植物 特征 常 绿 灌木 。 枝 、 叶 “ 
. 被 毛 。 单 数 羽 状 复 叶 互生 ， 小 叶 
5 ~ 11 片 , 近 对 生 ， 有 短 柄 ; 小 叶片 

膜 质 ， 卵 形 至 卵 状 披 针 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 
偏 斜 ， 边 缘 有 不 明显 的 圆 钝 齿 ， 
具 透 明 油 点 。 白 色 小 花 聚 成 贺 
锥 花序 顶 生 ， 花 梗 短 ，4 数 。 浆 
果 长 方 卵 形 ， 黄 绿色 ， 先 端 有 小 突 尖 
性 味 归 经 苦 、 辛 , 温 
HEEE MRR, AR 
截 症 。 治 上 呼吸 道 感染 ， 流 行 性 感冒 , 症 疾 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，9 ~ 15 克 , 干粉 送 服 3 ~ 6 克 。 外 > 
用 : 叶 煎 水 洗 患处 

使 用 注意 ”本 品 果 有 毒 ， 多 食 引起 头晕 等 症状 。 早 期 met, 
可 洗 胃 ， 晚 期 可 导 泻 ， 对 症 治疗 ras 


生境 ; 生 于 湿热 河谷 、 山 地 、 杂 木林 或 灌木 丛 中 。 
























$i, 





































ek as 


药 用 部 位 幼 果 或 近 成 熟 果实 

植物 特征 ” 常 绿 小 乔木 。 枝 三 棱 形 ， 有 长 刺 - 单 
身 复 叶 互生 , 小 叶片 革 质 , MERRE, 
下 面具 半 透 明 腺 点 。 白 色 花 单 生 或 数 杀 簇生 于 
当年 枝 的 顶端 及 叶腋 ， 昔 浅 钟 状 ， 有 5 个 宽 三 角 状 裂片 
花瓣 5 片 ， 长 圆 形 ， 复 瓦 状 排列 。 柑 果 近 球形 ， 检 黄色， 
REF, H, kK, MAREP, HEER 
SOR, Wall ~ 11 

性 味 归 经 苦 、 酸 , 微 寒 。 入 脾 、 骨 二 经 
功能 主治 RATA, ARNE. ARRA 
滞 ， 胸 腹胀 满 ， 腹 胀 腹痛 等 。 

主要 成 分 果皮 含 挥发 油 及 黄酮 类 成 分 。 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，3 ~ 9 克 ， 大量 可 用 至 30 克 。 
使 用 注意 孕妇 慎 服 。 











生境 : 生 于 丘陵 、 低 山 、 河 湖 沿岸 的 壤土 上 。 

















科 : 芸香 科 


| 种 : Citrus grandis (L) Osbeck 


| 药 名 s 





X 





















Hil 


药 用 部 位 


果实 
植物 特征 
单身 复 叶 互 
椭圆 形 。， 
紫色 或 白色 


A 






E 


p E, 
性 味 归 经 Me. df. E 


功能 主治 消食， 去 有 


妇 胃 气 


物 ， 


主要 成 分 





ELLE 





总 状 花序 腋生 ， 








s 
种 子 甚 多 





不 和 , 食 









有 或 无 刺 ， 
叶片 肥厚 ， 阔 卵 


葛 片 杯 状 ， 


球形 或 阔 圆 锥 形 ， 
WEK, gmh, M10 ~ 15 


9 气 ， 解 酒 毒 。 治 妇 
含 挥发 油 及 黄酮 并 类 化 合 


以 柚 皮 苷 含量 较 多 等 
用 法 用 量 MAAR, 


ism, tte 
58 ;花瓣 4 ~ 5m 
淡 黄 或 黄 绿色 ， 果 





35 7h 


15 ~ 3096 





生境 : 栽培 果实 。 








科 : 芸香 科 | 种 : Citrus grandis (L.) Osbeck var. tomentosa Hort. | 药 名 : 化 橘红 | 别名 NET 








化 州 柚 


药 用 部 位 
植物 特征 


EE. IEE, 


PIRR 


zm 


功能 主治 


$ 皮 与 果肉 不 
168), ARIES 
W.B. Hà. ABB. NS HI 





化 痰 止咳 ， 行 气 宽 胸 ， 消 


fb]. ioca, Ai, mar, noit 


主要 成 分 
用 法 用 量 
使 用 注意 


果皮 含 挥发 油 


前 汤 内 服 ，3 ~ 6 克 


气虚 及 阴 虚 有 燥 痰 者 不 宜 服用 












易 " 

















生境 ; 栽培 。 

















科 : 芸香 科 [Ee Cirus limonia Osbeck [me m ”| 别名 mmm AR 


Aha gs 
pda 
药 用 部 位 m 
植物 特征 
^E, "HRÁG 


















具 硬 刺 ， 单 叶 互 

有 节 ; 叶片 矩 
FADE sk RR AS BUE, iu PUE. EYE 
或 簇生 于 叶腋 内 ， 花 辩 外 面 淡 紫色 ， 内 面 白色 。 果 近 圆 形 ， 
先端 有 一 不 发 达 E ， 黄 色 至 朱红 色 ， 皮 
dI. AMS ~ 108p, kM 

性 味 归 经 酸 、 甘 , 平 

功能 主治 ”化 痰 止咳 ， 










生津 健 胃 。 治 支气管 炎 ， 食 








挥发 油 
用 法 用 量 MAR, 
15 ~ 30 克 













ke 





生境 : 生 于 山坡 、 灌 木 丛 中 。 


















科 : 芸香 科 | 种 : Citrus medica L. 别名 : AA, KAA 
uL 
药 用 部 位 
植物 特征 ” 常 绿 小 乔木 或 灌木 。 腋 生 短 硬 棘 刺 ， 单 


叶 互生 ， 叶 片 矩 圆 形 或 倒 卵 状 矩 圆 形 ， 边 缘 有 句 
齿 ， 油 点 明显 。 总 状 花 序 有 花 3 ~ 11 朱 ， 常 兼 有 
1 ~ AERE ARAR, SA ;花冠 5 辩 , 内 白 而 和 
柑 果 卵 开 E. Dont 3. 
果皮 粗 厚 而 芳香 ; MONUI, 10 ~ 15% 
性 味 归 经 辛 、 昔 、 酸 , Rs AIF. 脾 、 胃 、 肺 四 经 
功能 主治 理气 止痛， 化 痰 。 治 胸 问 ， 气 逆 哎 
吐 ， 胃 腹胀 痛 ， 痰 饮 咳嗽 

主要 成 分 “果实 含 挥发 油 ， 油 中 主要 成 分 为 w- 
FERAS. HIERRE, BIME 
用 法 用 量 ANR, 

6 ~ 9 克 





























生境 : 常 栽培 于 村 边 或 住宅 旁 ， 间 见 生 于 干燥 坡地 的 疏 林 中 。 








ZEB 127 


EL: B [Fe Cms modcaL. vac sarcodactylis (Noo) Svinge | 药 名 : 佛手 [别名 E HERE 


佛手 柑 
药 用 部 位 果实 
植物 特征 d 具 锐 刺 ， 单 叶 互生 ， 
状 矩 圆 形 ， 顶 端 常 明显 四 缺 ， 叶 缘 上 
花生 于 叶腋 ， 单 生 、 簇 生 或 为 s 
7L. ERS, AHA, n 
落后 即行 分 裂 。 果 卵 形 ， E, 橙黄 
色 ， 成 熟 果 顶 端 裂 狼 如 手指 状 肉 条 ， 果 皮 甚 厚 
性 味 归 经 辛 、 苦 , is AHF, I. Aii 
功能 主治 ”理气 止痛 ， 消 食 化 痰 。 治 胸 腹 胀 满 ， 食 欲 不 振 ， 
主要 成 分 “果实 含 柠 样 油 素 、 地 奥 明 、 橙 皮 苷 等 

用 法 用 量 MAAR. 3 ~ 9 克 
使 用 注意 HEAK, JEU UR 















nr HR 





i 圆 形 或 倒 卵 
"i 



























胃痛 等 


















生境 : 栽培 于 庭园 或 果园 。 

FL: SA | 种 Crus reticulata Blanco 药 名 ; 陈皮 别名 | MB 

HH 
n 


药 用 部 位 ”成熟 果皮 

植物 特征 小 乔木 。 少 刺 ， 
叶片 顶端 常 有 明显 的 凹 缺 ， 
叫 口 之 下 有 叉 状 小 支脉 , 叶 缘 有 明显 的 圆 钝 列 
花 单 a ~ IRIRE Fet, 花 莹 杯 状 ， 花 




















JE. 种 子 基部 圆 ， 顶 端 
性 味 归 经 辛 、 苗 , 温 。 信 肺 、 脾 二 经 
功能 主治 ”理气 健 脾 ， 燥 湿 治 腕 
腹胀 满 ， 食 少 吐 泻 ， 咳 嗽 痰 多 等 
主要 成 分 挥发 油 ， 油 中 主要 


OHTE, o - 菠 燃 等 dem 


E. 3-65 药 村 














生境 : 生 于 山区 密林 中 。 








E | 种 - Clausena lansium (Lour) Skeels | 药 名 : 黄 皮 核 别名 : 黄 弹 








药 用 部 位 种 子 
植物 特征 ” 常 绿 小 乔木 。 幼 < 
枝 、 花 轴 、 叶 轴 、 叶 柄 及 嫩 叶 片 下 面 肪 
上 均 有 集 生成 禾 的 短 毛 及 长 毛 。 奇数 羽 状 复 叶 互 生 ， 
叶片 阔 卵 形 至 卵 状 长 圆 形 ， 边 缘 浅 波状 或 具 浅 钝 
齿 ， 满 布 半 透 明 油 点 。 白 色 花 排 成 项 生 
生 圆锥 花序 ; E TERES: TENERE 
有 五 钝 角 。 浆 果 球 形 或 黄色 或 暗 黄色 , 密 被 毛 
性 味 归 经 辛 、 






































功能 主治 T. 止痛 ， 散 结 
iK. iim. PIS. 疝气 
痛 

主要 成 分 “种子 含 黄 皮 叶 酰胺 A 等 
用 法 用 量 NAAR, 6 ~ 12 克 

















po 
—UÉ 
药 用 部 位 
植物 特征 ” 常 绿 灌木 或 小 乔木 。 全 株 味 苦 ， 茎 多 分 
枝 。 三 数 复 叶 对 生 ， 小 叶片 矩 圆 状 披 针 形 ， 顶 端 
渐 尖 或 急 尖 部 枫 形 而 下 延 ， 边 全 缘 或 不 规则 浅 
波状 ， iiit 无 毛 。 黄 白色 小 花 聚 成 腋生 伞 房 状 
圆锥 花序 ; 花 昔 、 花 辩 各 4 枚 。 果 常 2 ~ 3 个 os 
顶端 无 吹 ， 外 果皮 暗 黄 褐色 至 红 褐 色 ， 半 透明 ， 
腺 点 。 种 子 卵 状 球形 ， 黑色 ， 光 亮 

性 味 归 经 e. 入 肝 、 肺 、 胃 三 经 

功能 主治 ”清热 解毒 ， 散 病 止 痛 。 治 感冒 高 热 , 咽 
喉 炎 ， 胃 病 等 。 外 用 治 跌 打 扭伤 ， 虫 蛇 咬 伤 ， 冯 证 肿 毒 等 
主要 成 分 叶 含 挥发 油 ， 油 中 主要 成 

分 为 a - 藻 烯 ， 叶 和 根 中 均 含 生物 碱 = 
用 法 用 量 RR，15 ~ 30 克 。 外 用 : 
鲜 叶 的 烂 外 甫 或 前 水 洗 患处 ， 也 可 阴干 研 
粉 调制 软膏 所 






































生境 : 生 于 村 边 、 溪 边 及 低 山 、 丘 陵 从 中 ， 或 山沟 疏 林 中 。 














科 : 芸香 科 | 种 Evodia rutaecarpa (Juss.) Benth，| 药 名 : 吴 荣 英 ”| 别名 : 2E, FA 











药 用 部 位 ” 近 成 熟 果实 苦 , 热 。 入 肝 、 NUR 
植物 特征 ” 常 绿 小 T kool K. dE. A 肾 四 经 。 有 小 毒 
叶 轴 被 锈 色 长 绒毛 。 奇 数 羽 状 复 叶 对 生 ， HEEE WEL 


小 时 5 ~ 9 片 ， 椭 圆 形 至 卵 形 ， 两 面 
均 被 毛 ， 有 粗大 透明 油 点 。 黄白 
色 花 排 成 聚 企 圆 锥 花序 ， 顶 生 ， 花 序 轴 
和 分 枝 被 绒毛 ; 
XE, 
细小 ; 
M, EIAS 
枚 。 萌 果 扁 球形 ， 紫 
红色 ， 有 粗大 油 点 
Fr UE. 

BÉBÉ, H T Ri QE. 3 ~ 9 克 。 外 用 
色 , 有 光泽 适量 ， 炒 热 毁 痛处 

性 味 归 经 r W4Pe- 使 用 注意 “ 阴 虚 火 旺 者 忌服 


生境 ; 生 于 温暖 地 带 的 山地 、 朴 林 下 或 林 缘 空 扩 地 。 
科 : 芸香 科 | 种 : Glycosmis parviflora (Sims) Little | 药 名 : 山 小 村 | 别名 ; 酒 饼 木 、 野 沙 柑 
MAE 


药 用 部 位 根 、 叶 
植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 新 
生 嫩 枝 常量 扁 压 状 ， 叶 通常 为 3 片 复 
稀 具 单 小 叶 或 5 小 叶 ; 小 叶片 长 圆 形 或 倒 
REDE, MME, Ai RER 
锥 花序 腋生 或 项 生 ， 花序 轴 、 花 梗 及 
更 片 外 面 初 被 褐 锈 色 短 d Rh 
苞 片 卵 形 ， 花 细小 ， 白色 203 Nu d 
果 近 球形 或 略 扁 ， 














H. KWIEK, ME 
M, A 









中 含 生物 
碱 类 ， 主 要 为 吴 黄 胺 、 
、 吴 黄 次 碱 等 。 此 外 










































行 气 消 ” 积 , 散 闹 消 肿 。 治 感冒 咳嗽 ,消化 不 良 ， 食 欲 不 振 等 ; 
主要 成 分 WARME, AEM 
用 法 用 量 HAAR. 9 ~ 30 克 。 外 用 : 前 水 洗 或 捣 烂 外 数 





FERH 











生境 : 生 于 低 海拔 坡地 的 灌 从 或 疏 林 中 ， 常 见于 平地 、 路 旁 的 竹林 下 或 灌 丛 中 。 














130: 


B. 


种 , Murraya paniculata (L) Jack | 药 名 : AEF [AE : FER UE 
九里 香 Bed. F 


A 药 用 部 位 ”枝叶 
ds 植物 特征 ” 常 绿 灌木 。 多 分 枝 ， 单 数 羽 
状 复 叶 互生 ， 小 叶 3 ~ 9 片 ， 大 小 和 形状 变 
FERK, 由 卵 形 , 匙 状 倒卵形 , MEERE, 
叶 面 深 绿色 有 光泽 。 聚 伞 花 序 顶 生 或 腋生 ， 花 
大 而 少 ， 白 色 ， 极 芳香 SOT. RKS K 
果 卵 形 或 球形 ， 大 小 变化 很 大 ， 熟 时 朱红 色 
种 子 1 ~ 2 粒 ， 种 皮 有 绵 质 毛 
性 味 归 经 GE. $E. 微 温 。 入 心 、 肝 、 肺 三 经 
功能 主治 EARE, EPUM. HIERA M, k 
打 肿 痛 ， 胃 痛 等 
主要 成 分 “ 含 多 种 黄酮 类 化 合 物 和 多 种 香 豆 素 成 分 ， 并 
含 挥发 油 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 ( 鲜 品 15 ~ 30 
克 )。 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 甫 患处 或 前 水 洗 
使 用 注意 ” 阴 虚 火 亢 者 忌 用 。 vagy 


或 球形 


























































ES cHE4-s* 
药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 有 刺激 气味 ， 基 部 木 
质 化 ， 各 部 有 油 点 。 全 株 粉 绿色 ， 无 毛 多 腺 点 
2 ~ 3 回 羽 状 复 叶 互生 ， 具 柄 ; 小 叶片 倒 卵 状 长 
圆 形 、 倒 卵 形 或 匙 形 ， 全 缘 或 微 有 钝 齿 。 聚 伞 花 序 顶 生 ， 
花 金 黄色 ; WHA ~ 5 枚 ， 细 小 ; ERA ~ 5 片 ， 边缘 细 
WAAR WRA ~ 5 室 ， 成 熟 时 上 部 开裂 
stet EREIZ ELSE, 微 苦 。 人 脾 、 胃 二 经 。 
/ 功能 主治 ”清热 解毒 ， 清 时 去 湿 ， 凉 血 散 
将。 治 感冒 发 热 ， 热 毒 郊 疡 等 。 外 用 治虫 
蛇 咬 伤 ， 疮 疝 肿 毒 等 
主要 成 分 全 草 含 挥发 油 ， 并 含 芦 丁 、 大 黄 酸 及 8 种 生 
物 碱 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ,12 ~ 30 克 。 外 用 : 鲜 品 的 烂 甫 患处 。 




















生境 : 喜 生 于 气候 温暖 的 环境 中 。 多 为 栽培 。 


去 理科 131 
科 EB [8 c Phelladendron chinense var: glabriusculum Schneid. | 药 名 .黄柏 | 别名: 黄 皮 树 


秃 叶 黄 皮 树 — 


药 用 部 位 树 皮 "TT 
植物 特征 ”落叶 乔木 。 树 皮 较 薄 , 外 皮 暗 褐色 , 内 皮 黄色 , 叶 甚 苦 
奇数 羽 状 复 叶 对 生 ， 小 叶 7 ~ 13 片 ， 卵 形 或 卵 状 椭 圆 形 ， 边 缘 有 细 
裂 估 ， 叶 背 仅 基部 近 小 叶柄 处 被 玻 长 毛 。 顶 生 聚 伞 圆锥 
花序 ， 上 肉 雄 异 株 ， 花 轴 及 花枝 初 被 毛 ; 莹 片 、 花 辩 各 5 
核果 有 粘 胶 质 液 ， 蓝 黑色 ， 圆 球形 
性 味 归 经 W, 3E. AB, ETE 
功能 主治 KTE, BZ MERR, 
WA, AWH, E 

主要 成 分 Hirt. WHAANGA, E 
叶 防 已 碱 

用 法 用 量 MAAR, 3 ~ 12 克 , RAA, 
散 。 外 用 : 研 粉 调 数 或 逆水 浸渍 
使 用 注意 脾虚 汇 泻 ， 胃 弱 食 少 者 
忌服 


生境 ; 多 生 于 高 山 ( 海拔 900 米 以 上 ) 阴 坡 稍 湿润 的 地 方 。 
NETTES Zanthoxylum avicennae (Lam.) DC. [$8 : EWA | 别名 : 乌鸦 不 企 树 、 乌 不 宿 
r" A 


药 用 部 位 d 
植物 特征 ” 常 绿 灌木 。 干 和 枝 具 皮 刺 ， 叶 互生 ， 单 数 羽 状 复 
WE ; 总 轴 有 少 刺 或 无 刺 ; 小 叶 斜 方 状 倒卵形 或 斜 矩 圆 形 ， 顶 
生 小 叶 矩 圆 形 ， 先 端 钝 ， 基 部 狭 而 成 一 短 柄 。 圆 锥 花序 项 生 ， 
2 ~ 3 次 伞 形 花序 式 的 分 枝 ， 约 与 叶 等 长 ; EIE, 8015, 
卵 形 ; W5, AE WERKIE, HEKRA. HF 
黑色 而 亮 

性 味 归 经 GE, 温 

功能 主治 祛 风 ,， 化 湿 ， 消 肿 ， 
HIRIN, JER, MERAM, 
跌 打 挫伤 

EERI MERRER 
HRH, FIRK, MiK 
用 法 用 量 MAAM, 30 ~ 60 克 ， 
浸 酒 服 。 外 用 : 浸 酒 擦 患处 。 
使 用 注意 孕妇 忌服 。 尽 与 酸味 食物 同时 服用 


生境 : 生 于 荒地 、 山 坡 、 溪 谷 灌木 丛 中 或 疏 林 中 。 




























































通 络 


^^ RH 
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科 : 芸香 科 | 种 : Zanthoxylum nitidum (Roxb.) DC. | 药 名 : 入 地 金牛 | 别名 : 两 背 针 、 





两 面 针 
药 用 部 位 根 、 茎 皮 及 叶 

植物 特征 ” 常 绿 木质 茧 本 - EE BHL, E. 
枝 、 叶 轴 有 刺 ， 叶柄 及 小 叶 的 中 脉 两 面 均 有 多 
状 皮 刺 。 单 数 羽 状 复 叶 互生 ， 小 叶 对 生 ， 卵 形 
或 卵 状 矩 圆 形 。 圆 锥 状 聚 们 花序 腋生 ， 苞 片 细 
小 ， 锥 形 ， 花 4 基数 ， 花 辩 淡 青 色 。 果 成 熟 时 紫 
红色 ， 有 粗大 腺 点 ， 顶 端 具 短 喉 。 种 子 近 圆 球 形 ， 








风湿 关节 痛 ， 跌 打 肿 痛 ， 腰 肌 劳 损 ， 牙 痛 等 

主要 成 分 含 多 种 生物 碱 : 毛 化 两 面 针 碱 、 氧 化 
两 面 针 碱 、 二 氢 两 面 针 碱 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 6 ~ 9 克 ， 研 末 或 浸 酒 服 
外 用 : 煎 水洗 或 的 烂 外 数 

使 用 注意 孕妇 忌服 。 忌 与 酸味 食物 同时 服用 


a 








TS 













苦 木 科 MN - 133 
科 : 苦 木 科 种 Brucea javanica (Linn) Mer. | 药 名 : Bue. [别名 ses. 7 | 
鹅 胆子 
药 用 部 位 MARK 
植物 特征 灌木 
全 株 密 被 柔 毛 ， 
奇数 羽 状 复 
HEE, M 
形 或 卵 状 披 


















P. 道 炎 等 。 外 用 治 袭 疣 ， 鸡 眼 
a > 主要 成 分 果实 和 种 子 仿 

E 鸦 胆子 苦 素 A、B、 C, D, E, 

/ F.G. H, I$ ; 此 外 ， 尚 
含 脂肪 油 ; 

用 法 用 量 








HE, ane aA 本 品味 极 苦 ， 
Wi. 两 面 均 被 柔 不 宜 入 汤 剂 
E. 圆锥 花序 腋生 ， 肉 雄 






每 次 取 种 人 :0.5 ~ 2 克 ， 用 龙 
眼 肉 包 CARERE: SHE 
量 ， 的 烂 数 患处 
使 用 注意 ”对 胃 肠 道 及 肝 肾 均 有 损害 

ALMAM H 
肠 出 血 及 肝 肾 
病 患 者 ， 禁 用 
或 慎 用 





异 株 ， 花 小 ， 暗 紫色 ; ES. IER 
均 为 4 枚 。 核 果 卵 形 ， 成 熟 时 黑色 ， 
4 突起 的 网 纹 。 种 子 1 粒 ， 卵 形 ， 
淡 黄色 ,有 油性 ， 味 极 苦 
性 味 归 经 W, X AKH. 
肝 二 经 。 有 小 毒 

功能 主治 清热 解毒 ， 痢 截 首 等 
治 热 毒 血 痢 ， ， 滴 虫 性 阴 

















































橄榄 


药 用 部 位 ”成熟 果实 

植物 特征 ” 常 绿 乔木 。 树 皮 褐色 ， 损 伤 
后 有 芳香 粘性 树 液 渗 出 。 奇数 羽 状 复 叶 互 
生 ， 小 叶 7 ~ 10. 长圆 状 披 mmm. 
针 形 ， 下 面 网 脉 上 有 小 窝点 

白色 小 花 排 成 腋生 的 圆锥 花序 ， 常 短 于 叶 ; SE 
杯 状 ， 3 烈 或 偶 有 5 裂 ; 花瓣 3 片 ， 较 厚 ， 直 立 。 核 果 卵 
状 或 近 椭 圆 状 ， 黄 绿色 至 淡 黄色 ， 有 皱 
性 味 归 经 甘酸 , 平 。 入 肺 、 胃 
功能 主治 ”清热 生津 ， 解 毒 利 咽 
肿 痛 

主要 成 分 含 蛋白 质 12%、 脂 肪 1.09%、 碳 水 化 合 物 , 
1206, 以 及 钙 、 磷 、 铁 、 维 生 素 C ias 
用 法 用 量 MAAR, 6 ~ 9 克 


















f 


i 


病 烦 渴 ， 咽 只 








生境 : 野生 于 低 海拔 的 杂 木 林 中 。 栽 培 于 荒野 、 山 坡 、 村 边 和 宅 旁 。 











科 : 橄榄 科 ”| 种 : Canarium pimela Leenhouts | 药 名 : 乌 槛 别名 . 黑 槛 、 木 威 子 





yp 
药 用 部 位 
植物 特征 常 单数 羽 状 复 
叶 互 生 ， 小 叶 15 ~ 21 片 ， 对 生 ， 
矩 圆 形 或 卵 状 椭圆 形 ， 上 面 网 脉 
明显 ， 下 面 平滑 。 花 白色 ， 两 性 
或 单 性 花 与 两 性 花 共 存 ， 排 成 项 生 ”或 腋生 的 圆锥 花 
序 ， 花 序 长 于 复 叶 ; SHAR, 3 ~ 5 裂 ; WER ~ 5 片 ， 
ial 更 的 3 售 5， 略 

:角形 ， 


uH DE 
VAnPERG, XH L| 
性 味 归 经 M, v 


Jti dbi. (eH. AK. W eo 


A, MKI, KIP, FLAI 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 : 前 水 洗 


生境 , 生 于 平原 、 丘 陵 、 山 地 林 中 。 






























PME ”|[ 种 :Meliaazedarach Linn， | 药 名 : xwE 别名; Hb. m 








药 用 部 位 根 皮 、 树 皮 

植物 特征 落叶 乔木 。 树 皮 灰 褐色 ， 

纵 裂 ， 幼 枝 被 星 状 毛 。2 ~ 3 回 羽 状 
复 叶 互 生 ， 小 叶 卵 形 、 椭 圆 形 至 披 针 

形 ， 两 面 无 毛 。 圆 锥 花序 腋生 ， 短 于 叶 或 有 时 约 与 
叶 等 长 ， 幼 时 被 鳞片 状 小 柔 毛 ; 莹 5 深 裂 ， 被 短 柔 
E; 花瓣 5 片 ， 紫 色 或 淡 紫 色 ， 两 面 被 毛 。 核 果 近 
球形 ， 宰 黄色 或 棕 紫 色 
性 味 归 经 E. ANT. M, B— 
功能 主治 Ah. Wiko dí dg, 
虫 病 ， 虫 积 腹痛 。 外 用 治疗 癣 ,湿疹 
主要 成 分 WE. 苦 内 酯 、 苦 杯子 三 醇 等 












Web, $ 













: oki 涂 患处 
使 用 注意 地 续 、 过 量 服用 
肝炎 患者 禁用 ， 体 弱 及 脾 
ER à FERAN 








生境 : 生 于 低 海拔 旷野 、 路 旁 或 疏 林 中 。 








BA- ARA * 135 


BORED [种 :Toona sinensis (A. Juss) Roem，| 药 名 ,香椿 | 别名 ep. 楼 工友 


f 


药 用 部 位 根 皮 
植物 特征 落叶 乔木 - 树 皮 赭 褐色 ， 片 状 剥 落 ， 幼 枝 被 
和 柔 毛 。 偶 数 羽 状 复 叶 , 有 特殊 气味 ;小 叶 10 ~ 22 片 , 对 生 ， 
卵 状 披 针 形 或 卵 状 长 圆 形 ， 边 有 牙 离 的 小 锯齿 ， 两 面 无 毛 ， 
或 幼 嫩 叶 稍 被 毛 。 圆锥 花序 项 生 ， 与 叶 等 长 或 更 长 ,无 毛 
或 被 小 柔 毛 ; 苯 短 小 ， 被 微 毛 和 缘 毛 ; EXIIT. H. W 
REME, SETA. 

性 味 归 经 苦 、 涩 , 温 

功能 主治 HRANE, tuk ARR, 
炎 ， 风 湿 腰 腿 痛 等 

主要 成 分 ROO I BRE, BERE, MR 
用 法 用 量 NAAR. O ~ 159i. 




























ARAH 


























铁 苋 菜 
药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”一 年 生 草本 。 有 纵 条 纹 ， 具 灰白 色 细 
RE "an, RUESERHRIEG CER US. 
HER ”边缘 有 钝 齿 ， 两 面 均 有 白色 细 
\ 柔 毛 。 叶 腑 抽出 重 状 花序 ， 
花 单 性 ， 肉 雄 同 株 ， 无 花 
b. 肉 花 生 于 花序 下 端的 叶 
状 苞 片 内 ， 苞 片 开展 时 旦 三 
角 状 肾 形 ， 合 时 如 是 ; 雄花 
生 于 花序 上 端 。 戎 果 小 ， 钝 三 


楼 形 ， 表 面 淡 褐 色 ， 被 粗毛 
性 味 归 经 苦 、 汲 , 凉 信心 、 肺 、 大 肠 、 小 肠 四 经 

DAEA WARE, HE, H, Ei HEK, M 

菌 性 痢疾 ， 小 儿 痛 积 S 


主要 成 分 “全 草 含 铁 苋菜 碱 
用 法 用 量 SUAVI. 15 ~ 30%. 外 用 : SERRE 
患处 。 


于 山坡 、 草 地 、 路 旁 及 耕地 土 中 。 




















科 : ARE 





[种 Alchornea trewioides | 药 名 . 红 背 时 IEE : 红 帆 项 树 、 红 背 娘 





药 用 部 位 
植物 特征 









红 背 山 麻 杆 A" 


处 有 红色 腺 体 和 2 枚 线 状 附 





根 
灌木 。 幼 枝 被 得 柔 毛 ， 单 叶 互 生 ， 叶 片 卵 圆 形 或 宽 心 形 ， 在 叶柄 相连 
物 ， 边 缘 有 不 规则 的 句 齿 ， 上 面 近 无 T 脉 被 
条 毛 。 花 单 性 , 肉 维 同 株 ;雄花 序 腋生 ， , 苞 片 披 针 形 ， 
腋 内 有 花 4 ~ SARÜUE ; pi ~ 3. KEE 
序 项 生 ， 短 穗 状 ， 昔 片 6 ~ 8 HARE 
性 味 归 经 甘 , 凉 
功能 主治 清热 利 


湿 ， 散 瘀 止血 
ARR, MERE, iR 


外 用 治 外 伤 出 血 

主要 成 分 AWH., MA, AHM., EM., 
酶 类 等 

用 法 用 量 为 服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 : Eutih 
烂 外 敷 或 煎 水洗 患处 










Hi 












生境 ; 生 于 山坡 灌木 从 中 。 











Th : Antidesma bunius ( L.) Spreng. | 药 名 ; 五 味 叶 别名 : 活 槽 树 











雌雄 异 株 ， 
顶 生 或 侧 生 


红色 

性 味 归 经 
功能 主治 
主要 成 分 


用 法 用 量 






长 圆 形 或 倒 披 针 4 
X €. MT ~ UM 花 单 性 ， 


X M 花花 盘 丁 状 ， mm. Pp" 果 近 球 E. X 


毒 。 治 咳嗽 ， 


核 黄 素 、 烟 酸 等 


五 月 茶 
药 用 部 位 根 、 叶 、 果 实 
植物 特征 Rh IEK 
2 BUR REUS EA ZE. fih 
En. fcit. 



















花序 重 
EA 


或 近 





AR, 单一 或 分 枝 ， 
É. 4 






酸 , F 

生津 止 渴 ， 行 气 活血 ， 解 
口 渴 ， 跌 打 损 伤 ， 疮 毒 

含 无 器 莫 和 多 种 维生素 ， 如 硫 腕 素 、 





BEA. 15 ~ 30 克 。 外 用 : 前 水 洗 











生境 : 生 于 琉 林 或 密林 中 。 








大 戟 科 . 137 





科 : 大 戟 科 [种 : Breynia fruticosa (L.) Hook. f. | 药 名 : 黑 面 神 | 别名 : ZEH., BE 











黑 面 神 
药 用 部 位 枝 、 叶 
植物 特征 灌木。 枝 常 呈 紫 红色 ， 
小 枝 灰 绿色 。 单 叶 互生 ， 叶 柄 极 短 ; 
叶片 卵 形 至 卵 状 披 针 形 ， 上 面 暗 绿 
色 ， 下 面 灰 绿色 ， 两 面 光滑 无 毛 ， 
、 叶 王后 变 色 。 花 极 小 ， 黄 
:或 2 ~ AA 
:肉质 ， 近 球 























E, E A, R22. A 


功能 主治 WEA, diem. B 
泻 , 疗 毒 ， 湿 
主要 成 分 . bao 

用 法 用 量 NAAR. 15 ~ 309€. 外 用 : 








使 用 注意 孕妇 忌服 








生境 ， 生 于 山坡 疏 林 下 或 路 旁 灌木 从 中 。 








FL: ABI [种 :Croron crassifolius Geisel. | 药 名 SAF ”| 别名: GME. AFE 


鸡 骨 香 t. 

药 用 部 位 d 

植物 特征 ”小 灌木 。 根 粗壮 , 外 皮 黄 色 , 易 剥 离 , 气 芳香 

枝 、 叶 及 花序 密 被 星 状 绒毛 或 粗毛 。 单 叶 互 生 ， 叶 片 卵 形 ， P 
长 圆 形 或 卵 状 椭 圆 形 ， 全 缘 或 有 细 齿 。 淡 黄色 小 花 集 成 项 d 
生 总 状 花序 ， 雄 花生 于 花序 上 部 ， 肉 花生 于 下 部 85 ; 
雄花 花 狂 5， 肉 花 无 花瓣 。 萌 果 球 形 ， 被 锈 色 柔 毛 
性 味 归 经 苦 、 辛 , 温 。 人 脾 、 胃 、 

功能 主治 Lis 
性 关节 痛 ， 
主要 成 分 有 机 酸 
ARAE HAAR, 9 ~ 15 克 , 或 
研 粉 开水 送 服 ，0.9 ~ 1.5 克 































生境 ; 生 于 山坡 、 了 旷野 上 。 





138 - 大 戟 科 


科 : ARA | 种 : Croton lachnocarpus Benth. | 药 名 : 毛 果 巴 豆 [别名 : 小 时 双眼 龙 、 xui ] 
毛 果 巴豆 


药 用 部 位 根 、 叶 

植物 特征 常 绿 灌木 。 被 灰 黄色 星 状 

毛 ， 单 叶 互 生 ， 叶 片 矩 圆 形 或 卵 状 矩 圆 

É, 边缘 小 锯齿 上 有 腺 体 ， 在 叶片 基部 
两 侧 各 有 杯 状 腺 体 1 个 ， 长 而 明显 ， 老 时 
上 面 无 毛 。 总 状 花序 着 生 于 枝 项 ， 花 黄白 

色 或 淡 绿 色 ， 单 性 ， 雄 花花 辩 矩 圆 形 ， 肉 花 
花瓣 小 , SEs HIERE., 成 熟 后 裂 成 3 准 

性 味 归 经 辛 、 苦 ， 温 。 有 小 毒 

功能 主治 HARR, PNH ARERI 

痛 ， 跌 打 肿 痛 ， 毒 蛇 咬 伤 

主要 成 分 REHM, MX, SWE 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，9 ~ 15 克 ,或 浸 酒 服 

外 用 适量 ， 鲜 叶 的 烂 数 患处 

使 用 注意 ”孕妇 忌服 


生境 ， 生 于 山坡 、 路 旁 或 灌木 林 中 。 
FARE [种 ; Croton tiglum L， “| 药 名 : 巴豆 。 | 别名 : 双眼 龙 、 大 叶 双 眼 龙 


巴豆 

药 用 部 位 ”种子 

植物 特征 ” 常 绿 灌木 或 乔木 。 被 稀 
朴 的 星 状 毛 ， 单 叶 互 生 ， 叶 片 卵 形 d 
HMRI xod ik Hed. AA 
具 一 腺 体 。 花 绿色 ， 细 小 ， 顶 生 总 状 花 序 ; SOT 
5 枚 ; 肉 花 无 花 因 ,被 星 状 毛 。 萌 果 长 圆 形 ， 有 7 
: 钝 角 ，3 从 种 子 1 粒 。 种 子 上 略 呈 椭圆 形 ， 
表面 黄 棕色 或 暗 棕色 , 平滑 , 少 光泽 。 种 皮 薄 而 坚 脆 , 种 仁 油 质 
性 味 归 经 辛 、 热 。 入 胃 、 大 肠 二 经 。 有 大 毒 

功能 主治 泻 下 祛 积 ， 逐 水 消 肿 。 治 寒 积 停滞 ， 胸 腹胀 满 ， 水 肿 等 
主要 成 分 种 仁 含 脂肪 油 ( 巴豆 油 ) 
约 409% ~ 60%， 油 中 含 巴 豆 树脂 
用 法 用 量 内 服 : 入 丸 、 散 , 0.15 ~ 0.3% CHER 
豆 霜 )。 外 用 : 研 末 涂 或 的 烂 以 纱布 包 把 患 处 

使 用 注意 体 弱 和 孕妇 忌服 。 不 能 与 牵 牛 子 同 用 



































ES 


















































生境 : 生 于 山坡 、 溪 边 林 中 














ARIN * 139 








种 : Euphorbia hirta Linn. | 药 名 : 大 飞扬 草 | 别名 : 大 乳汁 草 、 奶 子 草 


飞扬 草 


药 用 部 位 全 草 














植物 特征 一 年 生 草本 。 全 体 被 硬 毛 ， Nat 
有 白色 乳汁 。 蔡 近 基部 分 枝 ， 枝 呈 红 色 PER 


mk. Au. PIE, DOERPIRIKBUESEIKBUARSE, P 

常 有 一 紫色 斑 。 淡 绿色 或 紫色 小 花 集成 杯 状 聚 伴 

1 / 花序 ， 再 排 成 紧密 的 腋生 头 状 花序 ; 总 苞 钟 状 ， 
d 顶端 4 裂 。 戎 果 卵 状 三 棱 形 ， 被 贴 伏 的 柔 毛 
性 味 归 经 ME, M, E AM KAZA 











a£ 功能 主治 ”清热 利 湿 , HRU, ikh ERSA, Mih. 尿血 
eu 外 用 治 皮 炎 ， 湿疹 、 外 伤 出 血 等 
主要 成 分 OE. HAK, WAE 


Ix 用 法 用 量 MAAR, 15 ~ 30 克 ( 鲜 品 加 倍 )。 外 用 : 前 水 洗 或 鲜 
Tux. — 品 捣 烂 数 患处 


生境 : 生 于 向 阳 山 坡 、 山 谷 、 路 旁 和 灌木 从 中 ， 多 见于 砂 质 士 上 或 村 边 。 


科 ; 大 戟 科 | 种 ， Euphorbia thymifolia Linn. | 药 名 : PRE | 别名 : 小 飞扬 草 、 细 叶 飞 扬 草 














千 根 草 


药 用 部 位 FRAN 
植物 特征 ”一年生 草本 。 全 章 有 和 白 
EA, sAm. HU. L 
分 校 ， 通 常 红色 。 单 叶 对 生 
叶片 椭圆 形 或 年 贺 形 ， 两 面 被 
Rial -E., 托 叶 披 针 形 或 线形 
杯 状 聚 全 花序 单 生 或 少数 簇生 于 叶 及 “ 疗 
内 ， 花 淡 紫 色 ; UNER, DOSA, AU 
内 面 补贴 伏 的 柔 毛 。 戎 果 钱 状 三 楼 形 
性 味 归 经 b. GE. M AH KAA 
DAEA WAHR, EUER, kt HNS 
Ri, Piu. SNARK 

主要 成 分 cud 
用 法 用 量 MAKR. 15 ~ 30 克 
( 鲜 品 加 倍 )， 外 用 : 前 水 洗 或 
鲜 品 的 烂 数 患 处 
RES uM 


















全 草 





生境 : 生 于 园地 、 路 边 或 山坡 草地 湿润 的 沙 质 士 上 。 




















科 RRR 








[种 : Euphorbia antiquorum L. [ 药 名 :AdRES | 别名 : FEH, ERA 











金刚 得 et 


药 用 部 位 E. 叶 

植物 特征 FARER 有 白 
EF. SHET, MHR, 
有 3 ~ 6 钝 校 ， 小 枝 肉质 ， 扁 





存 ; 叶片 倒卵形 、 卵 状 长 圆 
复生 ， 中 央 一 枝 无 醒 ， 肉 | 
HE, FRE, SRE WFN 
TERRI i, E 

功能 主治 消 肿 , RE, (BIS 
主要 成 分 GU 
公 英 赛 醇 、 薄 公 英 赛 酮 、 黄 酮 类 等 

NAAR. 3 ~ 6 克 , 或 人 丸 、 剂 。 外 用 : 研 末 调 敷 
使 用 注意 本 品 有 毒 ， 须 同 大 米 炒 焦 方 可 内 服 ， 若 皮肤 与 液 汗 
接触 ， 可 引起 发 炎 ， 起 水 泡 ， 若 液 汗 入 眼 ， 可 致 失明 。 误 食 小 
量 引 起 剧烈 下 泻 。 误 食 大 量 则 刺激 口腔 粘膜 CE, Xon. P 
E, MAMAT. ATR 


j 













E E i 
熟 时 分 为 3 个 压 扁 状 果 辩 













性 轩 肠 炎症 疾 
XJEB - 异 构 体 、 薄 











生境 : 生 于 热带 干燥 地 区 。 

















PARE [种 : Euphorbia heterophylla t. [AA mE — [sim mmn ] 


猩猩 草 


药 用 部 位 全 草 

植物 特征 一 年 生 草本 。 折 断后 有 白色 
单 叶 互 生 ， 叶 形 多 变化 ， 卵 形 、 椭 圆 
2 ~ 3 厘米 ; 花序 下 部 的 叶 一 半 或 全 部 所 
或 分 枝 的 顶端 ， 排 列 为 密集 的 伞 房 状 ; 
5 裂 ; 腺 体 1 ~ 2, 果 卵 圆 状 三 棱 形 
性 味 归 经 苦 、 涩 , X 
功能 主治 ”调经 止血 接骨 消 肿 。 治 月 经 过 多 ， 跌 打 损 伤 ， 

















液 流出 , 嫩 共 中 空 , 绿色 
ARRA ; 叶柄 长 
&. HARUEHAE T2E 
绿色 钟 形 ， 顶 端 















骨折 






用 法 用 量 HAKR. 6 ~ 9 克 - 外 用 :适量 ， 
T E UE E : 











生境 : 多 栽培 。 | 














铁 海 党 
药 用 部 位 CE, m 
植物 特征 Hx $ 
WE. HABE. EEG 
锥 状 的 硬 刺 ， 刺 长 1 ~ 2.5 80K 
TE E. 无 柄 ; 叶片 倒卵形 
i ， 早 落 。 杯 状 花 序 每 2 ~ 
成 具 长 花序 梗 的 二 歧 聚 伞 花 序 ; 


































性 味 归 经 苦 、 涩 , Y 
功能 主治 氢 毒 消 有 种 。 外 用 治 痛 疮 肿 毒 
主要 成 分 “ 葵 中 含 24- 亚 甲 基 木 波 罗 醇 、 铁 海 
党 碱 、 乙 酰 B - 香 树 脂 醇 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 鲜 品 9 ~ 15%. 
的 汁 。 外 用 : 、 叶 
ES CU 


生境 : 各 地 公园 及 温室 常 有 栽培 。 












或 






























ROCK | 种 Euphorbia tirucalli L | 药 名 : 绿 玉树 [别名 : SUE. EROR 


绿 珊瑚 
药 用 部 位 ”全 株 
植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 分 枝 对 和 
或 轮 生 ， 圆 柱 形 ; 小 枝 细 长 绿色， 
稍 肉质 atis. 或 仅 有 EU 叶 散 
E, ZH: 叶片 
线 状 长 圆 形 或 
8g， 全 缘 。 杯 
企 花序 数 枚 至 多 数 簇 
生 于 小 枝 的 叉 枝 上 ， 具 短 花序 梗 ; 
总 区 陀螺 形 a ， 内 面 被 短 柔 毛 ， 腺 体 5 枚 ， 
盾 状 ， 无 花 辩 状 附 片 。 鞘 果 暗 黑色 HE 
性 味 归 经 ” 辛 、 微 酸 ， 凉 。 有 小 毒 

功能 主治 催乳 nR, SHE. 

主要 成 分 全 草 本 

用 法 用 量 S 




















大 节 肿 痛 





AIR, 6 ~ 9 克 。 外 用 : 适量 

















142' KRAN 


科 : KRE | 种 ; Excoecaria cochinchinensis Lour. [ss : IEH | 别名 : HEA, ENE 
红 背 桂花 


药 用 部 位 全 株 

植物 特征 灌木 。 单 叶 对 
^k, 叶片 长 椭圆 形 或 长 圆 形 ， 
边缘 具 朴 细 锯 齿 ， 长 6 ~ 15 
厘米 ， 宽 1.5 ~ 4.5 厘 米 ， 上 面 深 
绿色 ， 下 面 深 紫 红色 。 花 单 性 ， 
HERI, EGK KFE, 
肉 花苞 片 短 于 花梗 ; 苞 片 基部 各 
线形 ， 基 部 有 2 枚 腺 体 ; 苯 片 3， 边 缘 具 小 

















具 1 枚 腺 体 ; 
Up. SURHUE 

性 味 归 经 辛 、 微 苦 ， 平 。 有 小 毒 
功能 主治 ” 朴 风 清热 , 通 经 活络 ， 止痛 
AR, ERK, EMS 
用 法 用 量 NAWR, 6 ~ 9 克 


小 苞 片 2， 























生境 : 为 栽培 植物 。 








药 名 : 毛 果 算 盘子 | 别名 : FA. EF 


科 : ARE | 种 . Glochidion eriocarpum Champ. 


毛 果 算盘 子 


药 用 部 位 根 、 叶 。 
植物 特征 ”灌木 。 梳 密 被 淡 黄色 扩展 的 长 柔 毛 ， 单 叶 互 
生 ， 叶 片 纸 质 ， 卵 形 或 罕 卵 形 ， 两 面 均 被 长 柔 毛 ; 托 叶 难 尖 。 P 
黄 绿色 花生 于 叶腋 , 单 性 , MENO. ~ 4 人 成 馈 生 于 叶腋 内 , H6, ; 
EE, TARE ; 雄花 无 梗 ， 通 常 单 生 ， 苯 片 6， 两 面 均 被 所 ERE 
WURDE, SRAN, SIRE 
性 味 归 经 Xm. Y 

功能 主治 WAHAN REE Y | 6$ 
根 : 治 肠炎 ， 痢疾 ; 叶 : 外 用 治 生 漆 6 
过 敏 ， 水田 皮炎 等 。 23. 
主要 成 分 GAMAL 
用 法 用 量 前 汤 内 v 


HR, 30 ~ 60 克 。 E. 
叶 : 外 用 5$ T 


ib. N 
水 洗 或 研 末 数 患 处 - 























生境 : 生 于 山坡 、 山 谷 、 路 旁 向 阳 灌 丛 中 。 

















科 ; 大 载 科 | 种 Glochidion puberum (L) Buch. | 药 名 : SEF | 别名 sem. 








TT 


药 用 部 位 根 、 叶 
植物 特征 灌木。 枝 密 被 锈 色 或 黄 褐色 短 柔 毛 ， 
单 叶 互生 ， 叶 片 纸 质 或 近 革 质 ， 长 圆 形 、 长 圆 状 
卵 形 或 披 针 形 ， 下 面 密 被 短 柔 毛 ; 托 叶 三 角形 。 花 
小 ， 黄 绿色 ， 单 性 ， 肉 雄 
HREH, TER, 
2 ~ 5 簇生 于 叶腋 ; 
花 苯 6， 呈 两 轮 排 列 
藉 果 扁 球 形 ， 形 如 算 

盘 珠 ， 常 具 3 ~ 10 条 纵 一 
沟 ， 成 熟 时 带 红 色 ， 密 被 AN 
绒毛 

性 味 归 经 i. E. UK 
功能 主治 清 


热 利 湿 ， 解 毒 FA 
iM. e 


疾 ， 黄 总 ， 急 性 胃 肠 
炎 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 
使 用 注意 ”孕妇 忌服 


































生境 : 生 于 山坡 灌 从 中 。 





柿子 椒 























科 : 大 载 科 | 种 ;Glochidion dasyphvllun K. Koch | && : 厚 叶 算盘 子 [别名 xata, EK 


厚 叶 算盘 子 | 
药 用 部 位 根 、 叶 

植物 特征 ”灌木 。 枝 被 柔 毛 ， 叶 互 

生 ， 呈 2 列 排列 ; 叶片 革 质 ， 卵 形 或 长 
圆 状 卵 形 ，3 或 渐 尖 ， 基 部 略 呈 心 形 而 
fil. 
jy oi 






























雄花 多 数 ， 昔 片 6 枚 ; BEREIT, UH 
HE HEERE., HRAN., HE 
性 味 归 经 涩 、 微 甘 , F 

功能 主治 祛 风 消 有 种 ， 收 敛 固 脱 ， 消 炎 
解毒 。 治 风湿 骨 痛 ， 跌 打 肿 痛 等 
主要 成 分 RAETH. A 
盘子 二 醇 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 
外 用 : KHU 





15 ~ 30 克 








生境 : 生 于 向 阳 山 坡 、 灌 从 中 、 林 缘 或 路 旁 。 











科 : AREL | 种 : Glochidion hongkongense Muell.-Arg. | 药 名 : 香港 算盘 子 | 别名 : 大 叶 面 豆 果 


由 ^ 
香港 算盘 子 
药 用 部 位 根 
植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 叶 互生 , 2 列 , 叶片 卵 形 或 长 贺 状 卵 形 ， 
两 面 均 无 毛 ， 侧 脉 5 ~ 7 对 。 花 排列 成 短小 的 聚 伞 花序 ， 腋 生 或 腋 
外 生 ， 肉 花 和 雄花 常 分 别 生 于 小 枝 的 
部 ， 或 在 雌花 序 内 具 1 ~ 3 条 雄花 ; 
雄花 昔 片 6 枚 ， 卵 形 或 宽 卵 形 ， 两 面 
HEE ; 雌花 幼 嫩 时 被 极 
短 柔 毛 ， 花 柱 合 生成 圆 
HER, Dm 
SERERE 
功能 主治 
止血 。 治 气喘 ， 咳 嗽 ， 
Pali 
主要 成 分 含 B- 谷 第 
及 其 葡萄 糖苷 、 甘 露 
酮 、 算 盘子 酮 醇 
生境 : 生 于 山谷 、 平 地 潮湿 处 或 溪 边 湿 土 上 。 









































XB. 145 
科 : ARE [种 : Jatropha curcas L. 药 名 ; 麻 疯 树 别名 dE. Rods 


麻 疯 树 " 


药 用 部 位 np. FE 

植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 有 乳汁 ， 单 叶 互生 ， 叶 片 

近 圆 形 至 卵 状 圆 形 ， 幼 时 下 面 脉 上 被 柔 毛 。 花 单 性 ， 峻 

雄 同 株 ， 聚 们 花序 腋生 ， 总 花梗 较 长 ， 花 淡 绿 色 或 绿 白色 ; HIER 

及 花瓣 各 5， 花 辩 披 针 状 椭圆 形 , ETFS, MEETER, MRE, 

黄色 ， 熟 时 裂 成 3 个 2 辩 裂 的 分 果 。 种 子 椭圆 形 ， 黑 色 , 平滑 

性 味 归 经 苦 、 涩 ， 凉 

功能 主治 HPRH, ik. SAREK 

肿 痛 ， 创 伤 出血 ， 皮 肤 冶 痒 等 

主要 成 分 新 鲜 叶 含 特 荆 素 、 异 牧 荆 素 及 

芹菜 素 

用 法 用 量 外 用 : 树 皮 、 鲜 叶 

适量 捣 烂 甫 患处 ， 或 用 鲜 叶 执 

烂 绞 汁 拒 患 处 

使 用 注意 本 品 有 毒 ， 尤 以 种 子 有 大 毒 ， 误 食 后 中 毒 引 
起 恶心 ， 呕吐 ， 腹 痛 ， 腹 泻 ， 呼 吸 困 难 ， 皮 

肤 青紫 , 循环 衰竭 和 少 尿 , 最 后 出 现 溶血 现象 ， 

尿血 ， 逐渐 呈现 呼吸 罕 息 而 死亡 







































生境 tT €. 丘陵 坡地 。 








科 : 大 戟 科 | 种 ; Mallotus apelta (Lour) Muell. -Arg. | Ž 


白 背 叶 


药 用 部 位 叶 
植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 被 灰白 色 星 状 毛 ， 单 叶 互生 ， 具 长 柄 ， 
叶片 圆 卵 形 ， 上 面 近 无 毛 ， 下 面 灰白 色 ， 密 被 星 状 毛 ， 有 细 和 
M. RAG, 单 性 , 无 花瓣 ; — € KIS ~ 30 厘 米 ; 
p E e ; 花 昔 3 ~ 
和 




















性 味 归 经 ” 微 苦 、 涩 , F 
功能 主治 ”清热 利 湿 ， 解 毒 止痛 ,止血 。 治 淋 浊 ， 
胃痛 ,口疮 ， 外 伤 出 血 等 
主要 成 分 “枝叶 含 挥发 油 ， 油 中 主要 成 分 为 水 杨 酸 甲 酯 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,5 ~ 15 克 。 外 用 : 的 烂 外 数 、 
WERT UK Ab 














生境 ; 生 于 平原 、 五 陵 及 山地 下 部 的 灌木 或 草丛 中 。、 

















146 ' 大 戟 科 


科 , 大 载 科 | 种 ;Mallons repandus (Willd.) Muell. Ar. | 药 名 « 山 龙眼 | 别名 : 黄豆 树 、 
LLS] 
fie 


药 用 部 位 R., 2 

植物 特征 ”灌木 。 有 时 芯 本 状 ， 全 体 被 星 状 柔 毛 。 叶 互生 ， 
叶片 三 角 卵 形 或 卵 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 圆 、 平 截 ， 全 缘 ， 两 
HRE. WHE, MERE, BREME ; 雄花 成 穗 状 总 状 
A 单一 或 分 枝 ， 腋 生 ， 花 葛 3 裂 ， 密 被 黄色 昔 毛 ; 




























雌花 序 顶 生 或 腋生 ， 葛 3 裂 。 萌 果 球形 ， 披 锈 色 昔 毛 





AA ERIZ Hoy. 温 

N 功能 主治 ” 祛 风 活 络 ， 舒 筋 止痛 。 治 风湿 性 关节 
炎 ， 腰 腿 痛 等。 外 用 治 跌 打 损 伤 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，30 ~ 60 克 。 外 用 








种 : Phyllanthus emblica L. | 药 名 : 油 柑 子 别名 : 滇 橄榄 、 "HT 





GORHET 


药 用 部 位 果实 
植物 特征 ”落叶 小 乔木 。 小 枝 纤细 ， 被 锈 
和 柔 毛 。 单 叶 互 生 ， 近 无 柄 ， 托 
紧密 排 成 2 列 ， 形 似 羽 
状 复 叶 ; 叶片 长 圆 形 , XE. X 
色 小 花 3 ~ 6 打 簇 生 于 叶腋 每 花 簇 具 多 数 雄 花 和 1 
AME ; EIS ~ 6 片 ,无 辨 。 果 肉质 ， 球 形 ; 稍 有 
6 棱 ， 熟 时 淡 黄色 或 带 紫红 色 

性 味 归 经 di. RE. HE, 凉 

功能 主治 清热 利 咽 ， 润 肺 止咳 。 感 冒 发 热 ， 咽喉 痛 ， 
咳嗽 等 
主要 成 分 
d-X& t3 
用 法 用 量 



















AHE CHE USE, 
草 素 


HAR, 3 ~ 9 克 , 多 Q 








生境 : 生 于 疏 林 下 或 山坡 向 阳 处 。 





ABUS - 147 


FL: ARE [F : Pedilanthus tithymaloides (L) Poit. 药 名 qux [aA aie mes 


D 24 
2L 26A] 
药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”多年生 肉质 草本 。 有 白色 乳汁， 
蔡 常 “之 ”字形 折 曲 ， 肉 质 ， 绿 色 。 单 叶 互 
生 ， 近 无 柄 ; 叶片 卵 形 至 卵 状 披 针 形 ， 先 
E Rs， 边 全 缘 或 微波 状 ， 中脉 在 下 面 
花 小 ， 花序 集成 项 生 笛 















































们 花序 [ 色 或 紫色 ， 不 整 
齐 ， 基 部 有 距 ， 上 部 有 腺 体 ， 雄 花 与 肉 


花 均 突出 

性 味 归 经 酸 、 微 涪 
功能 主治 WAME, BON 

生 肌 。 外 用 治 跌 打 损伤 ， 外 伤 出 血 等 

主要 成 分 “全 草 含 黄酮 并 、 酚 类 、 氮 基 酸 

用 法 用 量 外 用 : Enni NU 


M WR, KEK 
有 小 毒 
ihe, (E rfi 




















叶 下 珠 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”一 年 生 小 草本 。 茎 常 带 
赤红 色 ， 单 叶 互 生 ， 呈 2 列 ， 极 似 
羽 状 复 叶 ， 具 短 柄 或 近 于 无 柄 ; 叶 
片 长 椭圆 形 ， 类 或 钝 ， 基 部 圆 形 ， 
全 缘 ， 仅 下 面 近 边 缘 处 有 毛 。 花 单 性 ， 肉 
雄 同 株 ， 无 花 辩 ; 雄花 2 ~ 3 朱 簇 生 于 叶 
i. H6 ; 肉 花 单 生 于 叶腋 。 戎 果 局 球 
[棕色 ,表面 有 小 上 同 刺 或 小 瘤 体 
性 味 归 经 微 苦 、 甘 , UK 
功能 主治 WAAR, HEH, 
iE. 治 肾炎 水 有 种， 泌尿 系 感 
染 , 结石 等 
主要 成 分 RAMA, WK 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ,15 ~ 30 克 。 外 
用 : 鲜 草 的 烂 甫 伤口 周围 

























148 - 大 戟 科 


FLARE [fc Phyllanthus cochinchinensis Spr，| 药 名 AME | 别名， SER 

越南 叶 下 珠 

药 用 部 位 根 、 枝 叶 

植物 特征 ”小 灌木。 秃 净 ， 叶 小 ， 近 革 质 ， 叶 片 倒卵形 或 

EE, 长 6 ~ 10 毫 米 , 先端 浑圆 , 基部 钝 或 模 尖 , 全 缘 ; 
托 叶 极 小 ， 具 睫毛 。 花 单 性 ， 肉 雄 异 株 ，1 ~ 3 条 聚 

生 于 叶腋 内 ; MERI, HKA ~ 6 毫米 ， 雄 花 枉 较 
短 ; Mro, MIE, HE: 花丝 合生 成 

- 粗 厚 的 中 柱 。 戎 果 遍 球形 

功能 主治 

消 积 。 治 

Wh. n 

用 法 用 量 | 内 服 ， 9 ~ 15 克 

外 用 : 前 水 洗 


生境 , 生 于 山野 、 林 下 。 






































科 : AREL ”| 种 ; Ricinus communis L. | 药 名 : 万 麻子 [别名 : 红 蕊 麻 、 天 麻子 果 
i Ae 
ELJAR 


药 用 部 位 种子 

植物 特征 ”灌木 。 茎 绿色 或 稍 带 紫 

f&. 被 白粉 。 单 叶 互 生 ， 叶 片 盾 状 

圆 形 ， 掌 状 分 裂 ， 深 达 叶 片 一 半 以 

E. ZUTS ~ 11, 边缘 有 不 规则 的 锯齿 , 下 面 被 白粉 
总 状 或 圆锥 花序 项 生 ; 花 单 性 同 株 ， 下 部 生 梭 花 ， 
上 部 生肉 花 ; ES3 ~ 5 烈 。 戎 果 球 形 ， 有 3 个 
纵 槽 ， 外 被 刺 状 物 ， 成 熟 后 3 裂 

性 味 归 经 甘 、 辛 , 平 。 入 大 肠 、 肺 
-经 。 有 毒 

功能 主治 WIRE, T 
治 痛 痊 肿 毒 ， 大 便秘 结 

主要 成 分 种 子 含 脂肪 油 CHEN HD) 
40 ~ 50%、 蛋 白质 26%， 以 及 草 麻 碱 、 
BOREREEI- DAE 

用 法 用 量 ”内服 : 种 子 人 丸 、 剂 或 炒 服 ; 脂肪 油 10 ~ 15 克 


外 用 : det op coti t är 
. EARE RTIA EERTE RRO. 1692 E 


即 可 使 成 人 致死 , 儿童 口服 5 ~ ORLE ER FENI GE 
生境 : 栽培 植物 ， 植 于 山坡 、 路 旁 、 荒 地 或 屋 含 前 后 。 





PERGAR q 













































科 : 大 载 科 | 种 : Spindkscoor(Champ) Muell. -Arg | 药 名 : tient | 8i : eei. amm 








山 马 柏 


药 用 部 位 叶 


互生 ， 叶 柄 细 
圆 形 ， 先端 
穗 状 花序 顶 
É, Hal, 
性 味 归 经 
功能 主治 
主要 成 分 
HENEN 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，3 








a4 





3. 有毒 
肿 





使 用 注意 ”孕妇 及 体 虚 者 忌服 


植物 特征 ”落叶 乔木 。 嫩 枝 、 嫩 叶 带 红色 ， 单 叶 
Ag HRS US ; 叶片 椭圆 卵 形 

aR, HBH, 
k. METEIS HIRIE 


RET, 毒蛇 咬 伤 ,湿疹 等 
英 赛 醇 、B - 谷 


克 。 外 用 : 研 末 调 甫 ， 或 煎 水球 洗 





全 缘 。 花 单 性 ， 











叶片 椭圆 卵 形 
iK MERE 








生境 ; 生 于 山坡 疏 林 或 沟谷 杂 木 林 中 。 





科 : ARE 





种 . Sapium sebiferum (L.) Roxb. 











药 名 : 乌 柏 木 | 别名 : 柏树 、 木 蜡 树 





马 柏 


药 用 部 位 HUE 
植物 特征 ”落叶 乔木 。 具 乳液 ， 


状 卵 形 ， 上 面 暗 绿 色 ， 微 有 光泽 ， 下 面 黄 绿色 ， 基 部 有 蜜 腺 
1 对 














AEE, RAKHA, në 


绿 黄 色 小 花 排 成 总 状 花序 


外 被 白蜡 层 


或 前 水 洗 
使 用 注意 


着 生 于 枝 项 ， 花 单 性 ， 肉 雄 同 株 ， 最 初 全 为 雄 
花 ， 随 后 有 1 ~ 4 和 采 肉 花生 于 花序 的 基部 
萌 果 球形 或 椭圆 形 。 种 子 近 圆 形 ， 黑色， 


性 味 归 经 苦 , 微 温 。 AH 

功能 主治 Ak, HER, AR, Mi 
水 肿 ， 膨胀， 积聚 ， 二 便 不 通 等 
主要 成 分 DAE 
iX. Bm 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 
10 ~ 15 克 ， 或 人 丸 、 
散 。 外 用 : WRI, 








体 虚 者 忌服 








生境 : 生 于 堤岸 、 溪 边 或 山坡 上 。 
































150 ' ARAN 


科 ABRE [FF Sauropus rostratus Mig. [A2 - X888 | 别名 RET. 


Jenu "T" 


药 用 部 位 "p 
植物 特征 ” 常 绿 小 灌木 。 单 叶 互 生 ， 具 短 柄 ， 常 聚 生 于 
小 枝 顶 端 ， 托 叶 三 角形 ; 叶片 倒 卵 状 长 圆 形 3 
针 形 ， 先 端 圆 钝 ， 有 小 棘 尖 ， 基 部 狭窄 ， 
暗 绿色 ,下面 槛 绿色 。 花 细小 ， 暗 紫色 
徐 生 于 叶腋 内 或 排 成 极 短 的 总 状 花 
序 ; 花 莹 6 裂 ， 二 轮 ， 外 轮 稍 
X. VERDI. IR 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 平 
功能 主治 ”清热 化 痰 ， 
润 肺 通 便 。 治 肺 燥 咳 
wk, 咯血， 大 便秘 
用 法 用 量 MAAR, 6 ~ 15 克 


IIIS 

















4t 
*ü 






















白 饭 树 
药 用 部 位 全 株 
植物 特征 ”落叶 灌木 。 皮 红 
褐色 ， 嫩 枝 有 棱 。 单 叶 互 
生 ， 叶 片 近 革 质 ,长圆 状 
倒卵形 至 椭圆 形 ， 先 端 钝 
圆 ， 有 小 尖 头 ， 基 部 稍 狭 
或 攀 形 ， 边 缘 全 缘 ， 上 面 
绿色 , 下 面 苍白 色 。 花 无 花瓣 ,， 淡 黄色 , 单 性 异 株 ， 
腋生 ; EELE, E, WHS, EARR; 雌花 
单 生 或 数 和 簇生, WSHE. HDRARAR, 球形 ， 
具 肉质 外 果皮 ， 成熟 时 白色 
性 味 归 经 苦 、 微 涩 , 凉 。 有 小 毒 
功能 主治 清热 解毒 ， 消 肿 止 痛 ， 止 痒 
止血 。 治 湿疹 ， 脓 疱 疮 ， 过 敏 性 皮炎 等 
用 法 用 量 外 用 : 鲜 品 适量 前 水洗 , 或 
用 叶 晒 干 研 粉 加 茶 油 调 敷 








外 果皮 白色 
^ 














N 生境 : 生 于 河 边 、 坡 地 、 灌 从 中 或 疏 林 下 。 











交 让 木 科 - 漆 树 科 ， 151 


B. 交 让 木 科 | 种 ;Daphniphyllum calycinum Benth. | 药 名 . 牛 耳 枫 | 别名 : 老虎 耳 、 猪 颌 木 


牛 耳机 


药 用 部 位 根 、 叶 
植物 特征 蓝 木 或 小 乔木 。 单 
MEE, pr (8 SHJÉ zx fa] ff D 


JE. 先端 钝 ， 具 小 尖 头 ， 基 部 阔 





























Jv, BEHERHER ; 雄花 苞 片 椭圆 形 ， 
花草 盘 状 ， 裂 片 3 ~ 4， 阔 三 角 
形 MEER ADU. RUEKA ~ 5 
gw. EK, BERI. BRAMÉ, 
SO uh 被 白粉 , Ful Mielkate 
性 味 归 经 苦 , 凉 
功能 主治 清热 解毒 。 治 感冒 
发 热 ， 扁 桃 体 炎 
Ji^ 用 法 用 量 前 汤 内 服 ,6 ~ 15 克 。 外 用 适量 , 的 烂 数 患处 


生境 : 生 于 疏 林 中 或 路 边防 地 灌 丛 中 。 




















人 面子 
药 用 部 位 果实 
植物 特征 ” 常 绿 大 乔木 。 幼 枝 具 条 纹 , 被 灰色 绒 
毛 。 单 数 羽 状 复 叶 ， 叶 轴 和 叶柄 常 有 
棱 ， 幼 嫩 时 被 短 绒毛 ; 小 叶 ， 互 生 ， 
叶片 长 圆 形 或 长 圆 状 披 针 形 ,背面 
脉 腋 内 常 有 簇 毛 ， 网 脉 两 面 均 明 
显 。 圆 锥 花序 顶 生 或 腋生 ， 
被 柔 毛 ， 花 梗 被 短 硬 毛 ; TEN 
KÉ, 两面 被 短 绒毛 ; 花瓣 
白色 ， 披 针 形 或 狭 披 针 形 ， 
顶端 外 弯 。 核 果 扁 球形 ， 
顶端 有 孔 4 ~ 5 个 - 
性 味 归 经 甘 、 酸 , F 
功能 主治 WEHR., ERLE, N 
HERR, EORR. PUISSE 
用 法 用 量 KR: 果 3 ~ 5 个 ,生食 ,或 用 核 烧 
灰 研 末 服 。 外 用 适量 ， 的 烂 外 圳 


生境 : 生 于 海拔 120 ~ 305 米 的 林 中 。 





































152 Xil 









芒果 


药 用 部 位 果 核 。 
植物 特征 常 绿 大 乔木 。 单 叶 互生 ， 革 质 ， 有 光泽 ， 长 椭圆 状 披 针 形 ， 
RERA 顶端 短 尾 状 ， 基 部 阔 横 形 ， 边 全 缘 或 呈 波 状 。 圆 锥 花序 顶 
3 E, 被 柔 毛 ; 花 小 ， 黄 色 或 淡 红 色 ; Sm. TDRPSSEC; 
花 盘 肉质 ，5 裂 。 核 果 椭 圆 形 或 肾 形 ， 微 扇 ， 夏 季 成 熟 
时 淡 绿色 或 黄色 ; 内 果皮 坚硬 ， 并 覆 被 粗 纤 维 ， 内 藏 种 
子 1 枚 

性 味 归 经 M. E, 平 。 入 肺 、 胃 、 肝 三 经 


功能 主治 fT 气 散 结 ， 化 痰 消光 。 治 外 感 食 
滞 引 起 的 咳嗽 痰 多 ， 胃 有 崇 饱 胀 ， 疝 气 痛 。 
主要 成 分 AAM, WEH. 没食子 室 质 


ARAR 煎 汤 内 服 ，6 ~ 12 克 ， 
或 1 ~ 2 枚 AAKA 















n 


















盐 肤 木 n 


药 用 部 位 树叶 所 生成 的 虫 将 
植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 小枝、 叶柄 均 密 被 柔 毛 。 奇 数 羽 状 复 叶 互 
生 ， 叶 轴 、 叶 柄 密 被 锈 色 柔 毛 ; 小 叶 7 ~ 13 片 ， 卵 形 至 长 圆 形 ， 边 
缘 有 圆 粗 锯齿 ， 腹 面 近 无 毛 ， 背 面 被 灰 褐 色 绵 毛 。 PEE 
和 苯 裂 片 卵 形 ， 被 柔 毛 ; RAHE, KA 

» 有 缘 毛 。 核 果 小 ， 扁 球形 ， 红 色 
性 味 归 经 酸 、 涩 , 寒 。 入 肺 、 大 肠 、 肾 三 经 。 
功能 主治 和 敛 肺 止咳 ， 涩 肠 止 演 ， pk. Maks. 治 肺 虚 
久 咳 , AAR, 便血 日 久 。 外 用 治 创伤 出 血 等 。 
主要 成 分 AET% ~ 78%。 
ARAR ”内服 : 人 丸 、 散 剂 ， 
3-65. AER, NUKIRUE 
或 研 末 撤 数 患 处 = 














叶 边 缘 有 
ERU 使 用 注意 外 感 风寒 或 肺 
有 实 热 之 咳嗽 及 积 滞 未 


WASHER. 







EI i 


CETUR 旷野 灌木 从 中 。 








BWA- 冬青 科 ' 153 














科 i 漆 树 科 | 种 ;Toricodendrom vernicifuum (Stokes) F.A. Barkl. | 药 名 漆 叶 | 别名 ARE uu 


[s ns 
药 用 部 位 叶 

植物 特征 ”落叶 乔木 。 小 枝 被 棕 黄色 绒毛 - 单数 羽 状 

复 叶 互生 ， 呈 螺旋 状 排列 ; 叶柄 被 微 柔 毛 ， 小 叶 4 ~ 6 EXE 
Xf; HSEARHEDUESCIKINIE, "PRICE SCEERUE E, 1 
叶 背 被 黄色 微 柔 毛 。 圆 锥 花序 被 灰 黄色 微 柔 毛 ; WRA I , 

形 ; ERKA., Rogues 8 CPP DK 

纹 。 果 序 微 下 垂 ， 核 果 肾 形 ; 外 果皮 
黄色 ; 果 核 棕色 ， 坚 硬 
性 味 归 经 辛 , 温 。 有 小 毒 
功能 主治 fi, ÑH, i 
漆 毒 。 治 紫 云 疯 、 外 伤 出 血 、 
疮 疡 溃烂 、 中 漆 毒 

主要 成 分 生 漆 含 粗 漆 酚 及 少量 
的 氧化 漆 酚 等 。 

用 法 用 量 外 用 : 的 烂 外 甫 、 捣 汁 涂 或 煎 水洗。 






































药 用 部 位 根 、 叶 、 果 实 
植物 特征 常 绿 灌木 或 小 乔木 。 树 皮 
灰白 色 , 平滑 ， 枝 广 展 密生 。 单 叶 
互生 ， 有 短 柄 ; 叶片 硬 革 质 而 厚 ， 
四 角 状 矩形 ， 项 端 宽 ， 具 3 个 硬 而 
尖 的 刺 齿 ， 基 部 平 截 ， 各 边 亦 有 同样 尖 
刺 1 ~ 2 个 ; 老 树 叶 先端 或 基部 无 刺 。 花 小 ， 
HRE, MERR, SIRET EE q 
枝 的 叶腋 内 ; CHRIS, IERE ; 花 
瓣 倒卵形 ， 基 部 愈合 。 核果 球形 ， 熟 时 鲜红 色 。 
性 味 归 经 "pi. UA. a 
功能 主治 ” 滋 阴 清热 ,补肾 壮 骨 ， 社 风湿 。 治 肺 
结核 潮 热 ， 咳 嗽 咯血 ， 风 湿 痹 痛 等 - 
主要 成 分 HAW, FRAKE 
ARAR 前 汤 内 服 ，9 ~ 15 克 ， 浸 酒 或 歼 膏 。 外 
用 : EORR RM. 

















& 









ER. EFIA UA. KH. HRESRAAHSURS., 











FL : 冬青 科 | 种 : hlerasyprella(Hook etAm) Champ. ex Benth. | 药 名 ; HSR | 别名 











RAS FER 





叶腋， 
4 片 ， 


时 黑色 ， 








惟 花 单 生 于 





落叶 灌木 
叶片 卵 形 3 
花白 色 ， 
KERMA FH 
HEHEA ~ 5 


inii 


基 8 t £ 








内 有 分 


核 4 ~ 6 粒 ， 内 果皮 全 


性 味 归 经 y. H. UK 








人 肺 、 脾 、 胃 
里 发 热 ， 
$t 








用 法 用 量 GAP, 


打 损 伤 可 内 服 并 外 敷 





WEHER- 


， 生 津 止 渴 


VIRI 


15 ~ 30 克 





















4 


治 感 


治 跌 




















冬青 科 155 


科 : 冬青 科 |F: lex latifolia Thunb. | 药 名 : 苦 J 茶 ”| 别名 : AFR AHE 


大 叶 冬 青 

药 用 部 位 mM 

植物 特征 ” 常 绿 乔 木 。 新 条 有 角 棱 ， 叶 革 质 而 
F, 互生 ,长 椭圆 形 或 卵 状 长 椭圆 形 ， 
- 面 光泽 ， 下 面 有 主 脉 突起 。 聚 伞 花 
前 年 度 叶腋 ， 雄 花序 1 ~ 3 朱 ， 肉 花序 1 
^ ; 苞 卵 形 ， 多 4 裂 ， 裂 片 卵 形 ， 有 缘 毛 ， 黄 绿色 ; 
IERA, WIBE 形 ， 成 熟 后 红色 ， 有 残留 花柱 
性 味 归 经 苦 、 甘 , 大 寒 。 入 肝 、 肺 、 胃 

功能 主治 BAA, WKE, RIA. 
痛 ， 目 赤 ， 热 病 烦 渴 等 
主要 成 分 
蛇 麻 脂 醇 、 
用 法 用 量 






































前 





生境 ， 生 于 林 中 或 栽培 。 


科 , 冬青 科 ”| 种 Mex rotunda Thunb. | 药 名 : 救 必 应 | 别名 : 白银 树 皮 、 山 能 胆 


铁 冬青 

药 用 部 位 树 皮 7 
植物 特征 WERTER MHIE, 淡 灰 绿色 ; “ 
小 枝 有 棱 ， 红 褐色 。 叶 互 生 ， 叶 片 卵 形 
至 倒 卵 状 椭圆 形 。 白 色 小 花 排 成 聚 伞 花 序 或 伞 形 花 
JF. MEERE ; 雄花 序 一 般 由 5 ~ 16 采 组 成 ,花瓣 
4 ~ 5 片 ， 长 椭圆 形 ; 肉 花 序 一 般 由 3 ~ 7 朱 组 成 ， 
AERIS ~ 7 片 ， 倒 卵 状 长 椭圆 形 。 浆 果 状 核果 ， 圆 
球形 ， 成 熟 时 红色 























入 肺 、 脾 二 经 

E WAAT, UEM., Buk 
治 感冒 高 热 ， 咽 喉 肿 痛 等 。 外 用 治 跌 打 损 伤 ， 
外 伤 出 血 等 
主要 成 分 树 皮 含 丁香 苷 、 
B - 香 树脂 醇 等 

用 法 用 量 MAAR. 9 ~ 15 克 
外 用 : 研 末 调 甫 患处 

















生境 : 生 于 山谷 、 溪 边 的 疏 林 中 或 丘陵 地 带 。 















156- PFN - 无 患 子 科 





种 : Euonymus fortunei | 药 名 : HAE 别名 : 58k. RH. UAE | 


药 用 部 位 ” 茎 或 全 株 
植物 特征 ” 常 绿 或 半 常 绿 灌木 。 茎 枝 常 币 地 
或 附着 它 物 而 随处 生 多 数 细 根 ， 小 枝 密生 
细小 而 微 突起 的 皮 孔 。 单 叶 对 生 ， 椭 圆 形 ， 
稀 为 长 贺 状 倒卵形 。 聚 伞 花 序 腋生 , HWS ~ 15 朱 ， 
花序 具 长 梗 ， 顶 端 二 歧 分 枝 ， 每 枝 有 多 数 短 梗 
花 组 成 球状 小 聚 伞 ， 分 枝 中 央 有 一 单 花 ; 花 绿 白色 ， 直 径 约 5 毫米 ，4 
i, RAAK. HRE, RE 

性 味 归 经 苦 , de 

功能 主治 每 筋 活 络 , 止血 消 瘀 。 用 于 腰 肌 劳 损 , 风湿 痹 痛 , 咯血 
主要 成 分 “ 含 正 十 三 烷 、 卫 了 矛 醇 、 木 栓 酮 等 
用 法 用 量 ”前 汤 内 服 或 浸 酒 。 外 用 捣 烂 外 数 
使 用 注意 孕妇 忌服 。 





生境 ， 生 于 山坡 林 缘 、 村 庄 ， 常 缠绕 树 上 或 忆 墙 、 和 甸 于 岩石 上 。 
科 : 无 患 子 科 药 名 : 倒 地 铃 | 别名 : 野 苦瓜 、 灯 笼 草 


倒 地 铃 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 一 年 生 攀 缘 状 细 柔 菩 本 ， 葡 有 纵 棱 5 ~ 6 条 
Q 二 回 三 出 复 叶 互生 ， 叶 片 轮 廓 三 角形 ; 顶 生 小 叶 较 大 ， 
椭圆 状 披 针 形 ， 侧 生 叶 卵 形 或 长 椭圆 形 ， 边 绿 有 政 齿 ， 
膜 质 。 聚 伞 花 序 腋生 ， 花 序 柄 细 长 ， 具 4 棱 ， 最 下 
面 1 对 花梗 发 育成 下 弯 的 卷 须 ; ARAE MRE 
卵 状 三 角形 ， 成 熟 后 开裂 为 3 果 因 。 
性 味 归 经 W. MF, E 
功能 主治 BN, WIRE. É te 
打 损伤 ， 疮 疝 痛 肿 等 34 
| € 用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，9 ~ 15 克 。 
: e 外 用 AES ERURU- 
















ARHI 
状 三 角形 














生境 ; 生 于 村 边 、 草 地 或 灌木 林 下 。 




















7c -157 








科 : 无 患 子 科 | 种 : Dimocarpus longan Lout. 





[&& : 龙眼 内 








别名 . 桂圆 











龙眼 

药 用 部 位 ” 假 种 皮 
植物 特征 F 
枝 粗壮 ， 被 微 柔 毛 
羽 状 复 叶 互 生 ， 叶 片 长 
长 圆 状 披 针 形 ， 全 缘 
E. XS HE EF TUA 
FRERES 










裂 ， 裂 片 三 角 
状 卵 形 ， 花 状 5， 白色 ， 
披 针 形 球形 ， 黄 褐色 ， 稍 粗 
fi ; 假 种 皮 白 色 肉 ， 内 有 具 种 子 1 粒 
性 味 归 经 甘 , 温 。 入 心 、 脾 
功能 主治 ”补益 心神 ， 养 血 安神 。 用 
F^ ze tEN, eus 
失眠 ， 血 虚 萎 黄 ai 


o3 








B:、 
用 法 用 量 


使 用 注意 
者 忌服 






Mo 石 酸 1.26% 和 维生素 
cx 


9E ; 熬 膏 、 浸 酒 或 人 丸 、 剂 
WR PR KR WEE 





主要 成 分 含 葡 
萄 糖 26.91%、 酒 













汤 内 服 ,9 ~ 15 








) 生境 , SUESCESUET REM D 





一 般 为 栽培 。 














科 ; 无 患 子 科 [种 : Litchi chinensis Sonn. 





-上 二 
AER 
药 用 部 位 ”成熟 种 子 

植物 特征 fF 木 。 小 枝 贺 柱状， 密生 白 

色 皮 孔 。 偶 数 羽 状 复 叶 互生 ， 小 叶 2 ~ 4 对 ， 

叶片 披 针 形 或 卵 状 披 针 形 ， 两 面 无 毛 。 圆 锥 花 
序 阔 大 ， 顶 生 ， 被 金黄 色 短 绒毛 。 花 小 ， 敬 
杯 状 ，5 齿 询 ， 镖 合 状 排列 ; 花瓣 常 退化 
核果 卵 圆 形 或 近 球形 ， 果 皮 暗 红色 或 

fi Jit BT RES A 

性 味 归 经 df. jo. WE. 温 。 入 肝 、 肾 二 经 
功能 主治 1 社 寒 止痛 。 用 于 寒 疝 
Mis. Ed 
主要 成 分 ”种子 含 a -姜黄 烽 、 别 香 
KH. 3- ESAE T RR 

用 法 用 量 MAHR, 9~ 15 克 
使 用 注意 LEN 























| 药 名 ze 























生境 : 多 栽培 于 果园 。 

















158 - i 








科 , 凤 仙 花 科 [种 :1mpatiens balsamina L、| 药 名 :急性 子 [sie EPE SE 





AIHE 


药 用 部 位 ”种子 
植物 特征 ”一 年 生 草本 。 单 叶 互 生 ， 叶 片 
ine WU. EAE. I, RE 
1 ~ 3 和 打 生 于 叶腋 ， 或 2 ~ 3 采 生 于 一 总 轴 上 ， 花 梗 常 
向 下 垂 。 花 更 3 枚 ， 花 辩 5 枚 。 萌 果 椭 圆 形 ， 被 粗毛 ， 成 熟 
时 果 瓣 裂 开 ， 弹 出 种 子 。 种 子 呈 卵 圆 形 ， 外 表面 棕 褐色 
性 味 归 经 ” 微 苦 ， 温 。 有 人 小 毒 

功能 主治 ”活血 通 经 ， 软 坚 消 积 。 治 闭经 ， 肿 块 积聚 等 
种 子 含 皂苷 、 脂 肪 油 ， 油 中 含 风 仙 当 醇 等 
用 法 用 量 前 汤 内服 , 6 ~ 9 克 
使 用 注意 ”孕妇 忌服 


FRÉ, 
或 紫红 色 ， 常 




































生境 ; 多 栽 于 庭院 作 观 赏 用 。 











FL: [种 ; Berchemia lineata (Linn) DC. | 药 名 : 铁 包 金 | 别名 . SAR. RIAR 





药 用 部 位 根 
植物 特征 ” 茧 状 灌木 。 叶 互生 , 纸 质 ， 
卵 形 或 卵 状 椭 圆 形 ， 顶 端 钝 而 有 小 凸 
é 尖 ， 基 部 圆 形 或 微 心 形 ， 全 缘 ， 两 面 
均 无 毛 ， 下 面 带 苍 白色 。 花 2 打 或 数 
朱 生 于 叶腋 或 小 枝 顶 端 ， 白 色 ; 更 
片 5 枚 ， 狭 披 针 形 豆 9 ; AEST 
线 状 披 针 形 ， 与 昔 等 长 或 略 长 。 果 为 核果 
状 浆果 ， 长 卵 形 ， 成 熟 时 紫 黑色 
性 味 归 经 Od. HE. Y. AM. OH :经 
功能 主治 理 肺 止咳 ， 祛 瘀 止痛 ， 健 胃 消 
Bi. i$ DE. KETEN., KH 
主要 成 分 “含山 皮 素 -3- 鼠 李 本 dS 
DL GARE MAAR. 15 ~ 309€ 



























生境 : 生 于 丘陵 、 山 地 灌木 丛 中 或 林 缘 。 


























科 : 鼠 李 科 | 种 : HoveniaacerioLindl [BE RA [sie 9x 












£x 


果实 





















对 称 的 二 歧 聚 伞 状 圆锥 花序 ， 
j 顶 生 或 腋生 ， 具 : 毛 ; 花 小 ， 昔 片 三 角形 ， 花 瓣 与 
更 片 互 生 ， 白 色 或 白 绿色 ,椭圆 状 古 形 ， 具 短 爪 。 浆 果 
状 核果 近 球形 ,肉质 

性 味 归 经 甘 、 酸 , 平 。 入 肺 、 脾 、 


置 二 经 
AZS 













热 ， 止 渴 ， 解 酒 ， 
治 热 病 烦 渴 ， 乙 醇 中 毒 , 
Wi. LSU. 

汤 内 服 ，10 ~ 15 

















*" x 
药 用 部 位 ” 嫩 枝 叶 
植物 特征 65 
2 Ifl AR aR D CUR ii 
小 枝 互生 或 近 对 生 ， 被 短 柔 
毛 ， 有 刺 状 短 枝 。 叶 互生 或 近 
Æ, WME, MRE, RE 
锯齿 ， 上 面 无 毛 ， 下 面 无 毛 或 沿 脉 被 
短 柔 毛 ; 叶柄 被 短 柔 毛 。 花 序 项 生 或 
腋生 ; 花 小 ， 花 辩 匙 形 ， 顶 端 ? 浅 
果 近 圆 球形 

性 味 归 经 微 甘 , 平 

功能 主治 RE, EM, I AEA, 
KKH, WR, dot 

主要 成 分 3 
用 法 用 量 MAAR. 15 ~ 3095, RAAL. A 
外 用 : 适量 ， GRE, senio. RF 
品 研 粉 ， 调 油 涂 患 处 


生境 ; 生 于 山坡 杂 木林 或 灌 丛 中 。 























160 - BFR- 葡萄 科 


科 : REN [种 : Ziziphus jujuba Mill. | 药 名 DR | 别名 DA T 


更 e: 

























n sg BAME 果实 
植物 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 。 小 枝 具 细 长 
ost 的 刺 ， 幼 核 呈 之 字形 曲折 。 单 叶 互 生 ， 叶 片 卵 圆 形 至 久 
RRE, WERA 花 淡 黄 绿色 ， 较 小 ， 单 生 或 





2 ~ 8 和 采 密 花序 ; ESH, EREHE 

辩 状 ， 下 部 连 合成 简 状 ; GENIS, BREE 

核果 卵 形 至 长 圆 形 ， 熟 时 深 红色 ， 核 两 端 锐 
尖 。 种 子 扁 椭圆 形 


lec i, 温 。 入 脾 、 骨 二 经 
功能 主治 补 牧 益 气 ， 养 心安 神 。 治 














Weis. cf. KIR, VT 

主要 成 分 “ 含 异 唑 啉 类 生物 碱 、 五 环 三 
生 素 B2、C 等 

,9 ~ 15 克 , RAAL 

使 用 注意 MANK, PUN. Pres. mod. 

均 不 宜 用 


生境 : 生 于 山坡 疏 林 、 河 边 或 田 边 。 



















B: 葡萄 科 | 种 : Ampelopsis brevipedunculata | 药 名 : 蛇 葡萄 | 别名 : 野 葡 萄 、 山 葡萄 


» 
We dg 
药 用 部 位 R 
植物 特征 ”落叶 木质 蕨 本 。 被 柔 毛 ， 卷 须 与 叶 对 生 ， 分 又 。 单 
I BUE. 纸 质 浅 裂 或 不 分 裂 ， Uf ity, 
RRE, tH. FERK, MEARE WSRGUIUE 
排 成 聚 们 花序 项 生 或 与 叶 对 生 ; H5, RIROT ; (ENS. 
银 合 状 排列 。 浆果 球形 或 椭圆 形 ， 成 熟 时 鲜 蓝 色 
性 味 归 经 甘 , 平 
功能 主治 清热 解毒 ， 祛 风 消 肿 ,活血 舒 筋 。 治 风 
湿性 关节 炎 ， 溃 疡 ， 跌 打 损 伤 ， 疮 疡 肿 毒 ^ 
主要 成 分 “ 含 黄酮 类 、 酚 类 等 
用 法 用 量 MAAR, 
15 ~ 30 克 。 外 用 : 鲜 
品 的 烂 甫 患处 

































[DUNEA4UITZSUEE EDIT 














HIER 161 








种 : Ampelopsis cantoniensis | 药 名 : 无 刺 根 | 别名 : 赤 枝 山葡萄 、 牛 牵 丝 


粤 蛇 葡萄 

药 用 部 位 全 株 

”植物 特征 ”木质 芯 本 - 卷 须 与 叶 对 生 , 一 回 或 近 二 回 羽 状 复 叶 ， 
有 小 叶 3 ~ 5 个 ; 小 叶 近 革 质 ， 叶 片 卵 形 或 矩 圆 形 ， 先 端 短 尖 ， 
基部 圆 钝 ， 有 时 赣 枫 形 ， 边缘 有 不 明显 的 钝 齿 - 3 ~ BRE 
伞 花 序 ; 花 米 ; 花 柄 与 花 等 长 ; t E: 2 
花柱 锥 尖 。 果 倒 卵 状 

功能 主治 ”消炎 解毒 。 治 
性 乳腺 炎 ， 脓 疱 疮 ， 湿 疹 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，30 ~ 45 克 。 外 用 : 的 烂 外 甫 或 研 





























生境 ; 生 于 路 旁 灌 从 中 。 














科 : 葡萄 科 | 种 . Cayratia japonica (Thunb.)Makino EA ; GRS | 别名 ; 五 叶 莓 、 地 五 加 
gf: 
药 用 部 位 全 草 ' 
植物 特征 REC. TET 
DL, SRE, ZAMA 
RK., HAS 足 状 复 叶 ， 小 叶 
5， 披 针 形 至 倒 卵 状 长 圆 形 ， 顶 端 
急 尖 或 钝 ， 基 部 攀 形 ， 两 侧 4 小 
叶 较 小 ， 成 对 着 生 于 同一 小 叶柄 上 
伴 房 花序 腋生 , 广 展 成 2 ~ 3 分 岐 分 枝 ; 
花 小 ， 黄 绿色 ， 具 短 梗 ; 苯 杯 状 ; 花瓣 4， 
有 粘液 。 浆 果 倒 卵 圆 形 ， 成 熟 时 黑色 
性 味 归 经 苦 、 酸 , Æ Ab H i 
功能 主治 清热 利 湿 ， 解 毒 消 肿 。 mA 
Ah, IR, E, FHE, ERG 























主要 成 分 AFK, KRAK, KEH 
素 -7-0- 葡 萄 糖苷 等 





用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30, WR., HR 
dit. 9H : HEP IRE 


生境 ; 生 于 路 边 、 谷 地 或 林 下 。 











162 ' MSA 


科 : 葡萄 科 [种 :Cissus pteroclada Hayaa 药 名 : DARE | 别名 : SR. SERERE. 


p 


药 用 部 位 E 

植物 特征 常 绿 芯 本 。 茎 四 方 柱 形 ， 嫩 枝 稍 肉质 ， 有 冠 起 ， 
近 断 时 常 有 液 汁 流出 。 卷 须 与 叶 对 生 ， 顶 端 分 又 ,缠绕 状 
单 叶 互生 , 叶片 卵 形 , 先端 渐 尖 , 基部 心 形 , 边缘 有 朴 小 锯齿 ， 
幼 时 叶 下 面 脉 上 稍 被 柔 毛 。 紫 红色 花 排 成 聚 伞 花 序 ， 与 叶 
对 生花 4 数 ， 昔 杯 状 。 浆果 球状 ， 熟 时 紫 黑色 
性 味 归 经 ” 微 酸 、 涩 , F 

功能 主治 祛 风湿 ,每 盘 络 。 治 风湿 痹 痛 ， 关 节 胀 痛 ， 腰 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ,或 浸 酒 内 服 外 拱 
































^. 
Eeki A 
小 锯齿 





> 


花序 与 叶 对 生 
生境 : 生 于 山谷 林 下 。 


科 : 葡萄 科 | 种 Parthenocissus himalayana (Royle) Planch. | £522 ; 小 红 芯 | 别名 : Je 


三 叶 怜 山 虎 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”落叶 攀缘 藤本 。 茎 密 被 红 
褐色 粗毛 ; 卷 须 短 而 分 枝 ， 螺 
KER, 顶端 有 圆 形 吸 盘 。 叶 
与 卷 须 对 生 ; 叶片 掌 状 ， 小 叶 3 枚 ; 中 间 小 
叶 倒 卵 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 棉 形 ， 侧 生 小 叶 
斜 卵 形 ， 边 缘 有 尖 饮 齿 。 聚 伞 花 序 顶 生 或 与 叶 对 生 ; 
花 5 数 ， 有 时 4 数 ; SERA. ERA (GL, RE 










LEE E 











hid 浆果 球形 ， 成 熟 时 黑 褐色 
性 味 归 经 辛 , 温 。 
功能 主治 ” 接骨， 化 次 ， 祛 风 除湿 。 治 跌 
mw, Ai, Kg. 
用 法 用 量 AR: 泡 酒 服 。 外 用 : 前 水 
洗 患处 ， 或 的 烂 加 酒 甫 患处 - 
» 
卷 须 
生境 : 生 于 山坡 。 





葡萄 科 - 163 


科 : 葡萄 科 | 种 ; Temastigma planicaule (Hookf) Gagnep. | 药 名 : 747 | 别名 : RB. REGE 


Lu 


药 用 部 位 全 株 
EHRE KARERE Ea 
Us RE. MARARA 385 

对 生 ， 粗 壮 ， 不 分 枝 。 掌 状 复 叶 ， 小 叶 5 片 ， 
叶片 革 质 ， 披 针 形 ， 先 端 渐 尖 ， 边 缘 有 稀 玻 的 钝 锯齿 ， 
无 毛 或 近 无 毛 。 绿 色 小 花 聚 成 复 伞 形 聚 伞 花序 腋生 ， 
花 4 数 。 浆 果 卵 圆 形 ， 熟 时 黄色 ， 具 两 粒 种 子 
性 味 归 经 辛 、 温 

功能 主治 祛 风 除湿 ,每 筋 活络 。 治 风湿 骨 痛 ， 
肌 劳 损 ， 跌 打 损伤 等 


用 法 用 量 MAAR, 30 ~ 45 克 ,或 浸 酒 服 
























腰 











生境 , 生 于 山谷 密林 中 。 








种 Vitis vinifera L. : 别名 : 草 龙珠 、 葡 萄 秧 


葡萄 


药 用 部 位 H.E, E 
植物 特征 ”落叶 木质 茧 本 。 幼 枝 有 毛 
或 无 毛 ， 有 节 ， 成 之 字形 弯曲 ， 卷 须 分 
枝 。 单 叶 互 生 ， 叶 片 圆 卵 形 ，3 裂 至 中 部 附近 ， 基 
部 心 形 ， 边 缘 有 饮 齿 ， 下 面 有 时 被 短 毛 。 圆 锥 花序 与 叶 对 
生 ， 花 杂 性 异 株 ， 黄 绿色 ; 花 莹 盘 状 ; 花瓣 5， 上 部 合生 
呈 帽 状 。 果 序 下 垂 ， 桨 果 椭 圆 形 或 球形 ， 熟 时 紫 黑色 或 
红 而 带 青 色 ， 有 白粉 
性 味 归 经 甘 、 涩 , 平 
功能 主治 HAN, HR AEM, 水肿， 
小 便 不 利 。 外 用 治 骨 折 


主要 成 分 GR WAS 
b 用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 


15 ~ 30 克 。 外 用 : 鲜 根 适 
量 ， 手 法 复位 后 ， 
w emus. 













浆果 













生境 , 各 地 普遍 栽培 。 








164 - 根 树 科 














科 ; 根 树 科 |F : Microcos paniculata Linn. EE : 布 渣 叶 IE : 月 补 叶 、 泡 下 叶 


iA oe 


药 用 部 位 叶 
植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 单 叶 
互生 ， 叶 柄 粗 状 ; 托 叶 线 状 披 针 形 ， 长 约 为 叶柄 之 半 ; 
叶片 卵 形 或 卵 状 长 圆 形 ， 了 :， 基 部 圆 形 ， 中 脉 被 
5 , 幼 叶 两 面 均 被 星 状 柔 毛 ， 
边缘 有 小 锯齿 。 淡 黄色 花 排 成 圆 
锥 花序 ， 顶 生 或 生 于 上 部 叶腋 内 ; 
莹 片 5 枚 ， 被 星 状 柔 毛 ; WWSH. 
果 近 球形 或 倒 卵 状 圆 球形 
性 味 归 经 H. R, ME AM 
H, W=% 
功能 主治 清 
B, AHi, MIINE 


用 法 用 量 NAAR, 15 ~ 305 

























4 洁 ， 利 湿 退 黄 。 治 感 














生境 ; 生 于 山谷 、 丘 陵 、 平 地 或 村 边 、 路 旁 的 灌木 从 中 。 








BORA [E : Triumfena bartramia t. ”| 药 名 : 黄花 地 桃花 ”| 别名 imo 


TRE 
药 用 部 位 根 
植物 特征 
















-部 叶 卵 形 ， 不 列 ， 基 部 圆 ， 
边缘 有 锯齿 ， 上 面 疏 生 单 毛 或 
分 叉 的 毛 ， 下 面 稍 密 并 有 星 状 
毛 。 聚 伞 花 序数 个 腋生 ， 花 黄色 ; 
WHEE, KASEK, 先端 有 角 ; 
AE LOS Hr RAT ; 子 房 有 刺 毛 
果实 近 球 形 
性 味 归 经 苦寒 
功能 主治 利尿 化 石 。 治 石 淋 ， 感冒 
风 热 表 症 
用 法 用 量 ” 煎 汤 内 服 ,30 ~ 60 克 

























生境 : 生 于 林 边 灌 从 中 。 














SEF [ fh - Abutilon indicum (L.) Sweet | 药 名 : FEE 





植物 特征 ”多年生 


面 丝 被 灰色 小 柔 毛 
厘米 , 近 onda] W, 





PET 
一 3 一 芸香 糖苷 等 

内 服 ，30 ~ 60 克 ， 
: MEE) 









叶 互 生 


淋病 ， 


状 草本 
具 长 柄 ; 
花 单 生 叶腋 ， 
密 被 灰白 色 星 状 短 
É ; HERES, BSK 


]HR 415 ~ 20, 


两 倍 以 上 


顶端 具 短 芒 ， 


RI, FS, 
Au^. AN 
fi dE Bc 


活血 ， 


ZB. tB 
叶片 圆 卵 形 ， 
黄色 ; 花 柄 长 达 4 








生境 : 生 于 砂 地 、 了 旷野 或 路 旁 。 

















裂 ， 边 缘 有 钝 齿 
小 苞 片 10 枚 ， 
















落叶 灌木 或 小 乔木 。 被 星 状 毛 和 短 柔 毛 ， 
花 单 生 于 枝 上 部 的 叶腋 或 簇生 于 枝 项 ; 
RÉ, f 
m. EST Ios 
fo HEIE, 
性 味 归 经 

功能 主治 


LES 


用 法 用 量 前 汤 内 服 ,，9 ~ 15 克 
BE VIE EE de E. 


外 用 : 








生境 : 生 于 山坡 、 路 旁 或 沟 边 湿润 处 。 



























主要 成 分 i^ S Bett. 


"d. $H 











166 - 锦 葵 科 


科 : RAR [s : Hibiscus syriacus L. [ss : KER | 别名 : 平 条 树 、 菜 花 树 


AE 


药 用 部 位 花 

植物 特征 ”落叶 灌木 。 被 星 状 绒毛 ， 叶 互 
生 ， 托 叶 线 形 ; 叶片 菱 状 卵 圆 形 ， 常 3 裂 ， 
边缘 有 不 规则 的 钝 齿 。 花 单 生 于 叶腋 ， 小 苞 
片 6 ~ 7 枚 , 线形 ; 苯 钟 状 ,5 裂 ; 花 色 
| HERRE, ATR HRA 
形 ， 顶 端 具 短 唆 ， 被 星 状 短 绒毛 
性 味 归 经 甘 、 苦 ， 凉 。 入 大 
肠 、 肝 、 脾 三 经 
















































H, HE AARS 
Mi, RR, SH 
主要 成 分 dw 
dde. Se 
NiS 

用 法 用 量 前 
汤 内 服 ,3 ~ 9 克 
外 用 : BERE SK 
前 水 更 洗 

















生境 : 广 为 栽 培 。 








锦 蔡 科 - 167 


$834} | 种 : Hibiscus rosa-sinensis L. 药 名 : 扶桑 花 | 别名 : HR. AE | 


ABE 


药 用 部 位 dE 

植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 
叶片 阔 卵 形 或 狭 卵 形 ， 先 端 突 尖 或 渐 尖 
边缘 有 粗 齿 或 缺 刻 ， 背 脉 有 少许 玖 毛 
花 单 生 于 上 部 叶腋 , 柄 广 展 或 倾斜 ;小 苞 片 6 ~ 7 
枚 ， 线 形 ， 分 离 ; 莹 绿色 ,5 裂 ， 裂 片 卵 形 或 披 
针 形 , 尖锐 IEIS, 倒卵形 , 圆 端 , 通常 玫瑰 红色 ， 
亦 有 淡 红 、 淡 黄色 或 其 他 色 。 萌 果 卵 形 
性 味 归 经 甘 , 3E 

功能 主治 Wii, eA, wu, M ARAIZ 
W, Wu. R, pE 

主要 成 分 “ 花 含 矢 车 菊 素 -二 葡萄 糖苷 、 矢 车 菊 
素 槐 糖 葡萄 糖苷 和 榭 皮 素 
-葡萄 糖苷 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 3 ~ 9 
克 ( 鲜 品 15 ~ 30 克 ) 外 用 : 
Mies» 


生境 ， 常 栽培 于 庭院 。 


































































药 用 部 位 ” 根 或 全 草 
植物 特征 ”灌木 状 草本 。 葵 密 被 毛 苷 ， 单 叶 互 
E, 叶片 多 型 ， 卵 状 三 角形 、 卵 形 至 圆 形 ， 不 裂 
REI ~ 5 浅 裂 ， 边 缘 有 不 规则 锯 具 ， 掌 状 主 脉 
3 ~ 7 条 。 花 单打 腋生 或 数 末 簇 生 于 叶腋 ; 小 苞 
片 钟 状 ，5 裂 ; 花 昔 5， 杯 状 ; IEAS, DL RR 
圆 形 ， 淡 红色 。 藉 果 球 形 。 分 果 有 钩 状 刺 毛 

性 味 归 经 甘 、 辛 , 平 入 肺 、 脾 二 经 

功能 主治 ” 祛 风 活血 ， 清 热 利 湿 ， 解 毒 消 肿 : 治 
风湿 性 关节 痛 ， 感 冒 ， 肠炎 ， 痢疾 等 

主要 成 分 AMA. MES 
用 法 用 量 MAAR. 鲜 品 30 ~ 60 克 
或 的 汁 。 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 患处 
使 用 注意 EKER PARI 


生境 : 生 于 山坡 、 路 旁 草丛 或 灌木 从 中。 


























168 - 木棉 科 


科 ;木棉 科 [种 : Bombar malabaricum DC. [B Aet [si re. R) 











药 用 部 位 dE 
植物 特征 落叶 大 乔木 。 树 于 
有 圆锥 状 硬 刺 ， 掌 状 复 叶 互 生 ， 长 圆 形 
或 椭圆 状 长 圆 形 ， 两 面 均 无 毛 。 花 大 ， 
红色 或 橙 红 色 ， 聚 生 枝 近 顶端 ; 4 
厚 ， 外 面 无 毛 ， 内 面 被 丝 状 毛 ， 分 裂 为 
阔 而 钝 的 询 片 ; 花 辩 长 圆 形 ， 两 面 被 星 
REE HRK, KE, KAÉ, MA 
时 分 裂 为 5 果 瓣 ， 果 瓣 内 有 白色 长 绵 毛 

性 味 归 经 甘 、 淡 , 微 寒 。 入 胃 、 大 肠 


-经 
-经 





功能 主治 清热 利 湿 。 治 泄 
Fi, MES 

主要 成 分 iA. 
木棉 胶 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 
9 ~ 15 克 









15. 








生境 ; 生 于 低 山 阳 坡 、 村 边 、 路 旁 及 庭园 中 。 


























梧桐 科 - 169 








B ; 梧桐 科 [种 Helicteres angustifolia L. $8 ， ui [pl : uot. Sr 








岗 油 麻 











"HB BUE sl 
被 星 状 绒毛 ， 间 
STAR, WE 
KA HRI 
性 味 归 经 
功能 主治 


用 法 用 量 前 


生境 : EF 





药 用 部 位 全 株 
植物 特征 ”小 灌木 。 被 灰 绿 色 短 柔 毛 , 单 叶 互生 ， 








扁桃 体 炎 ， 咽 喉 炎 ， 咳 嗽 ， 痢 肿 疗 疮 
主要 成 分 “ 根 含 白桦 脂 酸 、 齐 墩 果 酸 、 山 芝麻 酸 甲 酯 等 
汤 内 服 : 9 ~ 18 克 。 外 用 : WRI 
使 用 注意 ”孕妇 及 体 弱 者 鼠 服 






线 状 披 针 形 ， 上 面 无 毛 或 近 无 毛 ， 下 面 

有 混 生 刚毛 ， 全 缘 ; 基 脉 三 出 。 聚 伴 花 序 腋生 ; 
B ， 裂 片 三 角形 ; WSH., RAER 

R， 密 被 星 状 毛 及 混 生 长 绒毛 


清热 解 表 ， 消 肿 解毒 ， 止 咳 。 治 感冒 高 热 ， 


丘陵 、 山 地 草 坡 上 。 














翻 白 叶 树 


药 用 部 位 根 
植物 特征 ” 常 绿 乔木 。 小 枝 被 


于 幼 树 或 萌发 核 上 的 叶 盾 形 ， 雪 





2 至 E 状 发 » 形 


«p 





4 a 单 


BRE 
性 味 归 经 甘 , 微 温 。 入 肝 、 
功能 主治 ” 祛 风 除湿 ， 舒 筋 活 


性 关节 炎 ， 类 风湿 性 关节 炎 ,， 腰 肌 劳 损 等 


用 法 用 量 MAKR. 









短 绒毛 ， 叶 互生 ， 叶 片 二 型 ， ^ 
3 ~ 59 ; 生 于 成 年 树 上 的 
2 ~ 4 打 组 成 腋生 的 聚 伞 
两 面 









a 木质 ,长 










肾 二 经 
血 。 治 风湿 


15 ~ 30 克 





生境 : 生 于 山坡 、 平 原 、 丘 陵 地 琉 林 或 密林 中 。 














别名 : RRR 






科 : 梧桐 科 E : Sterculia nobilis Smith i52 ye 


D: en 


药 用 部 位 种子 
isis € 












， 叶 长 圆 形 或 椭圆 形 ， 两 面 均 无 毛 
Cl, JCIERL ; 莹 初时 乳白 色 ， 后 


HIRA WERN 
HW. 种子 在 每 一 萌 





红色 ， 长圆 状 卵 形 ， 顶 
JEDE ~ 4 个 , RAE 





性 味 归 经 甘 , 温 
功能 主治 dB. 
杀 虫 。 养 肝胆 、 
明 目 

用 法 用 量 ARKNA, 

PRU CEVERIER USE 














科 : 梧桐 科 | 种 : Sterculia lanceolata Cav. | 药 名 : BE | 别名 : BTA, RYE 





PERR 
Eaa 

药 用 部 位 皮 、 叶 

植物 特征 乔木。 小 枝 幼 时 被 毛 ， 叶 椭圆 ， 
形 ， 顶 端 急 尖 ， 基 部 钝 或 近 圆 形 ; 侧 脉 每 DIU 
边 7 ~ 9 fi 近 叶 缘 处 连接 A 


















: É, 外 面 被 
RARE R 










L&, 长 卵 形 
椭圆 形 ， 顶 











TERE, 椭圆 状 
卵 形 






种 















生境 ; 生 于 山 间 水 沟 边 湿地 。 





























种 : Sterculia scaphigera Wall. | 药 名 : 胖 大 海 pa : 大 海子 


] 












Itti 

药 用 部 位 种 子 

植物 特征 ”落叶 乔木 - 树 皮 粗糙 而 

略 具 条 纹 ， 叶 互生 . 叶片 革 质 ， 孵 形 
或 椭圆 状 披 针 形 ， 先 端 钝 或 

锐 尖 ， 基 










. 成 顶 生 或 腋生 的 圆锥 花序 
宿 存 ， 裂 片 披 针 形 ; ERE EAR Mrs RI ~ 5 个 ， 着 生 于 果 梗 ， 在 成 
初 被 朴 柔 毛 ， 后 脱落 。 种 子 校 形 或 倒卵形 ， 深 黑 神 色 ， 表 面具 皱纹 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 凉 花生 
功能 主治 清热 , 润 肺 ， 利 咽 , 解毒 。 治 干咳 无 痰 , MET. 音 哑 ， 
wF, Ai, F. PRE 

主要 成 分 “种子 外 层 含 西 黄 共 胶 粘 素 ,果皮 含 半 和 乳糖 15.069%， 戊 糖 24.7% 
用 法 用 量 前 汤 内服 ，4.5 ~ 9 克 ， 或 泡 茶 $9. 



















生境 : 生 于 热带 地 区 。 











科 : 五 醚 果 科 | 种 : Tetracera asiatica (Lour) Hoogl. EA : SRE | 别名 : WIR, RE 





os 

药 用 部 位 根 、 叶 

植物 特征 HEAR. 小 枝 粗糙 ， 叶 互生 ， 
长 圆 形 至 长 圆 状 倒 卵 形 ， 边 缘 
有 波状 小 锯齿 或 全 缘 ， 两 面 
粗糙 ， 几 无 毛 或 有 极 稀 刚 
伏 毛 ; 叶柄 有 较 多 刚 伏 毛 。 圆 
锥 花序 项 生 及 腋生 ， 花 白色 , HE ; 
葛 片 5， 近 圆 形 ， 具 缘 毛 ， 宿 存 ; 花 
ma. SB 果 长 圆 状 卵 形 ， 
褐 黄色 而 光亮 ,先端 有 宿 存 花 柱 
性 味 归 经 苦 、 涩 ， 凉 
功能 主治 收敛 , 止 泻 . 止血 ， 
生 肌 收口 ， 固 精 。 治 肠炎 ,痢疾 ， 
脱 肛 ,遗精 ， 跌 打 

主要 成 分 RARER, MEX., tt 
鹏 黄 素 等 
用 法 用 量 HAAR. 6 ~ 15 克 。 外 用 :前 水 洗 






























生境 : 生 于 灌 从 或 玻 林 中 。 








172 . 山茶 科 








科 : 山茶 科 种 : Camellia oleifera Abel | 药 名 : 茶 油 别名 : 油茶 树 、 茶 子 树 


油茶 

药 用 部 位 ”种子 油 

植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 枝 略 被 毛 ， 芽 
有 鳞片 被 毛 HEE, HER, A 
形 或 椭圆 状 矩 圆 形 ， 边 缘 有 小 锯齿 ， 上 面 
ANIE, Ws E. El ~ 3 条 腋生 或 项 生 ， 
无 柄 , 白色 ;区 片 与 昔 片 阔 卵 形 , 外 面 被 丝 毛 IERS ~ 7 
片 , 倒卵形 。 戎 果 近 球形 , 被 细毛 , 2 ~ 32. 
RFA 

性 味 归 经 d. 凉 



























清热 化 湿 ， 杀 虫 解毒 
腹痛 ， 急 性 映 虫 阻塞 性 肠 梗 






in 
阻 等 
ira — 主要 成 分 “种子 油 含油 酸 、 硬 脂 酸 的 甘 
油 酯 











用 法 用 量 内服 : 冷 开水 送 服 ,30 ~ 60 克 。 外 用 RAK 
生境 : 生 于 山坡 灌木 从 中 。 
科 ; 山茶 科 种 ,Camellia japonica L. [ 药 名 : 山茶 花 别名 : 茶花 








山茶 


药 用 部 位 花 
植物 特征 ” 常 绿 灌木 或 
小 乔木 。 单 叶 互生 ， 叶 片 革 
质 ， 倒 卵 形 或 椭圆 边缘 
细 浅 锯齿 ， 上 面 深 绿色 ， 
光 花 两 性 ， 单 生 ， 生 于 
叶腋 或 枝 项 ， 近 无 柄 ; EHS, 
á, 5 ~ 6 片 ， 近 圆 形 ， 
滑 无 毛 ， 熟 时 室 背 开裂 




















绿色 ; AEMET, A. i 
mik. WRIERE., 
种 子 近 椭圆 形 

性 味 归 经 GE. p. E AF MA 

功能 主治 ， 止 血 。 治 吐血 ， 鲫 血 ,便血 ， 
ii SHANE% 
主要 成 分 WERREWEE, EFRR 2. 
[Im NEED j 
用 法 用 量 MKR. 5 ~ 9 克 。 外 用 : 研 末 麻油 调 敷 























生境 ; 全 国 各 地 均 有 栽培 。 














山茶 科 * 173 





科 : 山茶 科 | 种 : Eurva groffii Merr | 药 名 : 岗 检 [32 : 89A 


药 用 部 位 桂皮 3) 
植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 嫩 枝 圆柱 形 . 
有 黄 宰 色 长 茜 毛 。 单 性 ， 互生. 叶 革 质 ， 
叶片 披 针 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 钝 ， 上 面 

发 亮 ， 下 面 有 长 毛 . 边 

缘 有 锯齿 。 花 腋生 , 白色 ， 

绿色 了 i; HERES H AE, 

HARE. iiti, EREE ; 肉 花 

"Hn dt^, ERE., T XE. 

花柱 3 深 裂 。 核 果 状 浆果 ， 圆 球形 

性 味 归 经 ” 微 苦 , 平 

功能 主治 MUAR, WE 
肺结核 咳嗽 ， 跌 打 肿 痛 
viti 用 法 用 量 NAAR. 9 ~ 15 克 
















G 





























EE 
药 用 部 位 根 
植物 特征 ”小 灌木 。 嫩 枝 有 2 棱 ， 被 黄 褐 色 短 柔 毛 。 单 
叶 互生 ， 薄 革 质 ， 有 短 柄 ; 叶片 倒卵形 或 倒 卵 状 椭圆 形 ， 

先端 钝 ， 基 部 阔 攀 形 ， Ud. 4E 
白色 色 ， 单 性 ， 雌 雄 异 株 ， 具 长 
Wi: 雄花 腋生 ， 苞 片 2 枚 ， 细 小 ， 苯 片 
SIE, IERES 
YE. 白色 MARE, 
UD. ERIE K 
果 圆 球形 ， 熟 时 黑色 
性 味 归 经 H.. M 


油污 
WE. UA 





























功能 主治 E. KRIE 
SUE. 用 于 预防 流行 性 感冒 。 外 用 
inte. Wes. Merton 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 : 前 水 洗 或 研 


粉 麻油 调 擦 患 











生境 ; EFIRU 




















科 : 山茶 科 | 种 : Schima Superba Gardn. et Champ，| 药 名 : 木 荷 | 别名 : 何 树 


Aij 


药 用 部 位 RE 
植物 特征 乔木。 幼 枝 略 被 毛 ， 叶 革 质 ， 卵 状 椭圆 形 至 垂 圆 形 。 花 
白色 ,单独 腋生 或 项 生成 短 总 状 花 序 ; 花梗 长 4 厘米 ， 通常 直 立 ; 
葛 片 5， 3 细毛 ENS. (IBIUE 
dB EC. THERE 
生 细 毛 。 戎 果 近 球形 ， 径 约 
L5]HOK, 524, "RHET 
性 味 归 经 有 大 毒 
功能 主治 
肿 毒 
用 法 用 量 jhi 
使 用 注意 不 可 内 服 








































ELERE 种，Cratoxylon ligustrinum BI. | 药 名 : 黄牛 茶 | 别名， ERE. AFA 
黄牛 木 
药 用 部 位 dE. SER. RD 

植物 特征 ”灌木 或 小 乔木 。 树 干 下 部 有 簇生 的 长 
枝 刺 ， 枝 条 对 生 ， 淡 红色 。 单 叶 对 生 ， 叶 片 椭圆 
形 或 矩 圆 形 ， 全 缘 ， 两 面 均 无 毛 。 聚 伞 花 序 腋生 、 
RIE, HIEL ~ 3 朱 ; 苯 片 5， 椭 圆 形 ; TERIS, 
BIE, MAE, AGERE. HEME, 
RE, BETESDA HFE 
形 ， 一 侧 具 起 
性 味 归 经 Hh HOS UR 
功能 主治 解 团 清热 ， 利 
maid. (AW. HE 
发 热 , 急性 胃 肠炎 
黄姜 

用 法 用 量 前 汤 内 服 
10 ~ 15 克 



































生境 : 生 于 热带 阳 坡 的 次 生 林 或 灌 丛 中 。 
























田 基 黄 

药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”一年生 草本 。 蔡 4 棱 ， 单 叶 对 生 , 无 柄 ， 基 部 
MHE; 叶片 卵 形 或 宽 卵 形 ， 先 端 钝 或 微 尖 ， 基 部 钝 圆 
全 缘 ;两 面 均 无 毛 ， 叶 背 有 稀 政 的 小 黑 点 。 聚 伞 花 序 顶 生 ; 
4&2, EA, 花梗 短 ; 花 昔 5 深 裂 ， 裂 片 端 尖 ; ERIS, 
黄色 。 萌 果 宽 卵 状 球形 ， 棕 黄色 ， 熟 后 开裂 为 3 果 辩 
性 味 归 经 甘 、 微 蔡 , 微 寒 。 入 肝 、 脾 二 经 

功能 主治 ”清热 解毒 ， 利 湿 退 黄 ， 消 肿 散 瘀 
慢性 肝炎 等 。 外 用 治 痛 疝 肿 毒 
Auf. mS. UE. HER, dE 



































用 法 用 量 





煎 汤 内 服 , 15 ~ 30 克 ( 鲜 
品 加 倍 ) 外用: 
LT p 


患处 





EHE : 生 于 山坡 草丛 及 原野 、 路 旁 。 











3 BEER | 种 Calophyllum membranaceum Gardn et Champ. | 药 名 : 横 经 席 | 别名 , 小 果 海 棠 木 


FRATER 薄 叶 明 桐 


药 用 部 位 根 




















植物 特征 ”灌木 至 小 乔木 。 幼 枝 四 棱 形 ， 
具 狭 翅 。 叶 薄 革 质 ， 叶 片 长 圆 形 或 长 圆 
状 披 针 形 ， 顶 端 ERE, mÉ, P 
脉 两 面 隆起 ， 侧 有 成 规则 的 横行 排列 
聚 伞 花序 腋生 ， 花 白色 带 淡 红 ， 花 苯 裂 片 4 ; 花 
等 大 。 果 实 卵 状 长 圆 球形 ， 顶 端 
， 熟 时 黄色 

性 味 归 经 ” 微 苦 , F 
功能 主治 ” 社 瘀 止痛 ， 补 肾 强 腰 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，15 ~ 30%- 




















EX : 生 于 山地 林 中 。 






















科 , 荐 黄种 :Garcinia multiflora Champ. [$8 : UHF [80e - uer. ANE 








多 花山 竹 于 


药 用 部 位 E 
植物 特征 ” 常 绿 乔木 或 大 
灌木 - 树 皮 粗 糙 ， 灰白色。 小枝 

毛 ， 亮 绿色 。 单 叶 对 生 ， 叶 
柄 短 而 粗壮 ; 叶片 倒 卵 状 矩 圆 
形 或 长 圆 状 卵 形 ， 边 缘 反 卷 ， 两 面 无 
毛 。 枝 端 开 橙黄 色 花 ， 聚 企 花 序 再 排 成 总 状 
花序 式 或 圆锥 花序 式 ; HERR BDE, EXER BR 
形 。 浆 果 卵 形 至 近 球 形 ， 青 黄色 ， 味 酸 
性 味 归 经 苦 、 凉 。 有 小 毒 
功能 主治 ”消炎 止痛 ,收敛 生 肌 。 治 肠炎 ， 
小 儿 消化 不 良 ， 胃 、 十 二 指 肠 溃疡 等 
外 用 治 烧 溪 伤 等 
用 法 用 量 AIR: 干粉 15 ~ 30 克 。 外 
用 : 研 末 调 甫 患处 



















生境 : 生 于 山地 林 中 。 

科 ; 董 菜 科 “| 种 Viola betonicifolia Sm， [BA RRE [别名 : 紫花 地 丁 

尼泊尔 草 菜 

药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 主 根 粗 短 ， 叶 基 生 ， 叶 片 箭头 状 氢 

至 线 状 披 针 形 ， 先 端 钝 ， 基 部 截 形 以 至 稍 展开 成 心脏 形 ， 

波状 锯齿 ; 叶柄 细 长 ， 微 紫红 色 ， 上 端 近 叶 基 

; 托 叶 披 针 形 ， 边缘 具 稀 朴 

锯齿 。 单 花 项 生 ， 花 区 长 于 叶 ; UHR 

形 ， 基 部 有 数 腺 状 具 ; 苯 片 9， 椭圆 状 披 针 形 EIS, E. 

微 带 紫色 ， 倒 状 长 圆 形 。 萝 果 近 圆 形 

性 味 归 经 辛 、 微 苦 ， 

功能 主治 “清热 解毒 ， 散 瘀 消 肿 

黄 冯 等 

用 法 用 量 MANR. 

E 9 ~ 15 克 (ff 
品 30 ~ 60 克 )。 外 用 : 

p 













































HAM., ITE, MER, 















生境 : 生 于 山坡 、 草 地 、 路 旁 阴 湿地 。 

















泰国 大 风 子 


药 用 部 位 ”种子 
植物 特征 ” 常 绿 乔木 。 单 叶 互生 , 叶片 披 针 形 至 长 圆 形 ， 
基部 模 形 至 钝 圆 形 ， 全 缘 或 呈 波 状 ; 幼 叶 紫 
数 打 簇 生 ， 花 梗 被 短 柔 毛 ; 莹 片 5 枚 ， 卵 形 ， 基部 稍 联合 ; 花瓣 5 片 ， 卵 形 ， 黄 绿色 
浆果 球形 ,果皮 坚硬 ， 有 种 子 30 ~ 40 粒 。 种 子 呈 多 角形 
或 近 卵 形 
性 味 归 经 GE. 热 。 人 肝 、 脾 、 肾 = 
功能 主治 HURE, M 
dé. WEE. HORE S 
主要 成 分 含 多 量 脂肪 油 ， 油 中 主 全 
大 风 子 油 酸 、 次 大 风 子 油 酸 和 二 者 
的 甘油 酯 等 

用 法 用 量 AIR: 制 钉 人 丸剂 ， 
03 ~ 1 克 。 外 用 适量 ， 拆 烂 甫 患 
， 或 研 末 用 油 调 涂 把 患 处 
"s 阴 虚 血 热 者 禁用 





























生境 , 栽培 。 
科 , ARFER | 种 : Passiflora edulis Sims | 药 名 : 鸡蛋 果 别名 : 百 香 果 


药 用 部 位 果实 
植物 特征 ” 草 质 蕨 本 。 嫩 茎 有 时 近 四 棱 形 ， 叶 纸 质 ， 顶 端 短 而 渐 尖 ， 基 部 
攀 形 或 心 形 , PRIRA, WRAN, 两 面 均 无 毛 。 聚 伞 花 序 退化 而 仅 存 一 花 
花白 色 ; 苞 片 和 小 苞 片 绿色 ， 阔 卵 形 或 菱形 ， 边 缘 有 不 规则 细 锯 齿 或 近 全 ， 
缘 ; 苯 片 近海 绵 质 ， 长 圆 形 ; 花瓣 披 针 形 。 浆 果 卵 形 ， 熟 时 紫色 
性 味 归 经 甘 、 酸 ， 
功能 主治 清热 解毒 ， 镇 痛 安神 。 治 痢疾 ， 痛 经 ， 失 有 眼 
主要 成 分 果汁 含有 机 酸 ， 其 中 枸 橡 酸 93% ~ 96%、 
苹果 酸 4% ~ 7% 
用 法 用 量 MAAR., 
po RAE 
































6 ~ 155i 











生境 : 栽培 。 











科 : 秋海棠 科 | 种 Begonia laciniata Roxb. | 药 名 : AHWA | 别名， AA ARL 


裂 叶 秋 海 党 
药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”多年生 草本 
HKF EN 
Hi E Hi AR 
AED. Wak 
膨大 ， 被 棕色 绵 毛 。 单 叶 
互生 ， 有 3 ~ 4 叶 ; 叶片 斜 卵 
P. " 不 规则 的 3 ~ NRR, 
边缘 朴 生 锯齿 和 了 睫 E, 上 面 
浅 绿 色 ， 下 面 带 淡 红 紫色 ， 有 棕色 
XE. RPT ME, EE 
被 锈 色 绵 毛 ， 花 淡 红 色 或 白色 。 戎 果 和 矩 
WÉ, Kt. H38. HAITZA 
性 味 归 经 酸 , ux 

功能 主治 Wit, 化 瘀 消 肿 。 治 感 骨 , 
急性 支气管 炎 ， 风 湿性 关节 炎 ， 跌 打 内 伤 
Sif ^ 外 用 治 毒蛇 咬 伤 ， 跌 打 肿 痛 
ARAR 前 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 。 外 用 : 
鲜 品 的 烂 数 患处 















HFE. HAR 


















生境 ; 生 于 林 下 沟 边 或 有 蔡 岩 石 等 阴 湿 处 。 





科 : 秋海棠 科 种 Begonia maculata Raddi. 


竹 节 秋海棠 
药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ” 常 绿 亚 灌木 。 葵 平滑 无 毛 ， 节 稍 隆起 。 叶 互生 ， 稍 
肥厚 ; 叶片 斜 长 圆 形 至 长 圆 状 卵 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 
部 斜 心 形 ， 边 缘 旺 人 上 面 深 绿色 散布 多 数 
银白 色 小 圆 点 ,下 面 ; 叶柄 稍 肥厚 ， 圆 柱状 
聚 人 花序 腋生 ,下垂 dE "Md 雄花 花 被 片 4 ; 
肉 花 花 被 片 5，4 片 近 等 大 ， 阔 卵 圆 形 ， 最 


内 方 1 片 较 小 。 萌 果 具 3 枚 等 ei 7. 
功能 主治 用 于 咽喉 肿 痛 ， 半 身 麻痹 ,小 便 不 


利 、 水 肿 — E 


红色 或 和 白色。 










































科 仙人 掌 科 [种 : Hylocereus unditus (Haw.) Britt. et Rose | 药 名 , 量 天 尺 别名 : PEH A 








E 
量 天 尺 
药 用 部 位 dE 
植物 特征 ”多 年 生 攀 缘 植 物 。 葡 肉质， 具 3 棱 。 叶 缺 ， 葵 上 只 留 
下 叶腋 所 生成 的 小 窗 孔 , 孔 内 有 褐色 小 刺 1 ~ 3 枚 。 花 大 而 美丽 ， 









花草 管状 ， 紫色 ， 外 面 的 花 畴 黄 绿 色 ， 外 翻 ， 
内 面 的 花 浆果 长 圆 形 ， 红 色 ， 肉 质 , A L3 











卵 状 而 顶端 急 尖 前 
性 味 归 经 甘 、 淡 ， 微 凉 
功能 主治 清热 ， 
支气管 炎 ， 颈 部 i 
用 法 用 量 天 汤 内 服 15 ~ 30 克 ， 
或 与 猪 瘦 肉 者 汤 当 菜 吃 


止咳 。 治 肺结核 ， 


` 
A 





生境 : 栽培 于 村 边 、 温 室 或 锡 生 于 岩石 、 树 上 或 攀附 于 它 物 上 。 














科 : 仙人 掌 科 | 种 : Opuntia dillenii (Ker-Gawl.) Haw. | 药 名 : 仙人 掌 BE : 仙 巴 掌 、 霸 王权 


Jl A 3E 


药 用 部 位 全 株 
植物 特征 ” 常 绿 灌木 。 葵 基部 圆柱 形 ， 上 部 葵 节 a F, FAR, 
倒卵形 或 椭圆 形 ， 肉 质 ， 其 上 散 生 多 数 小 痛 体 ， 3 I 
簇生 利 刺 和 倒 生 的 短 刺 毛 。 叶 了 肉质， 细小， naw. 紫红 
色 ， 生 于 刺 变 之 下 ， 早 落 。 花 鲜 黄色 ， 单 生 或 数 人 条 着 
生 于 扁 化 茎 的 顶部 边缘 ; 花瓣 阔 倒卵形 。 浆 果肉 质 ， 

紫红 色 

















性 味 归 经 
功能 主治 毒 ， 散 次 消 肿 ， 健 胃 止 痛 ， 镇 
咳 。 治 胃 、 十 二 指 肠 溃 疡 痢疾 等 











主要 成 分 皮 
花 含 异 鼠 李 素 和 构 皮 素 
用 法 用 量 MAAR. 30 ~ 60 

克 。 外 用 鲜 品 , XH E CB A 
使 用 注意 AH. 使 人 失明 ” 
虚 寒 者 忌 用 


fiti S Fir t 









BF 















生境 : 生 于 村 边 石上 、 海 滨 沙 滩 等 处 。 





180 - MEN 





科 RER 


[种 : Aquilaria sinensis (Lour) Gilg EA : 沉香 [别名 : 香 树 、 女 儿 香 





药 用 部 位 
植物 特征 





花 被 黄 
WADE. Hj 
ARA. b 
性 味 归 经 
功能 主治 
up, Mj 


主要 成 分 


白木 和 i 


4. PME, ME, MEEME, PH 
光滑 无 毛 : 
色 ， 钟 形 ; 花 被 管 项 端 裂 ， 裂 片 长 贺 形 ， 











含 树脂 的 木材 
WAR. WERKE. Hena DA 


叶柄 被 毛 - 伞 形 花序 生 于 枝 项 或 叶腋 ; 








果木 质 ， 倒 卵 形 ， 被 黄 褐色 短 柔 毛 ， 成 
Fi ~ 2 粒 ， ， 卵 形 ， 基 部 有 尾 状 附属 物 
Sy AM. T. HAE 

行 气 止 痛 ， 降 逆 调 中 ， 温 肾 纳 气 。 治 胸 腹 胀 头 作痛 ， 胃 寒 哎 











含 挥发 油 ， 油 中 主要 成 分 为 沉香 螺 醇 、 白 木 香 酸 、 白 木 香 醛 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，3 ~ 9 克 ， 或 用 1 ~ 356, PEOR 
末 泡 服 ， 或 磨 汁 冲 服 


T 黄 绿 色 





生境 : EFU 


地 、 丘 陵 地 的 雨林 或 季 雨 林 中 以 及 台地 平原 的 村 边 风 水 林 中 。 








科 , 瑞香 科 





种 Wikstroemia indica (L)C.A. Mey. | && : 了 哥 王 | 别 名 sitit. NUS 





药 用 部 位 

植物 特征 
E HL 
上 


rp 


& MRH E, 













根 或 根 皮 不 易 折断 。 单 叶 对 生 ， 近 无 柄 ; 叶片 倒 久 
Volt SUCK ON 形 至 长 椭圆 形 ， 全 缘 ， 无 毛 。 北 黄 绿色 ， 
幼 枝 红 褐色， 根 


X WIE HERE 





43 
功能 主治 


克 。 外 用 : 前 水 洗 或 鲜 品 的 
使 用 注意 汤 液 需 久 前 3 ~ 4 小 时 
后 服用 。 虚弱 者 与 孕妇 忌服 

















生境 : 生 于 山坡 淮 木 从 中 ， 路 旁 和 村 边 。 

















科 : FERR | 种 : Lagerstroemia indica L. EA : 紫薇 [别名 : REH, RTE | 


RO 


药 用 部 位 dm 
植物 特征 ”落叶 小 乔木 。 枝 干 多 扭曲 ， 树 皮 
光滑 , 呈 褐 色 或 棕色 , 幼 枝 具 4 棱 。 单 叶 对 生 ， 
叶 近 互生 ， 近 无 柄 ; 叶片 倒卵形 ， 椭 圆 形 或 长 
圆锥 花序 项 生 ， 淡 粉色 或 白色 花 ; ESO 
. DNE ENG. JEDE, Tik 
E ERBA MKJR HRR RERE 
C (n, JERDSGHUR. PTAH 
Wr. W, 平 
功能 主治 活血 ,止血 ， 解毒， 消 肿 。 治 KS 
各 种 出 血 ， 骨折， 和 乳腺 炎 ， 湿疹 
主要 成 分 REFF, WEM, PER, 
薇 碱 、 二 氢 轮 生 碱 、 德 可 定 碱 
生境 : 多 栽培 于 庭园 ， 极 少 野 生 于 山野 路 旁 灌木 从 中 。 














» 

























PNE! 


药 用 部 位 根 
植物 特征 ”落叶 乔木 。 小枝 圆柱 形 ， 叶 革 质 ,互生 ; 叶 
片 长 圆 状 椭圆 形 或 长 圆 状 卵 形 ， 叶 柄 粗壮 。 圆 锥 花序 长 
15 ~ 25 厘 米 ， 花 紫色 了 & ; 花梗 、 花 轴 和 花 昔 外 
面 均 被 黄 褐色 毛 ; 花 昔 具 12 条 棱 ，6 裂 ， 裂 
片 三 角形 ; 花 辩 6， 近 圆 形 或 长 圆 状 倒卵形 
藉 果 球形 ， 灰 褐色 ， 成 熟 时 开裂 为 6 个 果 瓣 
种 子 多 数 

功能 主治 收敛 。 用 于 痛 疮 肿 毒 









兽 果 球形 














生境 ; 栽培 、 园林 绿化 。 











RAE E : Punica granatum L. EA DAE EE SEA. FE 


so mnm i 


药 用 部 位 ”成熟 果皮 
植物 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 。 枝 端 常 具 长 
锐 刺 ， 嫩 枝 具 4 棱 。 叶 对 生 或 近 簇生 ， 纸 质 ; 叶片 长 
圆 状 披 针 形 或 倒卵形 ， 顶 端 短 尖 ， 钝 或 微 缺 ， 基 部 
渐 狭 或 稍 钝 ，: 无 毛 。 花 大 ,红色 ,一 至 
数 条 生 于 枝 项 或 叶腋 ; 莹 钟 形 ， 项 端 5 ~ 7 
裂 ; 花瓣 倒卵形 ， 多 为 红色 。 浆 果 近 球 
形 ， 果 皮 厚 ， 成 熟 时 黄色 或 带 红色 
性 味 归 经 ORE. HE. 温 。 入 肝 、 胃 、 大 
肠 三 经 

功能 主治 WP, ki, H. A 
$8. AR, KIRE, fico 

主要 成 分 含 室 质 28%， 水 解 后 生成 没食子 
酸 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 3 ~ 9 克 
外 用 : RIER, VRR 















? 































生境 ; 均 为 栽培 。 


科 : BHAE | 种 : Camptotheca acuminata Decne. | 药 名 : 喜 树 皮 | 别名 : FA, FIKH 
+ 

"pd 

药 用 部 位 树 皮 

植物 特征 ”落叶 乔木 。 树 皮 光 滑 , 单 叶 互 生 ， 叶片 长 卵 形 ， 
先端 渐 尖 ,基部 宽 攀 形 , 全 : WEAR. FRERE, 
脉 上 较 密 。 花 单 性 ， 同 习 录 色 小 花 组 成 圆 头 状 花 
序 ， 再 排 成 总 状 花 序 ; 4 RU. VIAE EN 
5， 外 面 密 被 果 多 数 集成 圆 头 形 复 果 ， 

























"T2 
AR 


性 味 归 经 
功能 主治 
性 粒 细胞 性 白血病 ， 罩 
主要 成 分 含 抗 肿瘤 
碱 、10- 羟 基 喜 树 碱 等 
用 法 用 量 内服 : 喜 树 碱 制 剂 ， 
每 日 10 ~ 20 毫 克 - 外 用 : 浓缩 
WWE ME 

使 用 注意 ” 鼠 用 铁器 前 者 ,调制 


生境 : 生 于 山地 玻 林 或 作 行 道 树 栽培 。 














角 枫 科 - 使 君子 科 - 183 





科 , 八角 枫 科 | 种 :4langium chinense [8 NAFAR | 别名: 华 瓜 木 、 八角 梧桐 | 





八角 机 pt 


药 用 部 位 根 
植物 特征 ”落叶 乔木 或 灌木 
i 5 单 叶 互 生 ， 叶 片 近 圆 形 、 
I 不 NR. 叶 缘 不 分 
伴 花 序 腋 
或 披 针 形 ， 
D WAS ~ 8, HAR ; dENIG ~ 8. 
we. 后 变 黄色 ， 线 形 。 核 果 卵 圆 
形 ， 成 熟 时 黑色 


















iio AH 
功能 主治 HARE, E, Hot 
止痛 。 治 风湿 关节 痛 ， 跌 打 损伤 等 

主要 成 分 “仿生 物 碱 、 酚 类 、 苷 类 等 
用 法 用 量 HAAR. 3 ~ 6 克 - 外 用 : 
前 水 洗 
使 用 注意 ”孕妇 忌服 , 小 儿 和 年 老 体 弱者 慎 用 














生境 ; 生 于 山野 路 旁 、 灌 木 丛 或 杂 木林 中 。 











科 : 使 君子 科 |F}: Terminalia chebula Retz. 





DES "s 


药 用 部 位 ”成熟 果实 










WE 
e 





Lote E, 
2. Pii 

近 无 毛 HA dui MAR IEI , 

再 组 成 圆锥 状 花序 ， 花 序 柚 被 毛 ; 花 两 

性 ,无 梗 ; 花 葛 杯 状 ， 顶 端 5 齿 裂 ， 内 面 有 

棕 黄 色 长 毛 ， EER 核果 椭圆 形 或 近 卵 形 ， 

表面 灰 黄色 或 黄 褐色 ， 有 5 ~ eI 

性 味 归 经 苦 、 涩 , 平 。 入 肺 、 大 肠 二 经 

功能 主治 涩 肠 止 血 ， 敛 肺 止咳 ， 清 热 利 咽 。 治 慢 

性 肠炎 ， 溃 疡 病 ， 便 血 等 

主要 成 分 RKAP% ~ 40% 

ARAE NAAR, 6 ~ 9 克 

使 用 注意 IRRE, HATAKE EIR 





























FF 山坡 或 路 边 、 宅 旁 。 























科 ; EATA | 种 : Quisqualis indica L， “| 药 名 : 使 君子 HEZ 留 求 子 、 史 君子 





使 君子 $ 
J 成 熟 果 实 
植物 特征 EREK 

枝 圆柱 形 ， 被 灰白 色 短 

FE. MIERE, MHI 

形 、 长 圆 形 或 椭圆 形 ， 两 面 均 被 灰白 色 柔 
E ; 叶片 脱落 后 叶柄 残部 坚硬 呈 刺 状 。 dE 
十 余 采 排 成 顶 生 的 穗 状 花序 , FE; 

小 苞 片 线形 ， 被 毛 ; 花 ~ 
"s, wd 
EFE; 花 
m5, Nune. m 
ER, WRR, 
RSA, WR 
性 味 归 经 t. 
温 。 人 脾胃 


经 。 di 































1 
AŞ. 
A 
[/] ( y 


杀 虫 ， 消 积 ， 健 脾 
Ah, peki, BEN, JLA 
积 等 
主要 成 分 “ 含 使 君子 氨 酸 、 胡 芦 
巴 碱 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 12 克 ， 
前 嚼 服 ， 或 研 粉 人 丸 、 散 剂 


[rz] 





Er 





人 用 量 过 大 ， 可 引致 上 腹部 不 适 ， Eb, M, 
呕吐 等 反应 。 服 药 时 尽 饮 浓 茶 











生境 : 生 于 平原 、 山 坡 、 林 缘 、 次 生 林 下 或 河岸 和 溪 边 。 











桃 金 娘 科 * 185 


F MEERE [Re : Cleistocaby opereulatus (Roxb) Mer etPeny | 药 名 KS [SI (08 | 


ZN 
m" 药 用 部 位 “花车 
植物 特征 ” 常 绿 大 乔木 



















叶 对 


8 或 阔 披 针 形 ， 顶 端 钝 而 
急 尖 或 渐 尖 而 有 钝 头 ， 基 部 
钝 或 渐 狭 ， 全 缘 。 聚 企 状 圆锥 花序 侧 生 和 项 生 ， 

花序 轴 和 分 枝 均 呈 四 楼 形 ; 花 小 ， 青 白色 ， 近 无 

M BE ; 花蕾 卵 形 ; 莹 简 钟 状 ， 莹 裂片 合生 成 帽 状 ; AEA 
4 片 ， 早 落 。 浆 果 近 球形 ， 成 熟 时 紫 黑色 而 有 斑点 
性 味 归 经 苗 , Æ AL R 
功能 主治 WAMA, EHR, AIHH RARE 
里 食 滞 所 致 发 热 、 咽 干 等 
主要 成 分 含 精油 0.18%， 其 主要 成 分 为 a - 藻 烯 、B 一 
dcs. Hs. XPRESS 
用 法 用 量 NAAR, 15 ~ 30 克 
生境 : 生 于 河道 两 岸 水 边 和 山谷 溪 旁 。 
























FI: 桃 金 娘 科 ”| 种 : Melaleuca leucadendron L. 别名 . 玉树 


白 千 层 


药 用 部 位 树 皮 
植物 特征 ”乔木 。 树 皮 灰白 色 ， 厚 而 松软 ， 海 绵 状 ， 呈 薄 层 
状 剥 落 。 叶 互生 ， 叶 柄 极 短 ; 叶片 披 针 形 或 狭长 圆 形 ， 
多 油 腺 点 ， 香 气 浓郁 。 花 白色 , 无 梗 ， 密 集 于 枝 顶 ， 
成 穗 状 花序 长 达 15 厘 米 ， 花 序 轴 常 有 短 毛 SEEDS _ 
卵 形 ， 外 面 被 毛 ， 莹 齿 5 片 ; RSH, M 
圆 形 ; 雄蕊 多 数 ， 合 生 5 束 。 葛 果 近 球形 
或 项 部 3 裂 杯 状 。 

性 味 归 经 淡 , F 

功能 主治 ”镇静 安神， 祛 风 除湿 ， 止 
痛 。 治 神经 衰弱 ,失眠 头 痛 , 风湿 等 。 
主要 成 分 含 木质 素 54.2%、 
树脂 醇 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ,6 ~ 15 克 。 






















生境 : 南方 栽培 。 



























ritis LE 
— 3 
ké 






， 花 梗 
E». Suis 
性 味 归 经 甘 Y 
功能 主治 ”收敛 止 演 ， 
用 治 跌 打 扭伤 等 


» 
省 ， 


或 倒 卵 状 椭圆 形 ， 





科 : 桃 全 娘 科 [种 : Psidium guajava L、。 | 药 和 名 EAE “| 别名 SRR ER | 
药 用 部 位 
植物 特征 灌木 或 小 乔木 。 树 皮 鳞 片 
状 脱落 ， 小 枝 四 棱 形 。 单 叶 对 生 ， 叶 枉 甚 短 ， 





厚 而 粗糙 ， 
3 打 生 于 同一 总 梗 


iE T np : 
ACRES RUDI 


花冠 白色 ， 






Ht 


r., 表面 光滑 ， 果 肉 白色 或 胭脂 红色 
消炎 止血 。 治 急 、 慢 性 肠炎 ， 痢疾。 外 
xm fd. WEG. E 
titii 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 6 ~ 9 克 。 外 
用 : 的 烂 数 患处 





生境 : 生 于 原野 、 











科 : 桃 金 娘 科 | 种 : Syzygium cumini (L.) Skeels 





药 名 : 野 冬青 果 | 别名 : 黑 墨 树 、 十 年 果 





TOME 
海南 浦 桃 
药 用 部 位 果 
植物 特征 W2 
造 。 单 叶 对 生 ， 
Je lc o E 
状 弯曲 ; 





数 ; LA 
圆 形 ， 逐 片 脱落 
性 味 归 经 苦 、 涩 ， 
功能 主治 ” 润 肺 治 肺结核 ， 
主要 成 分 含 芳香 醛 及 酚 类 物质 ， 
果 酸 及 挥发 油 





IE HG, T IER, 


KERRE., 9 





哮喘 


另 含 齐 墩 





用 法 用 量 ”内服 : 炖 肉 服 ， 
15 ~ 30 克 ; 或 研 末 开 水 送 服 ， 
S 每 次 0.6 克 


处 汇 成 边 脉 。 聚 伞 RI t h 侧 生 AW. 花 多 


时 暗 红 紫色 













近 





生境 : 生 于 山地 琉 林 ， 原 野 路 旁 。 




















主要 成 分 
用 法 用 量 外 | 





成 熟 黄色 ， 
性 味 归 经 
功能 主治 


泻 ， 痢疾 。 外 用 治 刀 伤 出 血 
含 薄 桃 素 、 油 树脂 、 生 物 碱 









og Mi, 


明细 小 腺 点 ， 侧 朋 缘 处 相 结合 成 
边 脉 ， 在 下 面 明显 突起 ， 网 脉 明显 。 花 序 
WE, HERR, &ne 葛 管 倒 圆 锥 形 ， 
96014 ; 4t 

果 球 形 ， 
有 油 腺 点 
H. W., F 


收敛 


H: 鲜 根 皮 捣 烂 外 敷 ， 或 用 根 皮 研 粉 撤 数 


浦 桃 


药 用 部 位 根 皮 









BUE, aj [2E 21 





if 








生境 ， 喜 生 于 河 边 及 河谷 湿地 。 











科 , 桃 金 娘 科 | 种 : Syzygium samarangense Merr. et Perry | 药 名 : 洋 蒲 桃 | 别 名 « 金山 薄 桃 





TEati lk 


植物 特征 
Eme MHJ, 
端 钝 或 稍 尖 ， 埋 
形 ， 下 面 多 细小 


有 明显 网 脉 







枚 ,半圆 


药 用 部 位 树 皮 、 叶 
绿 乔木 。 高 12 米 ， 





相 结合 成 明显 边 脉 以 及 一 条 附加 边 脉 ， 


Ok. HE ; 


MIBUE E KBUE, 
部 变 狭 ， 圆 形 或 微 心 
腺 点 ; 侧 脉 在 边缘 






聚 们 花序 项 生 或 腋生 ， 有 花 
SERI DUREE, SEU 
É ;花瓣 圆 形 , 流苏 状 


^. MR. ad 


























188 - 桃 金 娘 科 * 野 牡 丹 科 





科 ; 桃 金 娘 科 | 种 . Rhodomyrtus tomentosa (Ait) Hassk | 药 名 : UF [ss : Sk. UE 















钝 或 圆 ， 常 微 止 ， 基 部 攀 
E, WEFR, HERRES 
1 对 ; ENS, werk 
辩 5， 倒 卵 状 长 图 
性 味 归 经 df. 
功能 主治 Fi, 
吐血 ， Au, 便血， 水 演 等 
主要 成 分 AWW, MX, 
有 机 酸 等 

用 法 用 量 NAAR, IS ~ 60 克 ， 
或 浸 酒 。 外 用 : 烧 存 性 研 末 调 敷 











ox 
Ene. p 








生境 : 生 于 山坡 、 原 野 、 丘 陵 及 路 旁 的 灌木 从 中 。 





绒毛 ; 花冠 玫 现 红色 ， 花 
浆果 球形 ， 熟 后 瞳 紫 色 








了 小 苞 片 


治 血 虚 ， 





Tb. 野 牡丹 科 | 种 : Melastoma dodecandrum Lour，| 药 名 : $532. 








Hua: 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”小 灌木 。 茎 铜币 而 生 ， 上 部 政 被 粗毛 ， 节 处 生 
根 。 单 叶 对 生 ， 叶 柄 短 ， 被 粗毛 ; 叶片 椭圆 形 ， 卵 形 或 倒 卵 
形 ， 先 端 钝 圆 ， 基 部 宽 模 形 。 花 两 性 ， 聚 伴 花 序 项 生 ，1 ~ 3 
朱 着 生 枝 端 ， 花 梗 短 ; 花 葛 钟 状 ， 被 长 粗毛 ; 
花瓣 5， 紫 红色 ， 宽 倒卵形 至 近 圆 形 
浆果 球形 ， 熟 时 紫色 

性 味 归 经 d. HE, 微 凉 。 入 肝 、 
肾 、 脾 、 肺 四 经 。 

功能 主治 活血 止血 ， 清 热 解毒 。 
痛经 ， 产 后 腹痛 ， 血 崩 ， 带 下 ,便血 ， 
痛 肿 等 

主要 成 分 CHARMA. ET. 
用 法 用 量 MAAR. 9 ~ 15 克 














使 用 注意 孕妇 忌 用 。 恶 麦 冬 、 硫 黄 、 雄 黄 










生境 : 生 于 山野 草 坡 、 林 缘 及 灌 从 中 。 

















F: BHAN | 种 





Melastoma candidum Don | 药 名 : 野 牲 丹 





别名 fü. EEF 





VH 
Dr 全 株 

植物 特征 草木 。 被 鳞片 状 
粗毛 ， 单 叶 对 生 ， 叶 片 卵 状 椭圆 形 
或 长 卵 形 ， 全 缘 ， 两 面 + 色 
EH. WME, m3 ~ 5 打 排 成 全 
房 花序 簇生 于 枝 项 ; 苞 片 披 针 形 ， 
花梗 与 花 昔 均 密 被 长 毛 ; ERIS, 
玫瑰 红色 或 粉红 色 ， 宽 倒卵形 
果 稍 肉质 ， 壶 形 

性 味 归 经 酸 















凉 
MEL JA m 
. 肠炎， 痢 








散 瘀 止血 
疾 ， 便 血 等 






用 法 用 量 服 ,9 ~ 15 克 
外 用 : II : 品 


研 粉 数 患 处 







tR 








生境 ; 生 于 山野 林 缘 、 草 坡 、 路 旁 等 阳光 充足 的 酸性 土壤 




















科 : 野 牡 丹 科 | 种 : Ce 大 金 香炉 | 别名 ; 肖 野 牡丹 、 正 常 野 牡丹 


>O 展 毛 野 牡丹 


药 用 部 位 根 、 叶 
植物 特征 ” 常 绿 灌木 。 葵 枝 密生 长 而 展开 的 
相 毛 ， 叶 对 生 ， 叶 片 长 
圆 形 或 狭 椭 圆 状 
披 针 形 。 先 >， 基部 枢 形 至 
近 圆 形 , 两 面 有 毛 , 主 脉 3 ~ 5 条 ; 
花 3 ~ ORIRE T EGRE ; 苯 片 5， 披 
针 形 ， 均 密生 锥 形 紧 贴 刚 毛 ， 昔 片 内 面 亦 
AAE ENS. KWE, KAG, 
稍 肉 质 ， 近 球形 ， 








































密生 鳞片 状 毛 

性 味 归 经 dr. He. UE. o 
功能 主治 K, IE " y 
üt. og. HUN 

带 下 ， 内 外 伤 出 血 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，6 ~ 15 克 gH e 

生境 ; EFU 谷 阴 温 处 及 山坡 林 间 。 

















ER — 


药 用 部 位 根 、 叶 
植物 特征 大 灌木。 被 紫红 色散 生 、 扩 展 长 粗毛 ， 
单 叶 对 生 ， 叶 片 大 ， 卵 状 披 针 形 至 披 针 形 。 隐 于 
a F 4 DRIEIFTUE, TAS ~ SA. dE 
; EEEREK IBERSNIE,. AHS ~ 7 枚 ; 花瓣 
5 ~ 7 枚 ,粉红 色 或 紫红 色 ， 广 倒卵形 。 葛 
果 杯 状 球形 ， 被 红色 长 而 硬 的 粗毛 ， 
为 宿 存 莹 所 包 
性 味 归 经 dE. 
功能 主治 止血 , R MEM, 
月 经 过 多 ， "is. y" Hire o db it 
















7 





EERI Gump. mS 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 30 ~ 9077 


外 用 : 研 末 撤 患处 











生境 : 生 于 山坡 、 草 地 、 溪 边 或 灌木 从 中 。 





SHAS- 五 加 科 ' 191 








科 : 野 牡丹 科 | 种: Osbeckia chinensis L. 


A 


药 用 部 位 全 草 或 根 
植物 特征 ”直立 草本 或 亚 灌木 。 葵 四 棱 形 ， 有 糙 伏 毛 。 叶 对 生 ， 叶 片 条 形 至 披 针 
,全 缘 , 两 面 生 糙 伏 毛 ， 有 短 叶 柄 。 花 两 性 ， 头 状 花序 项 生 ， 
有 花 2 ~ 10 条 ， 基 部 有 叶 状 总 苞 片 2 ~ 6 枚 ; 苞 片 卵 形 ; 葛 简 
无 毛 ， 通 常 带 红 色 ， 裂 片 4， 有 睫毛 ; 花瓣 4， 淡 紫红 色 或 粉红 
色 ， 倒 卵 形 。 蒜 果 卵 状 球形 ， 紫 红色 ，4 纵 裂 ; 宿 存 葡 坛 状 
性 味 归 经 辛 , 平 入 肺 、 大 肠 、 肝 经 

功能 主治 祛 风化 湿 ， 止 血 消 瘀 ， 止 痛 。 治 咳嗽 ， 
汇 泻 ， 吐 血 ， 风 湿 骨 痛 ， 跌 打 损伤 

主要 成 分 含山 来 酚 、 榭 皮 素 、 构 
皮 素 -3-0-B-D 葡 菊 糖 -B-D 艾 萄 
Bir. MUES-3-0- p -DHEIN 






























生境 , 生 于 荒山 草 坡 ， 路 旁 、 田 边 或 疏 林 下 。 
科 ; 五 加 科 [种 ;Acanthopanax gracilistylus W.W.Smith | 药 名 : 五 加 皮 [别名 : 细 柱 五 加 


药 用 部 位 UE 
植物 特征 灌木 。 掌 状 复 叶 ， 小 叶 5， 在 长 枝 上 互生 ; 小 
叶片 膜 质 至 纸 质 ,倒卵形 至 倒 披 针 形 EAE UT, A 
花 多数 ; MESI (LEE 
pørt 圆 状 卵 形 
序 单 个 gisa 

















治 风寒 湿 痹 ,筋骨 挛 急 , 腰痛， 阳痿 
对 主要 成 分 含 16a -羟基 - C) 贝壳 
烷 -19- 送 酸 、 五 加 苷 B, 等 
用 法 用 量 HAAR. 3 ~ 9%, H 
酒 或 人 丸 、 散 。 外 用 STE) E 
使 用 注意 ” 阴 虚 火 旺 者 
慎 服 


ERA 











生境 : 生 于 海拔 600 ~ 3000 米 的 山区 灌 丛林 、 林 缘 、 山 坡 路 旁 或 村 落 中 。 

















科 : 五 加 科 | 种 : Acanthopanax trifoliatus (L.) Mer. | 药 名 : 三 加 皮 | 别名 : zat. AER 


HW 


药 用 部 位 RE 
HARE PREK $E 
有 刺 ， 掌 状 复 叶 ， 具 小 叶 3 
HERRIE EKME 序 3 ~ 10 个 生 于 小 
枝 顶端 ， 昔 5 齿 ; 花瓣 5， 黄 绿色 。 果 实 扁 球形 ,成 
熟 时 黑色 ; 花期 8 ~ 9 月 ， 果 期 10 月 

性 味 归 经 辛 、 苦 ， 温 。 归 肝 、 
Hes 

功能 主治 ” 祛 风湿 ， 补 肝 肾 ， 强 
MA AKREP, MARRS 
主要 成 分 含 异 贝 这 杉 燃 酸 等 


















生境 : 生 于 山坡 、 林 边 、 灌 从 中 。 


科 ; 五 加 科 | 种 : hralia chinensis L， |[ 药 名 : 木 根 “| 别名 RSS MAE 
MUN 


药 用 部 位 RRR 

植物 特征 落叶 灌木 或 乔木 
2 ~ 3 回 单数 羽 状 复 叶 ， 叶 片 卵 形 至 广 卵 形 ， 

上 面 粗糙 ， 下 面 绒毛 状 。 花 序 大 ， 圆 锥 状 ， 

由 多 数 小 伞 形 花序 组 成 ; 花 葛 钟 状 ， 先 端 $ 齿 
裂 ; ERS, HE, SARME. KERER, 
熟 时 紫 黑 


近 球形 ， 具 5 楼 ， 花 柱 宿 存 ， 熟 时 紫 黑色 

性 味 归 经 OR. GL 归 肝 、 心 、 肾 经 
功能 主治 补 腰 肾 ， 壮 筋骨 ， 每 筋 活络 ， 

散 癖 止痛 。 治 风湿 兽 痛 ， 跌 打 损伤 T 

主要 成 分 ái. MER. HS. 


挥发 油 
用 法 用 量 MAAR, 9 ~ 15 克 。 外 用 : 


5c T 
à 3A. 生境 : 生 于 山沟 、 林 缘 、 山 坡 中 。 















去 具 针 刺 ， 


























TUR - 193 











科 : 五 加 科 | 种 Heteropanax fragrans Seem. |2535 : KEH | 别名 : BEP. AEA 


IE pA m 
药 用 部 位 根 、 树 皮 
植物 特征 乔木 。 树 干 直 立 少 分 枝 ， 表 皮 粗糙 ， 灰 黑色 ， 有 
ARMM. SEARE, EE, hiii, Wi "A 
MHLE: Eik HR INS: 
形 花 序 ， 花 序 复 排 列 在 10 ~ 20 厘 米 
的 分 枝 上 而 组 成 大 圆锥 花 
FE ; EMS. KERE 
N R, WAÉ. wW 
秋季 
性 味 归 经 W, UR 
功能 主治 活血 ， 消 有 种， 止痛 。 治 烧 
fi. Mate. EHI 
用 法 用 量 NAHR, 1.5 ~ 3 克 。 外 
用 : 的 烂 外 敷 或 前 水 洗 





































生境 : 生 于 向 阳 的 山谷 及 山坡 疏 林 下 。 














科 ; 五 加 科 | 种 ; Schefflera arboricola Hayata | £5 : 七 叶 莲 [别名 : 小 叶 胸 脚 木 、 xe | 








— 
KE " 
药 用 都 位 d. En 

植物 特征 状 灌木 ， 全 株 有 香气 。 葵 绿色， 
光滑 无 毛 复 叶 ， 互 生 ， 小 叶 通 常 7 枚 ， 椭 
圆 形 。 爹 形 花序 ， 集 合成 圆锥 花 从 ， 顶 生 ; 
花 青 白色 ， 花 昔 5 齿 裂 ; ERIS. AES. SEE 
浆果 球形 ， 成 熟 时 黄 红 色 。 花 期 春 夏 
性 味 归 经 微 蔡 , 温 

功能 主治 HARE, 活血 止痛 治 风湿 
WU. E. IRD., POSU 
用 法 用 量 ZW. 9 ~ 15 克 。 外 
用 : 的 烂 数 患处 
使 用 注意 ”孕妇 慎 用 
































生境 : 生 于 山谷 或 阴 湿 的 疏 林 中 。 








194 - 五 加 科 ' STER 


科 , 五 加 科 种 Schefflera octophylla (Lour) Harms [£5 : S889 | 别名: fen. H 
执掌 柴 
药 用 部 位 树 皮 
植物 特征 ”乔木 或 灌 
A. 掌 状 复 叶 ， 小 叶片 
椭圆 形 或 倒 卵 状 椭 圆 形 。 圆 锥 花序 顶 
Æ, 长 20 ~ 30 厘 米 ; 花白 色 ， 苯 长 约 2.5 
毫米 ENS ~ 6， 花 盘 平 坦 。 果 实 球形 ， 
黑色 ,直径 约 5 毫 米 ， 有 不 明显 的 棱 ; 宿 
存 花柱 很 粗 短 , 长 约 1 毫米 。 花期 11 ~ 12 月 ， 
果 期 12 月 
性 味 归 经 苦 、 涩 ， 凉 
功能 主治 发 汗 解 表 ， 祛 风 除湿 ， 舒 筋 活络 。 治 感冒 发 热 ， 咽 
喉 肿 痛 ， 风 湿 关 节 痛 等 
主要 成 分 “ 含 三 项 化 合 物 及 其 脂肪 酸 酯 
用 法 用 量 NAAR, 9 ~ 15 克 ,或 浸 酒 。 外 用 SEP CC 
水 洗 
使 用 注意 孕妇 忌服 
生境 : 生 于 海拔 100 ~ 2100 米 的 向 阳 山 坡 或 常 绿 阔 叶 林 下 。 






















































A: HFL ”| 种 ;Centella asiatica (L.) Urban. 





ent 


药 用 部 位 4e 
植物 特征 SEERE, ZAKA, A, R 
质 ; 叶片 圆 形 、 肾 形 或 马蹄 形 。 单 伞 形 花序 ， 花 辩 久 
形 ， 紫 红色 或 乳白 色 ， 膜 质 。 果 实 圆 球 形 ， 两 侧扁 压 ， 
基部 心 形 至 平 截 形 ， 长 2.1 ~ 3 毫米 ， 宽 2.2 ~ 3.6 毫 米 ， 
每 侧 有 纵 棱 数 条 ， 棱 间 有 明显 的 小 横 脉 ， 网 状 ， 表 面 
有 毛 或 平滑 

性 味 归 经 苦 、 辛 , 寒 。 人 肝 、 脾 、 肾 经 

功能 主治 清热 利 湿 ， 消 肿 解毒 。 治 疗 气 腹痛 ， 里 
泻 ， 痢疾， 湿热 黄 疤 ， 疗 痛 肿 毒 等 。 
主要 成 分 含 黄酮 类 、a - 香 树 酯 醇 型 的 
分 ， 此 外 尚 含 生物 碱 、 积 雪 草 糖 等 。 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 
( 鲜 品 15 ~ 30 克 )， 或 的 汁 。 外 用 : 
di EE P CN TER 
使 用 注意 BERETE- 


生境 : 生 于 阴 湿 的 草地 或 水 沟 边 。 


三 项 类 成 


果实 





























蛇 床 

药 用 部 位 果实 
植物 特征 ”一年生 草本 。 葡 直立， 多 分 枝 ， 
具 深 条 棱 ， 粗 糙 ， 中 空 。 叶 片 轮廓 卵 形 至 三 
角 状 卵 形 ，2 ~ 3 回 三 出 式 羽 状 全 裂 。 复 伞 形 
花序 直径 2 ~ 3 厘米 总 苞 片 6 ~ 10 ;花瓣 白色 ， 
花柱 长 1 ~ 1.5 毫 米 ， 向 下 反 曲 。 双 悬 果 的 分 
生 果 长 圆 状 ， 横 剖面 近 五 边 形 ， 主 棱 5， 均 扩 
大 成 翅 状 

性 味 归 经 GE. W, i Ahi GA, 
经 

功能 主治 MEER, RE, EA, % 
用 于 阳痿 、 寒 湿 带 下 等 。 外 治 外 阴 湿疹 等 
主要 成 分 CIRT., 、 蛇 床 定 






H 


油 1.3% 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，3 ~ 9 克 ， 
或 人 丸 、 剂 。 外 用 af, An 
汤 重 洗 ， 或 研 末 调 歼 ， 或 做 栓剂 
使 用 注意 ”下 焦 有 湿热 ,或 肾 阳 不 
足 ， 相 火 易 动 以 及 精 关 不 固 者 忌服 




















生境 : 生 于 原野 、 田 间 、 路 旁 、 溪 沟 边 等 潮湿 处 。 











196 - PER 


科 : 字形 科 [Rc Hydrocomle sibthorpioides Lam. | 5 FRZ [SI ARE iii 


ABI 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 多 年 
圆 形 或 肾 圆 形 ; 掌 


















条 向 状 草本 。 全 章 有 香味 ， 叶 片 
8. EE SEU. 
IERI, 绿 白色 , 有 腺 点 RES, 与 花 辩 互生 
双 悬 果 近 圆 形 , 长 1 ~ 1 £12 ~ 2 毫米 ， 
IIR, REPERI BOSE, KINATIA 
黄色 ， 成 熟 时 有 姿色 现 

性 味 归 经 Yo 
功能 主治 “清热 利尿 。 消 肿 解毒 。 治 黄 
过， 肾炎 ， 淋 病 ， 小 便 不 和 等 

主要 成 分 AERE. NOS. ER 
il. CX 

用 法 用 量 “ 放 汤 内 服 ，15 - cox. V 
或 的 汁 。 外 用 : DREAM, dit, 2 
Joli 

使 用 注意 ， 皮 破 者 忌 的 数 外 用 
生境 ， 生 于 海拔 400 ~ 3000 米 处 的 潮湿 草地 、 沟 边 、 路 旁 以 农村 房 前 屋 后 墙 出 下 。 


科 ; 伞 形 科 | 种 : Peucedanum praeruptorum Dunn ”| 药 名 : 前 胡 别名 : 鸡 脚 前 胡 
ig 白花 前 骨 


药 用 部 位 d 

植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 叶 二 回 至 近 三 回 羽 状 分 
裂 ， 最 终 裂片 椭圆 形 至 倒 卵 状 椭 圆 形 ; 茎 上 部 叶片 
膨大 成 紫色 叶鞘 。 复 伞 形 花序 项 生 或 腋生 ， 花 白 
E., 成 近 球 形 的 小 伞 形 花序 。 果实 卵 圆 形 至 卵 状 长 
椭圆 形 。 花 期 8 ~ 9 月 ， 果 期 10 月 
性 味 归 经 E. $6. 微 寒 。 入 肺 、 脾 经 
功能 主治 散 风 清 热 ， 降 气 化 疾 。 治 风 
热 咳嗽 痰 多 、 痰 热 喘 满 、 咯 疾 黄 笛 
主要 成 分 AARMA. ERK. 
伞 形 花 内 酯 等 

用 法 用 量 MAHR, 45 ~ 9 克 : 或 人 
A. fik 






























T 
花白 色 a、 
N 

























生境 : 生 于 山坡 、 林 缘 或 灌 丛 、 草 地 。 




















科 ; 杜 胸 花 科 | 种 Rhododendron simsii Planch. | 药 名 : HE RUAT, URS 





杜 鹏 花 


药 用 部 位 dE 











主要 成 分 


E ; 果实 : 研 末 1 ~ 1.5 克 


生 ， 纸 质 ， 
UE, 


ji 5g 


有 褐色 毛 。 花 期 4 ~ 5H. 
性 味 归 经 酸 、 
功能 主治 和 血 ， 
经 不 调 ， 闭 经 ， 


成 分 和 黄酮 背 类 成 分 





温 

调经 ， 祛 风湿 。 治 月 
Wii. 
花 中 名 


"" 
WEW HÉ, 
圆 形 ,长 5 ~ 8 毫米 ， 


果 期 9 ~ 10 月 


跌 打 损伤 等 
Y E (& TF 3€ 








生境 : 生 于 林 缘 、 山 坡 灌 从 用 和 草 从 中。 


Na » b 4 ec 
¢ 用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 花 15 ~ 30 
克 ; 果实 : 1 








科 : 紫金 牛 科 | 种 : Ardisia crenata Sims |A : 朱砂 根 


别名 : amk AFE 





朱砂 根 

药 用 部 位 根 
植物 特征 LEERE. RIAR, BE MEE, SAE 
短 总 状 花序 腋生 ， 花 下 垂 ， 花 莹 管状 
WAR, 暗 紫色 , 有 5 条 肪 状 ， Jes V Co CIT 





花期 2 ~ 3H 








散 瘀 止痛 。 治 上 呼 
炎 、 急 性 咽 


XH 3m d E 
HOA 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 

9 ~ 15 克 , 或 研 末 为 丸 、 
BW ; 外 用 :: MESE 


上 部 侧 向 开放 ， 呈 喇 

















生境 : 多 生 于 海拔 90 ~ 2400 米 的 山坡 、 山 谷 溪 边 林 下 阴 





























走马 胎 


药 用 部 位 WRA 












:或 亚 灌木 


至 "n EE, 
FL Ep Ag. DUE T 
HE ; AESA .OMEITE IRSE 
或 披 针 形 qo . ERME 
9&1 发 果 状 浆果 ,球形 ， 成 熟 时 红色 
ras 性 味 归 经 辛 , 温 
功能 主治 EKRE, Ai 
F, 活血 祛 瘀 。 治 风湿 
筋骨 疼痛 ， 跌 打 损 伤 ， 
产后 血 瘀 , AA 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,9 ~ 15 克 
( 鲜 品 30 ~ 60 克 ), ski 
酒 。 外 用 : 研 末 调 数 . 



















根 状 蕉 粗大 ， 横 走 ， 稍 呈 串 
; 叶片 纸 质 ， 


LE 











生境 : 生 于 海拔 1300 米 以 下 山谷 、 山 坡 阔 叶 林 下 荫 湿 处 。 











科 : 紫金 牛 科 [种 :4rdisia punctata Lindl. [85 hF 


[别名 : 沿海 紫金 后 “| 





UT. 
药 用 部 位 KE 
植物 特征 









性 味 归 经 苦 、 辛 、 





通 经 、 风 湿 病 
用 法 用 量 M 


跌 打 损伤 






灌木 。 具 和 柔软 肥厚 的 铀 镜 根 状 葵 
厚 纸 质 ， 短 圆 形 至 椭圆 状 披 
针 形 。 亚 伞 形 花序 或 稀 为 
AREF, AMRAH 
状 叶 ; 花 两 性 ， 五 数 ， 花 葛 
基部 连 合 ; EN. H 
毛 ， 外 面具 紫色 斑点 。 浆 果 状 核果 球 
形 ， 深 红色 、 具 朴 腺 点 

功能 主治 ”活血 调经 ， 祛 风 除 湿 。 治 经 闭 、 


AW. 15 ~ 30 克 < 





叶片 章 质 或 


甘 








生境 ; 多 生 于 海拔 220 ~ 1150 米 的 山坡 、 山 谷 林 下 阴 湿 处 。 























科 : 紫金 牛 科 | 种 : Ardisia japonica (Thunb.) Bl 


REF 


药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ” 常 绿 小 灌木 或 亚 灌木 

近 蔓 生 ， 具 钴 甸 生 根 的 根茎 。 叶 近 
对 生 或 3 ~ 4 片 集 生 于 被 稍 近 轮 生 ， 叶 
片 厚 纸 质 或 近 革 质 ， 椭 圆 形 至 椭圆 状 倒 
卵 形 。 亚 伞 形 花序 腋生 或 生 于 近 葵 顶端 
的 叶腋 ; 花 两 性 ， 五 出 数 ; 花瓣 粉红 色 或 白色 ， 
广 卵 形 。 果实 圆 球 形 ， 成 熟 时 呈 鲜 红色 

鲜红 色 性 味 归 经 苦 、 平 

功能 主治 MZ, HR MEETER, 
肺结核 咳嗽 咯血 等 

主要 成 分 “全 株 含 挥发 油 0.1% ~ 0.2% 及 镇 咏 
有 效 成 分 岩 白菜 素 、 矮 茶 素 等 

用 法 用 量 USUS. ~ 12 克 , 大 剂 9 ~ 12 
$E, sib. PM: MEL) F 

生境 : 生 于 海拔 70 ~ 1200 米 的 山坡 、 山 谷 杂 木 林 下 、 人 竹林 下 阴 湿 处 。 


科 , 紫金 牛 科 ”| 种 : Embelia laeta (Linn.) Mez. 药 名 : WEK 别名 : MER 























Ex 





























KET 

药 用 部 位 根 、 枝 叶 

植物 特征 ”落叶 攀缘 状 灌木 。 叶 互生 ， 
或 长 圆 状 倒卵形 。 花 单 性 ， 肉 雄 异 株 
分 离 ， 卵 形 或 长 圆 在 雄花 中 长 于 花瓣 ， 
在 肉 花 中 退化 雄蕊 短 于 花 凑 ， 基 部 与 花 辩 合生 
肉 蕊 在 雄花 中 退化 ， 在 上 肉 花 中 子 房 瓶 状 。 果 实 
球形 ， 直 径 约 5 毫米 ， 光 滑 ， 成 熟 时 暗 红 色 

性 味 归 经 me. HB. 平 

功能 主治 渗 咽 喉 肿 痛 、 齿 眼 出 血 、 脾 
虚 泄 泻 、 跌 打 损伤 、 痔 疮 

主要 成 分 Gs. MEF 
用 法 用 量 HAAR, 9 ~ 15 
克 ， 或 捣 汁 - 外 用 : 前 水 洗 
sir 
















叶片 纸 质 ， 倒卵形 
花瓣 白色 或 乳 黄色 ， 























生境 : 生 于 海拔 100 ~ 1850 米 的 山谷 林 下 或 山坡 疏 林 中 ， 林 缘 灌 丛 中 。 




















科 : 紫金 牛 科 | 种 : Embelia ribes Burn. f. | 药 名 : AS 


别名 : 信 简 子 、 羊 公 板 仔 





白花 酸 茧 果 
药 用 部 位 根 


形 ， 基 部 圆 形 ， 全 缘 ， XE 
; 苞 小 ， 花 极 小 ， E: SEP, 
k ; 花瓣 5 片 ， 白 色 ; HRE KEER 
形 ， 径 2 ~ 3 毫米 。 种 子 e. 基部 有 
fL. 花期! 月 

性 味 归 经 甘 、 酸 , F 
功能 主治 消 肿 ， pe 
痛 。 治 妇女 经 闭 ， 小 J 


疮 ， 跌 打 损 伤 
用 法 用 量 d ( 


内 服 , 9 ~ 159. 7X ME. | 







至 长 本 加 








植物 特征 ”小 灌木 。 分 枝 ， 无 毛 ， 有 时 成 过 AR 叶 卵 形 





















外 用 : 前 水 洗 。 LA 
生境 : 生 于 山地 灌 js 








科 : 紫金 牛 科 | 种 : Maesa perlarius (Lour.) Merr. 


| 别名 : scd 





鲈鱼 胆 


药 用 部 位 全 株 
植物 特征 
















常 绿 小 灌木 
E > tih EK 
EE 
时 两 密 被 长 硬 毛 ; 侧 脉 













硬 毛 和 短 柔 毛 ; U 
«RTT 


质 浆果 球 


性 味 归 经 
功能 主治 
跌 打 损伤 


， 小 枝 被 长 硬 毛 或 短 柔 
短 柔 毛 ， 叶 片 广 椭圆 状 





A 





缘 , 中 


花序 腋生 ， 被 长 


+ 披 针 形 或 钴 形 
^. 花冠 白色 ， 钟 形 。 肉 
状 腺 条 纹 ， 无 毛 


QA ne 








用 法 用 量 





Vets 











生境 : 生 于 山坡 、 山 谷 慌 林 中 或 路 边 灌 从 中 湿润 处 。 




















F: 蓝 雪 科 种 : Plumbago zeylanica L. | 药 名 : 白花 丹 





药 用 部 位 全 草 或 根 
植物 特征 多年生 攀缘 状 半 灌 
木 。 叶 卵 形 至 长 贺 状 卵 形 






盖 裂 。 花 期 9 ~ 10H 

性 味 归 经 辛 、 苦 、 涩 , 温 
功能 主治 HR, Ho. 解毒 
血 瘀 经 闭 ， 跌 打 损伤 ， 肿 
主要 成 分 “ 含 白花 丹 蔡 
用 法 用 量 Hi 








"" 
汤 内 服 ，9 ~ 15 克 





或 的 甫 穴位 

使 用 注意 ”不宜 过 量 服用 以 及 直接 
皮肤 ( 除 穴位 数 )。 孕 妇 鼠 服 
生境 ; 山野 间 常 见 





穗 状 花 序 项 生 和 腋生 ， 花 冠 高 脚 碟 状 ， 
和 而 略 带 蓝 色 ， DK. Dow 


; 雄蕊 5 片 ， 与 花冠 裂片 对 生 。 WIR, 





虫 。 治 风湿 疼痛 ， 


外 用 ， 适量， 前 水 洗 或 隔 布 数 、 涂 擦 


HERES 





接触 



































PL: ASE | 种 : Plumbago) indica 





L 



















Bi, 





2L 
药 用 部 位 np. 4E 
植物 特征 多年生 草 本 


1.5 米 左右 。 叶 互生 ， 孵 形 或 矩 
全 缘 ， 纸 质 。 穗 状 花 序 项 生 ; 4 





红色 ， 高 脚 蝶 状 ， 裂 片 ;， 扩 展 。 花 期 冬季 
性 味 归 经 辛 , 温 


功能 主治 
闭 止 





捣 数 或 煎 水洗 


使 用 注意 






孕妇 忌服 













破 血 ， 止痛， 
经 期 腹痛 ， 湿 癣 ， 
用 法 用 量 HAKR, 


别名 ; KEF WR 


通 调 月 经 。 治 月 经 
溃疡 ， 风 湿 骨 痛 
6 ~ 12 克 。 外 用 : 
































202 柄 树 科 - URA 








paaa ] 





科 : 柿 树 科 [种 : Diospyros kaki L.f. | 药 名 : AE 








片 状 开 列 ， 


近 圆 形 ， 下 





厘米 ， 
Wi, WSR, 
IET iS TGBfEHESE. TAE 
直径 3.5 ~ 8 厘米 
性 味 归 经 村 
功能 主治 Hi 









蒂 : 降 逆 气 ， 止 呢 


哎 秽 ， 夜 尿 症 


果糖 等 
RA 用 法 用 量 水 郊 内 服 , 6 ~ 12 克 ， tx 
à 或 人 散 、 剂 ， 或 烧 灰 存 性 研 末 服 


T. LHR 


柿子 
药 用 部 位 ” 宿 存 花 苯 

植物 特征 ”乔木 。 树 皮 鳞 
vig 
状 卵 形 或 倒卵形 


[ 


用 于 


主要 成 分 柿 蒂 含 齐 墩 果 酸 、 乌 苏 酸 、 白 桦 脂 酸 、 葡 萄 精 、 









色 。 叶 柄 长 1 ~ 1.5 
有 毛 - 花 杂 性 ， 雄 营 成 短 聚 们 花序 ， 肉 花 单 生 叶 
随 果 长 大 ， 花 冠 黄白 色 ，4 裂 ， 有 毛 M 
浆果 卵 圆 形 或 扁 球 形 ， 
橙黄 色 或 鲜 黄 色 ， 花 莹 宿 存 

苦 ， 涩 , 平 。 归 肺 、 


ARBIJE , EU 
基部 宽 枢 形 或 


t., AREK 














m 
Hg 


^UE, Wig, 


















生境 : 中 国 各 地 普遍 栽培 。 

















科 : URA | 种 Symplocos chinensis Druce | 药 名 : EUR 








华山 矶 


药 用 部 位 枝叶 
植物 特征 落叶 灌木 . 高 d 
1 ~ 3 米 ， 单 叶 互 生 ， 纸 质 ， 
椭圆 形 或 倒卵形 。 圆 锥 花序 
狭长 ， 似 总 状 花 序 ， 腋 生 和 项 
E; 花冠 和 白色， 芳香 ，5 深 
"JLikikNp. BEME, SEU 
熟 时 蓝 色 。 种子 圆 形 ， 多 数 
花期 6 ~ 7 月 ， 果 期 10 ~ 11H 
性 味 归 经 ” 苦 、 凉 。 有 小 毒 
功能 主治 ”清热 利 湿 、 止 血 生 肌 
K, is. epu, AKAM, D 
用 法 用 量 捣 汁 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 : 的 
TE 5| Bc ER 1S 
















in 





[9e : 土 常山 
» 
* 











生境 CAECTISARBODKDURBSEUM, Ek gUERS EAR, 























科 ; 安息 香 科 [FF -Styrax benzoin Dryander 











安息 香 树 


药 用 部 位 树脂 
植物 特征 落叶 乔木 "ad 





丝 状 毛 ， 内 面 棕 红色 

灰 棕色 。 种 子 坚果 状 ， 
性 味 归 经 H. d. Ad. 
功能 主治 辟 秽 , 行 
心腹 疼痛 ， mi 小 儿 惊 





树脂 






外 用 : 


By 人: 






4, 裂片 披 针 形 ; ; is IT TM 16 
球形 长 约 2 厘 米 ， 





主要 成 分 含 树 脂 约 90% 尚 含 桂皮 酸 桂皮 醇 
酯 、 苯 甲醛 、 苯 甲酸 等 
用 法 用 量 WKAR, 
03 ~ 1.5 克 ,或 人 丸 、 散 


生境 : 分 布 于 印度 尼 西 亚 的 苏门答腊 哈 爪 哇 。 














长 卵 形 ， 叶 缘 具 不 规则 
， 花 昔 短 钟 形 , 5 浅 齿 ; 


， 具 6 浅 色 纵 纹 
肝 、 脾 经 
^U. HEPER, 

. REIN 


烧 烟 更 
注意 阴 虚 火 旺 者 慎 服 








科 : KEE | 种 ;Fraxinus chinensis Roxb. 



















: TRERSOKDCRESSG. 溪 边 杂 木林 中 。 





药 用 部 位 树 皮 

植物 特征 落叶 乔木 或 小 乔木 。 高 
4 ~ 10 米 ,单数 羽 状 复 叶 对 生 ， 
小 叶片 草 质 或 薄 革 质 ， 长 圆 
形 或 长 圆 状 孵 形 。 圆 锥 花序 
生 于 当年 生 枝 项 ， 无 毛 ， 花 
冠 缺 如 。 翅 果 倒 披 针 形 ， 顶 端 急 尖 
中 部 以 下 渐 狭 成 圆柱 形 ， 宿 存 花 葛 紧 
抱 果 的 基部 ， 顶 端 呈 不 规则 2 ~ 3 开裂 。 

性 味 归 经 F. i Ab F Ma 

功能 主治 WE, 调经， 解毒 。 治 症 疾 ,月 经 不 调 ， 经 
Hj. 小 儿 头 疮 

主要 成 分 GuidEmW. MES. WEN. HU 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,9 ~ 15 克 。 外 用 :适量 , HARIM 
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科 : 木犀 科 | 种 : Jasminum amplexicaule Buch. -Ham. EA : HRE | 别名 : 各 花茶 、 白 金银花 





4 
UH r^ 


药 用 部 位 CE, np 















生 ， 叶 片 纸 质 ， 卵 形 、 狭 卵 形 
状 披 针 形 ， 两面 被 短 柔 毛 。 聚 
FERE, MERRE ; 花 
毛 或 近 无 毛 ， 内 面 近 边缘 处 被 长 
冠 高 脚 碟 状 ， 裂 片 6 ~ ote, H 
长 圆 形 或 卵 圆 形 , 长 10 ~ 12 毫 米 , 径 5 ~ 8 毫米 
花期 4 ~ 12 月 ， 果 期 8 月 至 翌年 3 月 
性 味 归 经 (i. UK 

功能 主治 ”清热 解毒 ， 利 湿 消 滞 。 治 急性 
BERK, WEER, RKE 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 : W 
水 洗 或 捣 烂 外 数 





































生境 , 生 于 海拔 850 米 以 下 ， 灌 丛 ， 混 交 林 及 沙 地 等 。 











科 : ARE [种 : Jasminum sambac (L.) Ait， | 药 名 : 茉莉 花 


Jddcgpossa 
KAHE 
药 用 部 位 dE 
植物 特征 直立 或 攀缘 灌木 。 高 达 3 米 ， 单 叶 对 生 ， 叶 
片 纸 质 ， 圆 形 、 椭 圆 形 、 卵 状 椭 圆 MAR ;聚合 花序 ， 
项 生 ， 通 常 有 花 3 朱 ， 有 时 单 花 或 多 达 5 朱 ; 花 极 芳香 ， 
白色 ; 花 葛 无 毛 或 疏 被 短 柔 毛 ， 裂 片 线形 ; 花冠 杯 状 高 
脚 碟 形 。 果 球形 、 紫 黑色 

性 味 归 经 辛 、 甘 , 温 b 


功能 主治 理气 , 开 郁 ， 
辟 秽 ， 和 中 。 治 下 痢 腹 痛 ， 


Aude. vids 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，1.5 ~ 3 克 , 或 
泡 茶 。 外 用 : 前 水 洗 目 或 菜油 浸 滴 耳 

















生境 : 原 产 于 印度 ， 中 国 南方 和 世界 各 地 广泛 栽培 。 






















别名 : 小 南 强 、 奈 花 























BOOKER [种 :Ligustrum lucidum Ait [858 4AF | 别名 om t 


女 贞 


药 用 部 位 果实 

植物 特征 e 
树 皮 灰 褐色 ， 
叶 对 生 ， 叶 * 质 ， 卵 形 、 长 卵 形 
圆 形 。 圆 锥 花序 项 生 ， 紫 色 5 
花冠 裂片 4， 反 折 。 果 肾 形 或 近 
成 熟 时 呈 红 被 白粉 
性 味 归 经 、 甘 , 凉 。 入 肝 、 肾 经 

功能 主治 n 肝 肾 ， 乌 发 明 目 。 治 肝 肾 阴 
虚 ， 头 党 目眩 ， 耳 鸣 ， 头 发 早 白 等 

主要 成 分 含 女 贞 子 背 、 橄 榄 蔡 苷 、 齐 墩 果 
酸 及 挥发 油 等 

5 内服，6 ~ 12 克 

点 眼 














椭圆 形 至 宽 椭 
果实 具 棱 ; 
DE. RERE, 


















生境 ; 生 于 海拔 2900 米 以 下 疏 、 密 林 中 。 








科 , 木 尿 科 [8i Ligustrum sinensis Low. | 药 名 : 山 指甲 | 别名 ; 山 紫 甲 树 、 水 黄 断 
小 蜡 


药 用 部 位 
植物 特征 Uk. 商 2? 米 左右， 枝条 
GLE 叶 薄 "m. i 
É, K3 ~ 7 厘米 ， 
EA 
EEE, ETERHAESER E, MEE 
冠 列 片 。 核 果 近 圆 形 ， 直 径 4 ~ 5 毫米 
性 味 归 经 
功能 主治 “清热 解毒 ， 消 肿 止痛 。 治 急性 黄 让 型 
肝炎 ， 痢 疾 ， 肺 热 咳嗽 ， 跌 打 损 伤 等 
yan 用 法 用 量 前 汤 内 服 , 15 ~ 30 克 。 外 用 : 
FE oki, MISEAN, RARAN 


































生境 ; 生 于 海拔 2900 米 以 下 疏 、 密 林 中 。 
























D 
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BOOKER [F : Osmanthus fragrans Lour — [5& 桂 检 “| 别名 


药 用 部 位 dE 
植物 特征 ” 常 绿 乔木 或 灌木 。 高 3 ~ SX. 单 叶 对 生 ， 叶 
片 革 质 ， 椭 圆 形 、 长 椭圆 形 或 椭圆 状 披 针 形 。 聚 伞 花 序 簇 
EFR, WEFTA, RIE ; 花 苯 裂 片 4， 稍 不 整齐 ; 花冠 

黄白 色 、 淡 黄色 ， 黄 色 RAE. HREH, 椭圆 形 , 呈 紫 黑色 

对 生 性 味 归 经 辛 , 温 

功能 主治 W, BONS 5 
PEI Wi nA, a PAUL Rd, 
EUM 
主要 成 分 
紫罗兰 酮 、 
用 法 用 量 
L5 ~ 39g, 或 
泡 茶 ， 浸 酒 。 外 用 : 煎 水 含 嗽 ， 
DEI 





XE 


























。 单 叶 

























生境 ; 原 产 于 中 国 西 南部 。 
科 : 马 钱 科 |F : Gelsemium elegans Benth，| 药 名 : $997 大 茶 药 


DET 


药 用 部 位 全 株 
植物 特征 木质 茧 本 。 叶 对 生 ， 膜 
质 ， 卵 形 至 卵 状 披 针 形 。 花 密 组 成 
顶 生 或 上 部 腋生 的 聚 伞 花 序 ; 花冠 黄色 ， 裂片 卵 状 长 圆 
形 。 藉 果 椭 圆 形 , 在 开裂 前 具 2 条 纵 槽 , 果皮 膜 质 。 有 20 ~ 40 颗 种 子 ， 
种 子 肾 形 或 椭圆 形 ， 围 绕 以 膜 质 不 规则 的 裂 齿 状 翅 
性 味 归 经 辛 、 苦 , 温 。 有毒 

功能 主治 ER, ME, WA, M AAR, A, A 
肿 ， 疗 郊 ， 跌 打 损 伤 等 
主要 成 分 “ 含 生 物 碱 钩 吻 素 子 、 钧 吻 素 袖 、 钩 吻 素 
gs 
用 法 用 量 外 用 : 的 烂 外 囊 或 研 末 调 数 ， 前 水洗 
或 烟 重 
使 用 注意 ”本 品 有 剧 毒 ， 只 作 
外 用 ,切忌 内 服 



































生境 ， 生 于 海路 650 ~ 1700 米 的 路 边 灌 从 中 。 





马 钱 科 . 207 






























科 ; 马 钱 科 


药 用 部 位 成 熟 种 子 
植物 特征 ”落叶 乔木 。 叶 片 革 质 ， 对 生 ， 椭 
WDE. MEE SUE. EAE DUE ; 花 较 
小 , 灰白 色 ;花冠 简 状 , 先端 5 裂 , 裂片 卵 形 
先端 钝 。 浆 果 球 形 ， 直 成 熟 时 梅 色 。 种 
子 2 ~ 5， 圆 盘 形 ， 表 面 灰 黄色 。 密 被 
REFE 

性 味 归 经 i, 寒 。 有 大 毒 

功能 主治 散 结 消 肿 , 通 络 止痛 UETA, 
咽喉 痹 痛 ， 闯 痊 肿 痛 ， 麻 木 瘫 痪 

主要 成 分 含 番 木 向 厌 、 马 钱 子 碱 、 伪 番 木 鉴 碱 等 
用 法 用 量 AR: 炮制 后 人 丸 、 散 , 0.3 ~ 0.6 
克 (1 日 量 )。 外 用 : MER, RKK 
Wai e PH t 

使 用 注意 ”孕妇 禁用 及 体 虚 者 忌服 ; 不 
宜生 用 、 久 服 多 服 












SERRA 





生境 : EATER Gum. A. AB A. nie. RES ABAR 





RODA 
药 用 部 位 “全 株 e 
植物 特征 ”直立 灌木 。 叶 卵 形 至 卵 状 


披 针 形 ， 聚 全 花序 ， 生 于 叶枝 顶端 dE 
紫色 ， 具 短 柄 ; EU SERES CER 
裂片 三 角 状 ， 花 冠 长 1 ~ 1.5 厘 米 ， 早 落 
SRAHKDDE. pd 果 期 9 ~ 10H 
性 味 归 经 xk. w, 温 。 有 毒 。 

功能 主治 ER, Ah. d 

Jn. 治 流行 性 感冒 ， 咳 嗽 ， 哮 嘴 
风湿 性 关节 炎 等 。 

主要 成 分 Bassi 

用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 ( 鲜 品 
15 ~ 30 克 )。 外 用 : 的 汁 涂 或 研 末 掺 。 



















el 


Et 





生境 : 生 于 海拔 620 ~ 880 米 水 旁 、 旷 地 、 从 林 中 。 






























药 用 部 位 全 株 

植物 特征 亚 灌木 。 折 断 
处 有 汁液 ， 叶 膜 质 ， 倒 卵 状 
长 田 形 。 聚 伞 花 序 腋生 或 项 生 ， 





有 







花 2 ~ 3, RA: 花冠 红色 ， 
高 脚 碟 状 果 双生 ， 外 果皮 厚 
纸 质 ， 有 条 纹 , 被 柔 毛 。 种 子 黑色 ， 





长 圆 状 圆 简 形 ， 花 期 、 果 期 几 





， 平 肝 降 
WER, Weser 
主要 成 分 “ 含 七 十 余 种 生物 碱 : 
春 碱 、 长 春 新 碱 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 6 ~ 15 克 ,或 提取 物 制 成 
注射 剂 





如 长 








生境 : 为 栽培 植物 。 








科 : EPPO [种 ,Enamiadhricala(L) Burk. cvGouyahua | 药 名 : 狗 牙 花 | 别 名 EF t 


狗 牙 化 


药 用 部 位 根 、 叶 
植物 特征 灌木 。 叶 
坚 纸 质 ， 椭 圆 形 或 " 
圆 状 长 圆 形 使 花序 
腋生 ， 通 
冠 白色 ， 
达 2 厘 米 
长 2.5 ~ 7 厘米 ， 
外 弯 ; 种 子 3 ~ 6 个 ,长 圆 
形 。 花 期 6 ~ 11H. m 
性 味 归 经 pi. dE 

功能 主治 清热 解毒 ， $e. 
肿 。 治 疝 病 ， 脓 有 种， 无 名 和 肿 毒 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，10 ~ 15 克 。 外 用 : 鲜 叶 
适量 ， 捣 烂 甫 患处 


适量 ， 


































生境 ; 栽培 于 中 国 南部 各 地 。 
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科 ; 夹 竹 桃 科 种: Nerium indicum Mat [52 xk o [slm KEE AUR 


Jer "n 


药 用 部 位 叶 、 树 皮 
植物 特征 ” 常 绿 直 立 大 灌木 。 叶 轮 生 , 下 
THERDE,. RE D^. HERR ESSI, 
红色 ， 披 针 形 ， [ 色 或 粉红 色 ， 栽培 变种 有 
和 (^E fr PRIE. WR, H 
， 长 圆 形 种 TKA 形 ， 具 黄 褐色 绢 质 种 毛 
性 味 归 经 车， 
功能 主治 强 ， Him. WEN, HUS, UU 
治 心 脏 病 ， 心 力 衰竭 ， 喘 息 咳嗽 等 

主要 成 分 “ 含 多 种 强 心 苷 

用 法 用 量 HAAR, 03 ~ 0.9 克 ( 鲜 叶 3 ~ 4 
片 )， 研 末 0.09 ~ 0.15 克 。 外 用 iE) C 
使 用 注意 ”孕妇 忌服 。 不 宜 多 服 久 服 ， 过 


量 则 中 毒 





























TA LA 











广泛 栽培 。 

















Tb 夹 竹 桃 科 | 种 : Rauvolfia verticillata (Lour) Baill. | 药 名 : F7 | 别名 ; H, GRF 


药 用 部 位 d 


d 植物 特征 灌木 。 叶 膜 质 ， F 时 淡 绿 色 , 3 ~4 

叶轮 生 ， 椭 圆 形 ， 长 圆 形 或 稀 披 针 形 ORT 

上 部 小 枝 的 腋 间 ， 花 白色 ; EISA 

核果 卵 圆 形 ， 由 绿色 变 暗 红 色 ， 锡 

种 子 具 皱纹 。 花 期 3 ~ 12 月 ， 果 期 

TERRI i, Æ 

功能 主治 ”镇静 ， 降 压 ， 活 血 ， 止 痛 ， 清 热 解毒 

高 血压 ， 头 痛 ， 有 眩晕 等 

主要 成 分 “ 含 多 种 生物 碱 SSXOKREL H 

血 平 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 

用 : 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 

使 用 注意 有 胃病 


所 | 及 气 血 虚 寒 者 慎 用 


生境 : 生 于 海拔 500 ~ 800 米 的 溪 边 、 林 边 、 坡 地 、 了 旷野 潮湿 处 及 山坡 阴 湿 林 下 或 灌 丛 中 。 









































鸡蛋 花 


药 用 部 位 dE 
植物 特征 ”落叶 小 乔木 
长 圆 状 倒 披 针 形 或 长 椭圆 形 















ME, J 
绿色 ; 种 子 斜 长 圆 形 ， 扁 平 顶 


i. 





性 味 归 经 甘 , Y 
功能 主治 清热 解 团 , 利 湿 , 止咳 
细菌 性 痢疾 ,小 








LARS 
ARER 
前 汤 内服 ，4.5 ~ 12 克 





Prubra L we 


具 乳 汁 ， 叶 厚 纸 质 ， 
聚 伞 花 序 顶 生 ， 
花冠 外 面 白 色 ， 花 冠 内 面 黄色 ; 雄蕊 着 生 在 





端 具 膜 质 起 





mue. OE 
治 肠炎 ， 











生境 : 常见 栽培 于 福建 、 广 东 、 广 西 、 云 南 。 




















科 : 夹 竹 桃 科 | 种 : Rauvolfia vomitoria Afzel ex Spreng. | 药 名 : 催 吐 葛 芙 木 
x 




















面 被 短 柔 毛 
性 味 归 经 
功能 主治 
消炎 ， 止 痛 


高 血压 
主要 成 分 
血 平等 


ftn] XL 
药 用 部 位 根茎、 叶 
植物 特征 “灌木 


广 卵 形 
: ， 花 淡 红 色 ， 花 冠 高 脚 碟 状 ， 冠 简 喉 部 膨大 ， 内 


良 。 辣 癣 ， 根 提取 利 血 平 ; 可 治 





叶 膜 质 或 薄 纸 C 
质 ， 叶 轮 生 ， 


TES 








聚 伞 花 序 顶 






HEF 
， 泻 热 毒 ， 
ARB, WER | 





含 多 种 生物 碱 如 : 利 





生境 : 原 产 于 热带 非洲 ， 现 南美 各 地 有 栽培 。 中 国 海南 、 广 东 有 栽培 。 














科 RDE [EP Strophanthus divaricans | 药 名 FRA [AA FAA UFA 





Tft) 

药 用 部 位 dH. AE, nf 
SER TUE " 
形 ， 外 果皮 绿色 ， 干 时 
形 、 扁 平 ， 轮 生 着 白色 
性 味 归 经 苗 , Æo 有毒 

功能 主治 祛 风湿 , 通 解 疮 毒 ， 杀 
治 风湿 肿 痛 ， 小 儿 麻 痹 后 遗 症 ， 闯 疮 等 
EERS fi. Emm 
用 法 用 量 ”外 用 : ES HL, MKR USE 
使 用 注意 不 可 口服 





LF, 木质， 椭圆 状 长 圆 
， 具 纵 条 纹 ; 种 子 纺锤 
贰 种 毛 ; 种 毛 具 光泽 















g 





植物 特征 ”灌木 。 叶 薄 纸 质 ， 椭 圆 状 长 圆 形 或 椭圆 形 















生境 : 生 于 丘陵 山地 、 路 旁 玻 林 中 或 山坡 灌 从 中 。 
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科 : RIE [种 : Thevetia peruviana | 药 名 : stick | 别名: 黄花 状元 人 SERE 


黄花 夹 竹 桃 


药 用 部 位 R 













EE. 















具 香 味 ; 顶 生 
f, SA; 花冠 漏斗 
于 花冠 简 的 喉 部 ， 花 丝 
: 角 状 球形 ， 内 果皮 木 
质 ， 生 时 绿色 而 亮 ， 干 时 黑色 

性 味 归 经 有 毒 

功能 主治 MERKI, 
治 心脏 病 引 起 的 心力 衰竭 等 
主要 成 分 含 黄 夹 苷 甲 、 乙 、 黄 夹 次 昔 
甲 、 乙 、 丙 等 
用 法 用 量 ”可 从 本 品 中 提取 的 黄 夹 苷 口服 或 

制 成 注射 剂 静 注 。 口 服 的 饱和 量 为 1.5 ~ 2 毫克 
使 用 注意 ”内服 宜 慎 ， 应 在 医生 指导 下 使 用 


生境 : 生长 于 干 热 地 区 、 路 旁 、 池 边 、 山 坡 疏 林 下 ; 土壤 较 湿润 的 地 方 生长 良好 。 zx 
TL: 夹 竹 桃 科 | 种 : Trachelosperm jasminoides EA HAR | 别名 : RR. AHR 








Ab. RI 

















1 具 乳 汗 
LOGER, RAX 卵 状 椭圆 
倒卵形 。 二 歧 聚 伞 花 序 腋生 或 项 生 ， 
花 多 打 组 成 圆锥 状 ; 花白 色 , 芳香 ; 花 n 
TEXERXUE, NF, EE; FT EB, WE 
性 味 归 经 6. 凉 。 入 肝 、 肾 经 
功能 主治 ” 祛 风 ,， 通 络 ， 止血 ， 消 次 。 治 风湿 肿 冯 ， 
筋 脉 拘 挛 ， 痛 肿 ， 吐 血 ， 跌 打 损 们 
主要 成 分 AMEH, HERRER, Hig 
成 分 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，6 ~ 9 克 ， 浸 酒 或 和 散剂 
外 用 : 研 末 的 甫 或 的 汁 洗 
使 用 注意 ， 阴 胜 人 月 寒 者 勿 服 ， 不 可 与 莒 X 
薄 、 贝 母 合 用 cuam 






















生境 : 生 于 山野 、 溪 边 、 路 旁 、 林 缘 或 杂 木林 中 ， 常 缠绕 于 树 上 或 攀缘 于 墙壁 上 、 HAE] 


















科 , 夹 竹 桃 科 [88 c Wrightia pubescens RBr. [55 - 倒 吊 花 叶 [si dni EF 


倒 吊 花 


药 用 部 位 干燥 叶 
植物 特征 乔木 
坚 纸 i, MARERE 
化 两 个 连 和 E 
长 15 ~ 30 厘 米 ; 直径 1 ~ 2 厘米 ; 种 子 条 状 
纺锤 形 , 顶端 具 黄 绢 长 达 3 厘 米 的 
花期 4 ~ 8 月 ， 果 期 8 月 至 翌年 2 月 
性 味 归 经 甘 ，; 

功能 主治 Mi 
用 法 用 量 ” Sh. 6 ~ 9 克 





































网 | 















生境 : 生 于 海拔 300 米 以 下 热带 雨林 中 。 
科 , BR | 种 ， Asclepias curassavica L. | 药 名 : 莲 生 桂子 花 | 别名 : 芳 草花 、 金 凤 花 
马 利 入 


药 用 部 位 全 草 

植物 特征 多 年 生 草 本 
有 乳汁 ， 节 明显 ， 幼 枝 被 
HERE: MIE, HEE 
i prend 形 。 先 端 渐 











长 卵 圆 形 或 长 椭圆 形 ， 紫红 色 副 花冠 3 枚 ， 
ROV. PHUSHERH GE. WER 
性 味 归 经 苗 , E. (RE. 

功能 主治 消炎 清热 ， 活 血 止血 。 
桃 体 炎 ， 肺 炎 ， 支 气管 炎 ， 创 伤 出 ie 
主要 成 分 ERESHE- 

用 法 用 量 ” 煎 汤 内 服 ，6 ~ 9 克 。 外 用 : 
研 末 撒布 或 的 烂 外 数 。 tt 


生境 ; 园林 栽培 。 
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科 : SF | 种 : Cryptolepis sinensis (Lour) Merr. | 药 名 : AHS | $ 


白 叶 用 


药 用 部 位 Atk 
从 BORE TEKEREK. HAH, KIE, Wt 
| 深 绿色 ， 叶 背 苍白 色 ; 聚 伞 花 序 项 生 或 腋生 ， 花 蓝 长 
J my ; ics, IER. PER ICE ROG 
fa 圆柱 状 ， 种 子 长 圆 形 ， 棕 色 ， 顶 端 具 白色 绢 质 种 毛 
性 味 归 经 “ 微 苦 、 辛 ， 凉 。 有 小 毒 
功能 主治 清热 止血 ， 散 痘 止痛 ， 解 毒 消 肿 。 治 肺 结 术 
咯血 ， 肺 热 咳 血 ， 胃 出 血 ， 跌 打 损伤 等 
主要 成 分 “ 含 强 心音 成 分 , JARLEN, HNE 
SARAR 煎 汤 内 服 ， 鲜 品 9 ~ 15 克 
AN\ 外 用 : 适量 ， 鲜 品 的 烂 外 数 
AN 


























T 柳 叶 白 前 


B "nk 
Fa 药 用 部 位 ”根茎 或 根 
植物 特征 ”为 直立 半 灌 木 。 叶 对 生 ， 纸 质 ， 狭 披 针 形 ， 聚 伞 
花序 腋生 ; 花冠 紫红 色 5 深 裂 。 萌 荧 果 角 状 。 种子 多 数 ， 顶 端 
RRE 
A 性 味 归 经 辛 、 苦 ， 微 温 。 入 肺 经 
功能 主治 降 气 ， 消 痰 ,止咳 。 治 肺 气 雍 实 ， 痰 多 而 咳嗽 不 
3, ^on (ey 
SEN 主要 成 分 AEE HNITEA (1)、B,C.D 和 芜 花 叶 白 前 并 元 
(A 用 法 用 量 前 汤 内 服 ，5 ~ 15 克 





使 用 注意 MOCHUESOUGESE 
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ERE | 别名 : ARE ERE 


EE 


药 用 部 位 根 、 嫩 枝叶 
植物 特征 KEEK. R 
Ft. ZERRE, REIL, 
幼 枝 被 微 被 毛 ， 老 时 渐 无 毛 
叶 倒卵形 或 卵 状 长 圆 形 ， 仅 
叶脉 上 被 微 毛 。 聚 企 花序 
PEAR, RME, A 
被 短 柔 毛 ; 

E Z Hr Bg pn 
， 花 苯 内 面 基部 有 5 个 腺 体 ; 
AREFEE, K5 ~ 9 厘米 ， 基 
k. MRAR, IRE, KE 








科 BREE | 种 : Gymnema sylvestre (Retz. Schult | 药 名 : 











花冠 绿 白色 ， 钟 状 
约 ? 厘 米 ， 基 部 脱 
性 味 归 经 苦 , F 
功能 主治 消 肿 解毒 ， 生 肌 。 用 于 脓肿 ， 乳 腺 炎 ， 痛 疮 肿 毒 
主要 成 分 AEWRE. MPE ER 

用 法 用 量 水 前 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 : C 












生境 , 生 于 山坡 林 中 或 灌木 从 中 。 











科 ; S [种 : Hoya carnosa (L.f.) R. Br. | 药 名 : 球 兰 别名 : ES. ER 








M. 


药 用 部 位 全 株 
植物 特征 攀缘 灌 
附 生 于 树 上 或 石上 ， 茎 
节 上 生气 根 。 叶 对 生 ， 
AE, MAR, REHE 
序 们 形状， 腋生 ， 着 花 
430%, EAE. #3 

7.5 ~ 10 厘 米 ; 种 子 顶 端 具 白色 绢 质 种 毛 
性 味 归 经 苦 , F 

功能 主治 清热 解毒 ， 消 肿 止 痛 , ERA 
湿 。 治 肺 热 咳嗽 ， 痛 肿 ， 关 节 疼 痛 等 
主要 成 分 aR HS 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ( 不宜 久 前 ), 6 ~ 9 
克 ( 鲜 品 30 ~ 90 克 ), 或 捣 汗 
pM 




























生境 : 附 生 于 树 上 或 石上 ， 也 有 栽培 。 
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科 : 旋 花 科 | 种 ; Argyreia acuta Lour. 


药 名 : ABE ”| 别名 nw AEH | 





HESIR 


药 用 部 位 PE. nF 
植物 特征 攀缘 灌木 。 被 
银白 色 绢 毛 ， 叶 片 椭圆 形 或 
WE. € ETE EIE R 
项 生 ， 花 冠 漏斗 状 , A 
E, 外面 被 银色 绢 毛 。 种 
子 4 ~ 2， 卵 状 三 角形 ， 
长 约 5 毫 米 ， 褐 色 ， 种 脐 
基 生 ， 心 形 。 
性 味 归 经 ERR. Dir. UK 





| 湿 ， 止 血 消 肿 。 治 热 咳 ， 痰 喘 
| Wügsugs 

/” 用 法 用 量 前 汤 内 服 ,9 ~ 15 克 

/ ”适量 ， 前 水 标 洗 或 的 烂 外 数 






功能 主治 ”化 痰 止咳 ， HAH 























外 用 : 





”生境 : 生 于 疏 林 路 边 灌 从 中， 或 河 边 。 











7* 






马蹄 金 


村 机 ARE Et- 


药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 错 和 钾 、 纤 
细 ， 节 处 着 地 生 不 定 根 ， 全 体 通 常 被 
丁字 形 着 生 的 毛 。 单 叶 互 生 ， 圆 形 至 肾 
形 ， 先 端 圆 形 ， 基 部 深 心 形 ， 上 面 绿色 
光滑 ， 下 面 浅 绿色 ， 秃 净 或 有 疏 柔 毛 。 
花 小 ， 单 生 叶 腋 ， 花 梗 短 于 叶柄 ; 
花 苯 5 烈 ， 裂 片 卵 形 ， 长 不 及 1 毫米 ， 
绿色 , 宿 存 ;花冠 钟 状 , AEs MERE. 
y 性 味 归 经 苦 、 辛 , 凉 - 人 肺 、 肝 二 经 

/^ 功能 主治 清热， 解毒 ， 利水, 活血 。 治 
SUB. HE, WARM, Aib. kih, mme 
毒 等 - 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 6 ~ 15 克 ( 鲜 品 30 ~ 60 
克 ) 外 用 : 捣 烂 外 甫 ， 或 的 汁 滴 眼 。 








生境 : 生路 边 、 草 丛 、 墙 下 等 半 阴 湿 处 。 





E 
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科 : 旋 花 科 | 种 : Jpomoea cairica (L.) Sweet | 药 名 : EMÈ | 别名 ; AHE, mnia 








五 爪 金龙 


药 用 部 位 根 、 茎 叶 - 

植物 特征 ”多年生 和 柔弱、 秃 净 、 缠 绕 芯 本 - 茎 灰 绿色 ， 叶 互生 ， 
通常 指 状 5 深 裂 ， 裂 片 椭圆 状 披 针 形 ， 先 端 钝 ， 两 面 均 秃 净 ， 叶 
柄 略 长 于 叶 , 常 有 小 瘤 体 。 聚 伞 花 序 腋 生 ;花冠 漏斗 状 , 淡 紫 色 ， 
长 5 ~ 6 厘米 ， 内 面 颜色 较 深 。 戎 果 ， 种 子 4 颗 
性 味 归 经 甘 , 寒 。 无 毒 。 入 肝 、 肺 、 肾 、 膀 胱 四 经 
功能 主治 清热, 利水 ， 解毒 。 治 肺 热 咏 
嗽 ,小 便 不 利 ， 淋 病 、 尿 血 ， 痛 益 肿 毒 
主要 成 分 “ 含 粗 葵 牵 牛 素 A 等 。 

用 法 用 量 前 汤 内 服 , 45 ~ 9 克 ( 鲜 品 
15 ~ 30 克 )。 外 用 : 的 烂 外 敷 

使 用 注意 虚 寒 者 禁 服 


























` 


"HERR 


生境 : 路 旁 、 树 边 荒地 。 
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科 : 旋 花 科 


T B 


药 用 部 位 种 子 
植物 特征 一 年 生 缠绕 草本 。 叶 宽 卵 形 或 近 圆 形 ， 花 腋生 ， 单 一 
或 通常 两 打 着 生 于 花序 梗 项 ; 花冠 漏斗 状 ， 蓝 紫色 或 紫红 色 。 药 
果 近 球形 ，3 辩 裂 。 种 子 卵 状 三 棱 形 ， 长 约 6 毫米 ， 黑 褐色 或 米 
黄色 ， 被 褐色 短 绒毛 

性 味 归 经 苦 、 辛 , 寒 。 有 毒 。 入 肺 、 肾 、 小 肠 经 
功能 主治 KH, ERZA, RRR. k 
MBN, BUKIET, PEEN 















种 : Pharbitis nil (Linn.) Choisy | 药 名 : 牵 牛 子 | 别名 : 3583. e 


主要 成 分 含 
EET, EF 
子 酸 甲 、 没 食 子 酸 等 

用 法 用 量 ”内服 : WKE 
IR, 05 ~ 1 克 , 或 人 丸 、 散 ， 
RANA, 3 ~ 6 克 
使 用 注意 孕妇 及 
胃 弱 气虚 者 鼠 服 











花冠 漏斗 状 
生境 : 生 于 海拔 100 ~ 200 米 的 山坡 灌 丛 、 王 燥 河谷 路 边 ， 或 为 栽培 。 
[E ranocirpemantDenj ol ET 站 

WE 


药 用 部 位 “全 草 或 根 
植物 特征 ”一 年 
具 10 ~ 18 对 线形 








弱 缠 绕 草本 。 叶 卵 形 或 长 圆 形 ， 羽 状 深 裂 至 中 脉 ， 
E 线 状 的 平展 的 细 裂 片 ， 裂 片 先端 锐 尖 ; 叶柄 基部 常 具 
- 假托 叶 。 花 序 腋生 ,由 少数 花 组 成 聚 伞 花 序 ;总 花梗 大 多 超过 叶 ; 








花 直 立 ， 花 柄 较 花 苯 长 ， 在 果 时 增 厚 成 棒状 ; 莹 片 绿色 ， 椭 圆 形 
至 长 圆 状 匙 形 ; 花冠 高 脚 碟 状 ， 深 红色 ，5 浅 裂 。 戎 果 卵 形 

功能 主治 清热 解毒 。 治 耳 疗 ， 痔 漏 : 

用 法 用 量 HAAR, 6 ~ 9 克 。 外 用 : 捣 汗 涂 

或 煎 水洗。 










Ax 


uL b23 
长 图 形 
5 
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microphylla (Lam.) Don | 药 名 : 基 及 树 [别名 3x | 








科 : 紫 草 科 | 种 : Carmona, 


基 及 树 


药 用 部 位 干燥 叶 
植物 特征 灌木 。 叶 在 长 校 上 互 
E, E, SHEREE. RPF 
腋生 或 生 短 枝 上 ; 花冠 钟 状 ， 白 色 , 或 
Rider. MTS. WF 
核果 红色 或 黄色 ， 先 端 有 宿 
存 的 吃 状 花柱 ， 肉 果皮 骨 
质 ， 近 球形 ,成熟 时 完整 ， 
分 裂 ， 具 4 粒 种 子 
功能 主治 用 于 治 
疗 疮 , 便血 , 咯血 




























不 





生境 : 生 于 低 海拔 平原 、 丘 陵 及 空旷 灌 从 处 。 











科 : 马 粹 草 科 [7 : Callicarpa macrophylla Vah | 药 名 : 大 叶 紫 珠 [别名 ; 大 风 叶 、 自 骨 风 


大 叶 紫 珠 


药 用 部 位 叶 、 根 

植物 特征 灌木 或 稀 为 小 乔木 。 单 叶 对 生 ， 具 粗 
壮 而 密生 灰白 色 分 枝 莹 毛 的 叶柄 ; 叶片 
长 椭圆 形 、 卵 状 椭圆 形 至 长 椭圆 状 披 针 形 
RPTE, WERE, MMA, Hi 
披 星 状 毛 。 果 球形 ， 有 腺 点 和 微 毛 



























性 味 归 经 辛 、 苦 , 平 

功能 主治 散 瘀 止血 ， 消 肿 止 痛 
uti, medo. fuo, 便血， 外伤 出 血 等 
主要 成 分 AAWA KEAR. MK 
素 、 大 叶 紫 珠 黄酮 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 
用 : 的 烂 外 甫 或 研 示 撒 











生境 : 生 于 海拔 100 ~ 2000 米 处 疏 林 下 或 灌 从 中。 














B. DEEEF 种 : Callicarpa longissima (Hemsl) Mer. | 药 名 : RER | 别名 : 2AA, FAF 


REI 
药 用 部 位 叶 、 蔡 
植物 特征 灌木 或 小 乔木 。 单 叶 对 生 ， 叶 片 披 针 形 至 
椭圆 状 披 针 形 。 聚 伞 花 序 的 顶部 腋生 ， 花 冠 管状 ， 顶 
NA, REE RARE, BH 
1 ~ 1.5 毫 米 ， 无 毛 ， 有 细小 腺 点 
性 味 归 经 Gp. 温 
功能 主治 HRK, WIR, W 
止血 。 治 风湿 骨 痛 ， 风 寒 咳嗽 ， 无 名 肿 毒 ， 跌 
打 损伤 等 

» 用 法 用 量 煎 汤 内 服 ， 
- 15 ~ 25 克 。 外 用 : 研 
Se omittit dti 




















生境 : 生 于 海拔 1200 米 以 下 的 山坡 、 谷 地 、 丛 林 及 荒野 。 








科 : 马鞭 草 科 FÈ : Clerodendrum cyrtophyllum Turcz. | 药 名 大 青森 别名 ; 白花 鬼 灯 笼 、 路 边 青 


I. 



















大 青木 a 


药 用 部 位 叶 、 根 
植物 特征 ”落叶 灌木 。 叶 对 生 ， ， 
叶片 近 革 质 , 椭圆 形 , 长 5 ~ 15 
厘米 ， 宽 2.5 ~ 6 厘米 ， 两 面 
^, 散 生 白色 短 毛 。 夏 季 开 白 
LA 色 管状 花 ， 外 被 短 毛 和 


, 


i. 子 房 上 位 , 果实 
。 卵 圆 形 ， 熟 时 紫红 色 - 
"X 性 味 归 经 苦 , dE 

功能 主治 ”清热 利 湿 ， 凉 血 解毒 
防治 流行 性 脑 炎 、 腮 腺 
炎 、 传 染 性 肝炎 
主要 成 分 叶 含 大 青 素 
Wet. REX. / 








s 
f 











山野 、 丘 陵 、 草 地 、 路 旁 。 


DER . 221 


科 : 马鞭 草 科 | 种 : Clerodendrum fortunatum L. [ss : RATE | 别名 : 灯笼 草 、 红 灯笼 


白花 灯 和 党 


药 用 部 位 全 株 
植物 特征 灌木。 叶 对 生 ， 叶 片 纸 质 ， 
长 椭圆 形成 倒 卵 状 披 儿 E. RE HOT 
短 于 叶 ， A 



























fus E wH, 3E 
功能 主治 治 温 
热 病 ，1 ， 咳 嗽 ， 小 儿 急 
惊 风 i Tr 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 
9 ~ 15 克 。 外 用 : 鲜 品 
的 烂 外 敷 











生境 , 生 于 海拔 1000 米 S ATHER, UA TS, RDAS. 











Fb: 马鞭 草 科 | 种 : Clerodendrum philippinum Schauer | 药 名 : RFH | 别名 : ABE, Als 
Et 

ORE SLE Rl 

药 用 部 位 根 、 叶 

植物 特征 木 。 叶 对 生 ， 叶 片 宽 卵 形 或 近 心 形 

聚 伞 花 序 伞 房 状 ， 顶 生 而 紧密 ; UHRE, K 

1.5 ~ 3 厘米 ; 花 苯 钟 状 ， 长 1.5 ~ 1.7 厘 米 ， 

FERKA, 盘 状 腺 Ik, AH 
































An P" É: A ZE AERA TI. RE 
HHE 

性 味 归 经 Mo, F 

功能 主治 祛 风 除湿 ,活血 消 肿 。 治 风湿 骨 痛 ， 
脚气 水 肿 , 痔疮 脱 肛 , RERE, ERIEK 
主要 成 分 叶 含 高 山 黄 蕉 素 、 高 山 黄 共 背 





可 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 : 
前 水 坐 浴 或 更 洗 

















222. BHF 





F: BPR | 种 : Clerodendrum thomsonae Balf. [és : 龙 吐 珠 | 别名 : AE 





龙 吐 珠 

药 用 部 位 全 株 
植物 特征 ”攀缘 状 灌木 
叶片 纸 质 ， 
状 长 圆 形 
和 或 项 生 ， 


















单 叶 对 生 ， 


歧 分 枝 ， 






有 2 - AB. 
功能 主治 解毒 。 治 慢 
主要 成 分 


[E 


Xl f$ 
用 法 用 量 ”内服 : 成 人 每 次 上 
儿 7 ~ 8 片 ， 加糖 冬 瓜 ， 


3. 外 "inm Eh 





35 : 桃 叶 珊瑚 苷 、 


锋 卵 形 或 卵 
聚 伞 花 序 


b 
x 


性 中 耳 炎 
& FRA BER 








i 12 ~ 13, 
车 服 3 ~ 4 


RHEE 
裂片 椭圆 形 ， 
去 果 近 球形 ， 
JEN, £T 


i dE 
花 





类 化 合 
8- 氧 乙酰 基 


小 


天 





生境 , 原 产 非洲 。 中 国 各 




















科 


urh 


HAM n 










植物 特征 直立 灌木 。 枝 被 灰色 柔 毛 ， 叶 
XE. 具 柄 ， 孵 形 或 倒卵形 或 椭 团 形 ， 先 端 钝 ， 
AER Hk. Rito ETFIUE TEES ~ TA. 





xk | 
近 Lc Eh XE. 4M 
略 扩大 ,包围 着 核果 的 基部 ; 花冠 
A, í . RHABUE. BOE 


RIJE, 长 4 ~ 5 毫米 ， 





ted 





ih 
功能 主治 , Rii, Ah 
治 跌 打 瘀 肿 ， 9E 
用 法 用 量 外 n.a » 


WARRENA 
使 用 注意 ”本 品 有 毒 ， 
不 宜 内 服 


"Rit 














马鞭 草 科 | 种 ,Clerodendrum inerme (L.) Gaertn. | 药 名 : 苦 郎 树 | 别名 : 许 树 、 假 茉莉 








生境 : 喜 生 于 潮汐 能 至 的 地 方 。 

















Titi 


药 用 部 位 dE 
植物 特征 ”落叶 叶 对 生 ， 圆 形 ， 先 基部 心脏 
JE. 边缘 有 锯齿 ;上 面 深 绿 , HRE, 下面 密 被 小 圆 形 鳞片 
朴 松 聚 企 花 序 ， 并 形成 圆锥 花序 ， 项 生 ; 苞 片 丝 状 ， 被 短 

花 葛 红色 ,5 深 裂 , 裂片 长 披 针 形 ; 









fa, 简 部 - 核果 包 于 
葛 简 内 ， 球 形 或 倒卵形 ， 果 皮具 汁 ， 裂 为 2 











个 或 4 个 小 坚果 

性 味 归 经 dH. H. 无 毒 
功能 主治 “补血 。 治 带 症 ， 兰 
HE. AT, RR 

用 法 用 量 NAAN 


,3 ~ 9 
克 。 外 用 : 捣 汁 涂 


Fi 








生境 : 喜 生 于 潮汐 能 至 的 地 方 。 








科 Duranta repens L. | 药 名 : gm — | 别名 : EAR REH 
i 





* 


i 假 连 由 ia 


AD 药 用 部 位 果实 
植物 特征 ”直立 常 绿 灌木 。 枝 条 常 下 垂 或 卧 
地 ， 有 刺 或 无 刺 。 单 叶 对 生 或 轮 生 ， 叶 柄 短 ， 
叶片 卵 状 椭圆 形 或 倒卵形 ， 先 端 短 尖 ， 边 缘 在 中 部 以 
上 有 锯齿 ， 基 部 棉 形 。 总 状 花序 腋生 或 项 生 ， 排 列 呈 
圆锥 状 ， 柔 弱 而 开展 ， 花 苯 管状 ，5 裂 ;花冠 蓝 色 或 白色 ,先端 5 绚 
裂片 不 等 大 。 果 匈 时 金黄 色 ， 为 扩大 的 宿 莹 所 包围 
性 味 归 经 H HC. 温 。 有 小 毒 
功能 主治 dE. Fi 
主要 成 分 含 B- 谷 街 ~ 


醇 、 乌 苏 酸 及 狗 狼 桃 破 、 RN ^ 














葡萄 糖 、 果 糖 等 
使 用 注意 ”孕妇 鼠 用 














生境 ; 栽培 于 路 旁 、 公 园 等 处 ， 多 修剪 作 绿篱 。 




















科 ; BREE [种 : Lanianacri camaroL， | 药 名 , 五 色 梅 [别名 : 山大 丹 、 大 红 缚 球 


Ug 


药 用 部 位 ” 叶 或 带 叶 嫩 枝 

植物 特征 ” 茧 状 灌木 。 有 强烈 气味 ， 稍 被 毛 ， 葵 被 下 
弯 钩 刺 。 叶 对 生 ， 卵 形 或 矩 圆 状 卵 形 ， 边 缘 有 钝 齿 
上 面 粗糙 而 有 短 刺 毛 ， 下 面 被 小 刚毛 
连 花 冠 宽 2 ~ 3.5 厘 米 ; 花冠 粉红 色 
[ 色 。 花冠 简 细 长 , 裂片 4 ~ 5。 核 果 













JR 黄色 或 
BOE. 肉质 ， 







成 熟 时 紫 黑色 
性 味 归 经 t, 








功能 主治 消 肿 解毒 , 祛 风 止 痒 。 治 痛 肿 ， 
WS. gn, Ap 
主要 成 分 "b OARPHÉSA, 
FRB, FR EHD, M. 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,1.5 ~ 3 克 ， 或 的 
汁 冲 酒 。 外 用 : 捣 烂 外 甫 或 前 水 洗 
使 用 注意 孕妇 忌服 








生境 ; 野生 于 村 落 旁 或 栽培 于 庭园 。 














TE cp 

药 用 部 位 全 草 或 根 
植物 特征 ”多 年 生 粗 壮 草 本 或 亚 灌木 。 单 叶 
对 生 ， 叶 片 椭圆 形 至 卵 状 椭圆 形 。 穗 状 花 序 
ii 花 单 生 于 区 腋 内 ， 螺 旋 状 着 生 ， 花 
了 蓝 色 或 淡 紫 色 。 果 肉 藏 于 膜 质 的 花 葛 内 ， 
UAM WU, BRDRURPHT AEG 


















功能 主治 清热 解毒 ， 利 水 通 淋 。 治 淋病 ， 
Egi, Bum. RATIS, AS 

主要 成 分 A a -蔬菜 、 氨 基 丁 酸 与 二 
BERZE. mmis 
用 法 用 量 MAAR. 15 ~ 30 克 
( 鲜 品 30 ~ 60 克 )。 外 用 : 
d yp ec 














生境 : 常生 于 海拔 300 ~ 580 米 的 山谷 阴 湿 处 、 草 从 中 或 旷野 。 






































科 : 马 奈 草 科 | 种 : Verbena officinalis L. 


马 甘 草 


药 用 部 位 干燥 全 草 
APRE SFERE. $ 
四 方形 ， 叶 对 生 ， 叶 片 卵 圆 
形 至 倒卵形 ， 或 长 圆 状 披 
针 形 。 穗 状 花 序 项 生 和 腋生 ， 
细弱 ， 花 小 ; 花冠 淡 紫 色 至 
蓝 色 ， 联 合成 管状 ， 长 4 ~ 8E 

米 ， 外 面具 微 毛 ， 向 上 扩展 成 5 裂片 ， 
裂片 长 圆 形 ， 顶 端 钝 。 果 长 
圆 形 ， 长 约 2 毫米 ， 外 果皮 薄 ， 
AIRE 

性 味 归 经 Wr. Y. UK. AR 
脾 经 

功能 主治 清热 解毒 ， 
活血 散 闪 ， 利 水 消 肿 。 治 外 
生境 ; 生 于 低 至 高 海拔 的 路 边 、 山 坡 、 溪 边 或 林 缘 。 





感 发 热 ， 湿 热 黄 净 ， 水 肿胀 腹 ， 痢 
疾 等 。 外 用 治 跌 打 损 伤 ， 疗 疮 肿 毒 
主要 成 分 uH. wA 
仁 酶 、 靶 质 、 挥 发 油 等 

用 法 用 量 内 服 , 15 ~ 30 
克 ( 鲜 品 30 ~ 60 克 )， 或 人 丸 、 
散 。 外 用 : 捣 烂 外 甫 或 前 水 洗 
使 用 注意 ”孕妇 慎 服 














科 : 马鞭 草 科 | 种 Vitex negundo L. 





黄 荆 
药 用 部 位 种 子 
植物 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 。 枝 、 叶 有 香气 ， 
掌 状 复 叶 ， 对 生 ， 小 叶 5， 稀 为 3。 聚 伞 花 序 
排 成 圆锥 花序 式 ， 顶 生 ， 花 冠 淡 紫色 ， 
ARE, MHA, RE. BR 
RE, ME, BAEK, inte 
性 味 归 经 苦 、 温 
DREES HR, RA, IAPR, 
DD 理气， 止痛 。 治 感冒 ， 咳 嗽 ， 消 化 不 良 ， 
”胃痛 等 
主要 成 分 种 子 含 5,7,3′ -三 羟基 黄酮 和 6， 
8,4' -三 甲 氧 基 黄 酮 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，3 ~ 9 克 ( 大 剂量 15 ~ 30 
克 ), 或 研 末 。 外 用 : 的 烂 外 甫 或 假 存 性 研 末 
调 数 ERAH, 
使 用 注意 ”孕妇 慎 服 i 






















vd 


生境 : 生 于 山坡 路 旁 或 灌 从 中 。 











226 . BEF 


A DESA 种: Wer mippliaL、 ”| 药 名 : 8AF 













核果 


"e 










:出 复 叶 ; 
mE. pF 
; ESHE, 


小 叶片 卵 








- 层 形 ; 核果 
被 灰白 色 毛 
W 








IE. RAM. Bi 

主要 成 分 果实 含 草 荆 碱 、 卫 了 矛 醇 、 
香草 酸 等 
用 法 用 量 NAAR, 6 ~ 9 克 , E 
酒 或 人 丸 、 散 。 外 用 : 的 烂 外 敷 
使 用 注意 ” 血 虚 有 火 之 头痛 目眩 及 角 
虚 甚 者 慎 服 











生境 : 生 于 海拔 300 ~ 1700 米 的 山地 路 旁 或 林 中 。 











药 用 部 位 3 

植物 特征 MRK EWN, MERER ER 
单 叶 对 生 ， 叶 片 倒卵形 至 近 圆 形 ， 全 缘 。 贺 
锥 花序 项 生 ， 长 3 ~ 15 厘 米 ， 花 序 梗 密 被 灰 
白色 绒毛 WHE, 顶端 5 浅 裂 , 外面 有 绒毛 ; 
花冠 淡 紫 色 或 蓝 紫色 ， 外 面 及 喉 部 有 毛 ， 花 冠 管内 













有 较 密 的 长 5 裂 ， 二 层 形 。 核 果 近 球形 ， 
核果 成 熟 时 黑色 ， 外 被 灰白 色 毛 





` 性 味 归 经 UR. ARM, H.E 
— ARAR, WAHRE. HAR 
pm 齿 痛 ， 赤 眼 ， 目 睛 内 痛 ， BRA, 
Ene 
主要 成 分 含 挥发 油 及 黄 荆 素 等 
用 法 用 量 MAHR. 6 ~ 9 克 , 浸 酒 或 人 丸 、 
外 用 : STEEP E £€. 
使 用 注意 ” 血 虚 有 火 之 头痛 目眩 及 胃 虚 者 慎 服 


生境 : 生 于 沙滩 、 海 边 及 湖畔 或 栽培 。 


TR 
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披 针 形 
序 多 花 ， 密 集 排 成 项 生 假 穗 状 
片 大 。 花 莹 漏斗 状 ， 
或 淡 红 紫色 稀 白 色 ， 
小 坚果 倒 卵 状 三 棱 形 
性 味 归 经 苦 ， 寒 


功能 主治 ”清热 解毒 ， 消 肿 止 

痛 ， 凉 血 平 有 于 。 用 于 上 呼吸 道 
感染 咽炎， 支气管 炎 等 。 外 用 
治 跌 打 损 伤 
主要 成 分 “全 草 含 黄酮 苷 、 皂苷 、 生物 碱 
用 法 用 量 外 用 : 适量 , 20 ~ 70 克 ,的 
guak 


LES 








香 根 异 唇 花 — 


药 用 部 位 干燥 须根 
植物 特征 多年生 草本 。 叶 对 生 ， 近 肉质 ， 
卵 圆 形 至 近 圆 形 ， 两 白色 绒毛 和 许多 红色 
腺 点 。 花 冠 紫色 ， 排 成 项 生 、 密 花 、 长 2 ~ 7.5 
米 的 穗 状 花 序 ， 花 冠 长 约 9 毫米 。 果 序 常 微 4 棱 ， 
小 坚果 藏 于 宿 昔 内 

性 味 归 经 GE, (éd. AG. Mm 
功能 主治 祛 风 燥 湿 ， 
利水 消 肿 。 治 风湿 痹 痛 ， 
水 肿 ， 脚 气 浮肿 

用 法 用 量 HAAR, 
6 ~ 93i. 





















生境 , 栽培 。 











科 ERA [F Geodet spicon (Thunb)CYWu |52 38:8 E RR, F 


Wi 
药 用 部 位 地 上 部 分 & 
EHHE SFERE., AMEE, SEDIS] 
短 柔 毛 。 叶 卵 形 或 萎 状 卵 形 。 轮 使 花序 6 花 在 
梗 长 8 ~ 12 厘 米 
的 总 状 花序 ; 紫 或 白色 ， 内 面 在 冠 简 
下 部 玖 被 微 柔 毛 ， 冠 简 狭 管状 ， 冠 构 二 层 形 ， 
上 层 大 ， 外 反 ，3 裂 ， 中 裂片 较 大 ， 下 层 伸 直 ， 
长 圆 形 ， 微 上 四 。 小 坚果 卵 形 































性 味 归 经 db. PA. fi. 凉 x ^ 
功能 主治 ”清热 除湿 ， 排 石 利尿 E. 22 
HERK, EIK, R 节 炎 -É 


主要 成 分 “含有 机 酸 盐 、 
用 法 用 量 前 汤 内 
Wi, 30 ~ 60 克 ( ME ih 
90 ~ 120 克 ) 





生境 : 生 于 海拔 1050 米 以 下 林 下 阴 湿 处 ， 有 时 也 见于 无 阴平 地 上 ， 更 多 为 栽培 。 




















广 防风 


药 用 部 位 干燥 的 地 上 部 分 
植物 特征 直立 粗壮 草 
本 - ZHE, TRAE 
柔 毛 。 叶 对 生 ， 







复 





形 ， 黑 色 。 花 期 秋季 
性 味 归 经 辛 
功能 主治 散 
风湿 骨 痛 。 外 用 治 湿疹 ， 疮 疡 痛 肿 
主要 成 分 “ 含 防风 草 内 酯 、 挥 发 油 
用 法 用 量 NAAR, 9 ~ 15 克 
鲜 品 的 烂 甫 患处 













纸 质 ， 阔 卵 形 或 卵 形 ， 
枝 上 部 排 成 多 花 的 轮 
合成 项 生 穗 状 花序 ， 
EAK, MJE MERTER 


， 温 。 入 肺 、 脾 经 
， 社 风湿 ， 解 疮 毒 


za 
治 感 冒 发 热 ， 


及 生物 碱 等 
外 用 : 适量 ， 





生境 : 生 于 村 边 、 路 旁 、 荒 地 或 林 缘 。 






























it HE. dE 
ARR 
REHE, 









: 生 于 海拔 50 ~ 200 米 林 


科 : 唇 形 科 “| 种 ; Glechoma longituba Kupr | 药 名 : EE | 别名 : 


、 蓝 至 紫 
E. KARÉ, 长 约 1.5 毫 米 ， 宽 约 | 毫 米 ， 顶 端 圆 ， 基 





具 铀 钾 蔡 ， 逐 节 生根 。 叶 纸 质 ， 叶 片 心 形 或 


f&, 下层 具 深 色 斑点 ， 冠 榴 二 层 形 。 成 熟 











果 脐 不 明显 

HERRI tr, PER, Ux 
功能 主治 清热 解毒 ,利尿 排 石 ， 镇 
n, 活血 散 瘀 。 治 泌尿 系统 结石 ， 水 
肿 ， 咳 嗽 等 

主要 成 分 含 挥发 油 ， 以 及 多 
种 氨基 酸 、 叔 质 等 

用 法 用 量 GUAPO ~ 15 克 ( 鲜 
品 30 ~ 60 克 ), 或 浸 酒 、 的 汗 

外 用 : 的 烂 外 甫 或 余 
使 用 注意 JL 
BIA., SER 





















BRAT, Eubrh. RAFAT, 
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科 ; 唇 形 科 | 种 : Leonurus heterophyllus Sweet. | 药 名 : 益母草 | 别名 : 8s. : 











益母草 

药 用 部 位 地 上 部 分 

植物 特征 -年 生 或 二 年 生 
下 部 的 叶轮 廓 为 卵 形 ， 掌 

形 。 花 序 最 上 部 a 

E, R8 ~ 15 花 ， ; 
- 层 形 。 小 坚果 ie 图 状 三 


z . UR 
形 ， 淡 褐色 ， 光 E i 
P- 














性 味 归 经 v.d. 
凉 。 入 心包 、 肝 经 
功能 主治 活血 ， 祛 瘀 ,调经 ， 消 水 。 治 月 经 

不 调 , 胎 漏 难产 , 胞 衣 不 下 , 产后 血 晕 , 瘀 血 腹痛 等 
主要 成 分 含 益 母 草 碱 、 水 苏 碱 、 亚 硝酸 益母草 
碱 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，9 ~ 18 克 ， 煎 谊 
或 人 丸 、 散 。 外 用 Eod Ey C 
使 用 注意 阴 虚 血 少 



































科 : 唇 形 科 ”| 种 : Mentha haplocalyx Briq. 








药 用 部 位 地 上 部 分 

植物 特征 SFERZE., RAWE 

EHE. MERK. HH., MRE, K 
圆 状 披 针 形 至 椭圆 形 。 轮 使 花序 腋生 ， 花 莹 管 

状 钟 形 ; 花冠 淡 紫 色 或 白色 ， 冠 榴 4 裂 ， 上 裂 

片 项 端 2 裂 ， 花 冠 喉 内 部 被 柔 毛 。 小 坚果 长 卵 圆 形 

性 味 归 经 辛 , 凉 。 入 肺 、 肝 经 
功能 主治 HOA. HOA. RR, 解毒 。 治 外 感 风 热 ， 
头痛 ， 咽 喉 肿 六， 食 滞 气 胀 ， 疮 疗 等 

主要 成 分 含 挥发 性 成 分 : 薄荷 脑 、 薄 荷 酮 ， 获 烯 、 
Hs 








1 
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科 ; ERE | 种 c Clinopdium gracile (Benth) Matsum | 药 名 : 85 


瘦 风 轮 





药 用 部 位 全 草 
HARE FERE, ZAA, 柔弱 , HARE, 叶 对 生 , 具 柄 ， 
叶片 卵 形 ， 下 面 叶脉 被 短 硬 毛 。 轮 命 花 序 生 于 茎 顶 苞 片 针 状 ， 
较 花梗 短 。 花 苯 简 状 长 约 3 毫米 ， 花 冠 白 色 或 紫红 
色 。 上 层 3 齿 短 ， 下 层 2 具 5 上 略 长 。 果 为 小 坚果 
性 味 归 经 苦 、 辛 , 凉 

功能 主治 清热 解毒 , 消 肿 止痛 。 治 咽喉 肿 痛 ， 肠 炎 ， 
Wis. TURAE 

主要 成 分 含 挥发 油 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，20 ~ 70 克 前 服 
外 用 : 适量 ， 换 烂 甫 患处 























生境 ; 山坡 、 路 旁 、 田 野 、 河 岸 等 草丛 中 。 
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科 , 层 形 科 [m Mesona chinensis Benth， | 药 名 凉粉 草 | 别名 UE 他 人 拌 ] 





xis 
凉粉 草 
药 用 部 位 全 草 
植物 特征 草本 。 HRAN, E, E. ki 
圆 形 或 近 圆 形 ; A 红色 ， 内 面 在 上 层 片 下 
方 冠 简 内 上 略 被 微 柔 毛 ， 冠 榴 二 层 形 ， 上 层 具 4 齿 ， 
两 侧 齿 较 高 ， 中 央 2 齿 不 明显 ， 下 层 全 缘 ， 舟 
状 。 小 坚果 长 圆 形 ， 黑色 

性 味 归 经 H, Æ 

功能 主治 WA, gu. rpg, iH 
渴 ， 高 血压 ， 肌 肉 、 关 节 疼 痛 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，30 ~ 60 克 ， 作 冷 
饮 或 浸 酒 






































(Te 
生境 : 生 于 水 沟 边 及 干 沙 地 草丛 中。 














FL: ERIS ”| 种 ;Ocimum basilicum L. 


罗勒 


药 用 部 位 全 草 

植物 特征 一 年 生 草本 。 茎 直立 ， 叶 卵 形 至 卵 
状 长 圆 形 ， 总 状 花序 项 生 于 茎 枝 上 ， 由 多 数 
具 6 花 交互 对 生 的 轮 伞 花序 组 成 ; TEE E 
Ye. Js te, ARIE, 
LRAG, FR 5 。 小 坚果 卵 球形 ， 黑 
褐色 











性 味 归 经 i. HE, 凉 
功能 主治 ”清热 解毒 ， 利 咽 开 音 。 治 咽 
MEZ, BERI, FEROE 

主要 成 分 含 挥发 油 ， 主 要 成 分 为 罗勒 烯 、 
l, 8- 核 油 精 、 芳 樟 醇 、 香 叶 醇 、 柠 样 烯 等 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，15 ~ 24 克 






































生境 多 为 栽培 。 





三 
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B. BER 


| 种 : Ocimum gratissimum L. 药 名 : 丁香 罗勒 [别名 : RÄ s 










花冠 
EA, 

É, $4 
1 毫米 ， 褐 
功能 主治 
治 中 齿 

主要 成 分 
dcs. Hf 


牙 孔 中 


药 用 部 位 全 草 


Di NE 
用 法 用 量 外 用 : 研 末 纳 星 


IK: 

















植物 特征 ”直立 灌木 。 近 无 毛 ， 叶 片 
卵 状 长 圆 形 或 长 圆 形 。 轮 伴 花 序 ， 

密集 组 成 项 生 的 圆锥 花序 ; 

白色 或 白 黄色 ,长 约 4 毫米 ，1 
AKEH, FERKA 
4 小 坚果 近 球 状 ， 径 约 
色 ， 多 皱纹 

局 部 镇 痛 ， 防 腐 








含 挥 发 油 ， 主 要 成 分 为 a - 
kh. e. Bull. B- 











生境 ; 中 国 








南方 有 栽培 。 











F} : 唇 形 科 | 种 Perilla frutescens (L.) Britton var acuta (Thunb.) Kudo. | 药 名 , 紫 苏 子 | 别名 : 香 苏 








紫 苏 
药 用 部 位 
植物 特征 





Aba 
序 
sume. 
Hur — 
X. ER 








较 K. WA 





性 味 归 经 
大 肠 经 


AER WM. Hp 
叶 阔 卵 形 或 圆 形 ， 两 面 绿 


Bk. FRA, PAU 


花柱 先端 相 
; 小 坚果 
Me 灰 褐色 



















下 燥 成 熟 果实 
-年 生 草 本 


功能 主治 





FA. WA, 润 肺 , 宽 肠 
iam, yemg, ^U. 
便秘 
主要 成 分 5 
脂肪 油 ( 苏 
子 油 )、 维 
E KB. 氨基 


1£ 4 4E 
; 花冠 白色 
冠 简短 ， 
层 
微 BAV AS ~ 9 
克 ， 捣 汁 饮 或 人 丸 、 散 
使 用 注意 ‘UEA, HE 

逆 ， 脾虚 便 滑 者 不 可 用 


裂片 与 上 层 相 








v. d. ABB. 























生境 : 中 国 各 地 广泛 栽培 。 














药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”一 年 生 草本 。 具 特异 芳香 

REE, MANERE, RAZERI E 

叶 对 生 ， Hák, É, j >， 边缘 有 锯齿 ,两面 紫 

&, x pk. PAG PELA E. PUDE 

油 点 。 总 状 花 序 项 生 及 腋生 ; 苞 卵 形 , 全 缘 ; 花 葡 钟 形 ， 
外 面 下 部 密生 柔 毛 ， 先 端 层 形 。 小 坚果 褐色 ， 卵 形 

x 性 味 归 经 辛 , 温 。 入 肺 、 脾 经 

K, WE, HS, 

JA, DENKE, o ha, 

主要 成 分 “全 草 含 挥发 油 #3 

WP. 18 ~ 27 克 。 外 
用 : SUE d 先 
y 使 用 注意 温 病 及 气 弱 表 虚 者 忌服 





















和 

















药 用 部 位 全 草 


被 黄色 平展 长 硬 毛 。 叶 





DARÁN —— H 
状 花 序 长 6 ~ 18 厘 米 ， 顶 端 尾 状 渐 尖 ， 


色 至 白色 。 小 坚果 近 圆 形 ， 压 扁 ， 
性 味 归 经 E. DN 
功能 主治 清热 化 湿 ， 消 肿 目 
冒 发 热 ， 湿 疹 

用 法 用 量 水 煎 内服，10 ~ 15 克 。 外 用 
前 水 洗 





































植物 特征 一 年 生 草 本 
ERPE WEER, 


， 有 时 基部 间断 ; 苞 片 卵 状 披 针 形 
边缘 具 糙 硬 毛 ， 花 葛 钟 形 ， 花 冠 淡 紫 


: 捣 汁 外 涂 或 





直径 约 





腹面 具 棱 


痛 用 于 感 








林 下 湿润 处 或 溪 边 近 水 潮湿 处 。 





- 











its 


药 用 部 位 4 
植物 特征 
穗 状 花序 ; 花冠 
性 味 归 经 GE. 
Biru, Si 


主要 成 分 
EL 


不 可 用 












: 生 草 本 。 被 毛 ， 叶 对 生 ， 有 
柄 ， 揉 之 有 清淡 的 特异 香气 ， 叶 片 卵 圆 形 或 
长 椭圆 形 。 轮 全 花序 密集 ， 





HRE, LRR, FREK 


3H 
it 


功能 主治 Fkh, IAE X. 发 表 解 暑 。 治 湿 浊 中 阻 ， 








用 法 用 量 前 汤 内 服 , 4.5 ~ 9 克 ， 捣 汁 饮 或 
人 丸 、 散 。 外 用 :前 水 含 嗽 , 或 烧 存 性 研 末 调 更 
使 用 注意 ” 阴 虚 火 旺 ， 阳 明 胃 家 政 实 作呕 作 长 者 





组 成 项 生 和 腋生 A 
ARE, din p E 


Al. TP. Mies 


胸闷 不 舒 等 . 
， 主 要 成 分 为 广 芒 香 醇 、 "Att 








生境 : 均 为 栽培 。 








/ 
RREK 
LE 


E}: 唇 形 科 “| 种 : Prunella vulgaris L. 



















2 ~ EKIRI, í 每 一 轮 企 花 
以 苞 片 ESERUE, 花冠 紫 、 蓝 紫 或 红 紫色 

小 坚果 黄 褐色 ， 长 圆 状 卵 珠 形 ， 长 1.8 毫 
米 ， 宽 约 0.9 毫 米 ， 微 具 
性 味 归 经 苦 、 辛 , 寒 。 和 人 肝 、 胆 经 
,功能 主治 清 肝 ， 散 结 ， 明 目 ， 止 
Lii, Hmc, 360] 











主要 成 分 
素 等 


用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，6 ~ 155, HERA 
丸 、 散 。 外 用 : RUKUESkd E P 
使 用 注意 脾胃 虚弱 者 慎 用 

Se 


=E SE, eM. mu 











生境 : TAE 





» 


草地 、 溪 边 及 路 旁 等 湿润 地 上 。 
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科 ， 层 形 科 [种 Rabdosia lophanthoides (D.Don) Hara. | 药 名 : ss [ sus eE 36558] 








DE Fg 


CV. CU 药 用 部 位 干燥 全 草 
E 植物 特征 ”多 年 生 纤弱 草本 
下 部 常 铀 自生 根 ， 茎 方形 ， 叶 对 生 ， 
L 纸 质 ， 卵 圆 形 或 宽 卵 形 。 揉 之 有 黄色 
3 液 汁 ， 花 白色 或 粉红 色 ， 两 性 或 杂 
性 ， 排 成 项 生 、 多 花 、 长 7 ~ 20 厘 
米 的 圆锥 花序 ， 花 葛 钟 状 ， 冠 榴 二 
层 形 ,4 圆 裂 。 小 坚果 卵 状 长 椭圆 形 
S 秋季 开花 
Katk ERRIZ i, E AIF, M 
功能 主治 清热 利 湿 ， 退 黄 ， 凉 血 散 瘀 
WENEHNA, EKITS 
EERS AWH. MA., 氨基 酸 、 有 机 酸 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,15 ~ 30 克 ( 鲜 品 加 倍 ) 



























治 湿热 








生境 : 常生 于 溪 谷 湿地 、 村 沙 附 近 田 边 、 水 沟 边 或 林 中 潮湿 处 。 








科 : 唇 形 科 | 种 , Rabdosia lophanthoides rar grailiflora | 药 名 : 溪 黄 草 | 别名 ， 雄 胆 草 








AERA 
药 用 部 位 干燥 全 草 
植物 特征 ”多 年 生 纤 弱 草 本 下 部 常 铜 甸 生 
根 。 茎 方 柱 形 ， 叶 对 生 ， 纸 质 ， 叶 披 针 形 或 
卵 状 披 针 形 ， 长 5 ~ 8.5 厘 米 ， 上 面 微 粗糙 
”圆锥 花序 ,小 坚果 卵 状 长 椭圆 形 , 秋季 开花 
性 味 归 经 苦 ， 3 
功能 主治 清 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 















生境 : 生 于 山谷 、 溪 边 。 
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药 用 部 位 


Xt. i 片 
花序 项 生 ， 
R: 


稍 长 于 上 层 


性 味 归 经 
功能 主治 


狭 基 线 纹 香 茶 菜 


FREN 


anne. 多 年 生 草本 RATER, 


卵 ". AM É, 


节 微 硬 毛 ， 下 面 并 满 布 褐色 腺 点 ; 
由 具 11 ~ 13 花 的 聚 伞 花序 组 
WERE, 
RAE EREA, 


花冠 白色 或 粉 
ERAR, Ih, 
小 坚果 卵 状 长 椭圆 


P". 

















n " 
I&, 
FIR 
形 


清热 解毒 ， 


利 湿 退 黄 ， 









Wt. d de 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,15 ~ 307 


生境 : 生 于 沼泽 地 或 林 下 。 














药 用 部 位 全 草 
植物 特征 多年生 草本 


葵 高 达 1.5 米 ， 叶 片 
卵 形 或 卵 状 披 针 形 。 聚 企 花 具 梗 ， 五 至 多 花 ， 
组 成 项 生 ， 疏 松 的 圆锥 花序 ; Wh 
状 ， 果 时 划 增 大 ; 花冠 紫色 ， 上 
EWH, FIEABÉ. 成 熟 小 坚 
阔 卵 圆 形 , 长 1.5 毫 米 ， 顶 
贺 ， 具 腺 点 及 白色 瞻 毛 


i Æ. AJF, 





iB 祛 湿 ， 消 肿 ， 散 毒 。 
肝炎 , 急性 胆囊 炎 ， 跌 打 





用 法 用 量 前 汤 内 服 ,15 ~ 3077. 











生境 : 生 于 海拔 120 ~ 1250 米 的 山坡 、 路 旁 、 田 边 、 溪 旁 及 林 下 沙壤土 上 。 
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A ERI [种 :Sabvia bowlevana Dunn — |52 6P ”| 别名 PS | 
HS ina 


药 用 部 位 TRR 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 根 较 小 ， 灰 红色 ， 小 叶 卵 贺 
状 披 针 形 。 两 面 除 脉 上 略 被 小 疏 柔 毛 外 ,全 部 均 无 
毛 。 花 葡 简 状 ,花冠 简 内 藏 或 微 伸 出 花 莹 ， 平 伸 ， 
上 层 长 约 1.2 厘 米 。 花 期 3 ~ 7 月 
性 味 归 经 y. OE 

功能 主治 祛 瘀 止痛 ,活血 调经 
Wi. 治 月 Wi, £e. 产 























清心 除 
W, 


























心烦 失眠 等 
主要 成 分 RASM 
IA, X 


甲 丹参 
醒 和 丹参 酮 [ 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,9 ~ 15 
克 。 外 用 : 煎 水洗 
使 用 注意 TAHR 
同 用 ， 无 次 血 者 慎 用 

















一 串 红 

药 用 部 位 地 上 部 分 
植物 特征 半 灌 木 状 草本 
叶片 卵 圆 形 或 三 角 状 
卵 圆 形 ， 背 面具 腺 点 
轮 使 花序 具 2 ~ 6E. 
密集 成 项 生 的 总 状 花 序 ; 苞 片 
卵 圆 形 ， 花 前 包 右 花蕾 ， 项 端 尾 状 渐 
R: 花 昔 钟 状 ， 红色 ， 花 后 增 大 ,外 
被 毛 ; 花冠 红色 至 紫色 ， 稀 白色 ， 直 伸 ， 
简 状 。 小 坚果 椭圆 形 ， 顶 端 有 少数 不 规 
DLL BUE CLE SUE 

~ 功能 主治 消 有 种、 解毒 。 治 蛇 咬 伤 













Q/ 生境 : 庭园 中 广泛 栽培 。 














科 : 唇 形 科 | 种 : Scutellaria barbata D. Don | 药 名 : 353€ 












抗 癌 。 治 咽喉 肿 痛 ， 肺 痛 ， 
E 3L. Wu. RUE GEN 
?主要 成 分 ALARM 
元 和 黄酮 并 
用 法 用 量 HUI, 
15 ~ 30 克 ( 鲜 品 30 ~ 60 
m), 或 捣 汁 。 外 用 : 
ER, 
使 用 注意 孕妇 
慎 服 


£n 


药 用 部 位 全 草 3 
植物 特征 直立 草本 
四 棱 形 ， 无 毛 。 叶片 
三 角 状 卵 圆 形 或 卵 
圆 状 披 针 形 ， 叶 面 
橄 槛 绿色 ， 背 面 淡 
绿 有 时 带 紫色 。 花 单 生 
于 苓 或 分 枝 上 部 叶腋 Ww 
内 ， 花 冠 紫 蓝 色 ; 冠 
HRE, LRR, 半圆 形 ， 长 约 1.5 
毫米 ;下层 中 裂片 梯形 ， 两 侧 裂片 三 角 状 
卵 圆 形 。 小 坚果 扁 球形 

性 味 归 经 苦 、 辛 , 寒 。 入 肺 、 肝 、 肾 经 
功能 主治 清热 解毒 ， 散 瘀 止血 ,利尿 ， 







































药 用 部 位 ”块茎 

植物 特征 ”多年生 草本 。 叶 片 长 圆 状 卵 圆 形 ， 基 
部 浅 心 形 或 圆 形 ， 边 缘 有 整齐 的 粗大 圆 齿 ; 叶柄 
长 1 ~ 4.5 厘 米 ， 密 被 琉 毛 。 轮 伞 花 序 腋 
Æ, 4 ~ 6 花 组 成 长 5 ~ 18 厘 米 的 穗 
状 花序 ; 花 葛 倒 圆锥 形 ， 花 冠 淡 紫 
EREE, PARAE, TRZ 
RÉ ; LRK, MAJE ; FIR 
3 裂 ， 中 裂片 长 卵 圆 形 ， 侧 裂片 
卵 圆 形 。 花期 + ~ 5H 
性 味 归 经 甘 , F- 
功能 主治 益 肾 润 肺 ， 
滋 阴 补血 ， 清 热 除 烦 。 
治 肺结核 咳嗽 ， 肺 虚 气 
喘 ， 盗 汗 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，9 ~ 30 克 ， 
或 炖 猪 瘦 肉 。 


» 
"PERLE 














生境 : 生 于 海拔 170 ~ 700 米 的 荒地 ， 田 地 及 草丛 湿 
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科 : 唇 形 科 | 种 : Teucrium viscidum Bl。 | 药 名 ute 






























药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”一年生 草本 。 茎 4 
棱 ， 单 叶 对 生 ， 叶 片 卵 形 或 矩 圆 
形 ， 纸 质 ， 先 端 短 尖 ， 基 部 模 形 ; 叶柄 
&1.7 ~ 3 厘米 。 腋 生 及 顶 生 的 疏散 分 
枝 总 状 花序 , 花 枉 有 短 毛 ; 苞 片 披 针 形 ， 
WaR, WE, SA ERREK ; FIR 
裂 ， 前 端 均 尖 ， 结 果 时 较为 膨大 ; 花冠 淡 红色 
小 坚果 4 枚 ， 圆 形 

性 味 归 经 Y. DK 

E. h&ExA Wuta, MIRE inti. Ho 
风 下 血 ， 跌 打 损伤 ， 痛 肿 ， 痔 疮 等 

主要 成 分 合 酚 类 、 氨 基 酸 、 有 机 酸 、 糖 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，1.5 ~ 3 克 ( 鲜 品 30 ~ 60 
克 )， 捣 汁 或 研 末 。 外 用 : 前 水 各 洗 或 捣 烂 外 数 


生境 : 生 于 荒地 、 田 边 、 路 边 及 草丛 中 。 


药 名 : 辣椒 sim. 羔 茄 、 辣子 





















科 : 茄 科 


药 用 部 位 果实 

植物 特征 一年生 或 多 年 生 。 叶 互生 ， 

矩 圆 状 孵 形 或 卵 状 披 针 形 ， 顶 端 渐 尖 ， S 
基部 狭 横 形 ; 叶柄 长 4 ~ 7 厘米 , 花 单 97 8 
E, HE ESER, 花冠 白色 裂片 卵 形 . 果 

模 较 粗壮 ， 果 实 长 指 状 ， 顶 端 渐 尖 且 常 弯曲 ， 未 
RARE, MARLE, HERRIE, KA 

性 味 归 经 辛 , 3A. Ab, MZ 

DEEA Mh, ME, FE, ft. MERN 

痛 , "Knk, POS. RE, p 

主要 成 分 AAWE CAWRE, BARK 

MD PRII, RER 

用 法 用 量 前 汤 内 服 , 3 ~ 9 克 ; RAA, dt. 

09 ~ 2.4 克 。 外 用 : 前 水 重 洗 或 的 烂 外 数 

使 用 注意 ，” 阴 虚火 旺 及 患 咳嗽 、 目 疾 者 忌 服 


| 种 : Capsicum annuum L. 











生境 : 栽培 。 











F: 茄 科 





| 种 : Nicotiana tabacum L. 





烟草 


FEAR, 
圆锥 花序 
WIAR, 


形 ， 为 花 





药 用 部 位 叶 或 全 草 RE 
植物 特征 ”一年生 或 有 限 多 年 主要 成 分 605 XU 
生 直立 草本 。 全 体 被 腺 毛 ， 茎 粗壮 的 西 松 烷 化 合 物 。 尚 含 


HEE, AÉ, MERKE, n W, GEM, AAE 
WAR, RRE, mi 碱 、 芸 香 碱 等 






红色 或 白色 ,长 简 状 漏斗 


裂片 短 尖 。 藉 果 卵 球形 WE, nt X — Un 
性 味 归 经 EL 温 。 有 TER 
功能 主治 行 气 止痛 ， 解毒 
HUK., TAi 
Jh. MÈ, ITRE, D, ie. 


单 叶 互 























皮 状 或 全 缘 
WE, 多 花 ; 花 
5 裂 ， 花 冠 淡 


用 法 用 量 DU 
内 服 ， 捣 汁 或 
点 燃 吸 烟 。 外 
用 : 前 水 洗 或 研 末 调 甫 

使 用 注意 Mi, 


苯 长 之 2 ~ 3 售 ， 































T É, n 
缺 刻 。 花 
花冠 钟 状 ， 


中 ,球形 ， 
性 味 归 经 
功能 主治 
咽喉 肿 痛 ， 
主要 成 分 


用 法 用 量 


带 果实 的 宿 葛 
植物 特征 ”多 年 生 草本 


部 常 二 叶 同 生 一 节 呈 假 对 生 ; 叶片 


SERER, 


犀 草 素 -7- 


挂 金 灯 


药 用 部 位 干燥 宿 苯 或 


EFE, £H, E 


HH RRA cU FL | 
MEORE, IEA, SHA ; : 

(16. 3055. MARE. TONER ^m 
Baeza. TE P NQ 

楼 红色 至 朱红 色 ， . 

M. W, E AM, INS 
NEA, ME, CUN, (EE, MR. ANAR 
AGE. WA 

a Rocio 
p -D-f4ghrti 
前 汤 内 服 ，5 ~ 10 克 ,或 研 末 。 外 用 : 前 水 洗 、 的 烂 外 数 或 研 末 吹 只 















、 酸 浆 苦 素 B、 酸 浆 苦 素 C、 木 











ER EF 


田野 、 沟 边 、 山 坡 草 地 、 林 下 或 路 旁 水 边 。 

























科 : 茄 科 | 种 : Solanum surattense Burm f. 252 : EAR 





p 


药 用 部 位 叶 、 幼 枝 和 根 
植物 特征 SFERE. RE 
粗壮 ， 苓 直立 。 叶 互生 ， 上 部 一 大 
生 ; 叶片 草 质 ， 卵 形 至 卵 状 椭圆 形 ， 
生 于 叶腋 、 枝 腋 。 花 梗 下 垂 ， 具 腺 毛 ; 


简 状 钟 形 。 浆 果 
性 味 归 经 有 毒 
功能 主治 MÆ, 抑制 分 泌 ， 为 抗 胆 碱 药 
这 疼痛 ， 次 汗 ， 并 作 散 
EERI GB 











使 用 注意 ”青光眼 患者 鼠 服 








深 5 裂 ， 宿 存 ， 果 时 稍 增 大 ; dE 
形 ， 熟 时 黑 紫色 


UM, XU NETTO 
用 法 用 量 XUN, RA 服用 遵 医嘱 


-小 两 叶 双 
TR. dE 
TEE RIO, 





KRE, 


治 肠胃 痉 
















生境 : 生 于 荒地 、 村 边 、 路 旁 半 阴 湿 而 肥沃 的 地 方 。 
: Datura metel L. > 别名 : AHIL 


白花 曼 陀 罗 


药 用 部 位 干燥 花 

植物 特征 "OR. HUE, 叶 互 生 ， 上 部 的 叶 近 于 
对 生 ; 叶片 卵 形 、 长 卵 形 或 心脏 形 ， 先 端 渐 尖 或 锐 
R ma 于 叶腋 ， 花 梗 短 ， 被 白色 短 柔 毛 ; 莹 简 
状 ， 淡 黄 绿色 ， 先端 5 裂 ， 裂 片 三 角形 ;花冠 漏斗 状 ， 
向 下 直径 渐 小 ， 白 色 ， 具 5 棱 ， 裂 片 5， 三 角 状 
藉 果 圆 球形 ,表面 有 玻 短 刺 ， 成 熟 后 由 绿 变 为 淡 褐色 

v.d. HR. AMi 





























痛 ， 并 作 外 科 手 术 麻醉 药 


著 碱 次 之 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ( 或 泡 5 水 )， 
0.3 ~ 0.45 克 ;人 散剂 ,0.09 ~ 0.15 
克 ; 前 酒 或 作 卷烟 吸 。 外 用 : 前 

水 洗 或 研 未 调 敷 

使 用 注意 内服 宜 慎 。 体 弱者 禁用 













定 喘 , HEX. 麻醉 止痛 。 治 哮 跨 , Dodd. 风湿 痹 痛 , 脚气 ， 


主要 成 分 “ 含 生物 碱 其 中 以 东 葛 车 碱 为 主 ， 


山 茄子 








R 








生境 : 生长 于 山坡 草地 或 住宅 附近 。 





















TRI . 243 


别名 :地 和 | 








科 : 茄 科 种 : Lycium chinense Mill. [a : HRF 


枸杞 


药 用 部 位 干燥 成 
植物 特征 ”多年生 
长 花冠 简 部 与 裂片 等 
向 上 扩大 成 漏斗 状 , 简 部 
边缘 具 缘 毛 ; d 常 3 中 裂 或 4 ~ pron 花期 8 ~ 10] 
性 昧 归 经 甘 , 平 。 入 肝 、 肾 经 

功能 主治 养 肝 明 目 ， 补肾 益 精 ， 润 肺 。 治 肝 肾 阴 亏 ， 精 
血 不足 , EIER 
下 米黄 素 、 






































-棕榈 酸 酯 、 多 


用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 6 ~ 1251, HE. BRA 
AL, fik 
TARE JPRS, M. 
虚 有 湿 及 汇演 者 忌服 





生境 , ETUR, mib T 路 旁 及 村 边 。 


科 ; 匣 科 [种 ;Solrmmphoienocaprm NakamuraetOdsxshima | 药 名 st [别名 ete, do 
nitek 

药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”一年生 草本 。 葵 纤弱， 绿色 
单 叶 互 生 ， 孵 形 至 矩 圆 形 ， 质 薄 ， 上 面 深 
绿色 ， 下 面 淡 绿色 ， 叶 脉 于 叶 背 隆起 。 花 序 柄 
RWE, 长 1 ~ 2.5 厘 米 , 纤弱 ; 花 2 ~ 5%, 
排列 成 伞 形 花序 ; HRE, SR, A 
JÉ ; 花冠 白色 ， 直 径 6 ~ 8 毫米 。 果 球形 肉 
质 ， 直 径 约 5 毫米 ， 幼 时 绿色 ， 成 熟 后 黑色 
性 味 归 经 ” 微 苦 ， 寒 

功能 主治 清热 解毒 利尿， 散 血 ， 
Wih ARK, WA, AA, 
W, ITHE 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 

9 ~ 15 克 ( 鲜 品 30 ~ ha 
克 ), 或 的 汁 服 。 外 用 : 
S EC PMI 



































生境 : 生 于 村 边 坊 地 上 。 
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科 : 茄 科 | 种 - Solanum torvum Swartz “| 药 名 : KA 


Jon 


药 用 部 位 d 
EHRE E 全 株 被 分 枝 星 状 毛 ， 单 叶 互 
E, 叶片 ， 卵 形 或 椭圆 形 ， 两 表面 密生 星 状 毛 ; 
聚 们 花序 项 生 或 腋 外 生 ， 花 昔 杯 状 ，5 裂 ， 裂 片 
卵 状 披 针 形 ， 外 披 星 状 毛 和 腺 毛 ; 花冠 白色 ， 
辐 状 。 浆 果 球 形 ， 熟 时 黄色 ， 径 10 ~ 15 毫 米 
种 子 盘 状 ， 多 数 全 年 开花 结果 
性 味 归 经 ” 淡 ， 微 凉 。 有 小 毒 
功能 主治 活血 散 瘀 , 消 肿 止痛 ， 
清热 止咳 。 治 跌 打 瘀 痛 ， 腰 肌 劳 损 ， 
咳 血 等 
主要 成 分 DHEUR HE 
用 法 用 量 HOSP. 10 ~ 15 
克 。 外 用 : MESH ME 

使 用 注意 ”青光眼 者 鼠 内 服 
生境 : 生 于 旷野 荒原 、 村 边 、 山 坡 、 林 缘 。 


b. ARI 种 : Solanum verbascifolium L. | 药 名 : 假 烟 叶 树 ”| 别名 : 野 烟叶 、 山 烟 
假 烟叶 树 


药 用 部 位 aN 























































特 异 &* w T E, 

叶片 Xii. 卵 状 椭圆 
形 xx "pk, d 

花序 梗 长 3 ~ 107HDK, 4ESEBIHR, 5P 

裂 ， 宿 存 ， 花冠 浅 钟 状 ， 白色 带 绿 染 ， 

径 约 1 厘米 。 浆 果 球 形 ， 黄 褐色 ， 径 约 1.2 厘 

X, MTL, mF 

性 味 归 经 辛 、 苦 ， 微 温 。 有 毒 

功能 主治 消 肿 解毒 ， 止 痛 ， 收敛， 杀 虫 

治 胃痛 ， 腹 痛 ， 骨 折 ， 跌 打 损 伤 ; 

主要 成 分 “ 含 澳 洲 茄 碱 、 澳 洲 茄 边 碱 

用 法 用 量 MAAR. 5 ~ 10 克 。 外 用 : A 

水 洗 ， 的 烂 外 甫 或 的 碎 酒 炒 热敷 


全 株 被 














[生境 : 生 于 海拔 300 ~ 2100 米 的 山坡 、 村 边 、 路 旁 、 河 谷 等 处 灌 从 。 
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科 : 玄 参 科 | 种 : Adenosma glutinosum (L.) Druce |58 SEXES [别名 He. ERS] 


TA 


药 用 部 位 ” 根 和 叶 
植物 特征 ”直立 草本 。 密 被 多 细胞 腺 毛 和 长 柔 毛 ， 茎 圆柱 形 ， 中 空 。 叶 
对 生 ， 叶 片 卵 状 披 针 形 至 宽 卵 形 。 花 单 生 于 叶腋 或 成 总 状 花 序 顶 生 ， 花 
冠 紫 蓝 色 或 紫红 色 ; 花柱 上 端 具 薄 质 的 翅 ， 药 果 卵 状 锥 形 ， 具 2 
纵 沟 ，4 辩 裂 。 种 子 短 圆 形 ， 棕 褐色 ， 有 网 纹 

性 味 归 经 辛 , 温 

功能 主治 d E, TUER, Ras, 
BEL RRAN, THM, HE 
肿 毒 ， 皮 肤 湿疹 等 

主要 成 分 GG. 9. WK, 
挥发 油 及 氨基 酸 

ARAE 前 汤 内 服 ，10 ~ 15 克 
外 用 : Rok Ust e ^ 














































AE. 生 于 海拔 300 ~ 2000 KASSE LE RERUMS AR, 
科 : 辫 参 科 药 名 : "He 


药 用 部 位 全 株 
植物 特征 ”草本 或 半 灌 木 状 。 茎 多 分 枝 ， 枝 有 棱角 和 狭 翅 ， 无 毛 
叶 对 生 或 轮 生 ， 萎 状 卵 形 至 卵 状 披 针 形 ， 花 单 生 或 成 禾 ， 对 生 
于 叶腋 ; 无 小 苞 片 ， 昔 分 生 ，4 齿 ， 卵 
状 长 圆 形 ; 花冠 小 ， 白色， 花 辩 4+， 上 
方 1 枚 稍 大 ， 钝 头 ， 有 不 整齐 的 细 齿 。 
萌 果 卵 圆 形 至 球形 ， 直 径 2 ~ 3 毫米 ， 
室 间 室 背 均 开裂 。 " 
性 味 归 经 甘 , 凉 。 

HREH WAAN, HRUE 
治 感冒 发 热 ， 肺 热 咳 嗽 ， 肠 炎 ， 
菌 痢 等 。 外 用 治 竣 子 , 皮肤 湿疹 。 
主要 成 分 ARM, CWZ, 
有 机 酸 。 

用 法 用 量 MAAR, HE 
60 ~ 90 克 。 外 用 : 捣 烂 
I 














林 缘 、 路 边 、 沟 边 等 阴 湿 草 地 。 











J&. 











药 用 


植物 特征 k HAILA n 
对 生 ， 小 叶 卵 形 。 圆锥 花序 着 生 


的 项 
KE 


种 子 
性 味 


功能 主治 


肿 痛 


用 法 用 量 前 汤 内 服 , 15 ~ 30 
克 ， 或 研 粉 ， 每 次 3 克 ， 温 开水 


送 服 


生境 ， 


端 。 花 莹 钟 状 ， 有 5 小 齿 


状 排列 in 舟 状 , 内 有 种 子 多 列 ， 

















部 位 En 





E., 裂片 5， 长 椭圆 形 ， 花 莞 时 刍 合 


RB. 
上 经， 








WAA. 


生 于 热带 环境 。 

















NS ipis 









M 植物 特征 me AK. 单数 羽 状 复 叶 对 生 ， 
,ag HTE SEEME, 
基部 阔 视 边缘 有 不 
秃 净 或 于 背 脉 腋 内 有 
DE ; SHR, SHA 
略 弯曲 ， 橙 红色 
纵 纹 ,长 约 4 厘米 ， ERMA RRE 
TERRI pic. 3 
功能 主治 ”清热 消炎 ， 散 次 消 肿 。 治 肺结核 、 
肺炎 ,支气管 炎 ， 咽 喉 肿 痛 ， 瘀 血肿 痛 等 
主要 成 分 RAHM., UT, HIERA 
脂 素 化 合 物 
用 法 用 量 HAKR, 1.8 ~ 3 克 。 外 用 : 的 
烂 外 敷 
使 用 注意 ”孕妇 忌服 











































生境 : 本 品 原 产 非 洲 。 中 国 引 入 栽培 。 
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[8 : BARR [种 ; Andrographis paniculata | 药 名 : FE |32: -NE FBS | 




















植物 特征 : 生 草 本 。 茎 四 棱 形 ， 叶 卵 状 窍 加 
形 至 和 矩 圆 状 披 针 形 。 总 状 花 序 项 生 和 腋生 ， 集 成 
大 型 圆锥 花序 ; 花 苯 裂 片 三 角 状 披 针 形 ， 花 冠 白 
色 而 下 层 带 紫色 斑纹 ， 花 冠 简 与 唇 因 等 长 。 萌 果 
m. PHH, KANEK, MERE ; 种 子 12 
颗 ， 四 方形 ， 有 皱纹 
性 味 归 经 
功能 主治 
FERII, 
口 咽 肿 痛 ， 疮 疝 痛 肿 等 
主要 成 分 二 林内 酯 和 黄酮 
用 法 用 量 N 

或 研 末 。 外 用 : 
使 用 注意 MAÌ 
敏 反应 

























生境 : 生 于 温暖 湿润 环境 。 








248 - SI 


ROBAR 






RÆ 


WM, FHES 


氨基 酸 、 糖 类 等 


H: RRR 








植物 特征 ”多 年 生 草 本 
叶 对 生 ， 和 柔软 纸 质 ， 椭 圆 形 
或 卵 形 。 花 常 深 紫色 ， 颇 大 , 通 
常 排 成 腋生 ， 长 约 10 ~ 21 厘 米 的 穗 状 
花序 ; EKRE, AR, BSRR. MR 
棒状 , 上 端 稍 粗 , K2 ~ 2.2 厘 米 。 秋 未 冬 初 开花 
性 味 归 经 苦 ， 寒 。 人 心 、 胃 经 
功能 主治 ”清热 解毒 ， 凉 血 利 咽 


EERI GEBUS REL, REF, RE, 


用 法 用 量 MAAR, 9 ~ 15% 
使 用 注意 ” 体 虚 而 无 实 火热 毒 者 忌 用 


生境 ， 常生 于 林 下 或 山谷 溪 边 阴 湿 处 。 





| 种 : Baphicacanthus cusia | 药 名 : 广东 板蓝根 | 别名 ; 板 蓝 、 广 东 大 青 叶 


BIA 
药 用 部 位 干燥 根 、 





































ind AE, TENE, 





扭 序 花 


药 用 部 位 全 草 。 
植物 特征 多年生 草本 。 茎 具 
细致 纵 纹 ， 嫩 枝 被 短 昔 毛 。 叶 
披 针 形 或 卵 状 披 针 形 ， 略 弯曲 呈 
HER, K4 ~ 11 厘 米 ， 全 缘 或 有 齿 
花 暗 红 色 ， 为 下 垂 的 聚 企 花序 生 于 梳 
Ji, 苞 片 和 小 苞 片 均 小 , 线形 15, 
线 状 锥 尖 ; WEEK., HRW. H 
果 长 椭圆 形 
性 味 归 经 甘 , F 
功能 主治 治 黄姜 型 肝炎 ， 跌 打 骨 
折 ， 风 湿 疼 痛 。 
主要 成 分 含 五 环 三 稿 化合物 羽 扇 豆 
醇 、 白 桦 脂 醇 等 。 
用 法 用 量 MAAR, 3 ~ 9 克 。 外 用 : 
捣 烂 外 数 或 前 水 洗 。 















<} 
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ROBAR [E Dicliptera chinensis (L) Nees | 药 名 : 狗 肝 菜 | 别名 ， 208, 86 | 


LES 


药 用 部 位 4 
植物 特征 ”草本 。 叶 卵 状 椭圆 形 ， 顶 尖 至 渐 尖 。 花 
序 由 3 ~ 4 个 聚 伴 花 序 组 成 ; 苞 片 椭圆 形 至 倒 卵 状 椭 
圆 形 或 狭 椭圆 形 , 长 10 ~ 12 
毫米 ， 宽 3 ~ 7 毫米 ， 有 和 柔 
E; ESEALHS, SUE, K 
约 3 毫米 ， 花 冠 淡 紫红 色 ， 长 
约 10 毫 米 ， 外 有 和 柔 毛 ， 二 层 
É, 下层 3 浅 裂 。 葛 果 
性 味 归 经 苦 , 3E 

功能 主治 清热 、 凉 血 、 利 
Ro WARA, En, W 
血 ， 小 便 不 利 ， 疗 疮 肿 毒 
主要 成 分 AUM, AEM., 
ARAR 煎 汤 内 服 , 30 ~ 60 
克 。 外 用 : WRAAE 

















EH 
















~、 





生境 : 生 于 疏 林 下 、 省 边 、 路 旁 。 








种 : Adhatoda ventricosa ”| 药 名 ; KEA “| 别名 : RARR ACD | 





KAR 

药 用 部 位 AE. 

植物 特征 ” 常 绿 灌木 。 叶 对 生 , 椭圆 形 , 先端 钝 , 全 缘 ， 
基部 渐 狭 而 成 短 柄 。 穗 状 花 序 顶 生 ; 有 多 数 阔 卵 形 的 苞 片 ; 
WHS, 长 约 4 毫米 ;花冠 二 层 形 , 白色 而 有 红色 斑点 , LRA, 
下 层 较 大 。 药 果 卵 形 或 椭圆 形 ， 有 毛 。 花 期 冬季 。 
性 味 归 经 辛 、 微 酸 , 平 。 

功能 主治 ddnde, 祛 风 除湿 。 治 跌 打 损伤 ， 
上 骨折， 风湿 性 ， 腰 腿 痛 ， 外 伤 出血 

用 法 用 量 MAAR, 15 ~ 30 克 - 外 用 : 
LL 





使 用 注意 ”孕妇 慎 用 。 























生境 : 多 栽 于 庭园 或 生 于 村 旁 、 旷 野 灌 从 中 。 











BORSE [种 : Peristrophe roxburghiana |5 : 红 丝 线 [sig 53.3 













BEERE. FRANE 
根 ， 节 稍 膨 大 ， 呈 膝 届 状 ， 嫩 技 
WE. IMIE, HER 
形 ， 两面 被 毛 。 花 紫红 色 ， ves 
腋生 或 项 生 聚 们 花序 ， 花 序 枝 端 有 
1 对 卵 形 叶 状 苞 片 ， 内 有 花 3 休 ,通常 仅 1 ein 
花冠 二 层 形 ,下层 3 裂 PER 2%, 成 熟 时 纵 裂 
性 味 归 经 甘 、 淡 , UE 

功能 主治 清 肺 热 ， 止 咳 。 治 疗 
咳嗽 疾 多 ， 内 伤 咳 血 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ( 鲜 品 
30 ~ 60 克 )。 外 用 :适量 , 鲜 品 捣 烂 数 患处 
使 用 注意 ”孕妇 忌服 















生境 ; 多 为 栽培 ， 亦 有 野生 于 山坡 、 荒 地 、 路 旁 。 














科 ; RRE [种 : Gendarusso vulgaris Nees EA IRRA “| 别名 HERR. RAH 
ME : 
HAR p 
植物 特征 灌木 。 叶 互生 ， 有 短 柄 ， 披 
EÉ, Eik, 先端 渐 尖 - 穗 状 花 序 项 生 或 
生 于 上 部 叶腋 内 .长 4 ~ 10 厘 米 ， 往往 成 
圆锥 状 ; 花 下 苞 片 狂 















止痛 。 治 跌 打 损伤 ， 骨 折 ， 风 湿 骨 痛 


主要 成 分 “ 含 生物 碱 和 挥发 油 








数 、 研 末 调 甫 或 








生境 , 生 于 山地 阴 湿 处、 沟谷 间 。 
































科 : 楼 床 科 





种 : Hygrophila salicifolia (Vahl) Nees | 药 名 : 大 青草 


KEK — 


药 用 部 位 “全 章 

植物 特征 一 年 或 二 年 生 草 本 。 叶 对 生 ， 

叶片 矩 圆 状 披 针 形 、 槛 状 或 线形 ， 两 面 蕴 

被 突起 的 小 线条 。 花 无 柄 ，3 ~ RREZ, 
:叶腋 ; DEBER IUE, ded 

BEP 











更 片 5 枚 ， 线 状 披 针 形 ， 
色 , 外 有 微 毛 








性 味 归 经 
功能 主治 E, MERSER. WHIT 


， 口 郊 ， 吐 血 ， Pk, 





跌 打 损伤 ， 毒 由 






用 法 用 量 前 汤 内 服 ,3 ~ 9 克 
使 用 注意 虚 寒 、 胃 弱者 忌 用 





生境 : 生 于 阴 湿地 或 溪 边 。 
FL: RE | 种 ; Rhinacanthus nasutus (L.) Lindau | 药 名 : ABRE [别名 e 


白鹤 灵芝 


药 用 部 位 ”枝叶 
植物 特征 d 































叶 披 针 形 ， : ` 
生 于 分 枝 ; AESERDTS, 
RE, KANEK ; 花冠 红色 ， 长 约 3.5 





EX, RÉ, LRH., RRA, FUR 
矩 圆 状 三 角形 ，3 浅 裂 
性 味 归 经 H. i. 
功能 主治 dad 
肺结核 ， 肺 者 
体 癣 ， 皮 肤 癌 
主要 成 分 RAMH., MX, A 
EM, AU, E 
用 法 用 量 MAAR, 9 ~ 15% 
外 用 : 适量 ， 研 末 撒 或 调 敷 








C AEE 
RE, WE, 





























药 用 部 位 干燥 全 草 
植物 特征 ”多 年 生 草 本 
叶 基 生 ， 叶 片 卵 状 椭圆 形 或 宽 卵 形 ， 


性 味 归 经 甘 , 寒 。 入 肝 、 肺 、 肾 、 小 
功能 主治 清 
ERA, H, AF, 尿血 等 





含 能 果 酸 、B - 谷 省 醇 
用 法 用 量 NAAR, 10 ~ 30%, 
或 捣 汁 。 外 用 ; HN 

使 用 注意 ” 虚 滑 精 气 不 固 者 禁用 





灰 绿 色 或 污 绿色 ， 全 缘 或 具 不 规则 波状 浅 齿 ， 弧 形 
脉 5 ~ 7 条 ; 先端 钝 ， 基 部 下 延 成 柄 ， 叶 柄 长 5 ~ 22 
厘米 ;花草 数 个 ,项 生 穗 状 花 穗 HRR, MEE, 
近 中 部 周 裂 ， 果 内 有 种 子 6 ~ 8 粒 ， 细 小 ， 黑 色 


， 利 尿 ， 祛 痰 ， 凉 血 ， 


主要 成 分 “ 含 车 前 苷 、 高 车 前 苷 、 桃 叶 珊瑚 苷 ， 另 



















肠 经 
解毒 。 治 小 











生境 ; 常生 于 荒地 、 菜 园 或 路 边 。 








科 ; 黄 草 科 ”| 种 ;Adina rubella Hance 
















单 叶 对 生 





水 杨梅 


药 用 部 位 ” 茎 叶 或 花 果 序 
植物 特征 ”落叶 小 乔木 。 枝 细 长 ， 叶 对 生 ， 纸 
质 或 薄 革 质 ， 卵 状 披 针 形 或 卵 状 椭圆 形 。 头 状 花 


性 味 归 经 淡 , 平 


用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ,或 前 
水 含 嗽 。 外 用 : yu 





药 名 : 水 杨梅 “| 别名 : 细 叶 水 困 花 、 水 团 花 


序 小 ， 单 生 于 叶腋 或 顶 生 ; Up, UC 

片 5， 匙 形 ; EAER, KE, E 
冠 裂 片 5;， 三 角形 。 葛 果 长 卵 
状 棉 形 ， 室 间 开裂 。 种 子 多 
小 ,长圆 形 ， 两 端 有 起 。 





数 ， 





功能 主治 清热 利 湿 。 治 高 热 演 
TH. AS. WEE. 外伤 出 血 
主要 成 分 ASRM, B- 
RHR FARM, Eih, 





BR 








河 边 、 沙 滩 等 湿润 的 地 方 。 








BF - 253 


























INS 
板子 


药 用 部 位 果实 
植物 特征 ”灌木 。 叶 革 质 ， 对 生 ， 叶 片 通常 为 长 圆 状 披 针 
形 、 倒 卵 长 圆 形 或 倒卵形 、 椭 圆 形 ; 托 叶鞘 状 ， 膜 质 - dE g 
白色 或 乳 黄色 ， 极 芳香 ， 通 常 单打 生 于 枝 顶 ; 莹 管 倒 圆 锥 
形 或 卵 形 ， 花 冠 高 脚 蝶 状 ， 喉 部 有 朴 毛 ， 和 冠 管 狭 
圆柱 形 。 果 卵 形 ， 近 球形 、 椭 圆 形 或 长 圆 形 ， 黄 
ERRE, HARAB 
TERRI i, Æ AD, 
功能 主治 泻 火 除 烦 ， 清 热 利尿 ， 
治 热 病 心烦 ， 黄 盖 尿 赤 ， 血 淋 涩 痛 等 
主要 成 分 “ 含 多 种 环 烯 醚 项 苷 类 成 分 : 
RUE, HTE, CPG 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 6 ~ 99. 
或 人 丸 、 散 。 外 用 : WRK 
使 用 注意 ”脾虚 便 泪 者 忌服 

















企 房 伦 耳 草 


药 用 部 位 全 草 主要 成 分 
植物 特征 与 白花 蛇 舌 草 外 貌 相似 ,其 AARM ERE 
主要 区 别 是 : 花 2 ~ 5 条 组 成 腋生 的 伞 房 RM. BN. XC 
花序 ， 花 梗 较 长 而 纤弱 ， 呈 毛发 状 甲 酯 、 车 叶 草 

















功能 主治 清热 ,解毒 HE, B W 苷 酸 及 多 种 氨基 酸 
抗 癌 。 治 肺 热 噶 咳 , 咽喉 肿 冯 , Dod. a ”用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 


RIK, WH, REK, WRAAE 
W, AMERA, BKET. f 
肿 疗 疮 ， 毒 蛇 咬 伤 ， 癌 肿 











生境 : ETRS, Rh VS, AM N 


254 - 药草 科 





科 :其 草 科 [mo Hedyotis difusa Willd. [A2 : ARRES 


ES fà 白花 蛇 舌 草 Y 


药 用 部 位 ”全 章 ais 
植物 特征 一年生 草本 。 茎 纤弱 ， 叶 
草 质 ， 对 生 ， 线 形 或 线 状 披 针 形 ; 托 叶 膜 质 ， 
基部 合生 成 鞘 状 。 花 白色 ， 单 生 或 ?杀生 于 叶 
MC ; 查 管 球状 ， 昔 裂片 4， 长 圆 状 披 针 形 ; 花 
冠 漏斗 形 ， 裂 片 4、 孵 状 长 圆 形 ， 无 毛 。 戎 果 
' 扁 球形 ， 双 生 ， 膜 质 ， 室 背 开 裂 。 种 子 棕 黄 
色 ， 极 细小 
性 味 归 经 苦 、 甘 ， 寒 。 入 骨 、 大 肠 、 小 肠 经 
功能 主治 WA, feed. RH. HOUR. DONE. IRN, 
Win. Mf. HUP. d:ekpuz(i d 
JU] ”主要 成 分 GE Mes BE, GRN, EMIN, RMS 
UV / MRAR 前 汤 内 服 ，15 ~ 60 克 ,或 的 汁 。 外 用 didt. DC 
使 用 注意 孕妇 慎 用 























生境 : 生 于 山坡 、 路 边 、 田 野 、 溪 昱 草丛 中 。 








科 : HEE ”| 种 : Hedyotis auricularia L. | 药 名 : 鲫鱼 胆 草 


MW 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 蔡 平滑 或 粗糙 ， 叶 对 生 ， 近 革 质 ， 卵 形 
或 椭圆 状 披 针 形 ， 上 面 无 毛 ， 下 面 通常 被 柔 毛 ; 托 叶 膜 质 ， 合 生成 
- 短 畏 ， 顶 具 长 刺 毛 5 ~ 7 条 。 花 白色 ， 团 聚 于 叶腋 内 ; 4A, KA 
2 毫米 ,通常 有 毛 ; 花冠 长 约 3 毫米 ， 裂 片 4， 秃 净 。 萌 果 球形 ， 长 和 宽 约 
1.5 毫 米 ， 不 开裂 ， 被 粗毛 

性 味 归 经 W, 平 





wat e 



























功能 主治 “清热 解毒 。 治 蛇 、 虫 
Weg. Wei. fü. FAE 

/ à /主要 成 分 仿生 物 碱 、 黄 酮 

叶 近 革 质 Hf. WOEND 

用 法 用 量 MAWR, 9 ~ 15 克 

外 用 : PCM 











生境 : 生 于 山野 、 有 旷 地 上 。 






















ETT 
药 用 部 位  Enp 
植物 特征 ”多 年 生 荐 状 灌木 。 叶 膜 质 或 纸 质 ， 
对 生 ， 卵 形 或 卵 状 披 针 花 10 ~ 20% 
密 球状 复 伞 形 花序 ， 腋 生 或 
Bid. HE, Rig ES RAR, BRA, 
线 状 披 针 形 ， 外 反 ; 花冠 长 约 1.5 厘 米 ， 花 冠 管 短 ， 花 冠 裂 
叶脉 明显 THEE. HERE, FA 

性 味 归 经 dE. E. 凉 
功能 主治 ”清热 解 里， 社 风 除湿 。 治 中 暑 ， 感冒 ， 咳 嗽 ， 胃 肠炎 ， 
风湿 性 关节 炎 
用 法 用 量 HAAR, 15 ~ 30 克 。 外 用 : 调 甫 或 煎 水洗 


不 并 A. 咎 < 一 
生境 : 生 于 山谷 、 坡 地 、 林 下 、 A 


科 : 黄 草 科 ”| 种 : Morinda officinalis How | 药 名 : ERR [别名 san aya | 
A 
巴 戟 
药 用 部 位 根 
植物 特征 ”缠绕 节 本 。 根 茎 肉质 肥厚 ， 
圆柱 形 。 叶 对 生 ， 长 椭圆 形 ， 
先端 短 渐 尖 ， 基 部 棉 形 或 阔 棉 形 ， 
下 面 沿 中 脉 上 被 短 粗毛 ， 
叶 缘 常 有 稀 朴 的 短 睫 毛 ; 叶柄 
有 褐色 粗毛 ; HERR- tE 
序 头 状 生 于 小 枝 项 端 ; 4ESE 
倒 圆 锥 状 ， 先 端 有 不 规则 的 齿 裂 
或 近 平 截 ; 花冠 肉质 白色 ， 花 冠 管 的 喉 部 收缩 ， 
内 面 密生 短 毛 ， 通 常 4 深 列 。 浆 果 近 球形 
性 味 归 经 E. d. 温 。 入 肝 、 肾 经 
功能 主治 补肾 阳 ， 壮 筋骨 ， 祛 风湿 。 治 阳痿 ， 
少 腹 冷 痛 ， 小 便 不 禁 ， 子 宫 虚 冷 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 4.5 ~ 95. AJdL. BK. ERU 
RAE 
使 用 注意 ” 阴 虚 火 旺 者 忌服 


生境 : 野生 于 山谷 、 溪 边 或 山林 下 ， 亦 有 栽培 。 



































































科 : 茜草 科 [种 : Ixora chinensis Lam. — | 5 : 龙船 花 | 别名 : 出 丹 、 映 山 红 


龙船 花 
药 用 部 位 
植物 特征 
或 倒卵形 ， 
花序 项 生 
小 , 红色 ， 
裂片 钝 齿 ) 
4， 近 圆 形 ， 先 ， 开 放 时 ， 花 冠 管 
细 长 。 浆 果 近 圆 形 ， 成 熟 时 黑 红色 
性 味 归 经 甘 、 辛 , 凉 

功能 主治 清 肝 , 活血 , 止痛 。 治 高 血压 ， 
月 经 不 调 ， 筋 骨折 伤 ， 疮 疡 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ， 

15 ~ 24 克 














































E: RAE | 种 Morinda parvifolia Bartl.ex DC | 药 名 : 鸡眼 芯 | 别名 : AIRI, MEUA 


鸡眼 更 E" 


HAE d. AE 
植物 特征 ERIEK WREE. 叶 纸 质 , 对 生 ， 
椭圆 状 长 圆 形 或 倒 卵 状 椭 圆 形 ， 顶 端 钝 或 短 锐 尖 ， 
基部 棉 形 ， 除 下 面 脉 腑 内 有 簇 毛 和 有 时 沿 中 脉 
上 被 短 粗毛 外 ,两 面 无 毛 ; 由 2 ~ 6 个 顶 生 的 
小 头 状 花 序 组 成 伞 形 花序 ， 小 头 状 花 径 
f 毫米 , 有 花 4 ~ 8 打 , 着 生 于 长 5 ~ 10 毫 米 总 
花白 色 或 绿 白 色 。 聚 合 果 扁 球形 ,成 熟 时 红色 
性 味 归 经 H. 凉 
功能 主治 清热 解毒 , 散 瘀 止痛 , 祛 风 化 湿 。 用 于 消化 不 良 ， 
腹泻 ， 大 便秘 结 ， 腰 肌 劳 损 
主要 成 分 含有 具有 抗 白血病 作用 
的 草 醒 化 合 物 百 眼 芯 素 、 百 眼 茧 素 
B、 昔 素 -1- 甲 本 等 
用 法 用 量 
























上 内服,30 ~ 60 克 











生境 : 生 于 山野 灌木 从 中 。 





BFN. 257 


科 : ER [种 : Mussaenda pubescens Aitf | 药 名 : 山 甘草 | 别名 : SAAB. AN 


玉 叶 金 花 


药 用 部 位 茎 叶 
植物 特征 HER 
Æ, RERE, iik 
上 面 秃 净 或 被 玖 毛 ， 下 面 被 柔 毛 ; 托 叶 2 
裂片 线形 。 花 顶 生 、 无 柄 、 稠 密 的 伞 房 花序 ; 葡 
毛 ， 其 中 4 片 线形 ， 长 3 ~ 4 毫米 ，1 片 扩大 为 叶 状 ， 呈 
HEZKÉ, H, 长 2.5 ~ JEX, AH: 
花冠 黄色 ,漏斗 状 ， 裂 片 5。 浆果 球 形 
性 味 归 经 ” 甘 、 微 苦 ， 凉 
功能 主治 HR., WEE. FR. 解毒 ， 活 血 
HRR, PE, ， 咳 嗽 ， 咽 喉 肿 痛 
EERI "OBSS. BORNE. HELME. EST 
THAL, pg-timm—ibat 
用 法 用 量 GUAE, 1.5 ~ 3 克 ( 鲜 品 
3 ~ 6 克 ), 或 捣 汁 。 外 用 : 的 烂 外 表 








WE. "pA 

























生境 : 生 于 山坡 或 灌木 丛 中 。 
科 ; 匡 草 科 [种 : Mussaenda esquirolii Levl. | 药 名 : 大 叶 白 纸 扇 | 别名 ; KRH. ARR 


大 叶 白 纸 局 


药 用 部 位 枝 、 叶 
植物 特征 ”直立 或 芯 状 灌木 。 被 柔 毛 ， 叶 膜 质 或 薄 纸 质 ， 
ME, 宽 卵 形 或 宽 椭 圆 形 , MAREE- RAEIEIFDUE. 
苯 片 叶 状 被 毛 ， 花 黄色 ，5 数 ， 具 梗 ; 葡 管 陀螺 状 ， 莹 6 裂 
片 披 针 形 ; 花冠 裂片 卵 形 ， 内 面 有 污 
黄色 粉末 状 绒毛 。 果 肉质 ， 近 球形 
性 味 归 经 苦 、 甘 , 凉 

功能 主治 清热 解毒 ， 消 肿 排 脓 。 治 脚底 脓肿 ， 无 
名 肿 痛 ， 高 热 抽 搞 

用 法 用 量 前 汤 内 服 , 15 ~ 30 克 , 或 代 茶 饮 。 外 用 : 
dt 5t 












































258 - AFH 


科 : 黄 草 科 | 种 Paederia scandens (Lour) Merr. [$8 : 58588 | 别名 : ERE AWR | 


S Eis 38d 
&. S 药 用 部 位 “全 草 及 根 


-— 植物 特征 SERE, AMEH, 叶 对 生 , 有 柄 ; 
叶片 近 膜 质 ， 卵 形 、 实 圆 形 、 矩 圆 形 至 披 针 形 ; 

叶 间 托 叶 三 角形 。 圆 锥 花序 腋生 及 顶 生 ,扩展 ， 分 

枝 为 蝎 尾 状 的 聚 伞 花 序 ; 花白 紫色 iO 





























狭 钟 状 ， 3 毫米 ; 花冠 钟 状 ， 花 简 长 
7 ~ 10 毫米， 上端 5 裂 ， 刍 合 状 排列 ， 内 
面 红 紫 色 ， 被 粉 状 柔 毛 。 浆 果 球 形 
性 味 归 经 甘 、 酸 , 平 

功能 主治 祛 风 活血 ， 止 痛 解 毒 ， 消 食 
导 灌 ， 除 湿 消 肿 。 治 风湿 疼痛 ， 腹 泻 痢 
*, Bue, ^ 221 

主要 成 分 SURE. WREEK 
昔 、 车 叶 草 背 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 
9 ~ 15 克 (大 剂量 
10 ~ 20 克 )， 或 浸 酒 。 外 
用 : 的 烂 外 甫 或 衣 水 洗 


生境 , 生 于 溪 边 、 河 边 、 路 边 、 林 旁 及 灌木 林 中 ， 常 攀缘 于 其 他 植物 或 岩石 上 。 


BEER 
满 天 星 

药 用 部 位 ERE 

植物 特征 灌木。 小 枝 有 棱 和 明显 自 叶 膜 质 ， 对 生 ， 椭 圆 状 披 针 形 ， 先 端 锐 渐 尖 ， 
基部 棉 形 ， 叶 上 面 散 生 多 数 突 起 的 小 “ ”; 托 叶 三 角形 ， 脱 落 或 部 分 脱落 。 花 白色 ， 
生 于 小 枝 的 顶部 ; 伞 房 花序 多 花 ， 花 序 柄 长 约 ? 厘 米 ; WER, 
有 不 明显 的 小 齿 ; 花冠 高 脚 碟 状 ， 管 狭 圆柱 形 ， 裂 片 4， 矩 圆 
形 ， 雄 蕊 4。 核 果 球 形 

性 味 归 经 苦 、 辛 , 寒 

功能 主治 清热 解毒 活血 祛 次 
治 暑热 冶 胀 , 跌 打 损伤 , 风 毒 辣 疮 
主要 成 分 MARTH, AAM, 
糖 类 等 

ARAR MAHR, 15 ~ 24 
Xt. 或 前 水 当 茶 饮 。 







































生境 EKTU, BA, RRRA To 
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ROGER [fe Psychotria rubra (Lour) Poi. | 药 和 名 山大 刀 [80 ui 08 





A od 


药 用 部 位 ” 嫩 枝 及 叶 

植物 特征 直立 灌木 
枝 近 四 方形 ， 叶 对 生 ， 
A, i ERE 
形 ， 背 肪 





















性 味 归 经 y. 凉 

功能 主治 ”清热 解毒 ， 祛 风 去 
湿 。 治 扁桃 体 炎 ， 上 白喉， 疮 疡 肿 
毒 ， 风 湿 疼 痛 

主要 成 分 AK, AK MERD, 
有 机 酸 


-- 
S 


MC VALERE EUER. MU, NU 
圆锥 花序 项 生 及 腋生 ， 花 浅 绿色 或 白 
&; AH — f ; 冠 
披 针 形 ， 长 约 
,长 5 ~ 7 毫米 ， 
> 光滑 NE ~ 5 条 


生境 , 生 于 山野 。 
Tb SER | 种 : Psychotria serpens L. AA $888 | 别名; ARR. xor. IURE 


药 用 部 位 ” 枝 、 叶 或 全 株 
植物 特征 灌木 。 常 攀附 于 石上 或 树 上 ， -常生 有 不 定 根 。 叶 小 ， 纸 质 ， 
对 生 ; 卵 形 、 倒 卵 形 或 卵 状 矩 圆 形 ， 先 端 短 尖 或 钝 ; 托 叶 膜 质 ， 短 鞘 状 ， 早 落 
圆锥 花序 项 生 ， 宽 1.5 ~ 3.5 厘 米 ; 苯 管 倒 圆锥 状 ， 裂片 ?， 极 短 ; 花冠 白色 ， 
外 面 稍 呈 秘 糠 状 ，5 裂 ， 裂 片 略 长 于 管 。 核 果 

性 味 归 经 Gv. v. Y 

功能 主治 ” 祛 风湿 ， 壮 筋骨 
痛 ， 消 肿 。 治 风湿 关节 痛 ， 咽 喉 
Bb, Wh. Hr 

用 法 用 量 MAAR, L5 ~ 396 
( 鲜 品 3 ~ 698); 
捣 汁 或 浸 酒 。 外 
用 : 捣 汁 涂 或 研 末 









, 3 ~ 6 克 (Fih) 
ipod ee Pp 















































生境 : 生 于 山野 间 石 上 或 树 上 。 

















科 : RRR | 种 : Rubia cordifolia L. 药 名 ; ARR 





药 用 部 位 ” 根 及 根茎 

植物 特征 ”多年生 攀缘 草本 - x 
根 数 条 或 数 十 条 ， 细 长 ， 外 皮 黄 
赤色 。 茎 方形 ， 有 4 棱 ， 棱 上 有 倒 生 刺 。 叶 
有 长 柄 ， 叶 片 卵 状 心 SEXE, 
先端 渐 尖 ， 基 部 心脏 形 或 圆 形 ， 全 缘 ， 叶 肪 
3-5. AH 出 。 聚 伞 花 序 圆锥 状 ， 腋 生 

或 项 生 ; 花 小 ， 花 冠 5 裂 ， 淡 黄色 浆果 小 球 
形 ， 肉 质 
TERRI t, Æ Ab, WA 

功能 主治 通 经 活络 , 行 血 止 血 , AH 
uth, ii, 尿血 ,便血 等 

主要 成 分 AIK. KIR. Aa 
K. PRM, MAVEK, KARPA 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ,4.5 ~ 9 克 。 外 用 : 
Tec) 

使 用 注意 脾胃 虚 寒 及 无 瘀 沾 者 忌服 








ms 






















生境 ; 生 于 原野 、 山 地 的 林 边 、 灌 丛 中 。 
科 : HSR [种 : Serissa serissoides Druce | 药 名 : ABA 

















40 FIM 


à AREE 全 草 

植物 特征 落叶 小 灌木 。 叶 通 
ZO 卵 形 或 倒 披 针 形 ， 先 端 短 尖 ， 全 毕 ， 
FAC 而 成 一 短 柄 , 柄 长 1 - L520K ERE, 










昔 5 裂 ， 裂 片 三 角 状 锥 尖 ， 


AEE, 5%, 裂片 矩 加 状 披 针 形 
Kg suns xo 


Kx 功能 主治 祛 风 , 利 湿 , 清热 , 解毒 
治 风 湿 腰 腿 痛 ,痢疾 ,水肿 等 
主要 成 分 “ 含 苷 类 及 靶 质 
用 法 用 量 AUR. 9 ~ 1558 ( 鲜 品 30 ~ 60 克 )。 外 用 : 烧 灰 淋 汁 涂 ， 
OK vesci p Pp 










项 有 锥 尖 状 裂片 数 枚 ， 丛 生 于 小 枝 项 和 近 项 部 的 叶腋 ; 
i ; 花冠 营 状 ， 





WAE, E 
基部 渐 狭 
基部 膜 质 ， 


白色 ,内 











生境 : 生 于 山坡 、 路 边 、 溪 旁 、 灌 木 从 中 。 

















E 

药 用 部 位 带 钓 茎 枝 
植物 特征 木质 攀缘 
灌木 。 小 枝 方 形 ， 钧 状 
变态 枝 成 对 或 单 生 于 
"PNE, FERT, Ot 
无 毛 。 叶 对 生 ， 叶 片 椭圆 形 ， 
下 面 略 带 粉 白色 。 头 状 花 
序 项 生 及 腋生 ， 花 间 小 苞 
片 线形 或 线 状 匙 形 ; 花 近 



















线形 或 á 功能 主治 WAFF, HA 
无 柄 , SSA, 花冠 黄色 ， 定 惊 。 治 肝火 头痛 眩晕 ， 感冒 风 
ER RERE, HTF 。 dep, BRAIS, ERTA 


细小 ， 两 端 有 起 em EERI AHEM, FSK. E 
性 味 归 经 甘 ， 微 d >~ 鸡 纳 碱 、 异 赛 鸡 纳 碱 、 毛 帽 柱 木 碱 


寒 。 人 肝 、 心包 二 经 用 法 用 量 ”前 汤 内 服 ，6 ~ 12 克 
Ku d -之 CC- ay ”使 用 注意 汤 剂 宜 后 下 












生境 : 生 于 山谷 、 溪 旁 的 琉 林 或 灌木 从 中 。 








科 : 黄 草 科 [种 :Wendlandia uvoariifolia Hance，| 药 名 : 水 锦 树 [别名 : 黄 茅 、 饭 汤 木 





水 锦 树 

药 用 部 位 ” 叶 及 根 
植物 特征 ” 灌 大 或 小 乔 大 。 小 枝 、 叶 有 
锈 色 粗 毛 ， 叶 对 生 ， 长 椭圆 形 或 倒 卵 
形 ， 先 端 短 渐 尖 ， 基 部 棉 尖 ， 侧 脉 
8 ~ 10 对 ; 托 叶 圆 形 或 
肾 形 ， 具 短 柄 ， 常 反 折 ， 两 面 
均 被 粗毛 。 花 白色 ， 有 香气 ， 排 成 大 而 
密 的 圆锥 花序 ; 苯 钟 状 ， 被 小 粗毛 ; 46) 
脚 碟 状 ，5 裂 ， 裂 片 短 于 冠 管 。 藉 果 小 ， 球 形 
性 味 归 经 ” 微 苦 ， 凉 。 花序 顶 生 
功能 主治 活血 散 瘀 。 治 跌 l 
Hiti. ORAM, HRE 
用 法 用 量 SOIN, 
12 ~ 15 克 。 外 用 : 叶 的 烂 
外 甫 或 前 水 洗 





































谷 、 林 缘 及 疏 林 中 。 




















山 银 花 
药 用 部 位 花 
EHRE KERE AERE, WENI 
有 环 纹 。 单 叶 对 生 ， 卵 圆 形 至 椭圆 形 ， 先 端 
HARER, Aik, REAR FR, ti 
g, EKLARE, Fidi XE 
花 两 性 ， 近 无 柄 ， 成 对 腋生 ， 约 有 
6 ~ 8 打 合 成 头 状 花序 或 短 
的 聚 们 花序 ， 芳 香 ; 苞 
片 叶 状 ,小 苞 片 极 小 ; 
"5 白色 细 
KE; 花冠 管状 ， 













初时 白色 后 变 黄色 
浆果 ， 圆 形 ， 黑 色 
性 味 归 经 甘 
功能 主治 ”清热 解毒 。 治 
闯 疮 疗 毒 ， 麻 痘 疹 毒 ， 痛 疮 
痢疾 ， 皮 肤 血 热 

主要 成 分 EAREN, 氨基酸 、 
有 机 酸 及 糖 类 

用 法 用 量 i 
外 用 : 前 











[ 汤 内 服 ，6 ~ 15 克 




























生境 : 生 于 溪 边 、 有 旷野 疏 林 下 或 灌木 从 中 。 
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科 : 忍冬 科 [种 : Sambucus chinensis Lindl. EA : 走马 箭 “| 别名 : 接骨 草 、 接 骨 木 
















药 用 部 位 干燥 根 

植物 特征 ”为 高 大 草本 或 
半 灌 木 。 叶 对 生 为 奇数 羽 
状 复 叶 ， 膜 质 或 薄 纸 质 ， 长 
圆 状 披 针 形 或 顶 生 一 片 近 卵 形 。 花 白色 ， 细 小 ， 排 成 
大 型 、 顶 生 、 伞 房 状 聚 们 花序 ， 花 葛 杯 状 ， 昔 裂片 $， 
角形 ， 花 冠 幅 状 ， 榴 部 5 裂 。 核 果 浆 果 状 ， 球形， 
红色 

性 味 归 经 甘 、 淡 , 平 。 入 肝 经 

功能 主治 HARE., BAUER., FKK 
HREAN, KAP. WOFI, RARE 
主要 成 分 AKRA, 生物 碱 、 还 原粮 
用 法 用 量 HAAR, 30 ~ 60 克 ( 鲜 
品 加 倍 )。 外 用 适量 煎 水 洗 或 鲜 品 捣 
烂 甫 患处 























生境 : 常生 于 山地 路 旁 、 溪 边 、 村 旁 荒地 或 林 下 。 








科 : RARI | 种 : Patrinia villosa Juss. [és : 败 着 别名 : 胭脂 麻 、 鹿 首 





Hieni DIE 


药 用 部 位 ” 带 根 全 草 

植物 特征 ”多 年 生 草本 。 具 倒 生 的 白色 粗毛 ， 上 部 稍 有 分 

枝 。 叶 对 生 ， 叶 片 卵 形 ， 边 缘 具 粗 锯齿 ， 或 3 裂 而 基部 裂片 

很 小 , 两 面 均 有 粗毛 , 先端 尖锐 , 基部 罕 狭 ;下 部 时 有 其 柄 ， 
上 部 叶 近 于 无 柄 。 聚 伞 花 序 多 分 枝 ， 呈 人 钙 

房 状 的 圆锥 花 从 ; 花冠 5 裂 ， 白 色 ， 

简 部 短 , 无 距 。 果 实 倒卵形 ,背部 有 
-小 苞 所 成 的 圆 翼 

性 味 归 经 w, 平 。 人 肝 、 胃 、 大 肠 经 

功能 主治 清热 解毒 ， 排 脓 破 瘀 。 治 肠 

H., FA, RAF, 7am 

腹痛 等 

主要 成 分 含 挥发 油 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 . 9 ~ 15 克 ( 鲜 品 : 

60 ~ 120 克 )。 外 用 : ESSE 

使 用 注意 久 病 骨 虚 脾 弱 ， 泄 泻 不 食 之 症 , 一 切 虚 寒 下 脱 

之 疾 , REZ 

生境 : 生长 于 山坡 草地 及 路 旁 。 










































264 - HPR - 桔梗 科 


科 : 葫芦 科 | 种 ， Gyno stemma pentaphyllum | 药 名 : 绞股蓝 | 别名 : / 


绞股蓝 
药 用 部 位 全 草 A 
EARE BRAA, is, MERER MENIRE., E A^ 
EETA, MUERE EBER AEST, SU, 裂片 三 角形 a 
花冠 淡 绿色 或 白色 ，5 深 型 ， 裂 片 卵 状 披 针 形 。 肉 花 为 圆锥 花序 ， I 
花 划 及 花冠 似 雄花 ， 子 房 球形 。 果 实 肉 质 ， 球 形 ， 成 熟 后 黑 lots 
f, ABER FaR 
性 味 归 经 
功能 主治 ”消炎 解毒, 止咳 祛 疾 。 治 慢性 气管 炎 
地 上 部 分 含 达 玛 烷 型 卸 代 等 

用 法 用 量 研 末 内 服 , 每 次 2 ~ 3 克 ， 
pk 每 日 3 次 ，10 天 为 一 疗程 




































药 用 部 位 qm 
植物 特征 多 年 生 矮小 草本 
有 白色 乳汁 ， 茎 平 甲 。 叶 无 柄 或 
近 无 柄 ， 叶 片 椭圆 状 披 针 形 至 条 形 。 花 通常 条 


红色 或 白色 ，5 裂 ， 裂 片 近 相 等 。 藉 果 倒 锥 状 。 
性 味 归 经 辛 , 平 。 入 心 、 小 肠 、 肺 经 





ui. SN 


适量 ， 的 烂 外 甫 或 的 汁 调 涂 - 
使 用 注意 虚 证 水 肿 忌 用 













单 生 上 部 叶腋 ; 花梗 细 ， 苯 简 倒 长 锥 形 ; 花冠 粉 


功能 主治 清热 解毒 ， 利 水 
ib. 治 咽喉 肿 冯 ， 水肿， 黄 
MAE Po). ehs, 

主要 成 分 UM IBI. 


用 法 用 量 NAWR. 15 ~ 30 克 ,或 捣 汁 。 外 用 


















Dp 
生境 : 生 于 水 田 边 、 沟 边 及 潮湿 草地 上 。 


E 











PL: EF [8 ;Momordica cochinchinensis (Lour) Spreng | 药 名 REF | 别名 KE, EAE 








4 
















g 
TET 
药 用 部 位 ”成 熟 种 子 功能 主治 消 肿 散 结 ， 祛 


BR. UMS, ITE, 无 名 2 
毒 ， 癣 疮 ， 风 湿 痹 病 等 
EERS AHE, FARR 
ACT NOS 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 
0.6 ~ 1.2 克 , ZAAL, 
散 。 外 用 : 研 末 调 
磨 汁 涂 或 前 水 


植物 特征 多 年 生 草 质 

蕨 本 。 具 膨大 的 块 状 根 ， 茎 有 
纵 棱 ; 叶 互 生 ， 圆 形 
通常 3 浅 裂 或 深 裂 ， 裂 片 略 呈 
卵 形 或 ba 形 ， Das 微 

















x | ak a 


网 脉 。 花 单 it. MB s 雄花 : 
SENS, IBS, REE ; 雌花 : 子 房 下 

位 。 略 果 椭 圆 形 ， 成 熟 后 红色 
性 味 归 经 苦 、 微 甘 ， 温 。 有 毒 。 入 肝 、 
脾 、 胃 经 








mut 
使 用 注意 孕妇 及 体 
虚 者 忌服 








生境 : 生长 于 山坡 、 林 缘 ， 土 层 较 深厚 的 地 方 。 
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药 用 部 位 R 
植物 特征 多年生 草本 。 有 白色 乳汁 ， 花 顶 生 
根 近 圆 锥 形 。 叶 轮 生 至 互生 ， 叶 片 卵 
形 、 卵 状 椭圆 形 至 披 针 形 ， 下 面 被 有 
白粉 。 花 单打 项 生 或 数 打 集成 假 总 状 
花序 或 有 花序 分 枝 而 集成 圆锥 花序 ， 昔 齿 

5 裂 ; EEK, KERKE, RHEA. W 
ROSCIRSRCSRGUR EERE, MSR, HA 
SERIE 

性 味 归 经 苗 、 辛 , 平 。 入 肺 、 胃 经 

功能 主治 开 宣 肺 气 ,， 社 痰 排 脓 。 治 外 感 咳嗽 ， 咽 
喉 肿 痛 ， 肺 痛 吐 脓 ， 胸 满 胁 痛 等 

主要 成 分 “ 含 远志 酸 、 桔 梗 皂 苷 元 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ,3 ~ 6 克 , RAAL, i 
使 用 注意 ” 阴 虚 久 嗽 、 气 逆 及 咳 血 者 忌服 
























药 用 部 位 地 上 部 分 A 
植物 特征 一 年 生 直立 草本 。 有 

强烈 香气 ， 葡 有 浅 纵 模 ， 多 分 村 

MME, SERRAR, ERMA 
HRD, HUFHOE. KREFRE, E 
醒 长 1 ~ 1.5 毫 米 ， 于 植株 上 部 排 成 圆锥 花序 式 ; 总 苞 片 绿 
色 ，2 ~ 3 层 ， 向 内 层 渐 宽 ， 边 淡 黄色 ， 小 花 全 为 管状 花 

瘦 果 倒卵形 或 长 圆 形 

性 味 归 经 苦 、 辛 , 微 寒 。 入 肝 、 胆 
功能 主治 “清热 解 暑 ， 退 虚 热 ， 截 









*^ 主要 成 分 asd. Saddik WA 
酸 、 青 营 醇 、 青 蘑 内 酯 等 ， 以 及 黄 坪 化 合 物 。 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 3 ~ 9 克 。 外 用 :前 3? 
水 洗 患 处 。 »! 


生境 , 生 于 山坡 草地 、 荒 野 、 河 岸 、 路 旁 及 村 边 。 
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科 : 菊 科 | 种: 4riemisia argyiLevletVant， | 药 和 名 : 艾叶 [aa tS wks 
药 用 部 位 干燥 叶 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 被 灰白 色 软 


PRAH, 


性 味 归 经 


主要 成 分 
用 法 用 量 





使 用 注意 


生境 : 生长 于 路 旁 、 草 地 、 荒 野 等 处 。 亦 有 栽培 者 。 


E， 从 中 部 以 上 分 枝 。 单 叶 互 生 ， 
茎 下 部 的 叶 在 开花 时 即 枯萎 ; 中 
部 叶 具 短 柄 ， 叶 片 卵 状 椭圆 形 ， 






上 
形 。 由 多 数 头 状 花序 集合 而 成 
^E. 瘦 果 长 圆 形 


功能 主治 


止血 ， 安 胎 。》 


外 用 : 的 绒 作 
洗 或 炒 热 温 毁 














裂片 椭圆 状 披 针 形 ， 边 缘 
; 近 茎 顶端 的 叶 无 柄 ， 叶片 

SAL, An 1 
总 状 花 序 顶 


H.E. 温 AM. 肝 、 肾 经 










又 
Wl. 9 ~ 27 克 ， 入 丸 、 散 或 的 汗 
或 制 成 艾 条 重 禾 ， 捣 烂 外 数 、 前 水 





阴 虚 血 热 者 慎 用 
















三 叶 鬼 针 草 
药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”一年生 草 本 。 葵 直立 , "4B. "DUE. 一 回 羽 
状 复 叶 ,小 叶 卵 形 或 卵 状 椭 圆 形 , 有 句 齿 或 分 裂 。 头 状 花 序 ， 
具 长 柄 ， 开 花 时 径 约 8 毫米 ; 花 杂 性 ， 舌 状 花白 色 或 黄色 ; 管 
状 花 两 性 ， 黄 褐色 。 瘦 果 线 形 ， 略 扁 ， 黑 色 ， 具 棱 ， 项 前 
有 具有 倒 毛 的 硬 刺 3 ~ 4 条 

(MM 性 味 归 经 uox AKAY 
功能 主治 ” 朴 表 清热 ， 解 毒 ， 散 商 。 治 流 
Ek, 乙 脑 , 咽喉 肿 痛 , 肠炎 , ESPERE 
主要 成 分 含意 醒 芽 。 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ,1 ~ 3 克 ( 鲜 
品 6 ~ 9 克 )。 外 用 : S EE EC FUK DE 
使 用 注意 ”妇女 行经 期 忌服 

























PN ER: 生长 于 荒地 及 路 边 。 
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科 A7 [FF : Blumea balsamifera (L) DC. [5 


艾 纳 香 


药 用 部 位 叶 及 嫩 枝 
植物 特征 ”多年生 草本 或 亚 灌木 。 茎 粗壮 
直立 ， 叶 片 长 圆 状 披 针 形 或 长 圆 状 卵 形 ， 
表面 发 皱 。 头 状 花 序 多 数 ， 排 成 项 生 或 腋 
生 的 圆锥 花序 ; 花 黄色 ， 肉 花丝 状 , 无 毛 ; 
两 性 花 管状 ， 裂片 卵 形 

性 味 归 经 辛 、 苦 , 温 

功能 主治 HERRE, WEG HR, I 
h ARR, MKA, MK, 
骨 筋 疼痛 

主要 成 分 含 黄酮 、 香 豆 素 、 

桂 、 氨 基 酸 、 有 机 酸 、 挥 发 油 等 

用 法 用 量 NAAR, 10 ~ 18 克 
外 用 : 前 水 洗 或 研 末 调 数 




















Xj 
药 用 部 位 全 草 
或 根 

植物 特征 多 年 生 草 
本 。 具 纺锤 状 宿根 ， 被 灰 
黄色 膜 质 长 毛 。 基 生 叶 有 柄 ， 
叶片 长 圆 形 或 披 针 状 长 椭圆 形 ， 

中 部 叶 无 柄 ， 基 部 抱 葵 ， 叶 片 羽 状 
RA, WRH, 
表面 绿色 ， 
[33 33 


K, 无 刺 ; 花 紫 红色 
性 味 归 经 qp. $n. DK 
归心 、 肝 经 
功能 主治 凉 血 止血 ， 散 六 
i. Tid. nd. 
fü, id Fil, KTR, 
JüyuM dg 
主要 成 分 含 挥发 油 及 a 、B - 香 
树脂 醇 乙酸 酯 、 豆 省 醇 、B- 
谷 竺 醇 。 新 鲜 叶 : 含 柳 穿 鱼 
GN 
用 法 用 量 KHAR, 
9 ~ 159g, May X UE 
未 服 。 外 用 : t5 
sitit 
使 用 注意 脾胃 虚 寒 
[pe S Eid 









长 毛 ， 背 面 脉 上 有 长 
毛 ; 上 部 叶 渐 小 。 头 状 花 序 
单 生 ， 7 下 常 有 退化 的 叶 1 ~ 2 枚 ; 
有 蛛 丝 状 毛 , 总 苞 片 多 层 , 线 状 披 针 形 ， 
外 层 较 小 ， 顶 端 有 短 刺 ， 最 内 层 的 较 


生境 : 生 于 山坡 、 路 旁 或 溪 边 。 
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科 : 菊 科 [种 : Crossostephium chinense (L.) Makino | 药 名 : ZES | 别名 : m5. FEE 
du 
AS 
药 用 部 位 叶 


植物 特征 ” 半 灌 木 。 上 部 多 分 枝 ， 密 被 灰色 短 柔 毛 
MEE, KREI ; 叶片 狭 匙 形 或 狂 倒 披 和 

























长 椭圆 形 ， 顶 急 层 的 短小 ， 长 圆 形 ， 
具 宽 的 膜 质 边缘 ， à HEAR, HE 
性 ， 舌 片 顶 中 央 花 两 性 ， 
管状 ， 顶端 5 齿 裂 ， 外 面 密 生 腺 点 
性 味 归 经 辛 、 苦 ， 微 温 

功能 主治 HRR, 镇 惊 , 解毒 
HIETROERREH , JL, IRE 
主要 成 分 根 含 蒲公英 赛 醇 、 蒲 
公 英 赛 乙酸 酯 和 蒲公英 赛 酮 

用 法 用 量 水 前 内 服 ， 15 ~ 18 克 
外 用 : A 


生境 ; 生 于 山坡 、 林 缘 、 路 边 。 










































科 ; 菊 科 | 种 ， Centipeda minima (L) A. Br et Aschers | 药 名 : SEP & 
ain fip 
药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”一年生 铜 外 状 柔软 草本 。 HE 
多 广 展 ， 近 秃 净 或 稍 被 绵 毛 。 叶 互生 ， 无 柄 ， 叶 
Hos, BURIHETEE, WARR, 无 毛 或 背面 被 蛛 
检 。 丝 状 毛 。 头 状 花 序 扁 球形 ， 单 生 叶腋 ， 无 花序 梗 或 极 短 ; 
总 苞 半 球形 ， 总 苞 片 ? 层 ， 椭圆 状 披 针 形 ， 绿 色 ; 缘 花 
细 管 状 ， 峻 性 ， 淡 绿 黄色 ; 瘦 果 
([ 性 际 归 经 +. 温 。 和 人手 太 阴 经 
功能 主治 MEAS, ERRE, AH, 
HAS. ARRA, EE, A 
主要 成 分 RER AWM, HA. 
树脂 、 香 豆 素 
用 法 用 量 MAHR 
克 ， 或 的 汁 。 外 用 :的 
研 示 搞 鼻 或 的 烂 外 甫 。 
生境 : 生 于 稻田 或 阴 湿 处 、 路 旁 。 
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科 ; 区 科 种: Dendranthema indicum (L.) Des Moul. | 药 名 8883. [别名 SUA. e 
"m 
y TAS 


药 用 部 位 X4 
植物 特征 多 名 AKRE FAAA, EA 
下 部 叶 花 期 脱落 ， 茎 中 部 叶片 卵 形 、 长 卵 形 或 椭圆 状 卵 形 ， 
羽 状 半 裂 。 头 状 花序 ， 多 数 在 茎 枝 项 端 组 成 疏松 的 企 房 状 圆 
锥 花序 或 组 成 伞 房 花 舌 状 , 肉 性 ， 黄 色 ， 顶 端 全 缘 
或 具 2 ~ 3 齿 ， 中 央 花 . Wf. Sm 

性 味 归 经 苗 、 辛 , W AM, 

功能 主治 清热 解毒 ， 祛 风 明 目 ， 消 肿 ， 降 血压 。 治 感冒 ， 
Wide, FU, ， 丹 毒 等 

主要 成 分 AMAWA, WE hE, WEK, AR, K 
犀 草 素 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 6 ~ 12 克 ( 鲜 品 30 ~ 60 克 )。 外 用 : 
的 烂 外 敷 ， 前 水 嗽 口 或 淋 洗 




















































生境 ; 生 于 山坡 草地 、 灌 从 、 河 边 湿地 。 


FOE TE gern inene [88 TREFA [BER RA. ARR] 
华 泽 兰 

药 用 部 位 根 

植物 特征 ”多 年 生 草 本 或 半 灌 木 。 茎 枝 被 污 白色 短 柔 毛 ， 叶 对 
生 ， 茎 中 部 叶 卵 形 或 披 针 状 卵 形 。 头 状 花 序 在 茎 项 排 成 玻 散 的 复 
伞 房 花序 ， 总 苞 钟 状 ， 总 苞 片 3 层 ， 背 面 有 黄色 腺 点 ; 每 头 状 花 
序 有 花 5 朱 ， 管 状 ; 花冠 白色 、 粉 红色 。 瘦 果 椭圆 形 ， 
头 状 花序 有 5 棱 ， 具 黄色 腺 点 

性 味 归 经 辛 、 苦 ， 凉 
功能 主治 祛 风 ， 消 肿 ， 
frt. IER, TRU, 
主要 成 分 GU. 棕榈 酸 a - 香 树 脂 醇 、 
p- HS. 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 9 ~ 609. 外 用 : W 
末 调 甫 或 煎 水洗。 
使 用 注意 孕妇 忌 用 






























叶 对 生 














生境 : 生 于 路 旁 、 村 边 及 荒地 。 
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科 : 菊 科 | 种 Eupatorium fortunei Turcz，| 药 名 : 佩兰 | 别名 大 泽 兰 mm 
佩兰 
药 用 部 位 DERE 
植物 特征 SFEER. RENE, 
茎 中 部 叶片 长 卵 形 或 卵 状 披 针 形 ， 茎 叶 向 下 或 向 下 渐 小 
头 状 花 序 多 数 ， 组 成 顶 生 的 复 伞 房 花序 ， 总 苞 钟 状 ， 总 区 
片 2 ~ 3 层 ， 覆 互 状 排列 ， 紫 红色 ; 每 头 状 花序 有 花 5 打 ， 
全 为 管状 ,花冠 白色 或 微 带 红色 。 瘦 果 长 椭圆 形 
性 味 归 经 辛 , 平 。 人 脾 、 
功能 主治 WA, MM. (LU. UAR. I(REDEDUE, RA 
头 重 ， 胸 头 腹胀 
主要 成 分 含 延 衣 索 酸 、 琥 珀 酸 、 甘 露 
Bk, rZ RI 
用 法 用 量 MAAR, 4 ~ 9 克 
使 用 注意 ” 阴 虚 、 气 虚 者 忌 用 




















淡 红 褐色 。 叶 对 生 ， 


























药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”一年生 草本 。 茎 分 枝 ， NH os 
粉 绿色 。 叶 互生 ， 稍 带 肉 质 ， 茎 下 / 
部 叶 卵 形 ， 琴 状 分 裂 。 上 部 叶 较 小 , 抱 

茎 ， 上 面 绿色 ， 下 面 多 紫红 色 。 头 状 花 

序 直径 1 ~ 1.3 厘 米 ， 有 长 梗 ， 花 被 常 二 

歧 分 枝 ; 总 区 圆柱 形 ， 苞 片 1 层 , js one 
花冠 等 长 ; ER, 红色 ， 两 性 。 瘦 果 
圆柱 形 , KS ~ 6 毫米 。 有 棱 ， 冠 毛 白色 ， 和 柔软 
性 味 归 经 ” 微 苦 ， 凉 

功能 主治 WARE, WK, 利尿 。 治 肠炎 、 痢 疾 、 
尿 路 感染 等 。 

主要 成 分 含 微量 氨 氰 酸 、 生 物 戚 、 酚 类 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 25 克 ( 鲜 品 30 ~ 60 克 ). 
外 用 : 煎 水 洗 或 的 烂 外 甫 - 

使 用 注意 ”孕妇 慎 用 - 








A 
花序 











| 生境 EFU RRND. 
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科 : 菊 科 种 : Eclipta prostrata Linn. ”| 药 名 : 53€ 别名 : 墨 菜 、 墨 汁 草 


Lin 
药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”一年生 草本 。 茎 直立 或 下 部 平 卧 ， 
被 硬 糙 毛 。 叶 对 生 ， 叶 片 披 针 形 或 长 圆 状 披 针 
É, 头 状 花 序 腋 生 或 项 生 , 舌 状 花 为 肉 花 , 1 层 ， 
白色 ， 管 状 花 两 性 ， 

1491. URN 






















JOE. IR MN 
性 味 归 经 甘 、 酸 , 凉 。 入 肝 、 
Wa 
功能 主治 


滋 阴 补肾 ， 凉 血 止 血 
治疗 血 热 咯血 、 曙 血 、 尿 血 、 
便血 等 。 外 用 : 治 阴 部 湿 痒 
主要 成 分 AWM, udi. MER. 
维生素 A 等 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 :9 ~ 15 克 。 外 , 
用 : 适量 鲜 品 捣 烂 数 患处 f 














生境 ; 生 于 耕地 边 、 路 旁 湿润 之 处 。 








BR 别名 : 地 胆 头 、 土 蒲公英 


T 地 胆 草 


x me 全 草 

植物 特征 多年生 直立 草本 
白色 紧 贴 的 粗毛 ， 单 叶 大 部 基 生 ， 匙 
— p < 状 花序 约 有 小 


















SIDE ; 头 1 ; 
花 全 为 管状 , PH woke. BURG. TRUKE 
性 味 归 经 苦 、 辛 , 寒 。 入 肺 、 肝 二 经 

功能 主治 mu, WA, HK. 解毒 。 治 鼻 妞 ， 黄 丫 ， 淋 病 ， 
水 肿 ， 痛 肿 等 








主要 成 分 ARIRE. IRIK, 2 
豆 和 省 醇 及 州 烷 醇 、 州 二 烷 醇 等 





用 法 用 量 MAAR. 9 ~ 15 克 ( 鲜 品 
3 ~ 65), 或 捣 汁 。 外 用 : 的 烂 外 甫 或 前 水 更 洗 
Ss 使 用 注意 kitez 


生境 : 长 于 山谷 、 村 边 及 路 旁 、 芒 地、 耕地 等 低 草丛 中 。 























Á 














科 : 菊 科 | 种 : Elephantopus tonmentosus L. 





药 名 mum ”| 别名 : 自 花药 丸 草 








白花 地 胆 草 


药 用 部 位 4 ~x 
植物 特征 ”多年生 直立 草 

本 。 茎 分 枝 极 多 , 被 毛 , 植株 较 地 胆 草 高 大 
MEF EAEE, MEREN, 
头 状 花序 生 于 枝 顶 ; 通常 有 3 片 叶 状 苞 ， 苞 叶 卵 
形 或 长 圆 状 卵 形 ; 头 状 花 序 在 每 一 花束 内 有 多 个 ， 
密集 ;小 花 全 为 管状 , 两 性 , 花白 色 。 花期 8 ~ 12 
月 ， 果 期 11 月 至 次 年 2 月 
性 味 归 经 苦 、 辛 , 平 。 入 肺 、 
功能 主治 wu, 清热 ， 利 水， 解毒 . 行 气 止痛 
iJ, Son, Hes. NA. KU. ITRE, keh 
wifi 

用 法 用 量 ” 煎 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 ( 鲜 品 30 ~ 60 
W), 或 捣 汁 。 外 用 : ipee P CAORUK RUE 
使 用 注意 Ub 


生境 : 生长 于 山谷 、 路 旁 、 荒 地 、 草 丛 中 。 




















FL: 菊 科 | 种 , Artemisia lactiflora Wall. ex DC. | 药 名 ; 广东 刘 寄 奴 | 别名 : E, PIER 
























白花 万 

药 用 部 位 全 草 

植物 特征 SFERE. IMEE, MH NE, PRHA 
无 总 花梗 ， 先 集成 穗 状 ， 再 排 成 圆锥 花序 式 


功能 主治 破 血 
BRIK. y 
痛 等 

主要 成 分 


DAL. uror 





性 味 归 经 W, HL Ab. F NA 





c1 类 、 挥 发 油 和 氨基 酸 


外 用 适量 ,， 鲜 品 榨取 鲜 






















头 状 花序 卵 状 球形 ， 





止血 止痛 ， 消 


a4. NM 
前 汤 内 服 , 9 ~ 15 


RHR 
患处 





生境 : 生 于 防 野 荒地 、 山 坡 、 林 缘 、 路 旁 。 
































科 ; 菊 科 [种 : Gynura bicolor (Roxb.ex Willd.) DC.| 药 名 : 观音 苋 | 别名 : 红 菜 、 血 皮 莱 
E n KRF o- 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”多年生 
WR. RP GE 




















有 分 枝 。 叶 互生 ， 基 
或 有 翅 的 叶柄 ， 叶 片 倒卵形 ， 叶 缘 有 
不 规则 粗 锯齿 或 波状 上 从， 表面 绿色 ， 背 面 
紫色 ， 葵 上 部 叶 有 显著 叶 耳 。 头 状 花 序 
i^ sk Met, c HERR DAL HE c 
房 状 花序 ， 花 序 柄 细 长 二 歧 分 枝 。 总 苞 圆 
简 形 ， 全 为 管状 花 ， 花 冠 黄色 。 瘦 果 长 圆 形 
性 味 归 经 甘 平 

功能 主治 接盘 续 骨 ， 消 肿 散 瘀 。 用 于 骨折 ， 跌 打 损 伤 ， 
风湿 性 关节 炎 

主要 成 分 “ 含 黄 酮 并 

用 法 用 量 内服 : 泡 酒 30 ~ 60 克 。 外 用 : Met GC 



















生境 , 生 于 旷野 湿地 或 


培 。 








EL: 菊 科 | 种 ， Gynura segetum (Lour) Merr. | 药 名 : 菊 三 七 | 别名 : 菊 叶 三 七 、 土 三 七 


三 七 草 neS 
药 用 部 位 干燥 根 

植物 特征 ”多 年 生 直立 草本 。 茎 较 粗壮 , 带 肉 质 , 有 细 线 棱 
基 生 叶 花 时 枯萎 ， 蔡 生 叶 互生 ， 长 椭圆 形 ， 羽 状 分 裂 ， 裂 片 
卵 形 或 披 针 形 ， 顶 端 渐 尖 ， 边 缘 有 不 规则 ， 基 部 棉 形 ， 
两 面 有 玖 细 和 柔 毛 或 近 无 毛 ; 叶柄 长 约 2 厘 | 
部 叶 渐 小 ， 近 无 柄 。 头 状 花 序 ， 于 枝 项 排 成 疏 
松 的 伞 房 花序 状 ， 瘦 果 线 形 ， 有 纵 棱 ， 冠 毛 白 
色 

性 味 归 经 dv. (ky. 温 。 归 肝 、 胃 经 
功能 主治 祛 瘀 止血 ,解毒 消 肿 。 用 于 跌 
打 损 伤 ， 血 次 经 闭 等 

主要 成 分 RATEM, 
千里 光 宁 碱 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ， 
6 ~ 99i, 或 研 末 冲服 1.5 ~ 3 克 







































生境 ; 生 于 山坡 、 路 边 、 疏 林 下 、 荒 地 草丛 中 。 
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PL: E} [种 Kalimeris indica (Lim) Sch-Bip. [$8 . 马兰 | 别名 : 83688. BAA] 


马兰 
药 用 部 位 干燥 全 草 

植物 特征 ”多年生 草 本 。 茎 直立 ， 叶 互生 ， 近 无 柄 ， 叶 片 纸 质 ， 
倒 披 针 形 或 倒 卵 状 长 圆 形 ， 顶 端 钝 或 类， 基部 渐 狭 ， 边 缘 有 玻 
浅 裂 ， 上 部 叶 渐 小 ， 全 缘 ， 两 面 有 玻 毛 或 近 无 毛 。 夏 季 开花 ， 
厘米 , 生 于 枝 项 。 总 苞 半 球形, 瘦 果 倒 卵 状 长 圆 形 , 扁平 
v.c. DOE. Hii, HF. PIER 

功能 主治 ”清热 解 表 ， 消 肿 解毒 。 用 于 外 感 风 热 头痛 ， 
咽喉 肿 痛 等 

主要 成 分 “ 含 挥发 油 ， 油 中 含 乙酸 龙 脑 酯 、 甲 酸 龙 脑 酯 ， 


XY WS. HRF 





































用 法 用 量 d 
克 。 外 用 : 
EA. 处 或 取 汁 滴 了 


汤 内 服 ，10 ~ 15 
鲜 品 的 烂 甫 患 


。 头 状 花 序 





生境 ; 多 生 于 沟 边 、 田 边 、 路 旁 阴 湿地 。 


BAR | 种 : Siegesbeckia orientalis Linn EZ : WE 别名 : 感冒 草 


Las WE 


药 用 部 位 干燥 全 草 
植物 特征 ”一年生 
草本 。 茎 与 分 枝 被 
KRE, IHE, AK 
质 ， 阔 卵 状 三 角形 至 披 针 形 .边缘 
具 不 规则 钝 齿 至 浅 裂 ， 两 面 被 毛 ， 背 面 常 
有 细小 腺 点 ; 叶柄 长 短 不 一 。 夏 季 开 花 ; k 
状 花序 排 成 二 歧 分 枝 、 具 叶 的 圆锥 花序 ; 
总 苞 片 ? 层 ， 外 层 的 狭 古 形 ， 长 约 1 厘米 ， 
总 花梗 密 被 短 柔 毛 ; 瘦 果 无 冠 毛 
性 味 归 经 ” 苦 ， 微 寒 。 归 肝 、 肾 、 心 经 
功能 主治 HUE, 利 关节 , 清热 平 肝 , 镇 静安 神 
用 于 风湿 痹 痛 ， 筋 骨 届 仲 不利 等 
主要 成 分 AREAN, MEWE, Mtr 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，9 ~ 15 克 。 外 用 适量 ,前 水 重 
洗 风湿 疗 痛 处 ， 或 取 鲜 品 的 烂 外 甫 


生境 : 生 于 村 旁 、 路 边 荒地 ， 为 一 滋生 迅速 的 杂 草 。 
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BEBO | 种 :Senecio scandens Buch-Ham. [8 : FEX | 别名， AA 7.888 


THE 


药 用 部 位 干燥 地 上 部 分 t 
植物 特征 ”多年生 攀缘 状 亚 灌木 。 2E 

木质 ， 枝 具 线 纹 ， 稍 呈 “ 之 ”字形 ， 
被 脱落 性 微 毛 。 叶 互生 ， 卵 形 或 卵 

状 披 针 形 ， 不 基部 有 2 ~ 4 对 
裂片 ， 边 波状 至 全 缘 ， 两面 
被 细微 毛 。 头 状 花 序 直 径 1 ~ LSBOK, HERZ 
松 、 开 展 的 伞 房 花序 式 。 总 苞 片 10 ~ 12 枚 , 狭 
长 圆 形 ， 基 部 有 极 小 的 苞 片 数 枚 ， 瘦 果 圆柱 形 
性 味 归 经 p. 3E. 归 肝 、 肺 经 

功 as 清热 解毒 ， 清 肝 » 































主要 成 分 WVERMWE. 生 物 碱 、 挥 发 
， Wi. Wd Md 
用 法 用 量 H 15 ~ 30 克 ( 鲜 品 加 倍 )。 外 用 适 
量 ， 煎 水 洗 或 数 育 涂 、 mm 入 烂 外 数 或 取 汁 涂 患 处 
生境 : 生 于 路 旁 或 旷野 。 














[8 8. [Ro Xanthium sibiricum Purin. [8 ESF [SIR AE SUR | 


药 用 部 位 ”干燥 成 熟 带 总 苞 的 果实 
植物 特征 一 年 生 草本 。 叶 互生 ， 卵 状 三 角形 ， 
长 和 宽 为 5 ~ 10 厘 米 ， * X,b3E E RR UE, 
边缘 有 不 规则 的 锯齿 ， 常 不 明显 的 3 裂 ， 两 面 
贴 生 糙 伏 毛 , 基 出 脉 3 条 ; aae UT 
2 ~ 4 月 开花 ; 头 状 花 序 , 总 苞 片 2 ~ 3 层 , 瘦 果 倒卵形 ， 
果实 成 熟 后 变 硬 ， 外 生 钩 刺 和 :细毛 ， 无 冠 毛 
性 味 归 经 辛 、 苦 ， 温 。 归 肺 经 
功能 主治 WAS, HRR, Eis ATAI 
ki. PERL, midh, ELME 


主要 成 分 ACHETI, HB REHM, EHM. | 


















生物 碱 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 6 ~ 9 克 , RAA., HA 
使 用 注意 本 品 有 小 毒 ， 服 用 应 注意 剂量 。 过 量 会 引 
起 呕吐 、 腹 痛 、 腹 泻 等 中 毒 症状 


[生境 : 生 于 山坡 、 路 旁 、 村 边 、 田 边 、 了 旷野 或 荒地 上 。 
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科 : 菊 科 | 种 : Spilanthes paniculata Wallex DC. | 药 名 : 天 文 草 | 别名 : 雨伞 草 、 散 血 草 


药 用 部 位 干燥 全 草 

植物 特征 ”一年生 草 
A. EBDESURDT, A 
枝 ， 略 被 毛 。 叶 对 生 ， 有 
叶柄 ; 叶片 通常 卵 形 ， 顶 端 钝 
Wi, Xx : 
或 近 全 缘 ， 
Mk. 夏季 开花 ; 
长 1 ~ 5 厘米 或 更 长 ; 总 苞 片 2 层 
F, 黑色 ,边缘 具有 睫毛 
性 味 归 经 E. Wo. 微 温 。 归 肺 、 胃 、 脾 经 

功能 主治 ”止咳 定 喘 ， 消 肿 止痛 。 用 于 外 感 风寒 咳嗽 、 
UV. HH 

用 法 用 量 NOAA, 6 ~ 1595. 外 
用 : 适量 鲜 品 的 烂 甫 患处 ， 塞 龋齿 洞 
使 用 注意 ”孕妇 慎 用 rt 


生境 : 生 于 河 边 、 村 旁 和 有 旷野 草地 上 。 






























; 基 出 脉 
H 总 花梗 
2 ; 瘦 果 倒卵形 ， 扁 













`z 





科 , 菊 科 种 : Youngia japonica (L.) DC. | 药 名 : #63 | 9g . 若菜 药 、 黄 花菜 


ino Ne 


药 用 部 位 “全 草 或 根 Y MA 
植物 特征 ”一 年 或 二 年 生 草本 。 须 根 肥 
M, 白色 竺 自 基 部 抽出 一 至 数 枝 , H 

， 基 部 叶 丛生 ， 倒 披 针 形 ， 提 琴 状 羽 。 <&% 
B. TARKA, JEN, DAR Ed 
SERI IE. BEHEE, 、 
叶片 狭长 ; ARER. IREF 
小 而 多 ， 排 成 聚 伞 状 加 外 花序 ， 总 苞 
片 ? 层 ， 披 针 形 。 妆 果 棕 红色 ， 具 楼 
性 味 归 经 db. Hess W EH 
功能 主治 “清热 ,解毒 ， 消 肿 ， 止 痛 
治 感冒， 咽 痛 ,乳腺 炎 等 
用 法 用 量 HAAR, 9 ~ 15 克 ( 鲜 
品 30 ~ 60 克 )。 外 用 : 的 烂 外 数 或 的 汗 
Aib. 





























生境 ; 生 于 路 边 荒野 。 























下 分 枝 ， 常 具 气 生根 。 叶 簇生 
、 长 达 可 1 米 ， 宽 3 ~ 5 厘米 ， 顶 端 渐 狂 
和 背面 中 脉 上 有 锐 刺 。 肉 雄 异 株 ， 组 成 
长 约 50 厘 米 的 肉 穗花 序 ; SR. 约 由 
50 ~ 80 个 核果 所 组 成 ， 熟 时 红色 ， 核 果 束 
长 2.5 ~ SHX 
性 味 归 经 甘 , 淡 , 微 寒 。 归 肺 、 肾 经 
功能 主治 解 表 清热 ， 利 水 化 湿 。 用 
于 风 热 感冒 ， 水 肿 尿 少 ， 小 便 涩 痛 等 
e 主要 成 分 WAMA. TEMAK 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 
















FHD, 
成 一 长 尾 尖 ， 








生境 : 生 于 村 边 、 路 旁 、 沟 边 、 海 滨 等 处 。 








PESA |F}; Alisma orientale Sam) juzep. [88 -F5 [8I ERR 
xs 

中 UNS 

Yo 药 用 部 位 FRIE 

, 植物 特征 多 年 生 章 本 。 块 共 贺 球形 ， 

D BL PEE, ME RUES 
近 图形 或 近 心 形 ， WEEE, EUM - 9 条 ; MÈ 

柄 长 10 -40 厘米， 基部 扩大 成 蒜 。 花 排 成 人 状 的 圆锥 花序 、 N 

生 于 花草 上 ， 具 意 片 及 总 蔓 片 ; W3, i, WE, R 

3 片 ， 白 色 ， 倒 外形 ; 瘦 

























用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 9 ~ 12 克 














生境 : EJ 








沼泽 污 泥 中 、 水 沟 内 或 栽培 于 水 田 。 
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F}: 禾 本 科 | 种 : Cymbopogon citratus (DC.) Stapf| 药 名 : 香 茅 | 别名 : 83:8. XJ 


FA 叶 线形 * 


药 用 部 位 干燥 全 草 
植物 特征 ”多年生 草 本 。 全 株 具 柠檬 香气 ， 秆 直立 ， 粗 壮 ， 簇 生成 大 丛 ， 
HAARD. HRE, AMARE, KE. 边缘 粗糙 ; 叶鞘 
无 毛 ; 叶 舌 鳞片 状 。 夏 、 秋 季 开花 ; 圆锥 花序 朴 散 ， 由 成 对 、 下 托 佛 焰 
区 的 总 状 花序 所 组 成 ， 分 枝 纤 细 ; 小 穗 成 对 ， 均 无 芒 
性 味 归 经 辛 , 温 。 归 肺 、 肝 、 胃 、 
功能 主治 EREK, 活血 通 络 , 行 水 消 
肿 。 用 于 外 感 风寒 头痛 ， 胃 塞 痛 ， 风 湿 痹 
痛 等 
主要 成 分 “主要 含 挥发 油 ， 油 中 主 
要 成 分 为 柠檬 醛 70% ~ 80% 及 香 
叶 烯 约 20% 
$ MAAR 前 汤 
内 服 , 6 ~ 10 克 
外 用 适量 ， 煎 水 洗 患处 

















AT 
生境 ! 栽植 于 耕地 、 园 中 或 坡地 。 


Ba RER E : Eleusine indica (L.) Gaertn 药 名 ; 牛 盘 草 pe BRE 


药 用 部 位 全 草 Sacr 
植物 特征 ”一年生 草本 。 须根 细 而 密 ， 秆 丛生 ， 
直立 或 基部 膝 曲 。 叶 片 扁平 或 卷 折 , 长 达 15 厘 米 ， 
无 毛 或 表面 具 疣 状 柔 毛 ; MER, RUE. 无 
毛 或 玖 生 疣 毛 。 穗 状 花 序 ， 常 数 个 呈 指 状 排列 
于 茎 顶端 ; 小 穗 有 花 3 ~ 6 朱 ; BIRLE 
BOR, ARTINE, ALUE MRE, 
有 明显 的 波状 皱纹 

性 味 归 经 甘 , 平 。 入 肝 经 

功能 主治 清热 解毒 ， 祛 风 利 湿 , 活血 止 
i HHR RR, hL, H, 痢疾 
主要 成 分 含 黄酮 化 合 
RE 

用 法 用 量 MAHR, 
10 ~ 30 克 ( 鲜 品 30 ~ 60 克 ), 或 
düit. ^H : HINE 


生境 : 生 于 旷野 荒芜 处 。 
























































280 - KEN 


BOTE 


EHE 


药 用 部 位 ”干燥 根茎 。 
植物 特征 多年生 直立 草本 。 RREA, IEH, FF 
丛生 ， 节 上 通常 有 长 柔 毛 -叶片 多 丛 集 于 基部 ， 线 形 或 披 针 
状 线形 ， 顶 端 渐 尖 或 急 尖 ， 叶 面 及 边缘 粗糙 ， 叶 背光 滑 。 E 
秋 间 抽穗 ;圆锥 花序 紧缩 成 柱状 , 长 5 ~ 20 厘 米 ， 宽 0.6 ~ 2.5 
\ 厘米 ; 小 穗 成 对 生 于 各 节 ， 基 部 密生 长 10 ~ 15 毫 米 的 白色 
丝 状 柔 毛 ， 颖 果 
UL 性 味 归 经 H, 3€. 归 肺 、 胃 、 膀 胱 经 。 
功能 主治 清热 利尿 ， 凉 血 
止血 。 用 于 湿热 黄姜 ,水 
肿 ， 小 便 不 利 等 。 
主要 成 分 根茎 含 白头 翁 素 、 
AK 等 。 

用 法 用 量 MAAR, 15 ~ 30 


NU n iiia )- 


地 下 根茎 3 


[E mpemuoiaics [&& em A [Is 













药 用 部 位 FRE. 
植物 特征 ”多年生 草本 ， 具 短 缩 而 稍 木 质 的 
根 状 蕉 ， 须 根 中 部 常 膨大 成 纺锤 形 的 块根 。 科 
丛生， 细 长 ， 表 面 有 微细 的 纵 纹 ; 叶片 披 针 
形 ， 顶 端 渐 尖 ; 基部 收 罕 成 短 柄 状 ， 两 面 无 毛 
或 具 小 刺 毛 ， 有 明显 的 小 横 脉 。 圆 锥 花序 长 
10 ~ 30 厘 米 ， 分 枝 较 少 ， 开 展 或 斜 举 ; 小 穗 
HUN. K7- 12 毫 米 ， 宽 1 ~ 2 毫米 。 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 寒 。 归心 、 胃 、 小 肠 经 。 
功能 主治 ”清热 除 烦 ， 利 水 通 淋 。 用 于 热 病 
\ HB, MEER, DREAS. 

\ 主要 成 分 GEME MA 
FE. WARRE. 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ,6 ~ 9 克 。 


HHRHH 


药材 








生境 ,多 生 于 阴 湿地 上 或 疏 林 下 。 
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XJ: RAE} |F : Phragmites communis Trin. 


芦苇 


药 用 部 位 干燥 根 状 茎 。 

植物 特征 ”多 年 生 高 大 草本 。 具 有 粗壮 横 走 的 甸 务 状 地 下 
2E, 节 下 通常 有 白粉 , 节 间 中 空 , 每 节 上 具 芽 。 叶 排 成 2 列 ， 
叶片 线 状 披 针 形 ， 粗 糙 ， 叶 舌 长 1 ~ 2 毫米 ， 成 一 圈 毛 状 ， 
叶鞘 抱 基 。 9 ~ 10 月 开花 ; 圆锥 花序 顶 生 ,长 
10 ~ 40RUK, 小 穗 长 9 ~ 12 毫 米 , 通常 有 4 ~ 7 
AIME, 颖 果 椭圆 形 至 长 圆 形 , 与 内 外 释 分 离 。 
性 味 归 经 H, 3E. 归 肺 、 胃 经 。 

功能 主治 清热 利尿 , 生津 止 渴 ， 除 烦 止 哎 。 
用 于 热 病 伤 津 ， 烦 热 口 渴 ， 胃 热 呕吐 等 
主要 成 分 GGEUGR. BR. KA 
酰胺 ， 另 含 生物 碱 等 。 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ,15 ~ 30 克 
( 鲜 品 加 倍 )， 或 鲜 
品 捣 烂 取 汁 服 。 



























药 用 部 位 干燥 全 草 
植物 特征 ”多 年 生 小 草本 。 秆 
WE, 直立， 纤细 。 叶 片 线形 ， 
长 2 ~ 5 厘米 ， 宽 1 ~ 3 毫米 ， 顶 
端 渐 尖 ， 两 面 和 边缘 多 少 被 毛 ， 畏 口 
T€. 夏 、 秋 间 开 花 ， 总 状 花 序 
单 生 于 秆 项， 长 15 ~ 3 厘米 , HE 
轴 逐 节 断 落 ， 小 穗 成 对 。 颖 果 
褐色 ， 纺 锤 形 ， 长 约 1.5 毫 米 。 
性 味 归 经 H, mÆ. i i AZ. 
功能 主治 ”清热 解 暑 ， 利 尿 消 肿 。 用 于 感 
BEH, HARHA, Aki, MERAH. 
主要 成 分 ERME, MAY. 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,12 ~ 30 克 ( 鲜 品 30 ~ 60 克 )。 





282 - 沙 草 科 


科 : 莎 草 科 [种 ; Gperus alternifolius L. ssp-labelliformis 药 名 


风车 草 


药 用 部 位 干燥 茎 、 叶 
植物 特征 SFERE. RREH, 
须根 坚硬 。 秆 粗壮 ， 丛 生 ， 近 圆柱 形 
无 叶片 ， 叶 鞘 棕 色 ， 包 庄 茎 的 基部 。 苞 片 20 枚 ， 
条 形 ， 辐 射 开 展 ， 长 侧枝 聚 们 花序 多 次 复出 ， 第 
一 次 辐射 枝 多 数 ， 最 长 达 7 厘米 ， 小 穗 于 第 二 次 辐射 枝 项 端 密集 成 
近 头 状 的 穗 状 花 序 。 小 坚果 椭圆 形 ， 近 三 棱 状 ， 褐色 。 
性 味 归 经 He. CH. on. 凉 。 无 毒 
功能 主治 行 气 活血 ， 退 瘦 解 毒 。 治 淤血 作痛 ， 
蛇 虫 咬 伤 
用 法 用 量 党 产后 下 血 腹 痛 ， 鲜 品 60 克 ， 放 锅 内 喷 
酒 炒 制 ， 再 喷 再 炒 至 微 焦 为 度 ， 合 食 米 一 把 煎 汤 服 


生境 ; 原 产 非洲 ， 中 国 各 地 庭园 有 栽培 。 





















药 用 部 位 ”干燥 块茎 

AARE SEERE. RAK, WAARA E D E Ak 
Z; 地 上 茎 三 棱 形 ， 基 部 膨大 。 叶 多 数 基 出 ， 狭 线形 ， 较 茎 为 短 ， 
宽 约 3 毫米 , 叶鞘 常 撕 裂 成 纤维 状 。 夏 、 秋 季 开 花 , 苞 叶 状 ,2 ~ 3 枚 ， 
一 伞 花 序 单 一 或 复出 ， 状 花序 
由 4 ~ 10 个 小 穗 组 成 。 小 坚果 三 棱 
状 倒卵形 ， 表 面具 密 细 点 
jd. UT. HE. 






功能 主治 (^d. 
调经 止痛 : 用 于 肝 郁 气 滞 之 
胸 胁 胀 痛 ， 肝 胃 气 痛 等 。 
主要 成 分 含 挥发 油 ， 油 中 含 多 
种 苦 烯 类 化 合 物 - 尚 含 生 物 碱 、 
ROF, HEH. 

用 法 用 量 MA 
内 服 ，9 ~ 12 克 





生境 ; 野生 于 山坡 草地 、 田 间 、 路 边 及 水 边 沙 



































科 : EF |F : Eleocharis tuberosa (Roxb) Roem et Schult. 


FF 


药 用 部 位 ”球茎 

植物 特征 ”多年生 水 生 草本 - 有 细 长 的 铀 惫 根 状 共和 球茎 ， 称 莹 莽 
秆 丛生 ,直立 ， 圆 柱状， 高 15 ~ 60 厘 米 . 直径 1.5 ~ 3 毫米 ， 光 滑 
无 叶片 , 在 秆 的 基部 有 2 ~ 3 个 叶鞘 , 叶鞘 口 斜 。 小 穗 一 个 , DUE, 
圆柱 形 ,， 长 1.5 ~ 4 厘米 ， 直 径 6 ~ 7 毫米 ， 有 多 数 花 ， 鳞 片 螺 
旋 状 排列 ， 小 坚果 宽 倒卵形 

性 味 归 经 de. 寒 。 入 肺 、 胃 经 

功能 主治 清热 ， 化 羔 ， 消 积 。 治 温 病 消 渴 ， 黄 盖 ， 
TA, FAT: / 
主要 成 分 GUN 

用 法 用 量 MAAR, 60 ~ 120 克 ， 
的 斗 、 浸 酒 或 起 存 性 研 末 。 外 用 : 
té TEWER 
使 用 注意 did 
虚 者 慎 服 


Jb 


药 用 部 位 bed 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 有 侧 钾 根 状 芭 ， 
秆 三 楼 形 ,从 根 状 蕉 的 节 上 抽出 。 叶 片 线形 ， 
夏 、 秋 问 抽穗 。 穗 状 花序 单 生 于 葵 项 ， 孵 形 ， | 
长 45 ~ 10 毫 米 内 具 极 多 的 小 穗 ， 小 德 披 ( 
IHE, WER ; 白色 具 锈 班 ， 膜 质 ， 背 面 
龙骨 状 凸 起 ; 具 绿色 小 刺 ,顶端 具 外 弯 的 小 尖 头 。 
小 坚果 倒卵形 ， 扁 双 凸 状 ， 成熟 后 褐色 
性 味 归 经 $, 平 。 归 肝 、 肺 、 大 肠 经 

功能 主治 ” 疏 风 止咳 ， 消 肿 止痛 。 用 于 外 感 风寒 
头痛 、 咳 嗽 ， 筋 骨 疼 痛 等 

HERA AINK, HERM 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ( 鲜 品 加 倍 )。 
外 用 适量 ， 前 水 洗 ,或 取 鲜 品 捣 烂 兽 患处 
使 用 注意 据 报道 ， 水 蝇 紧 根部 的 浓缩 前 剂 与 乙 
醇 回流 浓缩 液 均 具 毒性 。 


生境 : 生 于 水 边 、 田 边 、 路 旁 较 温润 处 。 















































284 - 棕榈 科 
科 : 棕榈 科 | 种 : Areca catechu Linn. EA : IRA IEE HOPES. Eu 


Fit 

药 用 部 位 干燥 成 熟 种 子 

植物 特征 TRA. ORAE. 茎 上 有 明显 
的 环 状 叶 痕 。 羽 状 复 叶 大 型 ， 聚 生 于 
答 顶 ， 长 1.3 ~ 2 米 ; STE X 
披 针 形 ， 顶 端 不 规则 齿 
状 裂 。 穗 花序 多 分 
枝 ， 基 部 托 以 
草 黄色 的 佛 焰 
苞 ， 分 枝 曲折 ， 
长 25 ~ 30 厘 米 

果 长 圆 形 或 卵 贺 
Y. 长 3.5 ~ 6 厘米 ， 站 









































性 味 归 经 辛苦 
功能 主治 RHE, 行 气 利水 , F 
S. HET . Xr m, dd, pedi 
等 多 种 肠 寄 生 虫 病 等 

KREE, EEA 










4 


碱 ; PAARI 
用 法 用 量 HAAR, 6 ~ 15 克 


中 冷 服 可 减少 恶心 、 哎 


使 用 注意 
nb. BISSA 











棕榈 科 - 天 南星 科 * 285 
科 ; 棕榈 科 [Fei Livistona chinensis (Jacq) R -Br [$58 : 清美 子 | 别名 : er 


diae 
il» 
药 用 部 位 FIG 实 或 种 子 
植物 特征 乔木- à 
径 可 达 1 米 以 上 ， s, 宽 1.8 ~ 2 
厘米 ， 顶端 长 渐 尖 ， RA, FE, AKTAK, FA 
边缘 有 逆 刺 。 春 、 夏 间 开 花 ， 肉 穗花 序 腋生 ， 排 成 圆锥 花 
序 式 ， 长 可 达 1 米 多 ， 分 枝 疏 散 。 焰 区 管状， 多 数 ， 花 两 
性 ， 黄 绿色 ; 苯 片 3。 核 果 椭 圆 形 ， 橄 槛 状 ， 黑 色 
性 味 归 经 辛 、 苦 ， 温 。 归 心 、 胃 经 

功能 主治 抗 癌 ， 止 血 。 用 于 食道 癌 ， 
恶性 葡萄 胎 等 
主要 成 分 含 酚 类 、 还 原 糖 、 
VER Hit 
用 法 用 量 NAAR, 种子 
30 ~ 60 克 。 外 用 适量 , F 
RATE TEDAR MEUS. b 












































生境 : 广东 省 南部 地 区 常见 栽培 。 
科 : 天 南星 科 | 种 : Acorus calamus Linn. | 药 名 : 水 曹 蒲 | 别名 : REA., ATAW 


Pli 

药 用 部 位 干燥 根茎 
EHRE LEERE WREE, Mi, Fi IEE, $ 
形 ， 中 脉 在 两 面 均 明显 隆起 ， FETARE = 5M 花草 三 棱 形 ， 长 
40 ~ 50 厘 米 ， 佛 焰 苞 叶 状 ， 长 30 ~ 40 厘 米 ， 肉 穗花 序 圆 柱状 ， 
长 4.5 ~ 6.5 厘 米 , 直径 6 ~ 12 毫 米 。 花 两 性 , 密生 , 花 被 片 6 片 ， 
浆果 长 圆 形 ， 熟 时 红色 

， 温 。 归 心 、 胃 经 
HEER FARR, AHRR. MTE 




















WARRE 






MEIRE R S ss HAE. SAE 
主要 成 分 SG 油 ， 油 中 主 含 a- 细 辛 醚 





12.75% 、B - 细 辛 醚 37.12% 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,3 ~ 9 克 。 外 用 适量 ， 
研 末 用 油 调 甫 患处 












生境 : 生 于 溪 边 潮湿 之 地 。~ 











286 . KAEN 


科 ; 天 南星 科 |F: Acorus tatarinowii Schot [|&& mm [si um. ARA] 


一 E 

石 莒 浦 

药 用 部 位 干燥 根茎 

植物 特征 ”簇生 草本 。 根 茎 横 走 ， 多 节 而 稍 扇 ， 其 
上 生 多 数 须根 ， 有 香气 。 叶 基 生 ， 剑 状 线形 ， 无 明 

显 中 脉 ， 质 地 较 薄 ， 平 行 侧 脉 6 ~ 10 条 。 划 三 棱 形 ， 
长 40 ~ 50 厘 米 ， 焰 苞 叶 状 ， 
玉 长 30 ~ 40 厘 米 ， 穗 花序 

圆柱 状 , K 6.5 厘 米 ， 直 径 

6 ~ 12 毫米。 两性， 密生 ， 浆 果 长 

WE, 红色 

性 味 归 经 辛 、 苦 ， 温 。 归 心 、 胃 经 

功能 主治 FAK, Apik. HTA 

Sect TS PES GE VE RL. A, S, Hong, 

RIAL A BAINU Ae. PH RE 

主要 成 分 含 挥 发 油 。 油 中 主要 成 分 为 B - 细 辛 醚 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 , 3 ~ 9 克 ， 或 研 末 服 ， 每 次 

03 ~ 0.6 克 。 外 用 适量 , 研 末 调 甫 或 取 鲜 品 的 烂 表 患处 


B 
rEGE 






































广东 万 年 青 

HAM FERRE 

植物 特征 ”多年生 草 本 。 茎 直 
立 ， 粗 约 1.5 厘 米 ， 节 间 长 1 ~ JEX. MEE, 

卵 形 或 长 圆 形 ， 幼 嫩 时 较 窗 ， 顶 端 长 渐 尖 。 基 部 圆 形 

或 阔 攀 形 ， 脉 每 边 约 5 ~ 6 条 ; 叶柄 长 约 为 叶片 长 的 2/3 或 
与 其 等 长 , 基部 有 鞘 。 秋 季 开 花 , 花梗 腋生 ， 
长 7 ~ 10 厘 米 , 佛 焰 苞 长 圆 状 披 针 形 。 顶 部 具 小 凸 头 ， 
穗花 序 圆 柱 形 , 长 3 ~ SEX, Fs, 单 性 , 浆果 红色 
性 味 归 经 m, Æ 

功能 主治 清热 , dide. 消 肿 . 拔 毒 。 用 于 喉 痛 , 哮喘 ， 
咳嗽 ， 吐 血 ， 疗 疮 肿 毒 

用 法 用 量 MAAR, 6 ~ 15% ( 鲜 品 60 ~ 120 克 )， 或 的 

汁 冲 。 外 用 : Tp ric HEP] C 

使 用 注意 ”本 品 有 毒 ， 内 服 宜 慎 


生境 : 生 于 密林 下 阴 湿 处 。 












































KAEN - 287 


科 : 天 南星 科 上 # 种 : Alocasia macrorriza (Linn) Schot | 药 名 .广东 狠毒 | 别名 3k sex) k 

T 

药 用 部 位 干燥 根茎 

植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 茎 粗壮 , Zii REZ, 箭 状 卵 形 ， 

侧 脉 9 ~ 12 对 ; 叶柄 粗壮 ， 盾 状 着 生 ， 长 达 1 米 KE WE, i 

花梗 长 12 ~ 60 厘 米 , 佛 焰 苞 全 长 13 ~ 35 厘 米 。 下 部 简 状 ， 上 部 舟 状 ， 

黄 绿色 ; 肉 穗花 序 圆柱 形 ， 短 于 佛 焰 苞 ; 下 部 为 肉 花 部 分 ， 白 色 ; 上 

部 为 雄花 部 分 ， 淡 黄色 。 项 端 附属 体 淡 绿 至 奶 黄色 ,浆果 红色 ， 卵 状 

IER F, Æ AKE E A 、 大 肠 经 

功能 主治 清热 解毒 ， 消 肿 散 结 。 用 于 斑 冶 发 热 ， 腹 痛 吐 泻 。 外 用 

TEC EA 浆果 
主要 成 分 “ 鲜 根 等 含 海 伴 素 、 海 韭菜 篆 、 异 海 韭菜 苷 等 . 

用 法 用 量 前 汤 内 服 , 6 ~ 9 克 。 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 

















\ 使 用 注意 ”中 前 药 前 ， 要 先 将 本 品 置 锅 中 加 少许 
色 冒 白 烟 时 ， 然 后 趁 热 加 水 和 久 





~。 肤 ， 免 致 红肿 、 麻 痒 。@ 体 虚 者 慎 用 
生境 : 生 于 山谷 、 水 沟 边 或 村 庄 附近 地 方 。 





A: 天 南星 科 


JJÉéT 

药 用 部 位 ”根茎 
植物 特征 ”多年生 常 绿 草本 。 根 茎 粗壮， 肉质 。 叶 互生 ， 
孵 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 微 上 四 ， 全 缘 ， 叶 脉 两 面 凸 起 ， 上 面 
暗 绿色 ， 下 面 亮 绿色 。 叶 柄 肉质 ， 浓 绿色 ， 长 30 ~ 90 厘 米 ， 
柄 下 部 两 侧 扩展 成 藉 状 。 肉 穗花 序 单 生 ， 花 小 形 ， 黄 白色 ， 


















单 性 同 株 ， 佛 焰 苞 肉质 ， 长 15 ~ 308DK, $ 10 厘 米 
上 部 狭 舟 形 ， 边 包 旋 ， 肉 穗花 序 短 于 佛 焰 苞 。 浆果 淡 红色 


性 味 归 经 fx. JOE. iH 
功能 主治 ”解毒 退 热 ， 消 肿 散 结 -。 治 钧 端 螺 旋 体 病 ， 毒 蛇 咬 伤 ， 
疗 病 ， 一 切 肿 毒 初 起 

EERI aud 

用 法 用 量 NAAR. 3 ~ 9 克 。 外 用 : 捣 烂 外 数 

使 用 注意 鲜 品 30 ~ 60 克 , 须 炮制 , 宜 前 两 小 时 以 上 , 以 免 中 毒 








生境 : 生 村 旁 、 沟 边 。 

















NET 


药 用 部 位 ”干燥 块茎 










花 后 叶 














色 而 有 [. 
炎黄 白色 , 花 单 性 浆果 
性 味 归 经 辛 , 温 。 归 肺 、 骨 经 









闭 。 外 用 治 跌 打 损伤 等 
主要 成 分 “ 块 葵 含 多 种 维生素 及 毒 芹 碱 、 氰 苷 等 

用 法 用 量 ”水 前 3 小 时 后 , BOHR ( 久 煎 可 解 其 毒 ) 9 ~ 15 
克 。 外 用 适量 ， 以 醋 磨 涂 或 者 熟 的 烂 数 患处 
使 用 注意 ”魔芋 全 株 有 毒 ， 以 块 共 最 毒 。 误 食 生 品 
或 皮肤 接触 起 中 毒 。 中 毒 症状 : 皮肤 或 舌 、 
咽喉 灼热 ， 痒 痛 ， 肿 大 ; 继 之 流 活 、 恶 心 、 
呕吐 、 腹 痛 , 最 后 死 于 呼吸 中 枢 完 全 麻痹 


生境 : 生 于 疏 林 下 、 林 缘 或 溪 谷 两 旁 湿 润 地 。 


















植物 特征 P A. 块茎 扁 圆 形 ， 先 
，3 全 裂 。 小 叶 二 歧 分 叉 ， 裂 
z a 裂片 椭圆 形 至 卵 状 长 圆 形 

部 模 " 下 延 于 羽 轴 成 狭 起 ,叶柄 有 了 暗 
紫色 或 白色 斑纹 。 夏 季 开 花 ， 佛 焰 巷 卵 形 ， 下 部 漏斗 状 
点 色 ， 肉 穗花 序 圆 





功能 主治 ”化 痰 止咳 ， 社 次 消 肿 。 用 于 肺 寒 咳嗽 ， 





科 : 天 南星 科 | 种 : Amorphophallus rivieri Durien EA -55 。 | 别名 , BF 2# 


ees 















药 用 部 位 ”干燥 根 蕉 
植物 特征 多年生。 有 和 刺 草本 , 根茎 粗 约 2.5 
厘米 ， 叶 变化 颇 大 ， 幼 时 戟 形 或 箭 形 ， 
成 长 时 鸟 足 状 羽 状 深 裂 ， 裂 片 披 针 形 ， 
背面 有 刺 ， 叶 柄 基部 有 畏 。 花 草 长 20 ~ 30 
厘米 ， 有 刺 ， 佛 焰 苞 长 15 ~ 30 厘 米 ， 血 红色 ， 
基部 张 开 部 分 长 3 ~ 5 厘米 。 上 部 席卷 ， 肉 
穗花 序 圆柱 状 。 花 两 性 ， 花 被 片 4 ~ 6 
Kr. 倒卵形， 浆果 紫色 ,倒卵形 
性 味 归 经 3 
功能 主治 用 i 
EM Gd. MA., MXA - 
用 法 用 量 前 汤 内 服 . 9 ~ 15 克 。 外 用 适量 ,前 水 洗 或 研 末 
调 甫 患处 —M 

















科 ; 天 南星 科 |F: spinosa (Linn) Thw BA AF 别名 : 芋 、 天 河 芋 













生境 : 生 于 池塘 、 林 下 或 山谷 中 阴 湿 处 。 野 生 或 栽培 。 




















科 : 天 南星 科 [种 Pothos chimemsis (Raf) Merr. | 药 名 : AHF [别名 : BSM. AAE 








ieke 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”藤本 。 叶 革 质 ， 甜 
叶柄 有 起 , 


或 披 针 形 先端 断 尖 ， 基 部 钝 ， 网 脉 两 面 凸 起 
~ 12 毫 米 ， 有 时 叶柄 远 长 于 退化 的 叶片 。 花 序 
Sj, 下 部 有 卵 状 、 内 陷 的 苞 片 3 ~ 5 枚 , 佛 焰 区 长 4 ~ 6 毫米 
i, WEF 

苗 、 辛 ,， 微 温 。 无 毒 






» 









ND 


H^. 





生境 : 生 于 阴暗 湿润 的 地 方 ， 以 气 根 攀 缘 于 石上 或 树 上 。 








科 : 天 南星 科 | 种 : Pothos repens (Lour) Merr. | 药 各 : 飞天 旺 | 别名 : RUE, BEF 
d 
细 叶 茧 桔 


药 用 部 位 En 
植物 特征 ” 茧 本 。 攀 缘 于 石上 或 树 
上 ,枝条 直立 , 节 上 生根 。 叶 2 列 , TÆ, 
KHÉ, H 米 ， 宽 13 ~ 1.7 
厘米 ， 先 端 长 尖 ， 在 叶 顶 部 1 / 4 处 有 结 节 ， 
全 缘 , 革 质 ， 叶 柄 扩大 抱 葵 。 肉 穗花 序 顶 生 
RRE, FRK? ~ 12 厘 米 ， 下 有 叶 状 苞 片 
3 ~ 5 枚 ,长 5 厘米 ， 宽 厘米， 浆果 红色 
性 味 归 经 GE. 

功能 主治 消 有 种， 止痛。 治 跌 打 损伤 ， 痛 肿 疮 毒 
用 法 用 量 前 汤 内服 ，15 ~ 30 克 ,或 泡 酒 。 外 用 : 
drop 


























生境 : 生 于 深山 石壁 、 古 树 、 墙 壁 等 阴 湿 地 带 。 











290 ' 天 南星 科 ' 谷 精 草 科 


南星 科 | 种 : Typhonium divaricatum (L.) Decne. | 5 : HAA | 别名 : FF E 















































药 用 部 位 ”全 草 或 块茎 
植物 特征 ”多年生 草本 。 块 葵 近 球形 ， 叶 具 
K, WE, K4 ~ 12 厘 米 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 裂片 
卵 状 披 针 形 至 矩 圆 形 ， 广 歧 ， 边 全 缘 或 近 3 裂 。 花 序 
柄 长 2.5 ~ 5 厘米 或 更 长 ， 佛 焰 苞 下 部 绿色 ， 管 状 ， 
管 长 1.5 ~ 2 厘米 ; 上 部 扩大 而 成 一 卵 状 披 针 形 ， 
深 紫色 的 苞 片 , 长 12 ~ 18 厘 米 ;下 部 宽 4 ~ 5 厘米 
上 部 极 狭 ， 有 时 旋 扭 ， 浆 果 倒卵形 
性 味 归 经 苗 、 辛 , 温 。 有毒 
功能 主治 H, im, Wih, MRE 
打 损 伤 ， 外 伤 出 血 等 
用 法 用 量 外 用 : 捣 烂 外 甫 或 磨 涂 
\ ”使 用 注意 孕妇 禁用 








治 跌 


P 
一 空旷 的 湿地 土 。 
科 ; 谷 精 草 科 [种 ，Eriocowonserangware Linn. 


一 
华南 谷 精 草 
药 用 部 位 ”干燥 带 花茎 或 不 带 花茎 的 头 状 花 序 
植物 特征 丛生 小 草本 。 叶 基 生 ， 阔 线形 或 线 状 披 针 形 ， 
K6 ~ 35 厘 米 , 宽 5 ~ 10 毫 米 。 横 格 明显 , 透明 。 夏 季 开花 ， 
花草 高 7 ~ 40 厘 米 ， 有 4 ~ Si, 
卵 形 ， 坚 硬 ， 直 径 可 达 7 毫 米 。 苞 片 阔 跑 卵 形 ， 
密 覆 瓦 状 排列 ， na 
性 味 归 经 辛 、 甘 ， "m 
归 肝 、 胃 经 
功能 主治 朴 风 散热 ， 明 目 退 
惨 。 用 于 肝 经 风 热 所 致 的 目 赤 
R. AALE, ARN, 
头痛 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,6 ~ 9 克 


hn 


生境 , 喜 生 于 








名 : 谷 精 草 | 别名 : 谷 精 、 谷 精 珠 




















paa AMilbs9 nem». quee. Y 


BOER - 291 


科 SREE | 种 Commelina communis Linn. [A2 BAE | 别名: kr. AHE | 
[703 


药 用 部 位 干燥 全 草 
植物 特征 ”一 年 生 披 散 草本 。 葵 多 分 枝 ， 上 部 上 
I, WEE, FWAR, HEER Hi, TE, 
\ 披 针 形 ; 叶鞘 被 短 毛 。 夏 季 开 花 ; 佛 焰 苞 
与 叶 对 生 ， 心 状 卵 形 ， 长 约 2 厘米 ， 略 呈 镰 状 读 曲 ， 边 
对 扫 ， 基 部 不 连 ， 有 长 1.5 ~ 4 厘米 的 柄 ; 聚 们 花序 有 花 
数 打 ， 略 伸 出 佛 焰 苞 外 ; 葛 果 椭圆 形 
性 味 归 经 dt. DR. 微 寒 。 归 肺 、 大 肠 经 
功能 主治 清热 解毒 ， 利 水 消 肿 。 用 于 外 感 发 热 ， 热 毒 、 
咽喉 肿 痛 等。 外 用 治 疮 疝 肿 毒 等 
主要 成 分 “ 含 氨 基 酸 、 黄 酮 、 粘 液 质 、 钾 盐 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 15 ~ 30 克 (t 
品 60 ~ 90 克 )。 外 用 适量 ， 鲜 品 的 
烂 数 患处 ， 或 取 汁 口服 ， 用 其 
itt i n 
周围 




















































ite" 





ER. ETAS ME, UUE. ARTE 








别名 : 水 竹 草 、 竹 叶 草 


药 名 : RAKA 





科 : 鸭 踊 草 科 和 | 种 : Murdannia bracteata 


Kkr 


药 用 部 位 全 草 

植物 特征 ”肉质 小 草本 。 茎 被 密 毛 ， 基 部 
斜 卧 ， 节 下 部 生根 ， 上 部 生 新 枝 。 叶 互生 ， 
无 明显 叶柄 ， 基 部 鞘 状 抱 茎 ， 被 密 毛 ; 叶片 
宽 披 针 形 ， 直 出 平行 脉 。 夏 季 开 蓝 白 色 花 ， 
花 密集 成 长 圆 形 或 球形 头 状 花序 , 直径 8 ~ 12 毫 米 ， 
花序 梗 长 2 ~ 5 厘米 。 小 苞 片 大 ， 膜 质 ， 圆 形 , 直 
径 5 ~ 6 毫米 。 覆 瓦 状 排 列 ， 鞘 果 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 凉 

功能 主治 ”化 痰 散 结 。 治 淋巴 结 


rm 
结核 





















用 法 用 量 MAAR. 
30 ~ 60 克 





X SEHR EXE. 






















" 2 
紫 万 年 青 
药 用 部 位 干燥 花 
植物 特征 ”多 年 生 的 粗壮 草本 
分 枝 。 叶 互生 ， 紧 贴 ， 披 针 形 ， 顶 
RE, FHKE HEFE, FRE, F 

ZW. RE, 为 2 枚 蚌 壳 状 的 
kE, UUT3. EAR, 分离 
性 味 归 经 d 
功能 主治 ” 清 肺 化 痰 
咳 血 等 
主要 成 分 ” 花 含 黄酮 苷 、 有 机 酸 及 维生素 C 

前 汤 内服 ，9 ~ 1577 ( 鲜 品 30 ~ 607 ) 













j 短 ,多少 肉质 , 不 
基部 症状 ， 上 面 暗 
花梗 ， 花 白色 ， 
,长 3 ~ 4 厘米 ， 














. 





- 生境 : 原 产 于 热带 美洲 。 中 国 南方 各 省 区 均 有 栽培 。 

















科 : BARR [e : Zebrina pendula Schnizl. | 药 名 : 吊 竹 梅 “| 别名 : GEA, EAA 
水 竹 草 


药 用 部 位 全 草 
植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 葵 多 分 枝 ， 伏 
ie, WEER, REKHA io MH 
生 , EI, MARAKE, WE. mg 
状 椭圆 形 或 卵 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 圆 形 ， 
边缘 全 缘 。 上 面 淡 紫 色 而 杂 以 银白 色 , 中 
间 及 边缘 有 紫色 条 纹 ; 下 面 紫红 色 。 花 数 
RRR, EFM, FAHRE 
性 味 归 经 H. 9E. AH 

功能 主治 ”清热 解毒 ， 凉 血 ， 利 尿 
咳 喇 咯血， 淋病， 白带 ,痢疾 ， 痛 毒 
主要 成 分 含 3，7, 3”- 花 青 素 -三 葡萄 
糖苷 -三 咖啡 酸 酯 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ( 鲜 品 
60 ~ 90 克 )， 十 。 外 用 : SESS HE 
使 用 注意 ” 体 弱 虚 寒 者 和 孕妇 忌服 





























生境 : 中 国 南方 均 有 栽培 ， 间 或 逸 为 野生 。 














灯心草 科 - 百 部 科 - 293 





















科 : 灯心草 科 | 种 ;Juneus effusus Linn. 药 名 : 灯心草。 | 别名: 灯 心 、 灯 草 心 


灯心草 
药 用 部 位 Fee 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 芭 簇生 ， 圆 柱状 ， 直径 1.5 ~ 4 毫米 ， 外 具 
明显 条 纹 ， 内 充满 白色 入 CAT). 根 状 蔡 横 走 ， 密 生 须 根 。 叶 片 退 
化 呈 刺 芒 状 ， 仅 基部 具 褐色 夭 状 叶 。5 ~ 6 月 开花 ; 花 两 性 ， 由 多 数 小 
花 密 聚 成 秘 ， 排 成 假 侧 生 复 聚 伞 花 序 。 苞 片 似 低 的 延伸 ; 花 被 片 6 片 ， 
排 成 2 轮 , 线 状 披 针 形 , 长 2 ~ 2.5 毫 米 , 边缘 膜 质 。 戎 果 卵 状 三 棱 形 。 
\、\ 性 味 归 经 甘 、 淡 ， 微 寒 。 归心 、 肺 、 小 肠 经 
\ 功能 主治 ”利水 通 淋 ， 清 心 除 烦 。 用 于 热 病 之 小 便 
NUORA, RRN, MILB, MERIR I 
\ TERI HE 
| 主要 成 分 SMARA, T 
| EERE, AGB. ARR- 
| mu 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,3 ~ 6 克 。 外 用 适量 
研 末 吹 哈 











































£a OTS ) 


ER ， 栽 训 或 野生 于 水 田 、 池 寺 边 P WE 





| 种 Siemona mberosa Lour。 | 药 各 百 部 。 | 别名 


对 叶 百 部 


药 用 部 位 干燥 块根 

植物 特征 ”多 年 生 缠绕 草本 。 下 部 木质 化 ， 块 根 肉质 ， 贺 柱 形 或 纺锤 
形 ， 长 15 ~ 30 厘 米 。 叶 对 生 ， 罕 为 轮 生 或 互生 ， 卵 形 至 卵 状 长 贺 形 ， 
基部 心 形 ， 全 缘 或 微波 状 , 基 出 主 脉 7 ~ 11 条 , 叶柄 长 3.5 ~ 7.5 
厘米 。 4 ~ 5 月 开花 ,花序 腋生 ，1 ~ 3 条 花生 于 长 2 ~ 11 厘 米 
的 总 花梗 上 。 具 披 针 形 苞 片 及 小 苞 片 ， 果 椭圆 状 倒卵形 。 
性 味 归 经 dE. or. 微 温 。 归 肺 经 

功能 主治 WEZ, KAAR. MAAK, Mi 
PRSE. PARADÉURL, B, MES P 
主要 成 分 “对 叶 百 部 块根 含 对 叶 百 部 / 
碱 、 异 对 叶 百 部 碱 、 次 对 叶 百 部 碱 等 。 -站 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 6 ~ 9 ~ 
克 。 外 用 : 适量 ， 前 水洗 或 研 末 调 
数 患 处 。 





EE S 
状 长 图 形 












生境 : 生 于 向 阳 山 坡 林 下 。 








294 ' 百合 科 
科 : 百合 科 种 : Allium tuberosum Rottler. 



















r3 
JE 
药 用 部 位 干燥 成 熟 种 子 
植物 特征 多 年 本 。 全 株 具 浓烈 的 特异 气味 ， 





根 状 茎 横生 ， 具 多 数 须根 。 有 鳞茎 1 ~ 
鳞茎 狭 圆锥 形 ， 外 皮 纤 维 状 
KR, RRE: 伞 形 花序 ， 
花草 上 ， 幼 时 被 一 膜 质 总 苞 所 包 ; 花 被 片 6 片 ， 白 色 
而 有 绿色 或 黄 绿色 的 脉 ， 狭 卵 形 。 种 子 黑 色 ， 遍 平 ， 
略 呈 半 卵 圆 形 ， 边 缘 具 棱 

性 味 归 经 辛 、 甘 , 温 。 归 肝 、 肾 经 

功能 主治 AFR., WER, AER. HFAA 
虚 衰 、 肝 肾 不 足 所 致 的 腰 膝 酸软 冷 痛 、 阳 痿 

主要 成 分 “仿生 物 碱 、 皂 苷 及 硫化 物 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 6 ~ 9 克 。 外 用 适量 ， 烟 策 虫 
蚀 的 痛 牙 


















FE 

药 用 部 位 液 汁 经 浓缩 而 成 的 干燥 品 
植物 特征 ”多 年 生肉 质 草本 。 茎 极 短 ， 近 莲座 式 
排列 ， 狭 披 针 形 ， 肥 厚 多 汁 ; 上 面 稍 平 ， 下 面 拱 凸 ， 
粉 绿色 而 常 有 淡色 斑点 ， 边 缘 有 刺 
状 小 齿 ， 基 部 渐 闻 而 包茎 。7 ~ 8 
月 开花 ， 花 草 高 60 ~ 90 厘 米 ， 不 分 
枝 或 稍 有 分 枝 ， 总 状 花 序 长 10 ~ 30E 
米 ， 花 黄色 或 具 红色 : 种 子 略 呈 半 圆 形 ， 
具 棱角 ， 表 面 平 滑 
性 味 归 经 苦 ， 寒 。 归 肝 、 胃 、 大 肠 经 
功能 主治 清 肝 泄 热 ， 泻 下 通 便 ， 消 痛 杀 虫 
用 于 肝 经 实 火 所 致 的 大 便秘 结 ， 头 晕 头 痛 
主要 成 分 ESPEH.SUSEPH. SEX 
EH 

用 法 用 量 内 服 多 入 丸 、 散 剂 ,1 ~ 3 
克 , 少 入 前 剂 。 外 用 适量 , 研 末 调 数 患 处 
使 用 注意 孕妇 及 脾胃 虚 寒 , 食 少 便 渡 者 禁用 








































花序 








生境 : 常生 于 滨海 沙 地 或 岩石 缝 阶 中 。 海 岸 或 庭园 常 有 栽培 。 





百合 科 295 





科 : 百合 科 E : Asparagus cochinchinensis (Lour) Mrr. | 药 名 : RZ | 别名 - 


天 门 冬 

药 用 部 位 干燥 块根 
植物 特征 ”攀缘 状 亚 灌 木 。 纺锤 形 的 块根 ， 茎 细 ， 多 分 
枝 ， 叶 退化 呈 鳞 片 状 。 主 茎 上 的 叶 常 变 为 下 
弯 的 短 刺 ， 叶 状 枝 通常 2 ~ 4 枚 簇生 ， 线 形 而 
具 3 棱 ， 稍 弯曲 - 5 月 开花 ， 花 单 性 ， 花 梗 长 2 ~ 3 毫米 - 中 部 

关节 以 下 宿 存 ， 花 被 裂片 6 枚 ， 排 成 2 轮 ， 绿 色 或 淡 绿色 ， 倒 卵 形 

至 长 圆 状 披 针 形 。 

性 味 归 经 db. (y. PE. 归 肺 、 肾 经 

功能 主治 IAR, 

病 伤 阴 之 舌 干 口 渴 、 


























花 














FÄRJA ous 
, RU 
药 用 部 位 “块根 
植物 特征 ”多 年 生 直立 草本 。 根 蔡 短 , RE 
粗壮 ， 肉 质 ， 先 端 膨 大 ， 旦 纺锤 形 。 蔡 直立 
绿色 ， 圆 柱 形 ， 中 空 。 下 部 分 枝 多 ， 上 部 
季 间 较 短 ， 叶 状 枝 》 ~ SHARE ME, / 7 7A 
镰刀 状 ， 先 端 渐 尖 ， 中 肪 明显， 绿 
色 有 光泽 。 叶 退化 为 鳞 叶 状 ， 极 
小 ， 膜 质 。 花 杂 性 ， 单 生 或 对 生 
于 叶腋 花梗 细弱 。 中 部 有 一 关节 ， 
浆果 圆 球形 ， 熟 时 黑色 
性 味 归 经 db. o. Wal. XS AMA 
JEA EBK, Wii, ARE 
AIER, AAN. SRR 
主要 成 分 “ 根 含 粘液 质 达 60% 
用 法 用 量 内 服 前 汤 ，6 ~ 9 克 , 或 人 丸 、 剂 。 外 用 : 
前 水 洗 或 研 末 数 














生境 ; 生长 于 阴 湿 和 土壤 肥厚 的 地 方 ， 常 见于 山 蕉 林 下 草丛 中。 

















hi 


药 用 部 位 干燥 块根 f 
植物 特征 ”多 年 生 直 立 草 本 。 d 
根 稍 肉质 ， 绳 索 状 ， 粗 2 ~ 3 
毫米 。 蔡 平滑 ， 上 部 在 后 期 常 信 
E, 分 枝 较 柔 弱 。 叶 状 枝 近 针 状 ,3 ~ Gli. 
稍 弯 。 叶 退化 成 鳞片 状 ， 基 部 近 无 刺 。5 月 开 n 












花 ; 花 1 ~ 4 条 腋生 ， 单 性 。 浆果 球形 ,直径 
7 ~ 8 毫米 ,成熟 时 红色 ， 具 2 ~ 3 粒 种 子 
性 味 归 经 苦 、 甘 ， 微 寒 。 有 小 毒 。 归 

肺 、 脾 经 


肺 热 咳嗽 等 。 外 用 治 皮肤 辣 玖 
主要 成 分 “ 合 洋 靶 葛 皂苷 元 、 石 刁 柏 皂 苷 以 及 黄酮 类 
化 合 物 等 
用 法 用 量 MAHR. 3 ~ 10 克 。 外 用 适 
量 , NECK RUE eO HE Sd EDGE HD AB Ab 








生境 ,广东 省 部 分 地 区 有 栽培 。 


N: 百合 科 





fg oi 


4 








苞 片 3 
x 









痛 等 
主要 成 分 地 下 部 分 含 几 种 篆 体 皂苷 
用 法 用 量 MAAR, 9 ~ 15 克 


功能 主治 清 肺 止咳 ， 杀 虫 止 痒 。 用 于 y 


ERK. KWR, RAE 
背面 绿色 。 革 

A. EX, 
， 花 被 8 齿 裂 ， 杯 状 , 合生 ， 暗 紫色 ， 少 





dS 


药 用 部 位 HUE 


植物 特征 多 年 生 草 本 
根茎 横 走 ， 节 间 有 叶鞘 抱 





至 。 叶 基 生 直立 ， 椭 圆 状 披 针 形 或 


长 30 ~ 45 厘 米 ， 宽 5 ~ 7 
叶 面 深 绿色 ， 
, 平行 脉 8 ~ 12 条 ， 
Eu. DELE 









Hie, 5. fo 无 毒 
功能 主治 活血 通 络 , 泄 热 利尿 。 党 跌 打 损伤 ， 腰 痛 ， 经 闭 腹 








生境 ; 分 布 中 国 南部 ， 各 地 有 栽培 。 


























科 . 百合 科 





种 : Chlorophylum capense (L.) Kunze | 药 各 : 





ME 
Hm 
药 用 部 位 
植物 特征 
E, di de ER 


全 章 或 带 根 全 章 
多 年 生 草 本 。 根 共 平 生 或 斜 
根 。 叶 多 数 ， 自 根 区 





~ 
—— 





有 时 有 黄 
色 条 纹 。 花 茎 长 子叶 ， 
有 时 变 为 纤 钾 枝 而 近 顶 部 
有 叶 束 或 幼小 植株 ， 花 白色 ， 排 成 
-长 而 政 散 的 总 状 花序 。 花 被 轮 状 ， A 
片 6， 萌 果 三 角形 


| 性 味 归 经 ir, 





























清热 , Xi, 消 肿 ， 
治 咳嗽 ， 声 哑 ， 
吐血 等 

) 用 法 用 量 i 
内 服 , 9 ~ 15 克 

( 鲜 品 30 ~ 45 克 )， 或 研 末 

外 用 : 的 烂 外 甫 或 捣 半 滴 耳 

使 用 注意 ”孕妇 忌 用 





解毒 














生境 ， 栽培 于 花园 、 庭 园 。 

















科 : RESA 


种 . Cordyline fruticosa (L.) A. .Cheval. | 药 名 ; "heval. | 药 名 铁树 叶 [别名 ; 铁树 、 纪 铁树 别名 : 铁树 、 "heval. | 药 名 铁树 叶 | 别名 ; 铁树 、 纪 铁树 














&. 
果 
性 味 归 经 
功能 主 
吐血 , 便血 ， 
主要 成 分 
用 法 用 量 





iA 





RF 


药 用 部 位 


za 
ss 





花 长 约 1 厘米 ， 花 被 管状 。 果 为 浆 
H.. 凉 
WA, ki, M ARR, 
胃痛 等 
酚 类 、 氨 基 酸 、 糖 类 
BEP. 15 ~ 30 克 


尖 , 基部 狭 而 成 一 有 槽 、 阔 脚 、 抱 葵 的 柄 ， 
EIU T 
-广阔 的 圆锥 花序 ， 
间 有 淡 黄色 ， 


叶 

植物 特征 直立 、 粗 壮 灌木 
单干 或 少 分 枝 ， np FD., 
披 针 状 椭圆 形 至 矩 圆 形 。 先 端 渐 








互生 于 分 枝 上 而 成 
[ 色 至 青紫 


T。 花 近 无 柄 ， 
长 约 30 厘 米 ， 











生境 ; 分 布 广东 、 广 西 等 地 。 














298 龙 舌 兰 科 . 百合 科 


科 : REZE | 种 : Cordyline stricta Eedl. | 药 名 : 剑 叶 铁 树叶 | 别名 : 


MSS 
药 用 部 位 叶 
植物 特征 ” 常 绿 灌木 。 干 直立 , 粗壮 ， 少 分 枝 。 叶 
RETZ, MHE, 无 柄 ， 长 30 ~ 60 厘 米 ， 
宽 1.8 ~ 4 厘米 或 更 狭 ， 稍 坚挺 ， 光 亮 ， 全 缘 ， 两 边 红 
褐色 。 圆锥 花序 顶 生 或 侧 生 ， 直 立 或 点 垂 ， 花 柄 极 短 ， 基 
部 有 苞 片 3 枚 。 花 被 管 钟 形 ， 青 
紫色 ,长 6 ~ 8 毫米 ,浆果 
紫色 
性 味 归 经 H., Fo 无 毒 
功能 主治 理 跌 打 。 党 咳嗽 吐血 ， 
大 小 便 出 血 ， 外 伤 出 血 等 
ARAE 煎 汤 内 服 ，60 ~ 120 克 






























叶 聚 生 芭 顶 d 
生境 ; 栽培 于 庭园 。 广 东 、 广 西 均 有 栽培 。 











Tb. AAR | 种 : Disporum cantoniense (Lour) Merr. 





广东 万 寿 竹 
药 用 部 位 “ 根 及 根茎 

植物 特征 “多年生 草本 i 
sA, HA, . Hil, URIE 
针 形 。 先 端 短 尖 um MM 3 
显 平行 脉 ， 叶 柄 短 。 伞 形 花序 顶 生 或 与 
叶 对 生 ， 有 花 2 ~ ARS, FHS ~ TR. E 
序 柄 短 。 顶 部 有 一 片 与 叶 相似 的 苞 片 ， 花 下 垂 ， 
HERREG, MR KERE, 黑色 
性 味 归 经 苦 、 辛 , 凉 

功能 主治 ”清热 解毒 ,和 舒 筋 活血。 治 高 热 
WE, ERANA, XW 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 
9 ~ 15 克 ,或 浸 酒 、 炖 
3). WRH PH : 
EET 









IEE LR 

































生境 ; 生 于 山坡 、 林 下 或 草地 。 





^, 


Py 
人 
科 : 百合 科 "Y | 种 : Dianella ensifolia (L) DC. | 药 名 : 山猫 儿 | 别名 : uem. BHF 


山 营 兰 

药 用 部 位 全 草 或 根茎 

植物 特征 ”多 年 生 草本 。 RERE, THR ARKE, J 
圆柱 形 ， 上 部 稍 扁 。 叶 互生 ，2 列 ， 线 状 披 针 形 ， 有 稀 朴 粗 
糙 的 细 锡 齿 ， 鞘 极 长 ， 部 分 自 中 脉 向 内 对 折 而 合生 -。 圆锥 花 

一 FIE. i, pbm ERKAK, WS, 

卵 形 。 先 端 尾 状 急 尖 ， 花 被 青紫 色 或 绿 白色 

性 味 归 经 辛 , 温 。 有 毒 

功能 主治 AD., MERE, KIT 
用 法 用 量 外 用 : i0 PAL 
使 用 注意 ”不 和 内服 剂 ， 能 杀 老 鼠 

择 汁 ， 炒 香 米 ， 将 汁 温 米 晒 干 ， 老 鼠 食 

之 必死 


4 
A 





























生境 : 生 于 山野 杂 草 中 。 








科 ; 百合 科 ”| 种 : Hemerocallis fulva Linn. 


TER 

药 用 部 位 干燥 根 
植物 特征 ”多年生 草本 。 具 粗 短 根 状 苓 和 肉质 纤维 根 及 膨大 呈 
纺锤 状 块根 。 叶 基 生 ，2 列 ， 阔 线形 ,全 缘 ， 主 脉 明显 ， 在 下 面 
凸 起 。 花 莹 自 叶 从 抽出， 高 60 ~ 100 厘 米 ， 有 花 6 ~ 12 打 或 更 多 ， 
组 成 螺 壳 状 聚 们 花序 ， 复 排 成 圆锥 状 ， 苞 片 卵 状 披 针 形 ， 花 两 性 ， 
橘红 色 ， 戎 果 长 圆 形 ,成熟 时 开裂 À 

性 昧 归 经 甘 , 微 寒 。 归 肝 、 肾 经 Sy 
功能 主治 清热 利尿 ， 凉 血 止 
血 。 用 于 血 热 尿血 、 便血 、 
wii, MERE, Frik 
Z. RAFA 

主要 成 分 含 生物 碱 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 6 ~ 12 克 
外 用 : 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 
使 用 注意 同属 植物 黄花 营 草 (H. 
flava Linn.) X AE, WERL 
国 各 地 有 栽培 。 该 植物 的 花 淡 黄花 ， 
有 香气 ， 功 用 与 营 草 相同 , 但 其 根 含有 
毒性 的 秋水 仙 碱 ， 超 量 内 服 可 致 中 毒 



























BR 299 











生境 : 常生 于 山沟 边 或 阴 湿 的 林 下 和 草丛 中 。 野 生 或 栽培 。 








300. 百合 科 


科 : 百合 科 [种 : Lilium browniiFE.Brex Miell | 药 名 :百合 [USS 7] 
百合 
药 用 部 位 FRA 






























植物 特征 多年生 草本 球形 ， 鳞 片 披 针 形 ， 白 色 ， 葵 
有 紫色 条 纹 或 下 部 有 小 乳头 状 突起 。 叶 散 生 ， 披 针 形 至 线形 ， 
上 部 变 小 呈 苞 片 状 ， 具 5 ~ 7 脉 ,全 缘 , 无 毛 。 花 单 生 或 数 打 
排 成 近 伞 形 ， 花 喇叭 形 ， 花 被 片 6 片 ， 排 成 2 轮 ， 有 香气 ,乳白 
色 ， 外 面 稍 带 紫色 ， 鞘 果 长 圆 形 

性 味 归 经 dE. pr. 微 寒 。 归 心 、 肺 经 

功能 主治 润 肺 止咳 ,清心 安神 。 用 于 肺 燥 或 肺 热 干咳 咽 痛 ， 
劳 嗽 咯血 等 

主要 成 分 百合 鳞茎 含 秋水 仙 碱 等 多 种 生物 
碱 、 淀 粉 等 
用 法 用 量 SOSA, 
Oft, 9 ~ 30 克 
使 用 注意 ”风寒 咳嗽 
及 中 寒 便 注 者 忌服 





















沿 阶 草 


药 用 部 位 块根 
植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 地 下 具 细 长 铀 甸 枝 ， 
Y SURG. 部 分 膨大 成 肉质 的 块根 
MME, FRE, A RBR, MWE 
状 ， 两 侧 有 薄膜 。 花 茎 长 6.5 ~ 14 厘 米 ， 总 
状 花 序 项 生 , 苞 片 膜 质 , 每 区 腋生 1 ~ 3 花 ， 
花 淡 紫 色 ， 偶 为 白色 ， 形 小 , 略 下 垂 ， 花 被 6 片 。 桨 
果 球 状 ， 成 熟 时 深 绿色 或 黑 蓝 色 
性 味 归 经 甘 、 微 车, Æ 

功能 主治 ” 养 阴 润 肺 ， 清 心 除 烦 ， 益 胃 生 津 。 治 肺 燥 干 
咳 ， 虚 劳 烦 热 ， 消 渴 ， 热 病 津 伤 
主要 成 分 沿 阶 草 块根 含 多 种 省 体 和 皂苷 
用 法 用 量 MKR, 6 ~ 12 克 , 或 人 丸 、 散 
使 用 注意 JURRIEN, FARK 
暴 感 风寒 咳嗽 者 均 忌服 


















生境 , 生长 于 溪 沟 岸 边 或 山坡 树林 下 ， 多 为 栽培 。 














科 ; 百合 科 | 种 Paris pobphylla Smith| |[ 药 名 : 重 楼 “| 别名 . 重 楼 一 核 箭 、 七 叶 莲 









七 叶 一 校花 
药 用 部 位 ”根茎 
植物 特征 ”多年生 直立 草本 。 根 茎 有 
F, 结 节 明 显 , 具 鳞 片 状 叶 及 众多 须根 
青紫 色 或 紫红 色 ， 基 部 有 膜 质 
叶轮 4 i49 
jl 十， 长 椭圆 形 或 
ín 状 披 针 形 花 单 


ho 青紫 


ETE. RA, TIME. ROS. URGEL, didi 
We th 

主要 成 分 Gd. wiet 

用 法 用 量 d 
内 服 , 3 ~ 9 克 ， 
Bit. WIRA 
散剂 。 外 用 : fü 
EE Jp BC ER 
调 涂 

使 用 注意 
体 虚 ， 无 实 火热 
阴 证 外 疡 及 孕妇 均 




















W. PH xk 
形 ， 熟 时 黄 褐色 ， 
3 ~ 6 辩 裂 ， 内 含 多 数 鲜红 色 卵 形 种 子 
性 味 归 经 苦 、 辛 ， 寒 。 有 毒 。 人心 、 
肝 二 经 

功能 主治 ”清热 解毒 ， 平 喘 止 咳 ， 熄 风 


t 
B. 













生境 : 生 于 山区 山坡 、 林 下 或 溪 边 湿地 。 











科 ; 百合 科 | 种 : Polygonatum cyrtonema Hua | 药 名 : 黄精 | 别名 , 甜 黄精 、 长 叶 黄精 











多 花 黄精 
药 用 部 位 干燥 根茎 
植物 特征 ”多年生 草本 。 根 茎 肥厚 . 常 结 节 成 块 , 直径 1 ~ 2 
厘米 。 地 上 茎 圆柱 形 ， 中 空 ， 不 分 枝 。 叶 互生 ， 椭 圆 形 、 卵 
状 披 针 形 至 长 圆 状 披 针 形 ， 有 叶脉 5 ~ 7 条 ， 两 面 光滑 无 毛 ， 
无 叶柄 。5 ~ 6 月 开花 ， 花 腋生 ，2 ~ 7 条 排 成 伞 形 花序 或 单 花 ， 
总 花梗 下 垂 ， 长 约 2 厘 米 ， 小 花梗 长 约 [ 厘 米 ， 
feit 绿色 ,管状 ; 浆果 球形 

阴 润 肺 ， 补 脾 益 气 ， 补肾 益 精 
E F 体 公 EZI. RARR. OFER 
主要 成 分 Aab., KAAM, E 
地 黄 糖 苷 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，9 ~ 15 克 ( 鲜 品 加 倍 ) 
使 用 注意 黄精 昧 苗 者 ,不 可 供 药 用 




















生境 : 生 于 山坡 林 下 、 草 地 和 灌木 林 中 。 














302. 百合 科 
科 ; 百合 科 | 种 Polygonatum odoratum Mill) Druce | 药 各 : E | 别名， EHA 


玉 竹 

药 用 部 位 干燥 根茎 
植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 根 状 茎 圆柱 形 略 扁 ， 直 径 
5 ~ 15 毫 米 ， 肉 质 ; 茎 不 分 枝 。 叶 互生 ,椭圆 形 至 
卵 状 长 圆 形 , 叶 背 有 白粉 , 平滑 或 脉 上 有 乳 突 ;叶柄 短 或 几 无 柄 -4 ~ 5 
月 开花 , 花 1 ~ 44k (栽培 情况 下 可 多 至 8 采 ) 腋生 ,于 一 侧 下 垂 - 总 
花梗 ( 单 花 时 为 花梗 ) 长 1 ~ 1.5 厘 米 ， 桨 果 球形 ,成 熟 蓝 黑 色 
性 味 归 经 甘 , 微 寒 。 归 肺 、 胃 经 

功能 主治 滋 阴 润 燥 , 和 柔 肝 炸 风 ,清热 生津 
用 于 肺 胃 燥 热 ， 阴 液 不 足 所 致 的 咳嗽 、 咽 
和 干 、 心 烦 、 口 渴 ， 肺 燥 干 咳 ， 内 热 消 渴 
主要 成 分 含 玉 竹 粘 多 糖 、 天 冬 酰胺 、 
铃 兰 苦 苷 、 铃 兰 苷 、 榭 皮 醇 背 等 
用 法 用 量 NAAR, 9 ~ 15 克 

























































生境 : 生 于 山野 林 下 阴 湿 处 。 





别名 : 小 叶 万 年 青 、 小 青 胆 








Fb. 百合 科 | 种 ; Reineckea carnea (Andr) Kunth 


吉祥 草 
药 用 部 位 干燥 全 草 

植物 特征 ”多年生 常 绿 草本 。 根 状 葵 铀 自 ， 有 节 。 叶 3 ~ 8 枚 簇生 
于 根 状 茎 顶端 或 节 部 ， 线 形 或 披 针 形 ， 无 毛 ， 深 绿色 ， 向 下 渐 狭 ， 
全 缘 ， 无 柄 。 花 莹 从 叶 从 基部 抽出 ， 短 于 叶 , 长 5 ~ 15 厘 米 , 穗 
状 花序 长 3 ~ SEK, Lie 苞 片 卵 状 三 角形 ， 
长 5 ~ 7 毫米 ， 膜 质 ， 淡 神色 或 带 紫色 。 花 两 
性 ， 漏 斗 状 ， 粉 红色 。 浆果 球形 ， 成 熟 时 鲜红 色 
性 味 归 经 H, 微 寒 。 归 肺 、 胃 、 肝 经 。 
功能 主治 滑 肺 止咳 ， 凉 血 解毒 。 用 于 肺 热 咳 
嗽 ， 血 热 吐 血 等 。 外 用 治 跌 打 损伤 ， 疮 毒 。 
主要 成 分 AUHER, AMEP. 
铃 兰 皂苷 元 、 吉 祥 草 皂 背 元 等 。 
用 法 用 量 MAAR, 6 ~ 10 克 ( 鲜 品 15 ~ 30 
克 )。 外 用 : 通常 用 药酒 操 或 将 鲜 品 捣 烂 取 汗 
涂 患 处 。 














- 生境 : 生 于 山沟 林 下 阴 湿 处 。 野 生 或 栽培 。 














科 ; 百合 科 | 种 Rohdes japonic (Thunb) Roth [A :万年青 根 | 别名， kia. rice] 
万 年 青 

H 
HAM TERRE 
植物 特征 ”多 年 Ag, RREH, 
多 数 密 被 白色 毛 维 根 。 叶 3 ~ 6 片 基 
生 ， 厚 革 质 ， 披 针 形 、 倒 披 针 形 或 带 状 。 项 
基部 渐 狭 ， 上 面 深 绿色 ,下面 浅 绿色 ， 
R， 具 平行 脉 ， 中 脉 在 下 面 凸 起 。5 ~ 6H 
开花 ,花草 粗 短 ， 连 花序 长 4 ~ 8 厘米 ， 穗 状 花序 密 
(EE. 浆果 色 球 形 ， 直 径 约 1 厘米 
性 味 归 经 H. i, 寒 。 有 小 毒 。 归 肺 、 脾 、 肾 经 
功能 主治 ”利尿 消 肿 ， 清 热 解毒 ， 凉 血 止 血 。 用 于 咽喉 
肿 痛 ， 白 喉 ， 血 热 咯血 等 。 外 用 治 蛇 咬 伤 等 
主要 成 分 “ 含 万 年 青 苷 A、B 、C 
用 法 用 量 UU. 3 ~ 10 克 ( 鲜 品 
15 ~ 30 克 )。 外 用 : 适量 ， 鲜 品 的 烂 取 汁 涂 
或 煎 水 更 洗 患 处 
































生境 : 生 于 林 下 阴 湿 处 。 野 生 或 栽培 。 常 见 植 于 庭园 以 供 观赏 。 








药 用 部 位 ”根茎 及 叶 

植物 特征 攀缘 状 灌 

木 。 根茎 横 走 ， 呈 不 规则 的 

弯曲 ， 肥 厚 质 硬 ， 朴 生 须 根 

葵 硬 有 倒 生 或 平 出 的 疏 刺 。 叶 互生 ， 革 质 ， 
圆 形 力 至 广 椭圆 形 ， 先 端 突 尖 或 浑 贺 ， 基 部 浑圆 
或 阔 视 形 ， 有 时 近 心 形 ， 全 缘 , 3 ~ 5 脉 ,下 面 绿 
色 , 沿 叶柄 下 部 两 仙 有 卷 须 2 条 。 花 单 性 ， 肉 雄 异 株 , 伞 形 花序 , 腋生， 
苞 片 卵 状 披 针 形 。 浆果 球形 ,红色 

性 味 归 经 H, H BERR, SHZ "T 
功能 主治 AUE, HME, WE. / 
关节 疼痛 ， 肌 肉麻 木 ， 疗 疮 ， 肿 毒 等 
主要 成 分 “ 含 暮 贰 皂苷 元 和 多 种 由 昔 蔬 皂 昔 元 构成 
的 皂苷 。 又 含 生物 碱 、 酚 类 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 ,大 剂量 30 ~ 90 
H, BARAA, M IH : 前 水 标 洗 




















生境 ; 生长 于 山坡 、 灌 木 丛 林 缘 。 












304 ' £58 - 百合 科 


科 : REŽE [种 : Sansevieria trifasciata Prain 


虎尾 兰 
药 用 部 位 叶 
植物 特征 ” 常 绿 多 年 生 草 本 。 有 人 铜 外 状 根茎 ， 叶 硬 
革 质 ; 线 状 披 针 形 或 狭长 披 针 形 ， 先 端 短 有 一 绿 
色 的 硬 尖 头 。 中 部 向 下 渐 狭 ， 两 面 有 白 绿 色 和 深 绿色 
相间 的 横 斑 纹 ， 边 绿色 。 花 茎 高 30 ~ 80 厘 米 ， 基 部 
有 淡 褐 色 、 膜 质 的 鞘 。 花 束 有 花 3 ~ 8 打 , 单 生 或 2 ~ 3 
束 成 散 生 的 群 。 浆 果 球 形 

性 味 归 经 M, 凉 

功能 主治 ”清热 解毒 。 治 感冒 ， 支 气管 炎 ， 跌 打 ， 
疮 疡 

主要 成 分 ESI) dc 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 。 外 用 : get C 




























. 
横 班 纹 








科 : 百合 科 ”| 种 : Smilax glabra Roxb. 





别名 : entis. SEU 


药 用 部 位 ”干燥 根茎 
植物 特征 ”攀缘 状 灌木 。 具 圆柱 状 或 弯曲 的 根 状 蕉 ,地 上 葵 无 刺 。 叶 互生 ， 
革 质 ， 椭 圆 形 、 卵 状 披 针 形 或 披 针 形 ， 掌 状 脉 $ 条 ， 最 外 边 的 一 对 紧 贴 边缘 
且 增 厚 ， 叶 柄 常 有 2 条 纤细 的 卷 须 。 秋 季 开 花 ， 伞 形 花序 单 生 于 叶腋 ,小 苞 
片 三 角形 , 宿 存 , 花蕾 三 棱 形 。 奖 果 球 形 , 直径 6 ~ 8 毫米 , 成 熟 时 红 至 黑色 ， 
外 被 白粉 

性 味 归 经 甘 、 淡 , 平 - 归 肝 、 
功能 主治 ”解毒 利 混 。 用 于 湿 
主要 成 分 “含有 募 蔬 皂苷 元 和 蔡 告 皂苷 元 
用 法 用 量 GAME. 15 ~ 60 克 








p UC 


[C ZES EFIE UR. DBRUKTRUER eh dS ROME 5x] 
| 


































me 
药 用 部 位 叶 
植物 特征 多 年 生 草 
本 - Zi, RE, AÉ, K 
可 达 1 米 ， 宽 7 ~ 15 厘 米 ， 先 端 渐 尖 ， 
Tk, WE. Hy, Mit, PÉ 
花序 项 生 ， 佛 焰 苞 长 约 10 厘 米 ， 直 伸 ， 分 裂 至 
基部 ， 花 白色 ,芳香 ， 约 20 采 或 更 多 ， 花 柄 长 
约 2 厘 米 ， 柄 基 有 一 EAE RKE 
球形 ， 浅 黄色 ， 直径 5 厘米 
性 味 归 经 辛 , 凉 
功能 主治 WA, ME, BOSE. HIM. IJ 
肿 疮 毒 ， 跌 打 骨 折 等 
主要 成 分 “ 含 生 物 碱 、 氨 基 酸 

ARAR KAAR, 鲜 品 3 ~ 9 克 。 外 用 : 
的 烂 外 数 、 捣 汁 涂 或 前 水 洗 
生境 , 野生 于 河 边 、 村 边 、 低 洼地 草丛 中 ， 或 栽植 于 庭园 。 


FL: A3 |F : Agave sisalana Perrine. [ 药 名 : 剑 麻 别名 : £43 
剑 麻 


药 用 部 位 叶 
植物 特征 ”多 年 生 半 木质 状 粗 壮 植物 。 人 须根 
根系 发 达 ， 地 下 茎 横 走 白色 ， 有 节 ,， 肉 质 柔 
ko Z, E, AA, SE, mR 
红 褐色 硬 刺 ， 刺 长 2 ~ 3 厘米 ， 边 缘 有 
短 刺 ， 花茎 高 5 ~ 10 米 。 圆 
锥 花序 顶 生 ， 花 被 简 状 漏斗 形 ， 
先端 分 裂 ， 淡 黄白 色 ， 葛 果 长 圆 
Y. 种 子 黑色 扁平 。 生 长 6 ~ 15 年 后 
秋季 开花 。 花 后 果 熟 , 植株 即 枯死 
功能 主治 清凉 散 毒 ， 排 
Kk. SEE ESAME, np 
3:377 

EERI MAZARE, Wk 
物 中 得 新 替 告 皂苷 元 、 海 柯 皂苷 元 、 
剑 麻 皂 苷 元 等 


使 用 注意 文殊 
， 全 株 有 毒 。 中 

毒 症状 : 腹部 疼痛 ， 先 
便秘 , 后 剧烈 下 泻 ， 脉 捕 
增 速 , 呼吸 不 畅 , 体温 上 升 
动物 服 食 大 量 时 
由 于 中 枢 神 经 系 
统 麻痹 引起 休克 
甚至 死亡 





































































| 生境: 生 于 高 温 多 湿 、 雨 量 均匀 的 高 坡 处 。 中 国 南方 及 西南 地 区 有 栽培 。 

















科 : BAE | 种 : Curculig capitulata (Lour) OKtze. | 药 名 : 大 地 棕 根 | 别名 : 松 兰 、 竹 灵芝 | 


KMI 


药 用 部 位 根茎 

植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 REH 
I, HF. HEE, RKA, XRD 
REEE, MENAR, 4. 
秃 净 或 背 脉 上 扶 毛 , 叶柄 长 30 ~ 60 厘 米 ， 
有 槽 。 花 茎 通常 短 于 叶 ， 长 10 ~ 30 厘 米 ， 
被 褐色 长 毛 , 顶端 下 弯 , HHRH, 被 长 毛 
头 状 花 序 或 穗 状 花序 曲 垂 ， 卵 形 或 球形 ， 直 径 
2.5 ~ 5 厘米 花 具 柄 , HRR, 内 有 种 子 多 粒 
功能 主治 。 补 虚 ,调经 ， 祛 风湿 , 行 瘀 血 。 治 
应 劳 咳嗽 ， 遗精 ， 带 下 ， 风 湿 痹 痛 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 18 克 ， 或 炖 肉 吃 
外 用 : WR 


























别名 : 独 脚 仙 茅 、 山 棕 仔 根 


Ail: 


药 用 部 位 ”干燥 根茎 
植物 特征 SEERE, RRE, 肉质， 圆柱 形 ， 
长 可 达 10 厘 米 ， 向 下 直 生 。 叶 基 生 ， 有 3 ~ 6 片 ， 披 针 
形 或 线形 ， 被 疏 柔 毛 或 无 毛 ， 叶 脉 明显 ， 有 短 柄 或 
近 无 柄 ， 最 下 部 分 鞘 状 抱 荃 。 SAFE, AREF 
生 ， 有 花 3 ~ 5k, 苞 片 披 针 形 ， 长 25 ~ 3 厘米 ， 花 
两 性 或 有 时 杂 性 ， 上 部 为 雄花 ， 下 部 为 两 性 花 ， 黄 色 
浆果 椭圆 形 

性 味 归 经 GE, PA. OH 
肾 、 肝 、 脾 经 。 

功能 主治 AAH, BARA, ARR ATAURRE 
所 致 的 阳痿 滑 精 ,顽固 性 的 寒 湿 痹 痛 、 腰 膝 冷 痹 等 
主要 成 分 nue. 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，6 ~ 9 克 ， 或 浸 酒 服 

使 用 注意 ” 凡 阴 虚火 旺 者 忌 用 。 本 品 有 毒 ， 中 毒 症 状 
为 舌 肿胀 。 

























生境 : 生 于 疏 林 下 草地 或 荒 坡 上 。 








石 藉 科 * 307 








































药 用 部 位 干燥 叶 
植物 特征 ”多 年 生 草 本 。 有 鳞茎 ， 叶 数 枚 至 多 枚 基 生 ， 
阔 带 状 ， 深 绿色 ， 多 脉 。 夏 未 秋 初 开花 ， 花 草 扁 平 ， 实 心 ,高 
30 ~ 80 厘 米 , 佛 焰 苞 长 5 ~ 7 厘米 , 基部 极 阔 。 伞 形 花序 有 花 3 ~ 8 
和 采 生 于 花草 之 顶 ， 花 两 性 ， 白 色 ， 花 被 管 纤细 ， 长 短 不 等 ， 约 10 厘 米 以 
Eo AHOK, RE, IRETE, MRAKA 
性 味 归 经 辛 , 温 。 归 肝 经 U 
功能 主治 ” 舒 筋 活络 , Men. SRATI, 风湿 痹 痛 h 

用 法 用 量 ”外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 患处 





SUE 


药 用 部 位 鳞茎 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 MEEK, Jr 
球形 , 直径 约 5 厘 米 , 外 被 黑 褐色 鳞茎 皮 
叶 基 生 ， 质 厚 ， 阔 线形 ， 上 部 渐次 狭窄- 
上 面 黄 绿色 ， 有 光泽 ; 下 面 灰 绿色 ; 中 
脉 在 上 面目 下 ， 在 下 面 隆起 ， 叶 脉 及 叶 
片 基部 带 紫红 色 。 花 茎 在 长 叶 以 前 抽出 ， 
高 30 ~ 60 厘 米 ; 伞 形 花序 具 5 ~ 10 采 花 ， 
RK, WERE. HR 

性 味 归 经 辛 、 甘 , 微 温 。 有 毒 。 

功能 主治 EF, HA, Ah AA 
肿 ， 疗 疮 结核 ， 汤 火 灼伤 。 

主要 成 分 Ba anm mM, A 
IEDR, KAIER. 

用 法 用 量 MAKR : 一 日 量 鲜 品 6 ~ 12 克 ， 
或 人 散剂 。 外 用 : 的 烂 外 数 或 的 汁 涂 











EX. 生长 于 阴 混 的 岩石 上 及 石 崖 下 土壤 肥沃 的 地 方 。 


308 - GHA MY 












药 用 部 位 干燥 全 草 ui 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 鳞 葵 卵 形 ， 叶 线形 。 春 、 
夏 间 开花 , 花 单 生 于 花 莹 顶端 , 佛 焰 苞 常 带 淡 紫红 色 ， 
花梗 长 约 2 厘米 。 花 被 粉红 色 , 长 5.5 ~ 7.5 厘 米 ， 有 长 约 1 
厘米 的 管 部 ， 裂 片 6 片 ， 倒卵形 ， 宽 1.2 ~ 1.8 厘 米 。 藉 果 
近 球形 ， 成 熟 时 背部 3 者 裂 

性 味 归 经 i, 寒 。 归 肝 经 

功能 主治 清热 解毒 ,活血 凉 血 。 用 于 血 热 吐 血 、 血 崩 
外 用 治 跌 伤 红肿 ， 毒 蛇 咬 伤 等 

主要 成 分 含 抗 肿瘤 成 分 全 能 花 素 和 
7- 去 氧 环 水 仙 素 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 30 克 ( 鲜 品 
加 倍 )。 外 用 : 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 患处 。 






























[Reb “| 种 Zephvranthes 





药 用 部 位 干燥 全 草 
植物 特征 ”多年生 草本 。 鳞 茎 卵 形 ， 有 明显 的 颈 部 。 叶 线形 ， 
扁平 。6 ~ 9 月 开花 ， 花 单 生 于 花草 顶 端 ， 佛 焰 苞 顶端 2 裂 ， 
花梗 藏 于 佛 焰 苞 内 ， 长 约 1 厘米 。 花 两 性 ， 白 色 ， 外 面 常 
带 淡 红 色 ， 花 被 裂片 6 片 ,倒卵形 ， 长 约 5 厘 米 ， 宽 约 
1 厘米 ， 近 等 大 ， 近 无 管 。 戎 果 近 球形 ， 三 辩 开裂 
性 味 归 经 H, 平 。 归 肝 经 。 

功能 主治 平 肝 炸 风 。 用 于 小 儿 急 惊 风 ， 
JUR - 

主要 成 分 含 总 生物 碱 ， 其 中 主要 为 石 
蒜 碱 ， 其 次 为 草 莲 碱 、 网 球 花 碱 等 
用 法 用 量 前 汤 内 服 ,9 ~ 15 




























科 A88 [F ; Tacca plantaginea (Hance) Prenth [AZ KAE [AE iSo. 8 


IER er 


药 用 部 位 干燥 块茎 
植物 特征 ”多年生 草本 。 根 葵 块 状 ， 粗 短 而 弯曲 。 叶 基 生 ， 
叶 狭 椭圆 形 或 狭 椭 圆 状 披 针 形 ， 基 部 下 延 ， 在 叶柄 两 侧 成 狭 起 。 
花序 有 总 苞 4 片 , 卵 形 或 三 角 状 卵 形 , 长 1 ~ 3 厘米 , 宽 0.7 ~ 1.8 厘 米 ， 

































内 面 的 苞 片 线形 ,长 5 ~ 7 厘米 。 花 被 裂片 6， 淡 紫色 ， 果 近 倒卵形 
性 味 归 经 dr. o. 微 寒 。 归 肝 、 肺 、 胃 经 


功能 主治 凉 血 ， 祛 瘀 止痛 。 用 于 胃 热 痛 ， 肺 热 咳嗽 等 。 外 用 


治 刀 伤 出 血 











编 》 记 载 ， 部 分 病人 用 15 ~ 30 97K C 
分 钟 后 服用 ， 即 出 现 恶心 、 呕 吐 、 腹 痛 、 腹 泻 
wo 等 中 毒 症 状 













药 用 部 位 块茎 
植物 特征 多年生 草 质 缠绕 茧 本 。 块 葵 单 生 ， 
球形 或 圆锥 形 ， 直径 3 ~ 10 厘 米 ， 外 皮 

叶腋 内 有 卵 形 的 珠 


全 缘 ， 基 出 脉 7 ~ 9 条 ， 叶 柄 扭曲 ,与 叶 等 长 或 稍 短 。 肉 雄 
异 株 MELK, WAG: HEFE, KRE 
性 味 归 经 ” 苦 ， 平 。 和 信 手 少 阴 、 足 厥 阴 经 

功能 主治 Hu, EK., WA, MR, Ei, 
di, WR, E, ERA 
主要 成 分 ud. WU 

用 法 用 量 HAAR, 45 ~ 9 克 
外 用 : 的 烂 外 甫 或 研 末 调 敷 
使 用 注意 MACHTE 
服 ， 药 子 之 类 宜 少 服 ， 可 
外 数 














生境 : 生 于 山谷 、 河 岸 、 路 









310- SL - SEH 
3- S7 | 种 : Dioscorea opposita Thunb. | 药 名 : 山药 | 别名 : Æ, UF 


SE 


药 用 部 位 ”干燥 根茎 
















植物 特征 ”多 年 TERREA. RRE, MHE, 垂直 
生长 可 长 达 1 米 ， 茎 右 旋 缠绕 ， 常 





棱 ， 无 毛 。 叶 对 生 或 3 片 Uk 
叶腋 内 有 珠 芽 ， 叶 片 三 角形 至 
= 角 状 卵 形 ， 叶 脉 7 ~ 9 条 ; 
叶柄 长 约 3 厘米 ; 肉 雄 异 株 ， 雄 穗 状 花 
序 通 生 于 叶腋 ， 花 序 轴 “ 之 ”字形 。 戎 果 有 3 起 
Y ERAZ H, 平 。 归 脾 、 肺 、 肾 经 
功能 主治 补 脾 益 肺 ， 滋 肾 养 阴 。 用 于 脾虚 食 













2 DN 2b. fE, MENAS 
X £A UN 主要 成 分 GrUEERP(0696). Eun 
NR VAL ”用 法 用 量 前 汤 内 服 ，15 ~ 303€ 


使 用 注意 PAREM, HSE Á 
| — XH ( 


生境 : 生 于 山坡 林 缘 或 灌木 丛 中。 i 








F: SRR 








HF 

药 用 部 位 干燥 根茎 
植物 特征 ”多 年 生 从 生 草 本 。 具 横生 根 状 茎 其 上 生 多 数 
须根 。 叶 2 列 , 剑 形 , 多 脉 , 基部 套 倒 。 初 秋 开 花 , 伞 房 花序 项 生 ， 
- 歧 或 三 歧 分 枝 ; 有 花 数 朱 ， 只 1 ~ 2 条 花 同时 开放 ; 花 橙色 而 有 
红色 斑点 ; 花 被 片 6 片 ， 排 成 2 轮 ， 基 部 合生 成 极 短 的 管 ， 
长 圆 形 ; 萌 果 倒卵形 至 长 椭圆 形 ， 室 背 开 裂 

性 味 归 经 苗 , 寒 。 有 毒 。 归 肺 经 

功能 主治 KEK, 解毒, Bui, WA. RRAN, ALA, 
Ui Lil 

主要 成 分 Su. JUoU SES 
酮 ,车 尾 苷 、 其 苷 元 为 这 尾 黄 素 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 , 6 ~ 9 克 。 外 用 适 
Wt. 前 水 调 食盐 涂 洗 患 处 






























生境 : 生 于 山坡 、 草 地 、 田 野 









ERE 31 


药 名 EE “| 别名 : KAR 





| 种 : Iris tectorum Maxim 


Ñ JE 


药 用 部 位 干燥 根 状 茎 

植物 特征 ”多 年 生 草本 。 根 茎 粗 短 、 坚 硬 ， 淡 黄色 。 叶 基 生 ，2 列 ， 
基部 套 秋 抱 蕉 , 剑 形 , 质 薄 , 淡 绿色 -4 ~ 5 月 开花 , 通常 有 花 1 ~ 4 条 ， 
苞 片 倒 卵 状 椭圆 形 ， 长 4 ~ 7 厘米 ; 花 蓝 紫 色 ， 直 径 约 10 厘 米 ; 花 被 
管 长 约 3 厘米 ， 花 被 裂片 6 片 。 戎 果 狭 长 圆 形 ， 具 6 楼 ， 外 皮 坚 韧 ， 有 
网 纹 。 种 子 多 数 

性 味 归 经 cp. M. €. 有 毒 。 归 肝 、 脾 、 胃 经 

功能 主治 消 积 行 水 ,活血 祛 瘀 。 用 于 食 积 饱 胀 ， 

KIRK. SHARK ETS 

主要 成 分 RASET, EMA B 
EHTA, B 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 3 ~ 6 克 。 外 用 适 

量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 

使 用 注意 体 虚 者 慎 用 € 


生境 : 生 于 灌木 林 缘 或 栽培 于 庭园 。 


































蝴蝶 花 


药 用 部 位 ”根茎 
植物 特征 ”多年生 草本 。 根 茎 直立 和 横 走 ， 
直立 的 根茎 扁 贺 形 。 具 多 数 较 短 的 节 间 ， 棕 
神色 ， 横 走 的 根 葵 节 间 长 ， 黄 白色。 叶 基 生 ， 
暗 绿色 ， 近 地 面 处 带 红 紫色 ,无 明显 的 中 脉 
花茎 直立 ， 高 于 叶片 ， 花 淡 蓝 色 或 蓝 紫色 。 花 
被 管 明显 ， 外 花 被 裂片 倒卵形 ， 边 缘 波 状 ， 有 
细 齿 裂 ， 中 脉 上 有 隆起 的 黄色 鸡冠 状 附属 物 

性 味 归 经 苦 , 寒 。 有 小 毒 

功能 主治 MA., 杀 虫 ,清热 ， 通 便 。 治 食 积 

BUK, mhi, FI, KERA 

主要 成 分 “ 含 多量 维 生 素 C 

用 法 用 量 HAAR. 3 ~ 9 克 , 或 人 散剂 。 外 用 : 
捣 烂 外 数 。 

使 用 注意 治 便秘 : 扁 竹 根 9 ~ 12 克 ， 洗 兆 ， 打 碎 
或 切 碎 ， 吞 服 。 一般 约 一 小 时 左右 即 泻 ， 或 略 有 腹 
痛 。 不 可 多 服 d 


EE. ELTRA MAT BASSE REN 





























312 ' 姜 科 


科 ; 姜 科 [种 : Alpinia galanga (Linn.) Wimd. | 药 名 : 红豆 芝 | 别名 : 山 姜 子 、 大 高 良 姜 | 


7 
E ] - PA 
根茎 粗壮 而 


， 稍 有 香气 。 茎 e 
直立 。 叶 2 列 ， 避 形 或 披 针 形 ， 
两 面 均 无 毛 或 于 叶 背 被 长 柔 毛 ， 干 时 边 
缘 褐色 叶柄 短 ， 叶 舌 近 圆 形 。 圆 锥 花 
窗 生 多 花 ， 花 序 轴 被 毛 。 果实 宿 存 ， 
果 长 轩 形 ， 内 有 种 子 3 - GE 

性 味 归 经 ” 辛 ， 温 。 归 脾 、 肺 经 













































功能 主治 MPRE, 
燥 湿 消食 。 用 于 塞 凝 气 滞 所 
的 腕 上 腹 冷 痛 、 呕 吐 泄 泻 等 
主要 成 分 含 挥发 油 , 油 中 含 a - 菠 燃 、 
B- 藻 燃 、 校 油 精 、 芳 樟 醇 等 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 3 ~ 6% ( 宜 后 
F) 

使 用 注意 大 高 良 姜 根 茎 中 的 挥发 油 ， 
对 皮肤 和 粘膜 有 刺激 作用 




























生境 ; 生 于 山谷 阴 湿 林 下 或 灌木 从 和 草丛 











ZA ' 313 
科 : 姜 科 种 : Alpinia katsumadai Hayata .5993x | 别名 : FH., #1 


TOU 

药 用 部 位 干燥 成 熟 的 种 子 团 
植物 特征 ”多 年 生 从 生 草 本 。 具 根 
状 荃 ， 叶 2 列 ， 叶 片 线 状 披 针 形 ， 叶 
" 毫米 ， 外 被 粗毛 。 春 季 开花 ， 总 
状 花 序 硕 生 ， 直 立 ， 花 序 轴 密 生 粗 毛 ， 花 梗 长 3 ~ 5 
EK. WEHR, WFA, EHE, WERE, HE 
约 3 厘米 。 熟 时 杏 黄色 ， 被 毛 ， 种 子 聚 生成 种 子 团 
性 味 归 经 ” 辛 , 温 。 归 脾 、 胃 经 

果实 功能 主治 ” 行 气 燥 湿 ， 温 中 止 呕 。 用 于 寒 湿 阻 滞 脾 
胃 所 致 的 腕 腹胀 靖 i^n, dftit 
主要 成 分 ， 油 中 含 核 油 精 、a - 律 草 烯 、 
金 合欢 醇 、 EE 

用 法 用 量 MAAR, 6 ~ 9 克 

使 用 注意 汤 剂 宜 后 下 。 止 泻 宜 

























































爆 用 
生境 : 生 于 山地 林 中 、 溪 边 灌木 从 中 。 











种 : Alpinia officinarum Hance : 别名 . RZ DRŽ 


"ER 


药 用 部 位 “干燥 根茎 
植物 特征 多年生 草本 。 地 下 根 状 葵 长 而 横 走 ， 圆 柱 
形 。 叶 2 列 , 叶片 ~ 
线形 ， 顶 端 尾 尖 ， 基 部 渐 
狭 ， 两 面 及 叶 缘 均 无 毛 ,无 柄 ; 叶 舌 膜 质 ， 披 针 形 。 总 
状 花 序 项 生 ， 花 序 轴 被 
绒毛 ; 小 苞 片 极 
小 ,长 不 逾 一 毫米 ; t Dii 
齿 裂 ， 花 冠 管 较 苯 从 和 和 nS. ARE 
性 味 归 经 E, 热 。 归 脾 、 胃 经 

功能 主治 ” 温 中 散 寒 止痛 。 用 于 寒 凝 气 滞 所 致 的 腕 腹 
冷 痛 、 呕 吐 演 汇 、 TE 

主要 成 分 “根茎 含 挥发 油 ， 另 含 黄 酮 类 化 合 物 ， 
要 为 高 LIEM, WERS 
用 法 用 量 MAAR, 3 ~ 9 克 







































生境 : 生 于 山坡 草地 或 琉 林 下 和 灌木 从 中 。 
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[535 

药 用 部 位 干燥 成 熟 果实 

植物 特征 ”多年生 草本 。 ZWE, RREH. M2 
列 ， 叶 片 披 针 形 ， 顶 端 具 尾 尖 ， 基 部 近 圆 形 ， 边缘 
具 脱 落 性 小 刚毛 。 叶 柄 短 ， 叶 舌 膜 质 ，2 裂 , 长 1 ~ 2 
EX, WREKE EEFE, REFRE, 
花 葛 管 一 侧 开 裂 至 中 部 ， 先 端 具 3 齿 裂 ， 花 冠 白色 
藉 果 椭圆 形 至 纺锤 形 ， 米 ， 被 短 柔 毛 
性 味 归 经 辛 , d. HUE. HERR 
功能 主治 EARMA ME, WUS, ke 
用 于 肾 气 不 足 、 不 能 固 摄 所 致 之 遗精 、 遗 尿 
主要 成 分 含 挥发 油 。 尚 含 益 智 
酮 A、B 等 

用 法 用 量 UAR. 
6 ~ 9 克 


pr 


IA: EAA d 

















































科 : 姜 科 | 种 : Arnomum compactum Soland ex Maton 


INER diode 
药 用 部 位 干燥 成 熟 果实 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 根 状 茎 延长 ， 茎 基 的 叶 和 着 紫红 色 
叶 2 列 ， 叶 片 披 针 形 ， 具 缘 毛 ， 揉 之 有 松节油 味 ， 叶 舌 2 裂 ， 
圆 形 。 穗 状 花 序 从 根 状 葵 抽 出 ， 圆 柱 形 ， 长 约 5 厘 米 ， 花 后 
延长 。 总 花梗 长 达 8 厘 米 ， 苞 片 覆 瓦 状 排列 ， 卵 状 长 
圆 形 。 花 冠 白 色 或 稍 带 淡 黄 ， 层 辩 椭 圆 形 ， 淡 
黄色 。 果 扁 球形 ， 种 子 聚 成 团 

性 味 归 经 辛 , 温 。 归 肺 、 脾 、 胃 经 


功能 主治 行 气 化 湿 , 温 中 止 慌 s 用 于 
湿 阻 中 焦 、 脾 骨气 沾 所 致 的 脏 腹胀 痛 、 


Seien ^g 
主要 成 分 含 挥发 油 ， 其 
中 主要 成 分 为 1，8- 核 叶 油 
bd 素 等 
用 法 用 量 HUI. 
3 ~ 65 ( 宜 后 下 ) 





















生境 : 原 产 于 印度 尼 西亚 的 爪哇 。 广 东 及 海南 、 云 南西 双 版 纳 有 引种 。 s 
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科 : 姜 科 [种 : Amomum villosum Lour. 别名 : 阳春 砂 


阳春 砂 仁 
药 用 部 位 干燥 成 熟 果实 
植物 特征 SFERE. AARRE 
AH., 直径 1 ~ 1.5 厘 米 。 节 上 有 简 
状 、 紫 褐色 膜 质 鳞片 。 叶 2 列 ， 无 柄 ， 
披 针 形 或 线形 ， 边 缘 波状 ， 具 和 斜 出 平行 脉 
叶 精 开放 ， 抱 蕉 ， 叶 舌 膜 质 。 根 状 茎 抽出 的 
球状 、 松 散 穗 状 花 序 ， 每 穗 有 花 7 ~ 13 打 ， 
HAE, MHRA. WEHE, MEE. F 
实 初 为 绿色 ， 后 渐变 为 红色 至 紫红 色 ， 外 面 
GESI 

性 味 归 经 辛 , 温 。 归 脾 、 胃 、 肾 经 

功能 主治 TA, Ib, Wh, i MF 
EMKA, RESNE, AAR E 

主要 成 分 “ 含 挥发 油 ， 油 中 主要 成 分 为 乙酸 龙 
脑 酯 , 其 次 为 樟脑 、 龙 脑 等 。 此 外 尚 含 皂苷 
用 法 用 量 前 汤 内 
Wi, 3 ~ 6 克 (MiA 
宜 后 下 ) 







































药 用 部 位 TERRE 
植物 特征 ”多年生 草本 。 株 高 1 ~ 3 米 ， 茎 基部 近 木 质 ， 
顶部 分 枝 常 旋 卷 。 叶 螺旋 状 排列 ， 叶 片 长 圆 形 或 披 针 形 ， 叶 背 
密 被 绢 毛 ， 叶 精 封 闭 。 穗 状 花 序 硕 生 ， 苞 片 排列 成 球 果 状 ， MÉ, 3E 
质 ， 红 色 ， 被 短 柔 毛 ， 具 增 厚 及 锐利 的 短 尖 头 。 花 昔 3 裂 ， 红色。 WDR 
稍 木质 ,球形 , 长 1.3 厘 米 ， 红色。 种 子 黑 色 ， 光 亮 di 
性 味 归 经 ” 辛 , 寒 。 归 脾 肾 经 
功能 主治 ”利水 消 肿 ， 拔 疮 毒 。 用 于 水 肿 腹 满 实 , 症 见 y 
- 便 闭 结 者 。 外 用 治 痛 疮 肿 毒 

主要 成 分 “ 含 总 皂苷 元 ， 其 中 昔 蒜 皂苷 元 、 挥 发 油 
用 法 用 量 前 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 。 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 
使 用 注意 ”本 品 有 毒 。 服 过 量 或 用 鲜 品 内 服 ， 容易 中 毒 ， 出 现 
头晕 、 呕 叶 、 腹 痛 、 剧 烈 下 泻 等 症状 


生境 : 生 于 踪 林 下 、 山 谷 阴 湿 地 、 水 沟 边 、 路 边 草 从 、 荒 坡 等 处 。 
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科 : 姜 科 种 : Curcuma longa Linn. 
姜黄 


药 用 部 位 ”干燥 根茎 

植物 特征 ”多 年 生 宿根 草本 。 根 状 茎 丛 
E, 肥大， 分 枝 很 多 ,椭圆 形 或 圆 
柱状 ， 橙 黄色 ， 极 香 ; 根 粗 壮 ， 末 
端 膨大 呈 块 状 。 叶 基 生 ，2 列 ， 叶 片 长 
圆 形 或 椭圆 形 ， 顶 端 渐 尖 ， 两 面 绿色 ， 光 滑 无 毛 
花草 由 叶鞘 内 抽出 ， 项 生 ， 穗 状 花序 球 果 状 ， 苞 片 卵 形 
或 长 圆 形 ， 淡 绿色 ， 白 色 或 边缘 染 淡 红 色 。 WRA E, 
花冠 淡 黄色 ， 阔 披 针 形 ; HIRERE 

性 昧 归 经 辛 、 苦 ， 温 。 归 脾 、 肝 经 

功能 主治 活血 行 气 , 通 经 止痛 。 用 于 气 滞 血 瘀 所 致 的 胸 胁 刺 痛 、 
经 闭 腹痛 等 。 外 用 治 病 肿 疮 疝 初 起 ， 红 肿 热 痛 
， 主 要 成 分 含 挥发 油 , 油 中 主要 成 分 为 姜黄 酮 、 
芳 姜 酮 、 姜 黄 烯 等 。 黄 色 物质 为 姜黄 素 等 

用 法 用 量 ” 煎 汤 内 服 ，6 ~ 9 克 。 外 用 适量 ， 研 
á - 末 调 甫 患处 


生境 ;野生 于 平原 、 山 间 草 地 及 灌木 从 中 ， 栽 培 于 向 阳 的 地 方 。 


























ipit g 











LEE II 种 : Curcuma aromatica Salisb. 





药 用 部 位 ”块根 
_ ”植物 特征 多 年 生 宿 根 草本 。 根 粗壮 ， 
末端 膨大 成 长 卵 形 块根 。 块 茎 卵 圆 状 ， 
侧 生 ， 根 茎 圆柱 状 ， 断 面 黄色 。 叶 基 生 ， 叶 柄 长 
约 5 厘 米 ， 基 部 的 叶柄 短 ， 或 近 于 无 柄 。 具 叶 耳 ， 叶 
片 长 圆 形 ， 先 端 尾 尖 ， 基 部 圆 形 或 三 角形 。 穗 状 花 序 ， 基 
部 苞 片 阔 卵 圆 形 ， 小 花 数 条 ， 生 于 苞 片 内 ， 花 昔 白 色 。 
性 味 归 经 $. i, W Ab, Wi, FA 
功能 主治 行 气 解 郁 , GULWE ABUN, K 
WE, Mpix 
主要 成 分 含 挥发 油 ， 主 要 为 姜黄 焕 、 信 半 quse 
用 法 用 量 MAKR, 4.5 ~ 9 克 ， 磨 汗 


| BAR aea 
A 使 用 注意 ” 阴 虚 失血 及 无 气 洁 血 瘀 者 鼠 
i FEAS. R. RBNUR. a SP 


生境 : 栽培 。 
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科 : 姜 科 [种 : Curcwnazedoaria Ros. B287 [sim RE. EE 


ERR 

药 用 部 位 ”干燥 根茎 
植物 特征 ”多年生 草本 - FREWER 
色 ; 侧根 茎 皮层 绿色 、 黄 绿色 至 黄色 ; 中 
柱 蓝 绿色 至 蓝 色 。 幼 嫩 根 茎 皮层 近 白色 ， 中 
Hf. 叶 基 生 ，2 列 ， 叶 片 卵 状 椭圆 形 至 长 
沿 中 脉 两 侧 具 永 久 性 紫色 带 ， 叶 
THIS AE ; 花 莹 单独 由 根茎 发 出 ， 常 先 叶 而 
E ; 穗 状 花 序 呈 球 果 状 ,花冠 黄色 或 粉红 色 
性 味 归 经 GE. Vo 温 。 归 肝 、 脾 经 
功能 主治 行 气 破 血 ， 消 积 止 痛 。 用 于 血 瘀 经 
闭 腹 痛 ， 腕 腹胀 痛 ， 跌 打 肿 痛 
主要 成 分 含 挥发 油 ， 油 的 主要 
成 分 为 莪术 酮 、 姜 黄酮 、 
芳 姜 酮 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ， 
6 ~ 12 克 

使 用 注意 孕妇 禁用 


生境 ; 野生 或 栽培 于 林 下 。 


种 . Hedychium coronarium Koen. | 药 名 ; i% ”| 别名 : 土 羌活 、 和 mA 


KiE 


药 用 部 位 TERE. 
植物 特征 ”多年生 直立 草本 。 具 粗壮 根茎 ， 叶 2 列 ， 无 柄 ， 叶 片 长 圆 状 披 
针 形 或 披 针 形 。 顶 端 渐 尖 ， 全 缘 ， 下 面 被 短 柔 毛 ， 叶 舌 薄 膜 质 。 重 状 花 
序 顶 生 ， 长 10 ~ 20 厘 米 - 区 片 呈 覆 瓦 状 排列 ， 卵 圆 形 ， 每 一 苞 片 内 有 
花 2 ~ ME ; 花 芬芳 ,白色 。 花 昔 管 长 4 厘米 ， 顶 端 一 侧 开裂 ;花冠 管 纤细 ， 
ARIE, HEE HERRE, ZEFA 

性 味 归 经 E. 温 。 归 肺 、 肝 经 。 
功能 主治 MRF, ERRE, M 
WER. 用 于 外 感 风寒 头痛 ， 风 湿 肯 痛 ， 
跌 打 损伤 

主要 成 分 RARER, MHEAR 
类 、 核 油 精 及 倍 半 昔 类 

用 法 用 量 ” 煎 汤 内 服 ，9 ~ 15 克 


































































生境 ; 生 于 山沟 、 林 间 阴 湿 处 。 
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科 : 姜 科 种 . Kaempferia galanga Linn. 药 名 UR ”| 别名 .:€.-—5 


A TES 
Am 

药 用 部 位 干燥 根茎 

植物 特征 ”多 年 生 草本 - 根 状 茎 块 状 ， 淡 绿色 或 绿 白色 , 芳香 

叶 通常 2 片 贴近 地 面 生 长 ， 近 圆 形 ， 无 毛 或 于 叶 背 被 稀疏 的 长 柔 
£. 干 时 叶 面 可 见 红色 小 点 , 近 无 柄 , 叶鞘 长 2 ~ 3 厘米 。 穗 状 花 4 ~ 12 

^. ME, PETIH, HHR, 绿色， 长 2.5 厘 米 ， 

花 葛 约 与 苞 片 等 长 。 果 为 藉 果 

性 味 归 经 辛 、 甘 , ds HERES 

功能 主治 温 中 止痛 , 行 气 消食 。 用 于 

胸 甩 胀 满 、 腕 腹 冷 痛 ， 食 积 不 化 。 外 用 

治 跌 打 损伤 等 。 

主要 成 分 含 挥 发 油 ， 油 中 主要 成 分 为 

桂皮 酸 乙 酯 等 ， 尚 含 黄酮 类 成 分 山 来 酚 、 山 泰 素 等 

用 法 用 量 前 汤 内 服 ，6 ~ 9 克 。 外 用 适量 , 研 末 调 数 

患处 。 












RRE 


生境 : 广东 省 及 海南 、 台 湾 、 广 西 、 云 南 等 省 区 均 有 栽培 。 





F$: 姜 科 | 种 : Stahlianthus involucrata (King) Craib | 药 名 : 土 田 七 | 别名 : 姜 三 七 、 竹 叶 三 七 



















土 田 七 


药 用 部 位 kE 
植物 特征 ”多年生 草本 。 高 20 ~ 30 厘 米 ， 根 茎 呈 不 
规则 圆 形 ， 芳 香 有 辛辣 味 。 根 茎 的 分 支 顶 端 膨 大 成 
球形 又 可 长 出 新 苗 。 叶 基 生 ， 通 常 2 ~ 3 片 ， 形 似 
竹 叶 ， 先 端 短 尖 ， 基 部 狭 而 成 柄 ， 有 多 数 弧 形 平 
行 脉 ， 花 黄色 

性 味 归 经 辛 、 微 苦 ， 温 

功能 主治 散 痘 消 肿 ,活血 止血 ， 行 气 止痛 
治 跌 打 瘀 痛 ， 风 湿 骨 痛 ， 吐血 ， 月 经 过 多 ， 虫 
SEV s 

ARAE MAAR, 6 ~ 93x 
或 浸 酒 。 外 用 : 研 粉 甫 。 








er" 
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; 别名 : Až. 35x. TES 





















药 用 部 位 TARZ. 
植物 特征 ”多 年 生 草本 。 根 状 茎 肥厚 ， 多 分 枝 ， 有 芳 
香 及 辛辣 味 。 叶 片 披 针 形 或 线 状 披 针 形 ， 叶 舌 膜 质 
总 花梗 长 达 25 厘 米 ; 穗 状 花 序 球 果 状 ,长 4 ~ 5 厘米 ， 
苞 片 卵 形 ， 长 约 2.5 厘 米 ， 淡 绿色 或 边缘 淡 黄 色 。 顶 端 
有 小 尖 头 ， 花 葛 管 长 约 1 厘米 ， 花 冠 黄 绿色 。 
性 味 归 经 GE. 热 。 入 脾 、 胃 、 肺 经 。 

功能 主治 ” 温 中 和 逐 寒 ， 回 阳 通 脉 。 治 胃 腹 冷 痛 ， 虚 寒 
吐 泻 ， 肢 冷 脉 徽 ， 寒 饮 嘴 咳 ， 风 寒 湿 疗 

主要 成 分 根茎 含 挥发 油 ， 其 中 有 姜 烯 、 水 芹 烯 、 龙 脑 、 
姜 醇 等 

用 法 用 量 MAAR, 1.5 ~ 4.5 克 

使 用 注意 ” 阴 虚 内 热 、 血 热 妄 行者 忌服 。 孕 妇 慎 服 。 
















生境 : 中 国 中 部 、 东 南部 及 西南 各 省 区 广 为 栽 培 。 


F: RARE 
RAI 


药 用 部 位 RAME 
植物 特征 ”多年生 草本 。 绿色 无 毛 ， 全 株 被 蜡 质 白粉 。 具 块 状 根茎 ， 
地 上 枝 丛生。 单 叶 互 生 ， 叶 大 ， 具 有 鞘 的 叶柄 ， 下 部 叶片 较为 长 大 ， 
卵 状 长 圆 形 ， 先 端 尖 ， 基 部 阔 卵 形 至 圆 形 ， 全 缘 或 微波 状 。 总 状 花 序 ， 
花 单 生 或 成 对 ,每 花 具 1 苞 片 ， 长 约 1.2 厘 米 ， 葡 片 
3, 长 1 厘米 ， 绿 白色 或 先端 带 红色 ， 花 冠 通常 
Z6, BORSARKBUE. 
性 味 归 经 Gy, 寒 。 有 小 毒 。 
功能 主治 A, 咯血 , didi. 
白带 ,月 经 不 调 , 疮 毒 痛 肿 - 
用 法 用 量 煎 汤 内 服 ,3 ~ 9 
克 。 外 用 : pH C 














生境 : 全 国 大 部 分 地 区 有 栽培 。 
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科 : 兰 科 








种 : Arundina chinensis Bl. |58 : 长 杆 兰 别名 : 竹 兰 、 EET 3 


竹 叶 兰 b 
药 用 部 位 ”全 草 或 根茎 

植物 特征 多年生 直立 草本 。 叶 互 

Æ, ARÉ, 坚挺 , 长 10 ~ 18 厘 米 , 宽 2 ~ 3 

厘米 。 无 叶柄 ,叶鞘 抱 茎 。 总 状 花 

序 顶 生 , 长 25 ~ SEOK. IRAE gy 

苞 片 小 ,凹陷 ， 花 白色 或 粉红 “ 

色 ， 葛 长 2.5 厘 米 。 戎 果 长 林 圆 4 

JÉ. 长 5 厘米 ， 直 径 3 厘米 。 成熟 时 

开裂 ， 花 期 秋季 




































清热 解毒 ， 祛 风湿 ， 
消炎 ， 利 尿 。 治 风湿 性 腰 腿 痛 ， 





胃痛 等 


用 法 用 量 


















BSPW. 9 ~ 15 克 








科 : 兰 科 别名 ; 竹 兰 、 石 玉 





高 斑 叶 兰 


药 用 部 位 干燥 全 草 

植物 特征 多 年 生 草本 。 根 
RE, AAR ZAY, R 
5 9n. MEY, KAER 
圆 形 ， 有 时 两 侧 略 不 对 称 。 基 部 渐 狂 
成 长 而 厚 的 柄 ， 柄 下 半 部 鞘 状 “ 
花序 顶 生 , 长 8 ~ 16 厘 米 。 具 多 数 密集 的 小 花 ， 
苞 片 膜 质 ， 长 4 ~ 5 毫米 。 花 小 ， 白 而 带 淡 绿 
E, 直径 2 ~ 3 毫米 ,芳香 ， 萌 果 椭圆 形 
性 味 归 经 苦 、 归 肺 、 肝 经 
功能 主治 止咳 平 喘 ， 社 风 除湿 ， 
养 血 活血 ， 每 筋 通 络 。 用 于 寒 
性 咳嗽 ， 哮 喘 等 。 外 用 治 
EKHI, Ete. M 

用 法 用 量 煎 汤 内 服 , 9 ~ 15 克 。 外 用 适量 ， 
鲜 品 的 烂 甫 患处 


























ES 














生境 : 生 于 山坡 林 下 、 沟 旁 阴 湿 处 。 
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科 : 兰 科 [种 : Ludisia discolor (Ker-Gawl..) A.Rich. [és : 石上 藉 pa : AZ, AF 























FE 草本 。 高 10 厘 米 左 右 ， 肉 
， 如 看 四 于 石上 ， 通 常 紫 
状 披 针 形 ， 上 面 浓 绿 色 
时 :， 通 常 有 3 ~ 5 条 金黄 色 叶 
Wk. 下 面 时 红色 ， 花 白色 或 粉红 色 








性 味 归 经 di. DUE. UK 


功能 主治 i， 清 热 凉 血 。 治 肺结核 咯血 
Wet ees 


t, 3 ~ 99 ( 鲜 品 9 ~ 1596) 







生境 : 生 于 山沟 有 林 阴 潮湿 的 岩石 上 。 


| 种 : Pholidota chinensis Lindl，| 药 名 : 石 仙 桃 | 别名 : Emi. Ese 
石 仙 桃 


药 用 部 位 干燥 全 草 
植物 特征 ”多年生 附 生 草本 。 根 状 蕉 粗壮， 铀 甸 
Ak. 假 鳞茎 卵 形 或 梭 形 ,上 肉质 ， 大 小 不 一 ， 通 常 
长 2.5 ~ 6 厘米 ， 宽 1 ~ ， 顶 生 2 叶 。 叶 倒 卵 
ERER, mi 基部 收获 成 短 柄 ， ETT 
较 明 显 的 弧 形 脉 3 ~ 5 条 abs 
端 ， 先 叶 发 出 。 总 状 花 序 ， 花 白色 或 带 黄色 
性 味 归 经 甘 、 淡 , 微 寒 。 归 肺 、 胃 、 肾 经 
功能 主治 养 阴 清册 
用 于 热 病 津 伤口 渴 ， 阴 
主要 成 分 含 环 石 仙桃 醇和 环 石 仙 
桃 酮 
用 法 用 量 HAAR, 9 ~ 15 克 
( 鲜 品 30 ~ 60 克 )。 外 用 适量 , 鲜 
敷 患 处 ,或 将 干 品 用 淡 米 酒 浸 
缮 取 汁 调 温 开水 把 患 处 






































生境 : 附 生 于 山林 下 岩石 上 或 树 上 。 
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A 
Abrus cantoniensis Hance 鸡 骨 草 104 
Abrus mollis Hance. 毛 相 思 子 105 
Abrus precatorius Linn. 相思 子 105 


Abutilon indicum (L.) Sweet 磨盘 草 — 165 

Acacia catechu (L.)Willd 儿 茶 106 

Acalypha australis L. KER 135 

Acanthopanax gracilistylus W.W.Smith 五 加 
191 

Acanthopanax trifoliatus (L.) Merr. H 192 

Achyranthes aspera L. 土 牛 膝 65 


Achyranthes bidentata Blume 牛 膝 65 
Acorus calamus Linn. 万 蒲 285 
Acorus tatarinowii Schott iili 286 


Acronychia pedunculata (L.) Miq. 降 真 香 
123 

Adenanthera pavonina L， 海 红豆 106 

Adenosma glutinosum (L.) Druce E 
245 

Adhatoda ventricosa KHF} 249 

Adiantum capillus-veneris L. 铁 线 蕨 31 

Adina rubella Hance 水 杨梅 ”252 

Agave sisalana Perrine. 剑 麻 305 

Aglaonema modestum Schott et Engl. 
年 青 286 

Agrimonia pilosa Ledeb. 龙 芽 草 98 

Ajuga decumbens Thunb 筋骨 草 227 

Alangium chinense 八角 机 183 

Alchornea trewioides 红 背 山 麻 杆 136 

Alisma orientale (Sam.) juzep. 泽 泻 278 

Allium tuberosum Rottler. 韭菜 294 

Alocasia cucullata (Lour.) Schott. RHEE 
287 

Alocasia macrorrhiza (Linn.) Schott 海 伴 
287 

Aloe vera Linn. var. chinensis (Haw.) Berger 
FÆ 294 

Alpinia galanga (Linn.) Wimd. 大 高 良 姜 
312 

Alpinia katsumadai Hayata G 313 

Alpinia officinarum Hance 高 良 姜 313 


广东 万 
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Alpinia oxyphylla Miq. à3'8 314 

Alternanthera philoxeroides (Mart.) Griseb. 空 
OETH 66 

Alternanthers sessilis (L.) DC. 莲子 草 66 

Amaranthus spinosus L. 8A 67 

Amaranthus viridis L. 野 苋菜 67 

Amomum villosum Lour. 阳春 砂 仁 315 

Amorphophallus rivieri Durien 魔芋 288 

Ampelopsis brevipedunculata 蛇 葡 萄 160 

Ampelopsis cantoniensis 粤 蛇 葡萄 161 

Andrographis paniculata 穿心莲 247 

Angiopteris fokiensis Hieron. 福建 莲座 蕨 ”26 

Anisochilus carnosus (L.) Wall. RSIR IE 
227 

Annona squamosa L. Wki 85 

Antidesma bunius ( L.) Spreng. 五 月 茶 136 


Aquilaria sinensis (Lour.) Gilg 白木 香 180 
Aralia chinensis L. 48K 192 
Ardisia crenata Sims 朱砂 根 197 


Ardisia gigantifolia Stapf 走马 胎 198 


Ardisia japonica (Thunb.) BI 紫金 牛 199 
Ardisia punctata Lindl， 山 丹 血 198 
Areca catechu Linn. fcf 284 


Argyreia acuta Lour. HESH 216 

Aristolochia fangchi Wu. 广 防 已 ”60 

Arnomum compactum Soland ex Maton 爪哇 
FRE 314 

Artemisia annua Linn. 黄花 万 266 

Artemisia argyi Levl.et Vant， 艾 267 

Artemisia lactiflora Wall. Ex DC. MEI 
273 

Artocarpus heterophyllus Lam ”波罗蜜 51 

Artocarpus nitidus Trec. ssp. lingnanensis 
(Merr) Jar. HEX 51 

Arundina chinensis BI. f[W-*5 320 

Asclepias curassavica L. 马 利 筋 213 

Asparagus cochinchinensis (Lour) Mrr. 天 门 
冬 295 

Asparagus filicinus Ham.ex. Don 

295 
Asparagus officinalis Linn. iJ} 296 
Aspidistra elatior BI. 蜂 蛛 抱 蛋 296 


羊 齿 天 门 冬 
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Atalantia buxifolia (Poir.) Oliv. WH 123 
Averrhoa carambola L. [BE 121 


B 


Baphicacanthus cusia 马 蓝 248 
Basella rubra L. J3 73 
Bauhinia championii Benth. 4E 107 
Bauhinia purpurea L. 紫花 羊蹄 甲 107 
Begonia laciniata Roxb. 型 叶 秋海棠 178 
Begonia maculata Raddi. 竹 节 秋海棠 178 
Belamcanda chinensis (Linn.) DC. 射 干 310 
Berberis virgetorum. Schneid. 庐山 小 里 77 
Berchemia lineata (Linn.) DC. 铁 包 金 ”158 
Bidems pilosa L =W EHE 267 
Blechnum orientale Linn BER 32 
Blumea balsamifera (L.) DC. WMF 268 
Boehmeria nivea (L.) Gaud. 芝麻 58 
Bombax malabaricum DC. 木棉 168 
Bougainvillea glabra Choisy 光 叶 子 花 70 
Boussingaultia gracilis Miers var. 
pseudobaselloides Bailey #35% 74 
Breynia fruticosa (L.) Hook. f. 黑 面 神 137 
Broussonetia papyrifera (L.) Vent， 构 树 52 
Brucea javanica (Linn.) Merr. 和 鸦 胆 子 133 
Bryophyllum pinnatum (L.f.) Oken 落地 生根 
92 
Buddleja lindleyana Fort. 醇 鱼 草 207 


C 


Caesalpinia crista L. 大 托 叶 云 实 108 
Caesalpinia sappan L. Jj 108 


Callicarpa longissima (Hemsl.) Merr. REH 
220 
Callicarpa macrophylla Vahl 大 叶 紫 珠 219 


Cajanus cajan (L.) Millsp. 木 豆 109 

Calophyllum membranaceum Gardn. et Champ. 
落叶 胡 桐 175 

Camellia japonica L. 山茶 172 

Camellia oleifera Abel 油茶 172 

Camptotheca acuminata Decne. f 182 

Canarium album Raeusch. Hi 133 

Canarium pimela Leenhouts 乌 槛 134 

Canavalia gladiata (Jacq.) DC， 刀 豆 110 

Canna indica L. AX 319 

Capsicum annuum L. PRL 240 

Cardiospermum halicacabum L. 倒 地 铃 ”156 

Carmona microphylla (Lam.) Don S cft 


219 
Cassia occidentalis L. R 110 
Cassia surattensis Burm. f. 黄 槐 决 明 111 
Castanea mollissima Blume ¥ 49 
Catharanthus roseus (L.) G.Don 长 春花 208 
Ervatamia divaricata (L.) Burk. cv.Gouyahua 


狗 牙 花 208 


Cayratia japonica (Thunb.)Makino — 22i f 
161 

Celosia argentea L. Tif 68 

Celosia cristata L. 鸡冠 花 68 

Celtis sinensis Pers. 朴树 ”50 

Centella asiatica (L.) Urban. 积 雪 草 194 


Centipeda minima (L.) A. Br. et Aschers 石 胡 
X 269 
Chenopodium ambrosioides L. +}Ħ}F 64 
Chloranthus spicatus (hunb.)Makino. 435 
47 
Chlorophylum capense (L.) Kuntze 吊兰 297 
Cinnamomum burmannii (Nees) Blume HE 
86 
Cinnamomum camphora (L.) Presl. Mi 87 
肉桂 87 
Cirsium japonicum Fisch. ex DC.a 大 葡 268 
Cissus pteroclada Hayata 四 方 茧 ”162 
Citrus anrantium L. M 124 
Citrus grandis (L) Osbeck 柚 125 
Citrus grandis (L.) Osbeck var. tomentosa Hort. 
化 州 柚 125 
Citrus limonia Osbeck $ 126 
Citrus medica L. var. sarcodactylis. (Noot.) 
Swingle ”佛手 柑 127 
Citrus medica L. $i% 126 
Citrus reticulata Blanco Hif 127 
Clausena excavata Burm. f. 奥 黄 皮 124 
Clausena lansium (Lour.) Skeels 黄 皮 128 
Cleistocalyx operculatus (Roxb.) Merr. et Perry 
KAE 185 
Clematis chinensis Osheck RÍ 76 
Clerodendranthus spicatus (Thunb.) C.Y.Wu. 
肾 茶 228 
Clerodendrum cyrtophyllum Turcz. 
220 
Clerodendrum fortunatum L， 白 花灯 笼 221 
Clerodendrum inerme (L.) Gaertn. S Bp 
222 
Clerodendrum japonicum silii] 223 


Cinnamomum cassia Presl 


大 青木 
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Clerodendrum philippinum Schauer EARR 
# 221 


Clerodendrum thomsonae Balf. 龙 吐 珠 222 


Clinacanthus nutans (Burm.) Lindau 扭 序 花 
248 

Clinopdium gracile (Benth.) Matsum RÈ 
231 


Cnidium monnieri (L.) Cusson. 蛇 床 195 
Cocculus orbiculatus (L.) DC. 木 防 已 ”79 
Commelina communis Linn. $85% 291 


Cordyline fruticosa (L.) A. Cheval. KZE 
297 
Cordyline stricta Eedl. 剑 叶 朱 巷 298 


Costus speciosus (koen.) Smith M% 315 

Crateva unilocularis Buch.-Ham. fa% 89 

Cratoxylon ligustrinum BI. 黄牛 木 174 

Crinum asiaticum L.var.sinicum Bak. 文殊 兰 
305 

Crolalaria mucronata Desv 猪 屎 豆 112 

Crossostephium chinense (L.) Makino 5:264 
269 

Croton crassifolius Geisel. 

Croton lachnocarpus Benth. 

Croton tiglum L. 巴豆 138 


鸡 骨 香 ”137 
毛 果 巴 豆 138 


Cryptolepis sinensis (Lour) Merr. 白 叶 茧 
214 
Cudrania cochinchinensis Lour. 穿 破 石 57 


Cunninghamia lanceolata (Lamb.) Hook. 杉木 
37 

Curculig capitulata (Lour.) O.Ktze. KW (lli 
306 

Curculigo orchioides Gaertn. 仙 茅 — 306 

Curcuma aromatica Salisb. fii 316 

姜黄 316 

Curcuma zedoaria Rosc. 3E3E/R 317 

Cycas revoluta Thlmb. 苏铁 36 

Cymbopogon citratus (DC.) Stapf F 279 

Cynanchum stauntonii 柳 叶 白 前 214 

Cyperus alternifolius L.ssp.flabelliformis 风 

车 草 282 
Cyperus rotundus Linn， 莎 草 282 
Cyrtomium fortuneiJ.Smith {ÉR 33 


D 


Dalbergia odorifera T. Chen. 降 香 檀 111 
Daphniphyllum calycinum Benth. FHH 
151 


Curcuma longa Linn. 





Datura metel L. 白花 曼 陀 罗 242 

Davallia formosana Hayata 华南 骨 碎 补 28 

Dendranthema indicum (L.) Des Moul. 野 菊 

270 

Desmodium caudatum (Thunb.) DC. 
112 

Desmodium pulchellum (L.) Benth. 排 钱 树 
113 

Desmodium styracifolium (Osb.) Merr. 
草 113 

Desmos chinensis Lour. {PURIK 85 

Dianella ensifolia (L.) DC. iyt 299 

Dianthus chinensis L. 石竹 74 

Dichondra repens Forst 马蹄 金 216 

Dichroa febrifuga Lour 黄 常山 94 

Dicliptera chinensis (L.) Nees 狗 肝 菜 249 

Dimocarpus longan Low. 龙眼 157 

Dioscorea opposita Thunb. WPi 310 

Dioscoreo bulbifera L. Wh 309 

Diospyros kaki L.f. 柿子 202 

Disporum cantoniense (Lour.) Merr. 
ff 298 

Dolichos lablab L. 扁豆 114 

Dracontomelon duperreanum Pierre 人 面子 
151 

Drymaria cordata (L.) Willd. XES 75 

Duchesnea indica (Andr.) Focke. 蛇 医 98 

Duranta repens L. (HGE 223 


E 


Eclipta prostrata Linn. 8 272 

Eleocharis tuberosa (Roxb) Roem et Schult. 
?B3E 283 

Elephantopus scaber L. WHERE 272 

Elephantopus tonmentosus L. 白花 地 胆 草 
273 

Eleusine indica (L.) Gaertn 牛 筋 草 279 


小 槐 花 


广 金 钱 


广东 万 寿 


Embelia laeta (Linn.) Mez. MF 199 
Embelia ribes Burn. f. FERE. 200 
Emilia sonchifolia (L.) DC. 一 点 红 271 


Epimeredi indica (Linn.) Rothm. 广 防风 229 
Equisetum debile Roxb. 笔 管 草 25 
Eriobotrya japonica (Thunb) Lindl. 枇杷 99 
Eriocaulon.sexangulare Linn. 华南 谷 精 草 

290 
Erythrina indica Lam. Sfi] 114 
Eucommia ulmoides Oliv 杜仲 97 
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Euonymus fortunei 扶 芳 蕨 ”156 
Eupatorium chinense L. 华 泽 兰 270 
Eupatorium fortunei Turcz. 佩兰 271 
Euphorbia antiquorum L. &WIE 140 
Euphorbia heterophylla L. 猩猩 草 140 
Euphorbia hirta Linn. 飞扬 草 139 


Euphorbia milii Ch. Des Moulins ” 铁 海棠 
141 
Euphorbia thymifolia Linn. FH 139 


Euphorbia tirucalliL 绿 珊瑚 141 

Eurya chinensis R. Br. 米 碎 花 173 

Eurya groffii Merr. 岗 检 173 

Evodia lepta (Spreng.) Merr. —3X 3 128 

Evodia rutaecarpa (Juss.) Benth. RH 
129 

Excoecaria cochinchinensis Lour. 
142 


红 背 桂花 


F 


Ficus bemjiaminaL， 垂 叶 榕 52 

Ficus hispida L. f. 对 叶 榨 53 

Ficus microcarpa L. WẸ} 54 

Ficus pandurata Hance 琴 叶 榕 56 

Ficus pumila L. KẸ% 53 

Ficus simplicissima Lour. infi 55 

Ficus tinctoria Forst. f. var. gibbosa (Bl.) Corner 
斜 叶 榨 54 

Ficus virens Ait. var. sublanceolata (Miq) Corner 
HAR 56 

Flemingia macrophylla KFR 115 

Flemingia philippinensis Merr. et Rolfe tE 

FHR 115 
Fraxinus chinensis Roxb. 白蜡 树 203 


G 


Garcinia multiflora Champ. 多 花山 竹子 176 

Gardenia jasminoides Ellis #&F 253 

Gelsemium elegans Benth. HERE 206 

Gendarusso vulgaris Nees 小 驶 骨 250 

Gibotium barometz (L.) J.Smith 金毛 狗 27 

Ginkgo biloba Linn. 银杏 37 

Glechoma longituba Kupr. 活血 丹 229 

Glochidion dasyphyllum K. Koch 厚 叶 算盘 子 
144 

Glochidion eriocarpum Champ. 毛 果 算 盘子 
142 

Glochidion hongkongense Muell.-Arg. 香港 算 


盘子 144 
Glochidion puberum (L.) Hutch. 算盘 子 143 


Glycosmis parviflora (Sims) Little 山 小 桔 
129 
Gnetum parvifolium | | ME SIEHE 41 


Gomphrena globosa L. "T Hr 69 
Goodyera procera (Ker-Gawl.) Hook. REREN 
= 320 


Gymnema sylvestre (Retz.) Schult. RERE 
215 
Gyno stemma pentaphyllum ”绞股蓝 ”264 


Gynura bicolor (Roxb.ex Willd.) DC. 紫 背 菜 
274 


Gynura segetum (Lour) Merr. 三 七 草 274 
H 
Hedychium coronarium Koen. 姜 花 317 


Hedyotis auricularia L.  K&& 254 
Hedyotis corymbosa L. 使 房 花 耳 草 253 
Hedyotis diffusa Willd. 白花 蛇 舌 草 254 


Hedyotis hedyotidea DC. FHINE 255 
Helicteres angustifolia L， 岗 油 麻 169 
Hemerocallis fulva Linn. PE 299 


Henslowia frutescens Champ. AEW 59 

Heteropanax fragrans Seem. WH 193 

Hibiscus mutabilis Linn. KKŻ 165 

Hibiscus rosa-sinensis L. AM 167 

Hibiscus syriacus L. X#E 166 

Homalocladium platycladum Bailey — f A3 
61 

Houttuynia cordata Thunb. — 鱼 腥 草 44 

Hovenia acerba Lindl. £ft 159 

Hoya carnosa (L.f.)R. Br. 球 兰 215 

Hydnocarpus anthelmintica Pierre ex Laness. 
泰国 大 风 子 177 

Hydrangea macrophylla (Thunb.) Seringe $% 
xk 95 

Hydrocotyle sibthorpioides Lam. X83 196 

Hygrophila salicifolia (Vahl.) Nees KK 
251 

Hylocereus unditus (Haw.) Britt. et Rose 量 天 
R 179 

Hymenocallis americana Roem. IK% 307 

Hypericum japonicum Thunb. 田 基 黄 175 


1 
Ilex asprella (Hook. et Arn.) Champ. ex Benth. 
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梅 叶 冬青 154 
Ilex cornuta Lindl， 枸 骨 153 
llex latifolia Thunb. 大 叶 冬 青 155 
llex rotunda Thunb. 铁 冬 青 155 
Illicium verum Hook. f. AfA 84 
Impatiens balsamina L. BIHE 158 
Imperata cylindrica ÑH 280 
Indigofera suffruticosa Mill. HHP} 116 
Ipomoea cairica (L.) Sweet 五 爪 金 龙 217 
Iresine herbstii Hook. f. ifi) 69 
Iris japonica Thunb. 蝴蝶 花 311 
Iris tectorum Maxim Æ 311 
Isatis tinctoria L. i 90 
Ixora chinensis Lam. 龙船 花 256 


J 


Jasminum amplexicaule uch. -Ham. 扭 肚 苹 
204 

Jasminum sambac (L.) Ait. 茉莉 花 204 

Jatropha curcas L. 麻 疯 树 145 

Juncus effusus Linn. 灯心草 293 


K 


Kaempferia galanga Linn. 318 

Kalanchoe laciniata (L.) DC. 伽蓝 菜 92 
Kalimeris indica (Linn.) Sch.-Bip. 马兰 275 
Kyllinga brevifolia Rottb.  JK88&5 283 


L 


Lagerstroemia indica L. 紫薇 181 
Lagerstromia speciosa 大 叶 紫 薇 ”181 
Lantanacrt camara L. BRF} 224 
Leonurus heterophyllus Sweet. 益母草 230 
Leucaena leucocephala (Lamp.) de Wit. 银 合 
X 117 

Ligustrum lucidum Ait. trii 205 
Ligustrum sinensis Lour. 小 蜡 205 

Lilium brownii F.E.Br.ex Miell 百合 300 
Lindera strychnifolia (Sieb. et Zucc.) Vill. 乌 
Hj 88 

Liquidambar formosana Hance 枫 香 96 
Litchi chinensis Sonn. 荔枝 157 

Litsea cubeba (Lour.) pers. 山 鸡 椒 88 


Litsea glutinosa (Lour.) C.B.Rob. iät} 89 
Livistona chinensis (Jacq.) R .Br. W3 285 
Lobelia chinensis Lour. 半边 莲 264 


Lonicera confusa DC. IURIE 262 





Lophatherum gracile Brongn. 淡 竹 叶 280 
Loropetalum chinense (R. Brown) Oliv. 机 木 97 
Ludisia discolor (Ker-Gawl..) A.Rich. 血 叶 兰 
321 
Lycium chinense Mill. 枸杞 243 
Lycopodium cernuum L. RETH 24 
Lycoris aurea Herb. 黄花 石 藉 307 
Lygodium japonicum 海 金沙 27 


M 


Maesa perlarius (Lour.) Merr. 鲫鱼 胆 200 

Magnolia coco (Lour) DC. WAHE 82 

Magnolia liliflora Desr. 紫花 玉兰 ”82 

Mahonia bealei (Fort.) Carr. 阔 叶 十 大 功劳 
7l 

Mahonia fortunei (Liudl.) Fedde 细 叶 十 大 功 
劳 19 

Mallotus apelta (Lour) Muell. -Arg. 
145 

Mallotus repandus (Willd.) Muell. -Arg. Fit 
W 146 

Mangifera indica Linn. 芒果 152 

Melaleuca leucadendronL， 白 千 层 185 

Melastoma candidum Don 野 特 丹 、189 

Melastoma dodecandrum Lour. Auf 188 

Melastoma normale D. Don 展 毛 野 牡丹 ”190 

Melastoma sanguineum Sims Eft 190 

Melia azedarach Linn. W 134 

Memorialis hirta (Blume) Wedd. 精米 团 58 

Mentha haplocalyx Briq. 薄荷 “230 

Mesona chinensis Benth. 凉粉 草 232 

Michelia alba DC， 白 兰花 83 

Michelia champaca L. W= 84 

Michelia figo (Lour) Spreng. R 83 

Microcos paniculata Linn. 破 布 叶 — 164 

Millettia speciosa Champ. WH TIK 117 

Mirabilis jalapa L. KRP] 71 

Momordica cochinchinensis (Lour.) Spreng Æ 
"* 265 

Morinda officinalis How 巴 戟 255 

Morinda parvifolia Bartlex DC — Bl 256 

Morusalba L. % 57 

Mucuna birdwoodiana Tutcher 白花 油 麻 茧 
116 

Murdannia bracteata 大 苞 水 竹 叶 291 

Murraya paniculata (L.) Jack 九里 香 130 

Mussaenda esquirolii LevL， 大 叶 白 纸 扇 ”257 





白 背 叶 





HITES 327 








Mussaenda pubescens Ait.f. 玉 叶 金 花 257 
Myrica rubra Sieb.et Zucc 杨梅 49 


N 


Nandina domestica Thunb. 南天 竹 78 
Nelumbo nucifera Gaertn. 3€ 76 
Nephrolepis cordifolia (Linn.) Presl 
Nerium indicum Mill. 3efTBE 209 
Nicotiana tabacum L. 烟草 241 


O 


Ocimum basilicum L. 罗勒 ”232 

Ocimum gratissimum L. 丁香 罗勒 ”233 

Ophioglossum vulgatum L 瓶 尔 小 草 26 

Ophiopogon japonicus Ker-Gawl. — 沿 阶 草 
300 

Opuntia dillenii (Ker-Gawl.) Haw. 仙人 掌 
179 

Osbeckia chinensis L. dr 191 

Osmanthus fragrans Lour. 桂花 206 

Oxalis corniculata L. 醉 浆 草 121 

Oxalis corymbosa DC， 红 花 酬 桨 草 ”122 


P 


Paederia scandens (Lour.) Merr. WWE 258 
Pandanus tectorius (L.) Parkins. i 278 
Paris polyphylla Smith. 七 叶 一 枝 花 301 
Parthenocissus himalayana (Royle) Planch. 
peii 162 
Passiflora edulis Sims EF 177 
Patrinia villosa Juss. 白花 败 首 ”263 
Pavetta hongkongensis Brem WKE 258 


HEK 29 


Pedilanthus tithymaloides (L) Poit. TISI 
147 
Perilla frutescens (L.) Britton var acuta (Thunb.) 
Kudo. 434 233 


Perilla frutescens rar. crispa 543. 234 

Peristrophe roxburghiana 山 蓝 250 

Peucedanum Praeruptorum Dunn ”白花 前 胡 
196 

Pharbitis nil (Linn.) Choisy 牵 牛 218 

Phellodendron chinense var. glabriusculum 
Schneid. 秃 叶 黄 皮 树 131 

Pholidota chinensis Lindl， 石 仙桃 ”321 

Phragmites communis Trin. 芦苇 281 

Phyllanthus cochinchinensis Spr. 越南 叶 下 珠 

148 


Phyllanthus emblica L. RHF 146 

Phyllanthus urinaria L. FER 147 

Physalis alkekengi L. var. franchetii 挂 金 灯 
241 

Phytolacca acinosa Roxb. 商 陆 70 

Pinus massoniana Lamb. 马尾 松 38 

Piper hancei Maxim. I3 46 

Piper longum Linn. E3% 47 

Piper nigrum L. 胡椒 45 

Piper sarmentosum Roxb. (RE 46 

Pithecellobium clypearia (Jack.) Benth. 围 泛 
HB ons 

Pithecellobium lucidum Benth. FEN [EIER] 
118 

Pittosporum tobira (Thunb.) Ait. 

Plantago asiaticaL， 车 前 252 

Platycladus orientalis (L.) France 侧 柏 39 

Platycodon grandiflorus (Jacq.) A.DC ”桔梗 
266 

Plumbago indica L. £L4EJ] 201 

Plumbago zeylanica L. 白花 丹 、201 

Plumeria rubra L.cv. acutifolia 鸡蛋 花 210 

Podocaarpus macrophyllus 小 叶 罗 汉 松 40 

Podocarpus nagi VR 41 

Pogonatherum crini tum (Thunb.) Kunth 人 金 丝 
草 281 

Pogostemon auricularius (L.) Hassk 

234 

Pogostemon cablin (Blanco) Benth. 
235 

Polygonatum cyrtonema Hua 多 花 黄 精 301 

Polygonatum odoratum (Mill. Druce fT 
302 

Polygonum chinesense L. 火炭 母 ”62 

Polygonum cuspidatum Sieb. et Zucc. 虎 杖 63 

Polygonum fagopyrum L. 383€ 61 

Polygonum filiforme Thunb. 人 金 线 草 62 

Polygonum multiflorum Thunb. 何首乌 63 

Polygonum perfoliatum L. RË 64 

Portulaca grandiflora Hook. 大 花 马 齿 苋 72 

Portulaca oleraceaL Ate 72 

Pothos chimemsis (Raf) Merr. Wt 289 

Pothos repens (Lour.) Merr. Ant Rts 289 

Pouzolzia zeylanica (L.) Benn. 雾 水 葛 59 

Prunella vulgaris L. 夏 枯 草 235 

Prunus mume Sieb.et zucc. $ff 99 

Prunus persica (L.) Batsch. $k 100 


海 桐 96 


水 珍珠 菜 
rg 
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Prunus salicina Lindl. Æ 100 
Pseudodrynaria coronans HÆ% 33 
Psidium guajava L. ÆA 186 
Psychotria rubra (Lour.) Poir. 九 节 259 
Psychotria serpens L. AJL 259 
Pteris multifida Poir. RJE 30 
Pteris semipinnata Linn. 半边 旗 30 
Pteris vittata Linn. $E 31 
Pterospermum heterophyllum Hance HNHH} 
169 
Pueraria thomsonii Benth ik 119 
Punica granatum L. 石榴 182 
Pyrostegia ignea Presl. 炮 会 花 246 


Q 


Quamoclit pennata (Desr.) Boi. Ef 218 
Quisqualis indica L. (ERF 184 


R 


Rabdosia lophanthoides (D.Don.) Hara， 线 纹 
香 茶 菜 236 

Rabdosia lophanthoides rar. gerardiana $3% 
线 纹 香 茶 菜 237 

Rabdosia lophanthoides rar grailiflora 纤 花 香 
茶 菜 236 

Rabdosia serra (Maxim.) Hara. 溪 黄 草 237 

Raphanus sativus L. $#þ 91 

Raphiolepis indica (L.) Lindl. 石 斑 木 101 

Rauvolfia verticillata (Lour.) Baill. 383€ 
209 

Rauvolfia vomitoria Afzel ex Spreng. fënt 4# 
XX 211 

Reineckea carnea (Andr) Kunth 吉祥 草 302 

Rhinacanthus nasutus (L.) Lindau — 18838 
251 

Rhododendron simsii Planch. 杜鹃 花 197 

Rhodomyrtus tomentosa (Ait.) Hassk. 桃 金 娘 

188 

Rhoeo discolor (L.Her.) Hance 紫 万 年 青 
292 

Rhus chinensis Mill 盐 肤 木 152 

Ricinus communis L. EK 148 

Rohdea; japonic (Thunb.) Roth 万 年 青 303 

Rorippa dubia (pers.) Hara KRR 91 

Rosa laevigata Michx. 金 樱 子 101 

Rose chinensis Jacq. 月季 102 

Rubia cordifolia L. $% 260 





Rubus parvifolins L. F 103 

Rubus reflexus Ker. var. lanceolobus Mete. 七 
爪 风 103 

Rubus rosaefolius Smith 空心 泡 104 

Ruta graveolens L. 芸香 130 


S 


Sabina chinensis (Linn.) Antoine 圆 柏 27 

Sageretia thea (Osbeck) Johnst， tpi 159 

Salix babylonica L. 垂柳 48 

Salvia bowleyana Dunn 南 丹参 238 

Salvia splendens Ker-Gawl， 一 串 红 238 

Sambucus chinensis Lindl. $ë 263 

Sansevieria trifasciata Prain 虎尾 兰 304 

Santalum album L. WẸ 60 

Sapium discolor (Champ.) Muell. -Arg. 山 乌 
柏 149 

Sapium sebiferum (L.) Roxb. 乌 柏 149 

Sarcandra glaber (Thunb.) Nakai WIH 48 

Sauropus rostratus Miq. Jeuk 150 

Saururus chinensis (Lour.) Baill. 三 白 草 44 

Saxifraga stolonifera Meerb. 虎 耳 草 95 

Schefflera arboricola Hayata RAKHE 193 

Schefflera octophylla (Lour.) Harms KGA 
194 

Schima Superba Gardn. et Champ. XË 174 

Scoparia dulcis L. Sf HK 245 

Scutellaria barbata D. Don 半 枝 莲 239 

Secusrinega virosa (Roxb.ex.Will.) Baill. 
树 150 

Sedum emarginatum Migo WHK 93 

Sedum lineare Thunb. 指甲 草 93 

Sedum sarmentosum Bunge M 94 

Selaginella tamariscina (Beauv.) Spring ft 

25 

Selaginella uncinata (Desv.) Spring RZ 
24 

Senecio scandens Buch.-Ham.ex D.Don 
光 276 

Serissa serissoides Druce 白马 骨 260 

Siegesbeckia orientalis Linn W 275 

Smilax china L. 3838. 303 

Smilax glabra Roxb. +}? 304 

Solanum photeinocarpum Nakamura et 
Odsashima DHR 243 

Solanum surattense Burm .f. Hihi 242 

Solanum torvum Swartz 水 和 244 


白 饭 


千里 
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Solanum verbascifolium L. 假 烟叶 树 244 
Spilanthes paniculata Wall.ex DC. 金 钮 扣 
277 


spinosa (Linn.) Thw。， 刺 全 288 
Stachys geobombycis C.Y.Wu  d&s& 239 
Stachytarpheta jamaicensis (L.) Vahl 588 


224 
Stahlianthus involucrata (King) Craib 土 田 七 
318 
Stellaria media (L.) Cyr. 9K9& 75 
Stemona tuberosa Lour. 对 叶 百 部 293 
Stenoloma chusanum K% 28 
Stepbania longa Lour. WHF 81 
Stephania hainanensis H. S. Lo et Y. Tsoong. 
海南 地 不 容 80 
Stephania tetrandra S. Moore 粉 防己 ”80 


Sterculia lanceolata Cav. (PE 170 
Sterculia nobilis Smith 33 170 
Sterculia scaphigera Wall. BEXif 171 
Strophanthus divaricatus 羊角 擂 211 


Strychnos nuxvomica L. 马 钱 207 

Styrax benzoin Dryander 安息 香 树 203 

Symplocos chinensis Druce 华山 矶 202. 

Syzygium cumini (L.) Skeels 海南 薄 桃 ”186 

Syzygium jambos (L.) Alston 萍 桃 187 

Syzygium samarangense Merr. et Perry 洋 薄 桃 
187 


T 


Tacca plantaginea (Hance) Prenth ZRYW 
309 
Tadehagi triquetrum (L.) Ohashi 葫芦 茶 119 
Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn. 土 人 参 
73 
Tamarindus indica L. 罗 望 子 120 
Tecomaria capensis (Thunb.) Spach 246 
Terminalia chebula Retz. WJF 183 
Tetracera asiatica (Lour) Hoogl. ut Hë 
171 
Tetrastigma planicaule (Hook.f.) Gagnep. fi 
iHÉ 163 
Teucrium viscidum BI. 山 莉香 ”240 
Thevetia peruviana 黄花 夹 竹 桃 ”212 
Tinospora sinensis (Lour.) Merr. 中 华 青 牛 胆 
81 
Toona sinensis (A. Juss.) Roem. 香椿 135 
Toxicodendron vernicifluum (Stokes) F. A. Barkl. 


R 153 
Trachelosperm jasminoides 络 石 212 
Trema orentalis (L.) BI， 山 黄麻 50 
Triumfetta bartramia L. IŽE 164 
Typhonium divaricatum (L.) Decne. 犁 头 尖 
290 


U 


Uncaria rhynchophylla (Miq.) Jacks | iff 
261 
Urena lobaltaL， 地 桃花 167 
Uvaria macrophylla Champ et Benth. 紫 玉 盘 
86 


V 


Verbena officinalis L. 马鞭 草 225 

Viola betonicifolia Sm. 尼泊尔 墓 菜 176 

Vitex negundo L. WP) 225 

Vitex trifolia L. W| 226 

Vitex trifolia L. var. simplicifolia Cham. 单 叶 
AN 226 

Vitis vinifera L. WE 163 


w 


Wendlandia uvoariifolia Hance， 水 锦 树 ”261 
Wikstroemia indica (L.) C. A. Mey. THE 
180 


Wisteria sinensis Sweet 3HE 120 

Wrightia pubescens R.Br. (8lf&dE 213 
X 

Xanthium sibiricum Patrin. 苍 耳 276 
Y 

Youngia japonica (L.) DC. W 277 
Z 


Zanthoxylum avicennae (Lam.) DC. WEH 
131 
Zanthoxylum nitidum (Roxb.) DC. 两 面 针 
132 
Zebrina pendula Schnizl. 7kT[3& 292 
Zephyranthes candida Herb. E 308 
Zephyranthes grandiflora Lindl. 风雨 花 308 
Zingiber officinale Rosc. 3€ 319 
Ziziphus jujuba Mill. Œ 160 
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丁香 罗勒 233 
EJTUA 103 
七 叶 一 枝 花 301 
九 节 259 
九里 香 130 
THE 180 
人 面子 151 
儿 茶 106 
八角 枫 183 
八角 茄 香 s84 
Ju no 
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Ti 139 
LAS 7 
THE 65 

土 田 七 318 
EIR 304 
IIF 64 
KFR 115 
KHAS 306 
大 叶 冬青 ”155 
KIKAN 257 
大 叶 紫 珠 219 
大 叶 紫 薇 181 
大 托 叶 108 
KEBK 72 
KW 249 
大 区 水 竹 叶 291 
大 青木 220 
大 高 良 姜 312 
大 葡 268 
女 贞 205 
小 叶 买 麻 芯 41 
小 叶 罗 汉 松 40 
小 驶 骨 250 
MAE 112 
Jv 205 
dj 129 
山 丹 血 198 
山 乌 柏 149 
山 鸡 椒 88 
Zi 318 
山茶 172 

山 车 兰 299 
山 银 花 262 
山 黄麻 50 
ui 46 








E 东 万 寿 作 298 


广 防 已 60 
广 防风 229 
广 金 钱 草 113 
pee 235 
飞扬 草 139 
马兰 275 
马 利 筋 213 
马尾 松 38 
Ug 72 
马 钱 207 
Di 248 
UR 224 
马蹄 金 216 
马鞭 草 225 


mE 


中 华 青 牛 胆 81 
GE 32 


RH 136 
五 爪 金龙 217 
五 加 191 
凤 仙 花 158 
风 尾 蕨 ”30 
化 州 柚 125 
天 门 冬 295 
KHZ 196 
少 花 龙 葵 “243 
巴豆 138 
巴 戟 255 
文殊 兰 305 
EARR 91 
月 季 10 
木 防 已 79 
AX 165 
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木 豆 109 
木 荷 174 
木棉 168 
AF 166 
AU 265 

毛 果 巴豆 138 
毛 果 算盘 子 142 
毛 相 思 子 105 
£f 190 
TH 245 
Kr 292 
水 杨梅 ”252 
水 前 244 

水 珍珠 菜 234 
KHR 307 
KSE 185 
KEK 251 
KIR 283 
水 锦 树 261 
KIRREL 62 
JESUS 314 
EHIE 255 
牛 耳 枫 151 
牛 筋 草 279 
牛 膝 65 
车 前 252 

长 春花 208 
风车 草 282 
风雨 花 308 
五 画 
MA 179 
W3 306 
凹 叶 景 天 93 
半边 莲 264 
半边 旗 30 
半 枝 莲 239 
叶 下 珠 147 
四 方药 162 
对 叶 百 部 293 
对 叶 榨 53 
EKER 176 
玉 叶 金 花 257 
玉 竹 ”302 








玉 帘 ”308 
HKEE 119 
田 基 黄 “175 
白 千 层 185 
白马 骨 260 
白木 香 180 
白兰 花 83 
白 叶 基 214 
白花 丹 201 
白花 地 胆 草 273 
白花 灯笼 221 
白花 油 麻 散 ”116 
白花 败 痪 ”263 
白花 前 胡 196 
白花 曼 陀 罗 242 
白花 蛇 舌 草 254 
白花 项 ”273 
白花 酸 芯 果 200 
白 饭 树 150 
Fi 280 

白 背 叶 145 
FRI 203 
白鹤 灵芝 251 
Fifi 216 
白条 192 
AAH 296 
石 仙桃 ”321 
石竹 74 
HEW 146 
QW 269 
AAW 286 
AREK 101 
AM 182 

X 267 

A 268 
龙 吐 珠 222 

龙 芽 草 98 
JEU 107 
龙眼 157 
Jès 150 
龙船 花 256 


rrn 
751] 


伞 房 花 耳 草 253 





光 叶子 花 70 
华山 矶 202 
华 泽 兰 270 
华南 谷 精 草 290 
华南 骨 碎 补 28 
AT 302 
吊兰 297 

地 胆 草 272 
地 桃花 ”167 
地 看 239 
Jf 188 

多 花山 竹子 176 
多 花 黄 精 301 
夹 竹 桃 ”209 
安息 香 树 203 
€ 287 
REH 220 
朱砂 根 197 
RIE 167 
RIE 297 
朴树 50 
灯心草 293 
百合 300 

竹 叶 兰 。320 
竹 节 秋海棠 178 
frW3 el 
竹 柏 41 

米 碎 花 173 
红 花 丹 201 
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红 花 醉 浆 草 122 
红 背 山 麻 杆 136 
红 背 桂花 142 
HEMS 147 
纤 花 香 茶 菜 236 
Xf 211 
羊 齿 天 门 冬 295 
耳 草 254 
肉桂 87 
芒果 152 
血 叶 兰 321 
血 苋 69 
Hp% 315 
阳春 砂 仁 315 
阳 桃 121 
HE 86 
七 画 
两 面 针 132 
imd 92 
何首乌 63 
余 柑 子 146 
佛手 柑 127 
含笑 83 
RER 129 
mëi 118 
岗 油 麻 169 
Pi 173 
庐山 小 此 77 
扭 序 花 248 
TEE 204 
DOS 156 
EX 37 
Æ 100 
杜仲 97 
杜 鹏 花 197 
杨梅 49 
秃 叶 黄 皮 树 131 
SAP 269 
芦苇 281 
P 294 
ZA 130 
4H 276 
艺 麻 58 








佩兰 271 
使 君子 18 
侧 柏 39 
H 288 
WE 67 
刺 桐 114 
HHE 164 
单 叶 草 荆 ”226 
卷 柏 25 
垂 叶 榕 52 
垂柳 48 
X 94 
ERAH 24 
夜 合 花 82 
构 树 52 
枇杷 99 
X 160 
枫 香 96 
油茶 172 
沿 阶 草 300 
波罗蜜 5 
HS 278 
狗 牙 花 208 


249 





RARR 236 
细 叶 十 大 功劳 79 
细 叶 芯 桔 289 
罗勒 “232 
罗 望 子 120 
HR 228 
肾 蕨 29 
苦 郎 树 222 
SHE 134 
yi 170 
FE 103 
茉莉 花 204 
WES 218 
虎 耳 草 95 
虎尾 兰 304 
虎 杖 63 
贯 叶 更 64 
贯 众 33 
fibt: 316 
EN 27 
金 丝 草 281 
AME 140 
金 线 草 62 
金 钮 扣 277 
CL 47 
金 锦 香 191 
SRT 101 
降 香 檀 111 
降 真 香 123 
Ti 68 
füX 89 
fa 44 
EE 311 


AE 
ma 118 
ARE 298 
剑 麻 305 
fJ 259 


南 丹参 238 
南天 竹 78 
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inpr 


盘子 144 


X 319 


Xd 


317 


姜黄 316 


威 灵 仙 
扁豆 

hift 
E&I 


He EH Er 
KPH 


76 
114 
163 
241 
93 


香港 算盘 子 144 
香椿 135 
鸦 胆子 “133 


BU 159 
Wi 243 
gA 153 
fü 126 
ti 127 
hl 125 
柳 叶 白 前 214 
市 子 202 
HF 253 
WiBE 187 








活血 丹 229 
炮 仗 花 246 











胖 大 海 171 
胡椒 45 
Wk 206 
iW 260 
草 dei 
"aS 48 
荔枝 157 
WX 47 

荞麦 6l 
qURALER] 221 
Wy 261 

294 

279 
FIRAR 227 








夏 枯草 
FF 31 





EK 51 





相 
相 
BE 100 
桃 金 娘 
* 5 





235 
0 
F} 190 


HE 206 


188 


" HE 266 





泰国 大 风 子 177 

海 红豆 106 
287 

i b xy 

海南 地 不 容 80 





HE 186 


itj] 96 
烟草 241 


瓶 尔 小 草 
ak 


234 





积 


EL 
Ate 
管 草 


粉 防己 














[2] 


esr 草 








假 烟叶 树 


(BUILT 
REA ie 


244 


85 
215 


商 陆 70 


基 及 树 





21 


219 


113 
54 
110 


154 
280 
290 
112 
5 
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粗 叶 榕 55 
绿 珊 瑚 141 
Hl 285 
其 蓝 90 
piti 303 
SM 91 
WER 209 
蛇 床 195 
WE; 98 
kemit 160 
时 甘草 245 
HHFH 189 
野 苋菜 67 
野 青 树 116 
野 菊 270 
银 合欢 117 
du 37 
FEME 159 
麻 疯 树 145 
黄牛 木 174 
黄 兰 84 
黄 皮 128 
黄花 石 藉 307 
黄花 夹 竹 桃 ”212 
WEN 266 
黄 独 309 
WUN 225 
黄 常山 94 
黄 葛 树 ”56 
黄 槐 决 明 111 
Wed 277 


十 二 画 


BR 182 
猩猩 草 140 
琴 叶 榕 56 








FAM 186 
WE 85 
ERRA 246 
Wi 275 
筋骨 草 227 
粤 蛇 葡萄 161 





紫金 牛 199 
紫 背 菜 274 
A 181 
AH 120 
营 草 299 
落地 生根 92 
落英 nB 
SEIE 74 
葡萄 163 
Ass 119 
裂 叶 秋海棠 178 
4M 309 
越南 叶 下 珠 148 
MEE 121 
EKR 179 
阔 叶 十 大 功劳 77 
鹅 掌 柴 194 
Rak 193 
黑 面 神 137 


十 三 画 


REBER 211 
WEH 193 
tK 192 
溪 黄 草 237 
WKE 258 
WEWE 26 
WüBE 187 
Wis 285 
Wk 263 
HR 148 
HRR 317 


WR 3 
i] 223 
锡 叶 茧 171 
AKA 59 


十 四 画 


榕树 54 
Hu 284 

i 153 

瘦 风 轮 231 
算盘 子 143 
Aum 24 
HETT 115 
Sj 226 
蜂 蛛 抱 蛋 ”296 
辣椒 240 
ME 124 
Wulf 199 


十 五 画 以 上 


樟 87 
橄榄 133 
WARME 89 
蝴蝶 花 311 
醉 鱼 草 ”207 
鲫鱼 胆 200 
A 126 
磨盘 草 165 
np] 175 
Wi 230 
We 53 
Ad 310 
Wü 242 
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以 图 鉴 物 珍贵 雅 藏 











上 分 类 的 精准 内 容 ; RAH 
而 直观 的 图 片 。 图 片 形式 多 样 ， 包 
也 图 、 简 易 示 意图 等 ， 其 中 
务求 将 每 一 个 品种 的 显著 特征 





REXASRE. 
清晰 展现 。 

各 学 科 专 家 的 亲自 撰 稿 、 拍 摄 及 审定 ， 为 本 系列 丛书 的 权威 性 与 可 
信 度 提供 了 重要 的 保障 。 全 面 而 简洁 的 文字 、 精 美 清晰 的 图 片 及 系统 化 
的 编排 方式 ， 使 之 不 仅 可 作为 供 科研 人 士 、 教 师 、 学 生 参 考 的 专业 工具 
书 ， 又 可 作为 大 众 科普 读物 ， 部 分 还 能 作为 日 常生 活 的 实用 指南 ， 具 有 
丰富 的 知识 性 与 鉴赏 价值 、 收 藏 价值 。 
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